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Вступление

Существует две книги, названные в честь женщины 
в библии. Одна из них- это « Эстер» и вторая-
это « Руфь». Почему же Бог назвал книгу в честь 
женщины, названной Руфь? Существует много 
уроков, которые могут быть извлечены из этой 
истории.

7 частей: 7 недель

Идеей, стоящей за коротким учением, является 
приобретение глубокого понимания истории Руфь. 
Вы можете тратить на учение один определённое 
время, выбранное вами.. Однако, очень важно 
иметь Библию при себе, чтобы смотреть священные 
писания и делать заметки.

Я надеюсь, что это учение благословляет и улучшает 
вашу жизнь. Если у вас есть желание прочитать 
больше о «Книга Руфь» пожалуйста, проверьте 
опубликованные мною книги онлайн. Я бы 
хотел получить ваши комментарии. Пожалуйста 
посылайте их на : info@gihonpublishing.com
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Неделя 1
Не полагайся на собственное 

понимание 

1-е Января 2014: Неделя первая. «Не полагайся на 
собственное понимание» - Пословицы 3:5

« Я бы хотел обладать всеми  решениями, я бы хотел 
знать о правильных решениях, которые нужно 
сделать», я бы хотел всегда делать правильный 
выбор, я бы хотел знать детальные и точные планы 
Бога на мою жизнь», и, я бы также хотел знать 
расчёт времени Бога на будущее…». Все мы желали 
бы иметь возможность знать ответы на эти вопросы.

Если бы мы имели решения относительно жизни, 
нам бы не нужен бы был Бог. Несмотря на то, что 
Серпент обманывал Адама и Еву, думая что они 
могут вычеркнуть Бога и получить всю мудрость 
и знания, (Генезис 3:6)…, человечество до сих 
пор является жертвой. По сей день мы являемся 
жертвами того же обмана. Кровь Иисуса Христа- 
это единственное противоядие от жала Сатаны. 
Читайте Милосердие  часть 1:1-5

В этой части рассказывается об истории мужчины, 
которого зовут Абимелеш и его жены Наоми, 
живущих в их родном городе Вифлеем.  Они 
обоснованы в Идопклонической нации, названной 
Моаб. 

11
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Так почему же Абимелеш, муж Наоми, 
решил покинуть Вифлеем?

Прозванный Вифлеем «Дом Хлеба», переименовался 
в «Дом страха»ю Почему? Мэтью Генри говорит, что 
возможно это было так: «Исправлять и удерживать  
роскошь и капризы тех, кто живёт в нём».

Абимелеш не привык к трудностям и житью 
в нужде. Многие богаты люди Вифлеема были 
землевладельцами, имеющими огромные площади 
сельскохозяйственных земель. В основном они 
имели бурное время. Абимелеш решил покинуть 
эту местность из-за своего статуса в обществе. Он 
переехал со своей семьёй на более озеленённые 
пастбища. Они поехали в город Моаб, являющийся 
идопоклонической нацией. Это был город, 
преуспевающий в торговле и поэтому Абимелеш 
думал, что переезд являлся правильным решением 
для его семьи. К сожалению, ему пришлось 
заплатить высокую цену за это. В конечном итоге 
его переезд обратился в полную катастрофу, не 
только для  него самого и его жены, но и для их 
детей. (На этом моменте я хочу любезно попросить 
вас взять Библию на две минуты и прочитать 
историю: Милосердие 1:1-5). 

Я не могу сосчитать бесчисленное число женщин, 
встречавшихся мне, дома которых были разрушены 
из-за стремления их мужей к богатству. То, что 
начиналось для того, чтобы улучшить положение 
семьи, обернулось в физическом и духовном 
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нарушении супружеской верности, разводе, 
разрушенных мечтах и позоре. Существует 
статистика доказывающее это.

Переезд Абимелеша (Милосердие 1:1-5) из «Дома 
Хлеба» в Моаб, идопоклоническую нацию имел 
более обширные последствия, чем он предполагал. 
Конечно, они имели сильные исторические связи 
с Яхве, потому что Абимелеш был прозван  отцом 
« Бог это Король». Но, к сожалению, когда у 
Абимелеш появились дети, одного из них он назвал 
Чилиион, что означает болезнь. Другой ребёнок 
был назван Махлон, означающее потребление. Это 
было свидетельством ослабления веры Абилемеша. 
Однако, Наоми всё ещё была сильна в своей вере. 
Её переезд в Моаб означал то, что они будут иметь 
связи с Изралетянями, обусловленным местом 
богослужения. Хотя, как окажется, решение 
Абилемаша было одним из великих планов Бога, 
это уроки, которым нужно поучиться с ошибок 
Абилемаша. 

Место Благодеяния может иметь трудные 
времена  и сезоны.

Трудное и печальное время не означает, что Бог 
покинул тебя. Место Благодеяния - «Дом Хлеба», 
переживало период дефицита, и это было лишь для 
того, чтобы вернуть их назад к Нему в поклонение. 
Наоми должна была вернуться к своей первой 
любви. Она вернулась домой и обнаружила, что 
супруг оказывал им милость, восстанавливая 

13

russian.indd   13 26/01/2019   21:54



достаток её родной земли. 

Мы должны учиться больше просить Бога о помощи 
в трудные времена, а не избегать его. В секретном 
тихом месте, там, где мы можем слышать речь Бога.  
Искреннее общение с Богом в трудные времени 
стоит больше денег, которые можно купить. Это 
место восстановления. Это место возрождения 
надежд. Это место укрепления твоей веры в Бога и 
его обещаний.

Доверяй возможностям Бога а не своим

Как люди, мы любим быть в контроле и решать все 
проблемы. Мы нуждаемся в месте, где мы были 
бы полностью зависимы от Бога для того, чтобы 
решить все наши вопросы. У него есть все решения. 
В Пословицах  3:5 говорится, что мы не пытаемся 
постигнуть всё сами, вместо того, мы полагаемся 
на Бога. Следующая строфа (6) предлагает решение 
: когда мы признаём его, Он направляет нас на 
правильный путь. И даже тогда, мы должны быть 
терпеливы к нему. Он знает все вещи и ищет все 
вещи. 2: 10. Есть много вещей, которые спрятаны 
в Боге и ты только потеряешь время, пытаясь 
разгадать и решить всё самому. Позволь глубине 
называться глубиной в тихом месте царской 
комнаты. Бог не даст ни одному из своих сыновей 
и дочерей больше, чем они могут выдержать. Он 
всегда предоставит достаточно Благодати чтобы 
пройти через испытание.

14
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Благодать Смирения

Мы можем вернуться к Богу в Смирении когда 
мы знаем, что совершили ошибки. Только Бог 
может дать нам силы для того, чтобы признать 
наш грех и вернуться к Нему. Благодеяние - это 
незаслуженная милость, данная Богом, милость, 
незаслуженная никаким образом. Сила опоры на 
Нём, которая прекращается когда мы учимся на 
собственном понимании, это Благодать, данная 
Всемогущим Богом. Бог определяет размеры, в 
которых это должно быть дано. Это свободно от 
любых воздействий человека и не зависит от наших 
достоинств. Не важно, как глубоко ты веришь в 
свои собственные возможности, Его Благодать 
достаточна для тебя. Иеремия 31:3 говорит «Я любил 
тебя бесконечной любовью».  

15
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Неделя вторая
Возвращение к узкому пути

Могу ли я построить свою жизнь заново…, 
Обернётся ли эта ночь когда-нибудь в день? 
Однозначно ли существует надежда на завтрашний 
день…?  Куда я могу пойти от сюда…? Однозначно 
ли я могу начать заново? Существует ли Бог, 
который видит моё горе и несчастье?

«На всё есть причина, время для каждой цели 
находится под Богом…»- 3:1-8

Есть вопросы, которые Наоеминь, вдова Абимелеша 
должна была спросить себя. Решение Абимелеша 
переехать в Моаб, основанное на житейских 
удовольствиях, обернулось в разорении для всей 
семьи.

Его выбор свободного пути, путешествия на 
землю Идолов, сначала казалось все обещающим…
(Пожалуйста найдите и прочитайте историю в 
Неделе 1)

Наоеминь прибыла на место совершенной 
сокрушённости и разочарования. Всё, что 
составляло её мир, разрушилось. Всё, что она 
оставила, были её разрушенные мечты. Её муж 
был её надёжность, он удовлетворял все её нужды. 
Он был всем для неё, если бы он попросил её 
спрыгнуть, она бы спросила: « Как высоко?». Ничего 
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не могло подготовить её к его неожиданному уходу. 
Наоеминь была окончательно опустошена. Она была 
несчастной вдовой,  лишённая всего самого дорого. Он 
покинула дом ( Вифлеем) с удовлетворённостью в душе, 
но сейчас она была полностью опустошена ( Рут 1: 1:1-5).

Когда жизнь предоставляет кислые лимоны 
вместо полноценного блюда, это может быть 
разрушительно. Горе и печаль влияют на людей по-
разному. Некоторые люди умеют скрывать их обиды 
и продолжать нормальную жизнь, в то время как 
другие прячутся в ближайшее место комфорта и 
утешения. В случае с Наоеминь, она убежала домой, 
в место известное ей лучше всего. В место, где Яхве 
был почитаем, место Божеского благословения. 
Наоеминь всегда была верующей женщиной. Её 
руки Спасителя всегда открыты тем, кто утомлён и 
нуждается в отдыхе.

«Подойдите ко мне, все те, кто трудится, и 
обременены, и я дам вам отдых» - Мат. 11:28

Дух Бога утешает в трудные времена. Наоеминь 
могла чувствовать утешающий голос её Святого Духа, 
притягивающий её назад к месту Боготворения. 
Несмотря на то, что путешествие сюда это 
мучительная боль, Бог дал сил её на то, что бы 
совершить этот путь. Она бы никогда не сделала 
это самостоятельно. Каждый, кто подчиняется 
силе Иисуса Христа, не делает это собственными 
силами, действует сила данная Богом. Спасение-это 
благосклонность, а не результат человеческих рук- 2:9.
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Здесь было что-то более великое, чем она могла 
воспринимать сама.

«Мы знаем, что все вещи работают вместе во благо 
для тех, кто любит Бога, для тех, кто называется в 
согласии с Его целями»- 8:28

Каким бы не была степень несчастья или испытания 
,через которое проходит Христьянин, Бог способен 
помочь и избавить от недуга. 

«Что, если бы кто-то был без веры? Должно ли их 
желание в вере как-то повлиять на веру в Бога?- 
3:3. Однако, в слезах и печали, она находится в 
Боге комфорта и силы. Бог притягивает Его детей к 
Нему, несмотря на всё то, что случается вокруг них.

Узкий Путь

«Входи через узкие ворота; ибо широкие ворота и 
просторный путь ведут к разрушению, и существует 
много тех, кто пользуется ими»- Мэтью 7:13-14, Люк 
13:24
 
Широкий путь - это дорога, способная удержать много 
людей.  Всё что угодно может быть выполнено на нём 
благодаря размеру. В широком смысле вы можете 
радовать себя и у вас появится множество собеседников 
для веселья. Возможно, народ притягивался в Моаб в 
период его процветания, однако, Библия предоставляет 
описание только семьи Абимелеша. Полчища людей 
чувствуют себя комфортно на широком пути.
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Узкий Путь, с другой стороны, это очень одинокий и 
изолированный путь. Очень немногие выбирают эту 
тропу. Это тот путь, где нужно считать цену ходьбы. 
Милость Бога необходима для прохождения Узкого 
Пути. Немногие призваны сделать это, «Многие 
призваны, но только меньшинство становится 
выбранными» (Мэтью 22:14). Не каждый может 
отказать себе в Проповеди. Когда Бог призывает вас 
принять решение, которое доставит дискомфорт и 
боль, необходима сила Бога для этого подчинения. 
На Узком Пути происходит избавления от себя, в 
обмен на планы и цели Бога. Здесь существует более 
высокий вызов. Это место, куда приводит Узкий 
Пут, но только немногие находят его, вместо этого, 
они предпочитают оставаться на широком пути, 
который ведёт к разрушению. 

«Пытайтесь войти через узкие ворота, но, многие, 
я скажу, будут пытаться войти, но не смогут». Люк 
13:24

Путешествие по Узкой дороге это путешествие 
Веры. Неизвестно что ждёт впереди, но нужно 
полагаться на Бога. Наоми знала, что, несмотря на 
её бедность, несчастной и прискорбной ситуации, 
Яхве, Бог Авраама и Иакова помогут ей.

Когда Наоми попросила свою невестку чтобы 
Рут и Орпах вернулись в Моаб, у неё были свои 
на это причины (Рут 1:8-9). ( Обсуждение следует 
в следующей неделе) Она знала, что предстоит 
трудное и коварное путешествие. Она попросила их 
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сосчитать цену возвращения с ней в Вифлеем.  

Есть два выбора: либо убежать , либо притянуться к 
Господу в момент неопределённости будущего

«Это Бог, кто держит меня с силой и делает мой путь 
идеальным»- Псалом 18:32

Покорение страха Верой

Единственный путь, который Наоеминь могла 
проделать в Вифлеем, несмотря на её обстоятельства 
и ситуацию, это побороть страх с ВЕРОЙ. Страх 
подрывает и отнимает человеческую силу, но в какой 
бы форме страх не представлялся, вера покоряет его. 
Жизнь-это путешествие и вам, возможно, интересно, 
как вы можете приобрести веру.

Когда вы чувствуете, что больше не можете 
справляться; когда вы чувствуете что вы слепы и 
вокруг темнота, без какой либо ясности или света; 
когда вы находитесь на узкой пути и не видите 
будущего, помните:

Согласно Иисусу : «Не бойтесь, просто верьте» - 
Марк 5:36

Он ваше утешение: В Иисусе Христе всё утешение, 
которое вам необходимо. Это должно уверить 
опустошённое сердце. Он «любил вас» и дал вам 
«бесконечное утешение, надежду и благодать»- 2 Фес. 2:16
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Он ваш утешитель: Утешитель будет « утешать 
ваше сердце» и « утроит вас в благоприятном мире 
и предоставит благоприятную работу» - 2 Фес 2:17. 
Утешать, утешать моих людей, сказал Господь 
– Исайя 40:1

Он ваша сила: Любя Господа, вы становитесь 
сильнее, « Я люблю тебя, О, Господь, моя сила»- 18:1. 
Он ваша сила, ваша «опора», ваша «крепость», ваш 
«избавитель», ваша «надежда», ваше «спасение», 
ваша «хвала»- 18:2,3

Он ваша надежда : «Мы движемся, используя веру, 
а не зрение» - 5:7

«Вера - это определение наших надежд и определение 
того, что мы не видим» - Иврит 11:1

«Сохраняйте свои надежды без колебания. Для него, 
кто правдиво обещал это» - Иврит 10:22.

Утомление души не является радость. При 
сломленной трости, Господь не сломает вас, а 
наоборот исцелить и поможет вам (Исайя 42:1-3). 
Следи за Господом, автором вашей судьбы.

По вере, Наоеминь вернулась к обещаниям Бога. По 
вере, вы проникните в обещания Бога.
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Неделя третья
Находится ли твоё сердце в Моабе?

Кто такая Орпах и чему я могу поучиться у неё?

Учение Библейских Персонажей является большой 
важностью нашей современной жизни. Эти 
люди, плохие или хорошие, были признаны по 
определённой причине. Мимолётно упомянутая 
Орпах, является частью « Книги Руфь». Её имя здесь 
не просто так, а по причине. Это важно, а почему? 
Есть необходимость изучать её персонажа и понять, 
почему Господь захотел нас узнать о ней.

Сначала, я бы хотел узнать о ней и понять, почему 
она была упомянута в «Книге Руфь».

Орпах была также Моавитянка, как и Руфь. 
Моавитянцы были потомками Лота и его старшей 
дочерью. Согласно истории, Моабитянский язык 
отличался от Иврита только диалектом и их культуры 
также немного имели различия. Однако, Яхве запретил 
брак между Моабитянами и Изралитянам. Они были 
исключены с «ассамблеи Лорда»: любых праздников, 
войн или религиозных мероприятий, (Деут. 23:2), 
до 10-го поколения. Причиной этому было то, что 
случилось в Деут. 2:26-30. Это был период, когда 
Израиль находился в конфликте к окружающими 
его регионами. В течение военного времени Израиль 
нуждался в помощи и поддержке, но Моабитяни 
вели себя как враги. Они отказались помогать 
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Изралитянам и не позволяли проходить через 
их землю. Моабитяни являлись врагами Лорда. 
Решение супруга Наоеминь переместить семью 
с Вифлеема, «Дома Хлеба», чтобы жить среди 
Моабитян, рассматривалось как грех Бога. Она 
заплатил немалую цену за это.

Три вдовы, путешествие в Вифлеем 

Это было очевидно, что Наоеминь была ласковой и 
сострадательной свекровью по отношению к Орпах 
и Руфь, иначе бы им никогда не было бы позволено 
следовать ей. Наоеминь пыталась сделать всё, что 
было в её силах, чтобы отговорить Орпах и Руфь 
от путешествия в Вифлеем. Они рыдали, когда 
Наоеминь ласково просила Орпах и Руфь не ехать 
с ней. Это было очень эмоциональным времени 
для всех. По убеждению Наоеминь, Орпах решила 
«вернуться к её семье и её богам» (Рут 1:14-15). Она 
знала, что им никогда не будут рады в Вифлееме, 
путешествие было бы трудным и перспектива 
нового брака являлась бы мрачной. Существовал не 
один стимул для этих молодых девушек следовать 
Наоеминь (Рут 1:8-14). Они являлись тремя бедными 
вдовами.

Орпах возвращается

Орпах, также как и Руфь, провела много времени с 
Наоеминь. Это было путешествие, которое они начинили 
вместе, но Орпах не закончила его.
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«Несомненно, мы вернёмся к вам и вашим людям» 
(Руфь 1:10).

И Орпах, и Руфь пришли к этому выводу, но 
Орпах имела некоторые сомнения в своём сердце 
относительно этого.

Джэимс 1:7 говорит о человеке, который имеет 
сомнения в своём сердце. Он описывает этого 
человека как: «прибой моря, направляемый и 
выброшенный ветром. Затем, он говорит, что 
вдвойне возражающий человек ничего не получит 
от Лорда. Каждый Христианин проходит через 
периоды испытаний, никто не застрахован от этого. 
Однако, существует надежда, потому что Библия 
просит нас держаться за признание нашей веры 
(Hebrews 10:23).

В Актах 10:20 у Питера было экстраординарное 
видение об его министерстве и Евангелие. В то 
время, когда он анализировал об его видении 
Духа, Он сказал Ему: «Поднимайтесь, следуйте за 
ним, не сомневаясь ни в чём». Питер должен был 
слышать голос Бога три раза перед тем, как Он 
смог поверить. Он не был мгновенно убеждён о 
том, что Дух Бога говорил Ему. Если бы у Питера 
было время, чтобы сомневаться в Боге, каждый 
Христианин делал бы также.  Эти истории записаны 
чтобы вовлечь нас.

Возможно, Дух Бога говорил с Орпах много раз, 
уверяя её, что всё будет хорошо в  Вифлееме. У Руфь 
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также был повод быть испуганной, но она поменяли 
свои сомнения на Веру. Веря в то, что невозможно 
увидеть, Руфь пришла к тому, что невидимо 
обычному глазу.

Мы держимся непоколебимыми(10:23) к обещаниям 
Бога. Мы продолжаем спрашивать, биться и верить 
в то, что наши мольбы были отвечены (Мат 7:7). Не 
все чувственные желания могут быть отвечены, но 
каждая мольба, которая соответствует планам Бога 
будет отвечена. Когда мы спрашиваем, мы должны 
спрашивать с верой. Вера - это обратное тому, что 
есть сомнение и нерешимость (Джэимс 5:16). Бог 
отвечает на мольбы, которые соответствуют Его 
воле, Он даёт нам что угодно, когда мы просим, 
употребляя его Имя (Джон 16:23).

Искренние ли ваши мольбы? Желаешь ли ты волю 
Бога и поддерживаешь ли его цели? Руфь не была 
уверена во всём происходящем и не понимала 
Его план. Её решением было верить терпеливо, и 
наблюдать, что Бог сделает в Вифлееме. Мольба 
никогда не является бесполезным занятием. Вы 
призваны молиться за вещи, которые Он пообещал: 
Он пообещал вам, пообещал вашей семье, вашей 
нации, обещание Его близкого возвращения.

Псалм 40: «Я терпеливо ждал Лорда, Он склонился 
надо мной и услышал меня плачущим».

Псалм 119:67 «Твоё искусство хорошо и не хорошо; 
научи меня твоим изваяниям».
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В то время как желание Орпах было сохранить себя, 
желание Руфь было найти Наоеминь (Рут 1:16-17). 
Это превзошло её, у неё было более высокая цель в 
жизни. Это была самоотверженная любовь, не зная 
её судьбы, она пообещала быть в Наоеминь : «Ваш 
Бог будет моим Богом» (Рут 1:16). Её доверие было 
в Боге Наоеминь, Яхве, и не то, что мог предложить 
Моаб. Она не собиралась полагаться на себя, её 
прошлое, её родителей и всех остальных. Руфь 
доверилась Всемогущему Богу. Даже если они не 
собирались умирать на этом пути, она бы умерла с 
Наоеминь, они бы умерли доверившись Богу.

Руфь признала что-то более великое в Наоеминь, 
в то время как Орпах нет. Руфь хотела от Бога 
больше, но Орпах не была уверена до конца. Она 
начала путешествие, используя собственные силы. 
Орпах представляет тех, кто слышит о Христе, 
признаёт что знает его, но не имеет веры в Нём. Они 
не останавливаются двигаться. Орпах представляет 
тех, кто отвернулся от Иисуса.

Боги Моаб

Моабитяне поклоняются языческому богу Чемош. 
Наоеминь знала, что, когда Орпах покинет её, она 
вернётся к богослужению этого Бога. Орпах увидела 
бы поклонение Наоеминь Богу и обращалась к Нему 
в течение долгого времени. 

Сегодня, «Боги Моаб» представляет те вещи, которые 
останавливают людей от поклонения Иисусу Христу. 
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Иисус предоставил притчи в Библии о богатом 
мужчине с большим богатством ( Мат. 19:16-30, Люк 
18:18-30), и великий банкетный праздник ( Люк 
14:15-24). Это примеры препятствий и оправданий, 
которые дали люди, чтобы не следовать Ему. Бог 
хочет, чтобы мы считали цену следования его. 
Многие люди возможно имеют влечение к Нему, 
но лишены спасения с его стороны. Материализм 
управляет миром в рабстве. 

Цена переезда Орпах из Моаб оказалась не той, 
которую она приготовилась платить.

Люк 14:26-27
«Если кто-нибудь приходит ко мне, любящий свою 
мать и отца, супругу и детей, брат и сестёр, даже их 
собственную жизнь, такой человек не может быть 
моим последователем. И, кто бы не нёс их креста и 
следовала меня, не может быть моим учеником.

Орпах была сдвинута эмоциями

Орпах была очень сентиментальной, когда она 
решила путешествовать с Наоеминь. Она поделилась 
некоторыми прекрасными воспоминаниями 
с этой божественной женщиной, но решения, 
принятые посредством эмоций, не успешны. 
Орпах представляет людей, кто слышал о Христе, 
заинтересовались, возможно, даже приняли за 
честь приглашение в Церковь, но никогда не верили 
искренне в Бога.
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Возможно мы просто угождаем другим?

Орпах является примером тех, кто говорит, что 
верит в Христа для того, чтобы угодить кому-то 
другому.

Ребёнок будет посещать церковь потому, что 
родители попросили его сделать так. Это вовсе не 
означает, что ребёнок любит Бога. Это Святой Дух, 
который приносит убеждение. Наоеминь хотела 
чтобы Орпах и рут вернулись к ней в Вифлеем, не для 
её блага, но для блага Яхве. Пока Руфь поддавалась 
Священному духу, сердце Орпах всё ещё было в 
Моаб. Страх неизвестности тянул ей назад.

Позвольте прошлому уйти

Орпах является олицетворением того, кто 
отказывается отпускать прошлое, принимать 
будущее. Сколько людей упустили красивые вещи, 
которые Бог хранит для них, потому что они 
отказались отпустить прошлое. Они отказались 
отпустить поверхностные вещи чтобы принять.

Безопасные обещания Бога. Моаб представлял 
прошлую жизнь Орпах, что позволяло ей чувствовать 
себя в безопасности. Руфь доверилась Яхве и по вере 
вступила в обещание Бога Спасителя.

Хотя она и не смогла увидеть это её голыми глазами, 
она вступила по вере.
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Доверие в Бога это божественное провидение

Если Орпах знала бы что здесь был Боах, ждущий 
ей на другой стороне, это было бы очень хорошим 
стимулом для неё для совершения непредсказуемого 
путешествия. Руфь, с другой стороны, должна была 
верить без знания того, что должно случиться с ней.

Без веры мы не можем следовать планам и целям 
Бога. В то время как Орпах вложила свои надежды 
в Моаб, Руфь доверилась Богу.

После того, как Орпах вернулась назад, её имя 
никогда больше не звучало опять в « Книге Руфь». В 
Библии её имя также не звучало.

Христос не может повлиять на тех, кто полагается 
на закон; она потеряли благодать.

Какова бы не была причина выбора Христа, это 
никогда не сравнится с тем, что вы получите 
выбрав Его. Семьи называют своих дочерей после 
Неё, она оставила наследие для будущих поколений. 
Величайшая вещь, которая случилась с ней было 
становление великой бабушкой Иисуса Христа. Она 
носит нерушимую корону и дана вечным наследием.
Давайте не будем как Орпах, которая выбралы 
«Богов Моаб» над вечным, нерушимыми и 
непостижимыми богатствами Яхве.
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Неделя 4
Неизвестное будущее- 

непоколебленное

Выборы, выборы, выборы! Какие выборы делаете 
вы и как вы их делаете? На кого влияют решения 
сделанные вами?

Каждая женщина хочет счастья и каждая женщина 
хочет вести счастливую жизнь. Никто не желает 
жить в приливах бедствия и неизвестности. Руфь 
в «Книге Руфь» столкнулась с горем и страдала от 
потери.

Что она должна сейчас делать? Куда должна идти? 
Где она должна  найти другого мужа? Это вопросы, 
которые каждая женщина задаёт себе.

Рождение детей является частью жизни каждой 
женщины. В пословицах 30:16 используется 
определение бесплодной утробы как олицетворение 
чего-то, что не было удовлетворено. Сухая 
земля будет продолжать жаждать воды; пожар 
будет продолжительно гореть, пока есть легко 
воспламеняемый материал. Реальность и печаль 
её ситуации усилились потому, что она и Махлон 
ещё не имели детей. Даже её свекровь, Наоеминь, 
хотела, чтобы она вернулась в Моаб, потому что у 
неё не было мужа, чтобы дать ей:
Руфь 1:9 Лорд дарует то, что вы можете найти: дом 
и отдых в доме её мужа!».
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«Руфь  держалась за неё»- Руфь 1:14
Руфь столкнулась с очень трудной ситуацией. В 
то время она не знала, что её выбор повлияет на 
тысячи поколений. Её выбор следовать Наоеминь 
был рознью тому, что сделала бы любая другая 
женщина. Врождённый инстинкт подсказывал ей 
вернуться к семье.

Люк 14:26 «Если какой-то мужчина, который 
ненавидит его отца и мать, жену и детей, братьев 
и сестёр, а также свою жизнь, придёт ко мне, он не 
может быть моим учеником».

Мы можем извлечь урок из того, что сделала Руфь. 
Поему Орпах решила возвратиться в Моаб, а  
Руфь продолжала держаться на пути с Наоеминь, 
несмотря на то, что это было очень трудным 
решением.

Подсчёт цены следования Иисуса

Выбор Руфьс, это картинка тех, что по вере следовал 
Иисусу. В отличие от Орпах, которая возвратилась в 
«Боги Моаб.

Руфь сделала неестественное решение следовать 
Наоеминь.

Можете ли вы посвятить себя курсу жизни, который 
будет определён кем-то другим?
Готовы ли вы следовать руководству Бога, не зная 
куда он приведёт вас, но доверяя ему?
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«Выбор Руфь - это хороший пример того, что все 
мужчины отдают свои сердца тому, что имеет 
вечное качество. Богатейшие этого мира не могут 
сравнить сокровище, сохранённое для того, кто 
верит и следует Иисусу» - 
Те, кто следует Иисусу не стали Христиниными 
сами, но стали таковыми по Благоволению. «По 
Благоволению вы были сохранены, через веру- и 
это не благодаря вам, не вашим работам, в случае, 
если мужчина должен хвастаться»-  Ефесяны 2:8-
9. Благоволение Бога предшествует вере Руфь. 
Бог зовёт множество людей, чтобы идти по 
пути, который он выбрал для них. Временный и 
портящийся комфорт сбивают людей с Узкого Пути, 
но широкий путь который ведёт к разрушению. 
Широкий путь является поводом многих, которые 
отклоняется от божественного плана Бога на их 
жизни. По вере вы верите,что даже когда решение 
следовать Его руководству тяжело, Его путь это 
правильный путь. Господь даёт вам благословление 
следовать ему. 

«Куда бы вы не шли, я тоже пойду»- Руфь 1:16

Руфь является олицетворением тех, кто предаётся 
прогулке с Богом. Путешествие по жизни могло 
забросить вас в пересекающиеся дороги и вы 
возможно не знали какой путь выбрать. Иисус 
говорил об « Утешителе» чтобы направлять и вести 
нас в «Доверие» ( Джон 14:15-18). Дух Бога является 
нам другом и гидом. Когда решение, принятое вами 
не будет следовать планам и целям Бог, Святой 
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Духа подскажет вам. Он является гидом, который 
направляет вас на правильный путь (Псалм 32:8).

Руфь была лояльной и терпеливой к Наоеминь, 
несмотря на её ситуацию. Руфь была привержена 
идеи следовать ей. Это тот же путь, по которому мы 
следуем Христу. У Христа есть сокровище для тех, 
кто следует Ему. 

Если  бы Орпах  сказали  о  божественных 
провидениях и планах Руфь и Наоми в Вифлееме, 
она бы была рада следовать этому. Иисус сказал : « 
Благословлённые те, кого не видели и кому ещё не 
верили.» (Джон 20:29)
Без веры вы не можете следовать целям Бога.

Готовы ли вы предаться Богу даже если дорога, 
приготовленная следовать Ему может казаться 
неровной?

Джоб 29:21
Мужчина слушал меня и ждал и слушал тишину для 
моего намерения.

Псалм 14:8
Позвольте утру принести мне мир вашей не 
рушащейся любви, я дам вам своё доверие. 
Покажете мне куда я должен идти, для вас я 
доверил жизнь.

Ефесяны 1:11
В нём мы приобретаем наследование, которые было 
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предопределено в соответствии с его целью, он 
вырабатывает все вещи в соответствии с его волей 
и намерениями.
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Неделя 5
рудолюбие и скромность

Придёт ли Лорд для меня? Сможет ли он это 
сделать? Принесёт ли он трудолюбие?

Руфь осознала, что находилась между скалой и 
жёстким местом в её решение следовать Наоеминь 
в Вифлеем. В её выборе присутствовало очень 
много риска.  Это выражало очень « Неопределённое 
Будущее». http://gihonbooks.blogspot.co.uk

Мы все сталкиваемся с решениями и тем, как 
делать правильный выбор….Правильные выборы 
могут быть сделаны только с абсолютным доверием 
и зависимости от Бога.

Её Вера

Когда они прибыли в Вифлеем, Руфь, с её добротой 
и человечностью, пошла искать еду. Она взяла на 
себя ответственность обеспечить еду Наоеминь. 
Она седлала это с верой и добротой, веря в Бога 
Наоми на каждом шагу её пути. «Это было явной 
демонстрацией её веры в Яхве».

•Без веры невозможно угодить Богу. ( 11:6 а) Руфь 
отступила от веры, не зная что может случиться. 
(Учебные недели 1-4 здесь Любой, кто верит Ему 
должен 
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•верить что Он существует. (11:6 b)

Руфь знала, что Бог должен был сделать что-то 
относительно её ситуации. Она не могла помочь 
сама себе, но она верила, что Бог встретит их, когда 
им это будет нужно.

Иисус описывается как надежда для безнадёжных, 
Отец для того, у кого нет отца, и для защитника 
вдов. Он является помощью во время проблем. 
Псалм 34:17-20. 29:11, Фил 4:6-7.

•Он награждает тех, кто старательно ищет Его ( 
11:6 с). Самоотверженное желание Руфь накормить 
Наоеминь обернулось наградой для неё. Она 
следовала Наоеминь, потому что она хотела узнать 
Яхве и Его людей. Её самоотверженное действие 
было доказательством её веры.

Встречаетесь ли вы с какими-нибудь проблемами 
сегодня?

Те, кто ищет Лорда никогда не будут опозорены. 
Когда праведный плачет о помощи, Лорд слышит 
и выводит их из проблем. Лорд находится возле 
сломанного сердца и сохраняет его. Многие 
являются скорбями праведного ,  но  Лорд 
освобождает его ото всех них. Он сохраняет все его 
кости; ни один из них не ломается. (Иеремия 29:11).

38

russian.indd   38 26/01/2019   21:54



Её смирение

Руфь Моавитянинка сказала Наоеминь:
«Позволь мне пойти на поля и сорвать остатки 
прибыли за всеми, в чьих глазах я нахожу 
одолжение». (Руфь 2:2)

Смирение - это Благодать, которая была дарована 
Всемогущим Богом. Без смирения, Руфь не ушла 
бы в поля в поисках « остатков прибыли». Но Он 
предоставляет больше Благодати…Бог выступает 
против гордости, но даёт благодать бедному 
(Джэймс 4:6). В Смирении, Руфь взяла инструкции 
от Наоеминь на то, где подбирать колосья. Она не 
встала и не пошла. Наоеминь сказала : «Ступай, моя 
дочь» (Руфь 2:2). Без инструкций, всё что угодно 
могло бы случиться с Руфь. Она могла бы быть убита 
или ранена. Многие писатели сравнивают Наоеминь 
с голосом Святого Духа. (Псалм 119; 105). Это был 
голос инструкции, предназначенный Эстер. Очень 
важно слушать голос Святого Духа для правильного 
направления. Она является гидом для каждого, кто 
доверяет ему. (Псалм 48:14). Он остерегает вас от 
бед, и будет поддерживать вас от камня ( Псалм 
91). Туда, где направляет Бог, находится убежище…
Отступание от того, что говорит делать Бог является 
величайшей угрозой. Вы не можете предположить 
волю Бога. Вы не можете знать желания Бога и 
делать предложения за него. Поиск Его лица в 
каждом решении является критичным для каждого 
Христианина. Руфь добровольно преподносит 
голос Святому Духу. Мы должны добровольно 
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преподносить власть Бога миру. Смирение - это 
Благодать для принятия.

Её усердие

Руфь не боялась положить её руку в провал.  Страх 
мог отнять её от её судьбы. 

Руфь поверила в Бога, она добровольно пошла 
работать своими руками. Рука усмирения будет 
управлять, но лень заканчивается принудительным 
трудом. 12:24. Это не было чем то, что Наоеминь 
заставила её делать. Она добровольно ушла работать 
своими руками. Многие женщины могут извлечь 
из этого урок: использовать любые подарки Бога, 
которые он даёт им, играя позитивную роль в 
их жизнях. Руфь работала добровольно своими 
руками. «Женщине» были одарены Богом быть 
собственностью мужчины. «Женщина» описывается 
как «помощник» в Библии 2:18-14. Это почётная 
роль, это что-то что должно быть сбережено. На 
это никогда нельзя смотреть свысока. Руфь была 
прилежна с её подарками, данными Богом. Это 
совпадение, которое Святой Призрак троицы 
относится к «Помощнику».  Женщина обладает 
многими подарками, такими как «Помощник», 
которые были божественно приданы Всемогущим 
Богом. Женщины предоставляют комфорт, они 
добры, сострадательны и всё выдерживающие. 
«Женщина вынашивает и обладает внутренней 
интуицией и проницательностью. «Женщина» 
поддерживает «Мужчину». Во многих случаях, эта 
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работа напоминает роль «Помощника» Святому 
Духу. Имея это ввиду, каждая «Женщина» должна 
быть прилежной к роле данной Богом и его 
подаркам. Это часть того, кто ты есть, это то что 
было дано Богом…

Божественное провидение

Простое Благодеяние превосходило веру Руфь. 
По вере она вошла в поля Боаз. По вере, она 
встретилась с божественным провидением для неё и 
Наоми.

По вере она вошла в обещания Бога.
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Неделя 6
Мужчина, похожий на Боаз

Каждая женщина должна молиться за мужчину, 
похожего на Боаз.
Боаз искренне любил Руфь. У него была сила 
искупить её и Его любовь, не основанную на чём-то 
что она могла сделать для него. 

«Книга Руфь» предоставляет красивую картину 
освобождения. Боаз предоставляет портрет 
Иисуса Христа, наш Родственник-Искупитель. 
«Родственник» это кто-то, кто имеет право искупать. 
Иисус Христос это наш Родственник Искупитель. 
Он искупил и вернул назад то, что было продано 
в рабство Адама. Слово «Родственник» постоянно 
используется в течение всей «Книги Рут».

Он предоставил

Божественное провидение Руфь и Наоеминь 
прибыло  в  Вифлеем во  время Урожая.  В 
божественном провидении Руфь ушла подбирать 
колосья в поля Боаз. Это было частью плана Бога в 
«Искуплении».

Имеется духовное значение этого: Первые фрукты 
и начало урожая ячменя предвещают Воскресение 
нашего Лорда Иисуса Христа от смерти ( 15:20; 
1:18). Это было началом урожая ячменя, когда Руфь 
прибыла в Вифлеем. Руфь ушла подбирать колосья 
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в поля Боаз. Руфь и Наоеминь были в смертельной 
ситуации. Благодеяние привело Руфь в место, где 
она была божественно всем обеспечена.

Он был сострадательным

Боаз смотрел на Руфь с состраданием (Руфь 2:5). 
Боаз уведомил её перед тем, как она уведомила 
Его и у него проявлялось со страдание к ней. «Боаз 
спросил Его прораба, который был ответственным 
за жнецом, «чьи это молодые женщины? (Руфь 2:5). 
Это тот же путь, где Христос рассматривал нас, 
учитывая наши слабости слабостях, что было даже 
перед началом мира. Он присматривает за нами, его 
знамя над нами это любовь ( Песня 2:4). Он знал вас 
перед тем как вы появились в утробе вашей матери 
(1:5) и обладал состраданием к нам. Вы выбранное 
поколение, выбранные люди. (Zech.7:10, Eph.4:32, 
Col.3:12, Gal 5:22-23, Math 9:36-38, Phil.4:8, 1Peter 
3:8).

Он был милосердным

Когда Руфь лежала в ногах Боаз это было запросом 
для Него нести роль «Родственника-Исцелителя». 
Руфь была вдовой, оставила бесплодие и на языке 
закона Ливерит, близкий родственник имел силу 
поднять детей вместо её мужа. Руфь лежала в ногах 
Боаз, нуждаясь в милости, каждый Христианин 
щедр на преклонение Иисусу на коленях. Его милость 
обновляется каждой утро. (Lamentations 3:22-23, 2 
Sam.24:14, Psalm 85:6, Psalm 145:9, Eph.2:4, Titus 3:5).
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Он любил

Бог это суверенная любовь. Руфь не заслуживала 
любви Боаз, многие вдовы собирались идти в поля 
подбирать колосья. Не существовала ничего, что 
могло бы быть сделано, чтобы заслужить любовь. 
Мы ничего не можем сделать, чтобы Бог нас любил 
больше. Иисус - это наш Родственник Исцелитель. 
В Его любящей доброте Он был притянут в Нему. 
Мы не заслуживаем любовь, данную Им, но Он 
любит нас в любом случае. Его любовь бесконечна; 
она неизменна и никогда не засыхает. Не каждый 
Христианин  заслуживает его любовь. Это великое 
извинение не было показано Иисусу Христу. Он 
предоставил нам его любовь. Всё, что дано Отцом 
мотивировано Его бесконечной любовью.
(Jeremiah 31:3, John 3:16, 1John 4:8, 1John 4:19, 
Romans 8: 37-39 Ephesians 3:17-19).

Он был её «Родственником Искупителем»

В Руфь 3:9 Боаз сказал, : «Кто ты?» Она 
ответила, : «Я Руфь-твоя служанка. Растяните 
угол вашей одежды над вашей служанкой, для 
вашего исцеления».

В Иврите, термин «идти надземной дорой» означает 
( «обеспечить, исцелять»). Боаз играл роль «Гоел Руфь 
в великолепной маленькой библейской книги из 4 
частей)
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В случае с Руфь и Наоеминь, всё, что принадлежало 
им было потеряно из-за смерти их мужей. Согласно 
закону Лавирата, только исцелённый родственник 
может купить это назад за него.

Близкий родственник

Руфь  и  Наоеминь  имели  бо л е е  б лизко го 
родственника, чем Боаз. Когда этому «близкому 
родственнику» (Руфь 3:11-4:1-14) была предложена 
первая жалоба на счёт всего того, что принадлежало 
Елимелех, он горячо хотел купить это. Боаз сказал 
ему: «Если ты купишь поле, ты должен жениться 
на Руфь, его невестке». Но «близкий родственник» 
ответил :» Я не могу это делать чтобы не разрушить 
моё наследие. Вы исцелите это. Я не могу делать это» 
(Руфь 4:5).

«Близкий родственник» был более заинтересован в 
исцелении земли Елимелех, чем сохранить имя семьи 
и заботиться о двух вдовах. Иисус Христос любил 
нас искренне без требования платить ему назад. 
Иисус Христос выплатил долг и выкуп, который не 
может быть переплачен. Через Его Смирение он 
принёс нам вечную жизнь. Он искренне дал нам 
Его бесконечное веселье для вечности.

Веселье Руфь был полным, когда она решила 
пообещать её спасение. Это является тем же путём, 
когда мы радуемся ежедневно в ожиданиях Короля 
Королей. Это наше обещание и наследие. Мы имеем 
бесконечное наследие. Христос сделал это для нас, 
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не для всех, Он мог получить, Он сделал это для нас 
искренне.

Только Иисус Христос имел силу купить всё, что 
было потеряно и украдено Адамом. Он не сделал это 
с простым серебром и золотом:
«знание, что ты не был исцелён портящимися 
вещами, такими как серебро и золото…» (Питер 
1-18).

Мы были исцелены с драгоценной кровью ягнёнка. 
Иисус Христос оплатил выкуп, который не мог быть 
выплачен кем-то другим кроме него. Христос, наш 
Родственник-Спаситель, купил нас и предоставил 
нам свободу, праведность и жизнь.
Ephesians 1:7, Galatians 2:20, Colossians 1:14, 
Colossians 1: 20-22, Ephesians 2:9, 2 Cor.5:21, 1John 
3:16, Romans 3:24-26, Titus 2:14, 1Peter 1:18-19.

В о л я  Б о г а  с о х р а н и т ь  Р у ф ь  б ы л а  Е г о 
добровольной и суверенной благодатью. МЫ 
были сохранены Его благодатью.
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Неделя седьмая
Вера

«История Руфь» - это красивая картина Бога, 
повелителя Благодати. Он была выбрана богом для 
того, чтобы играть замечательную роль в Исцелении. 
Она никогда не знала что она станет великой бабушкой 
самого почитаемого мужчины всего мира: Иисус 
Христос. Она была выбрана Богом, взятая с земли 
Моаб, где они почитаются Идолом Чемош. Обе Руфь и 
Орпах появились с почитания Идола.

Многих людей вы знаете: друзья со школы, коллеги 
на работе, люди, которых вы встречаете каждый 
день и которые потеряны в своём мире. Они живут 
без понимания того, что они нуждаются в Спасении. 
Они не осознают, что им нужно спасение…Это очень 
легко окунуться в чувствах несохранных людей. Мы 
легко можем поверить, что мы лучшие люди, потому 
что Христос выбрал нас. Единственное различие 
между несохраненным другом или коллегой, или 
самим собой, это просто «Благодеяние» Бога. Смотря 
через окно, единственное различие между вами и 
несохранным индивидуумом на улице, опять же 
«Благодеяние Бога». Это Бог, кто выбирает Его 
избранного и Рут 1:6 ясно демонстрирует этот факт.

Эф2:8
Для этого благодеяния он был сохранён, через 
веру – и это произошло не благодаря вам, 
это подарок Бога- Благодеяние превосходит 
выбор Руфь следовать Наоеминь в Вифлееме. 
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У неё была вера в то, что бог Наоеминь был 
настоящим. Она изменилась и приняла решение, 
что только смерть может разлучить её от следования 
Богу.  Мы можем увидеть это в известном 
утверждении Руфь: 

Руфь 1:16 Руфь ответила,
« Пожалуйста, не говорите мне покидать вас и 
возвращаться домой! Я пойду туда, куда пойдёшь 
ты; Я буду жить там, где будете вы; Ваши люди 
будут моими людьми, ваш Бог будет моим Богом.

Вера

То, что Руфь собиралась получить в Вифлееме было 
непредсказуемым. Если бы Орпах знала, что Бог 
восстанет от ёё имени, она бы присоединилась к ним в 
этом опасном путешествии в Вифлеем. Обещания Бога 
не могут быть воплощены без веры. По вере мы верим 
в Иисуса Христа. Мы верим, что он умер чтобы дать 
нам бесконечную жизнь.

Какие основные качества веры?

Основное качество веры может быть найдено в Иврите 
11. Бог держит Его слово. Вера даёт нам уверенность, 
что если Бог обещает, он держит Его слово.
• Бог держит Его обещания
• Бог контролирует Ресурсы Вселенной
• Вера подразумевает Бога держать Его обещания
• Вера принимает условие Бога
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семь ми недельное 
учение
Книга Руфь

Ruth Dickson

Russian Version 

The idea behind this short study is to gain a deeper under-
standing of the Book of Ruth. 

During your chosen seven weeks, you may decide to use a 
specific time everyday or every other day for study. This is 
just a guide.  It is important to have your Bible handy, look 
up scripture, read other commentaries and use a concor-
dance where possible. It is good to have a dedicated note 

pad for your Bible Study.

Seven Chapters: Seven Weeks

Ruth Dickson lives in the United Kingdom. She 
has authored many Christian books which 
include a yearly Bible Devotional, “ Oil for the 
Journey”, available in three volumes. Ruth is 
the founder of Heavenly Treasures Ministries 
and Gihon Publishing. 

For more books by Ruth Dickson, kindly visit:
www.gihonpublishing.com
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