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Building Connections Across the Nation: Impact of
Ketchikan Wellness Coalition’s Ody S.E.A. Youth

Health Summit

In June, CSHE brought together youth leaders and advocates from across the
nation for the Ody S.E.A. Youth Health Summit in Ketchikan, Alaska.

In partnership with the Ketchikan Wellness Coalition, we’re creating spaces where
youth can take initiative, connect with peers, and promote health equity and
wellness in their communities.

The impact continues today — these connections are thriving, and CSHE will
continue supporting youth leaders through upcoming Knowledge Exchanges and
initiatives as they carry the momentum forward.

Check out our latest blog to see how these young leaders are building
connections, strengthening skills, and becoming fearless change-makers!

Read the Blog
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Community Connection Hour:
Meet & Greet Part Two

Recap

CSHE hosted a lively Community Connection Hour, bringing together our partners
and TA providers for a time of connection and collaboration! We explored what
support looks like in our community and how we can offer it in return. It was a great
opportunity to really embody our bi-directional approach to technical assistance and
strengthen the relationships that make our work possible. The time together was
inspiring, and we look forward to continuing these conversations.



September Knowledge Exchange:
Technical Assistance: Connect, Collaborate &

Learn
Recap

During our September Technical Assistance: Connect, Collaborate & Learn –
Knowledge Exchange Learning Series, partners came together for an inspiring
opportunity to learn, connect, and strengthen support across our network.

Participants engaged with our new TA model, met TA providers, and shared their
insights in an interactive word cloud (pictured below), sparking meaningful
reflections and ideas for collaboration.

We’re looking forward to diving deeper into these ideas at our upcoming
Knowledge Exchange, Ripples to Waves – Turning Reflection Into Practice with
Dr. Hasshan Batts.





Reflections from our visit with
Refugee Community Partnership (RCP)

Reflections by Alexis B. Major, Senior Director of Programs, CSHE

Our visit to RCP in Carrboro was a powerful reminder of values lived, not just
stated. From the moment I arrived, I felt the energy of trust, shared purpose, and
collective care. RCP has built authentic community—grounded in relationships and
walking alongside people, not speaking for them.

What stood out most was their intentional leadership development from within,
centering lived expertise and agency. Staff reflected on strengthening organizing
rigor while preserving humanity—structure without losing soul. Whether using the
ABC tool or building ladders of engagement, their commitment to cultivating
leaders, not just participants, was clear. They're creating pathways to power, not
just service access.

This aligns deeply with the CSHE Praxis Model: relationship before strategy, co-
creation over prescription, and community-led knowledge building. At RCP's heart
is language justice—not as an add-on, but as moral commitment. Language is
connection, dignity, and power. Watching multilingual dialogue facilitated with such
intentionality affirmed that language justice is essential to equitable systems where

Hora de Conexión Comunitaria: Resumen del
Encuentro y Saludo, Parte Dos
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¡CSHE organizó una animada Hora de Conexión Comunitaria, reuniendo a nuestros
socios y proveedores de asistencia técnica para un momento de conexión y
colaboración! Exploramos cómo se ve el apoyo en nuestra comunidad y cómo
podemos ofrecerlo a cambio. Fue una gran oportunidad para vivir plenamente
nuestro enfoque bidireccional de la asistencia técnica y fortalecer las relaciones que
hacen posible nuestro trabajo. El tiempo compartido fue inspirador y esperamos
continuar estas conversaciones.

Intercambio de Conocimiento de Septiembre:
Asistencia Técnica: Conectar, Colaborar y

Aprender – Resumen

Durante nuestra serie de aprendizaje Intercambio de Conocimiento: Asistencia
Técnica – Conectar, Colaborar y Aprender de septiembre, los socios se reunieron
para una oportunidad inspiradora de aprender, conectarse y fortalecer el apoyo en
toda nuestra red.

Los participantes exploraron nuestro nuevo modelo de asistencia técnica,
conocieron a los proveedores de asistencia técnica y compartieron sus ideas en
una nube de palabras interactiva (imagen abajo), generando reflexiones
significativas e ideas para la colaboración.

Estamos entusiasmados por profundizar en estas ideas en nuestro próximo
Intercambio de Conocimiento: De Ondas a Mareas – Transformando la Reflexión
en Práctica con el Dr. Hasshan Batts.



Reflexiones de nuestra visita a la Refugee
Community Partnership (RCP)

Reflexiones de Alexis B. Major, Directora Senior de Programas, CSHE

Nuestra visita a RCP en Carrboro fue un recordatorio poderoso de valores que se
viven, no solo se declaran. Desde el momento en que llegué, sentí la energía de
confianza, propósito compartido y cuidado colectivo. RCP ha construido una
comunidad auténtica, basada en relaciones y caminando junto a las personas, no
hablando por ellas.

Lo que más destacó fue su desarrollo intencional de liderazgo desde dentro,
centrando la experiencia vivida y la autonomía. El personal reflexionó sobre cómo
fortalecer la rigurosidad organizativa sin perder la humanidad: estructura sin
perder el alma. Ya sea usando la herramienta ABC o construyendo escalones de
participación, su compromiso con cultivar líderes, no solo participantes, era
evidente. Están creando caminos hacia el poder, no solo acceso a servicios.

Esto se alinea profundamente con el Modelo Praxis de CSHE: relaciones antes de
la estrategia, co-creación sobre prescripción y construcción de conocimiento
liderada por la comunidad. En el corazón de RCP está la justicia lingüística, no
como un añadido, sino como un compromiso moral. El lenguaje es conexión,
dignidad y poder. Observar diálogos multilingües facilitados con tanta intención
reafirmó que la justicia lingüística es esencial para sistemas equitativos donde las
personas toman decisiones que afectan sus vidas.

Me fui agradecida—por la calidez de RCP, su audacia al construir modelos
centrados en la humanidad y su honestidad sobre la complejidad y la esperanza.
Recordé que la organización centrada en la liberación no se construye en salas
de conferencias, sino en salas de estar, cocinas, iglesias y porches, donde las
personas crean significado y avanzan juntas.

Gracias, familia de RCP, por recibirme. Espero continuar este camino de
aprendizaje, construcción y avance de la equidad en salud juntos.
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Stay Connected!
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