
 

Conferencia de 

autodeterminación 

de Wisconsin 2023 
Patrocinado por la Junta de Wisconsin 

para Personas con Discapacidades 

del Desarrollo 

¡Sea curioso! 
Del 16 al 18 de octubre de 2023 

Kalahari Resort, Wisconsin Dells, WI y virtualmente 

Para obtener más información, visite: 

www.WI-SDC.com 

People First Wisconsin 

Vea nuestra discapacidad 
  

x 

http://www.wi-sdc.com/


 

Dos formas de vivir el 2023 

Conferencia de autodeterminación 

¡En el Kalahari! ¡En persona! 
Tanto si es su primera vez como si es un "viajero frecuente", nos encantaría verlo 
en persona en la conferencia. Tendrá acceso a todas las actividades de la 
conferencia, incluidos los materiales y videos en línea. 

¡Acompáñenos virtualmente! 
Asistir virtualmente es una gran opción si no 

puede acudir en persona. 

Incluya su correo electrónico en la inscripción. 

Recibirá un correo electrónico sobre cómo acceder 

a la conferencia después de inscribirse. Si no esta 

familiarizado con el uso de Zoom, puede ver una serie 

de videos informativos que lo ayudarán a participar 

en la conferencia. 

Lo que hay que saber sobre una 

conferencia virtual: 

• Necesitará una computadora, tableta 

o teléfono inteligente, y acceso a Internet. 

• Tendrá que utilizar Zoom. 

Se ofrece soporte tecnológico antes 

y durante la conferencia. 

1 
  



Información sobre la inscripción 

Para inscribirse, visite www.WI-SDC.com 
 

Tipo de inscripción En persona Virtual 

Persona con 
discapacidad 

$100 (anticipada $75) $50 

Proveedor directo $150 (anticipada $125) $50 

Integrante de la familia $125 (anticipada $100) $50 

Profesional/otros $390 (anticipada $350) $150 

Antes de la 
conferencia Taller 
(debe inscribirse) 

$50 $50 

La fecha límite de INSCRIPCIÓN ANTICIPADA es el 25 de agosto de 2023 
Las inscripciones por correo deben llevar matasellos del 25 
de agosto de 2023 

Escanee para ir 

a Conferencia 

¡Página de inscripción! 

Becas: Las becas para la conferencia son limitadas y están disponibles para personas 

cuyos planes de servicios no puedan cubrir el costo de la inscripción y para quienes asistan 
por primera vez a la conferencia. DEBE ser residente en Wisconsin. Se aceptarán solicitudes 
de becas hasta el 1.º de septiembre de 2023 o hasta que se agoten los fondos. 

• Beca para adultos con discapacidad: Inscripción: $25 | Alojamiento: $25 
• Beca Estudiante más uno: Inscripción: $50 | Alojamiento: $50 

Todos los asistentes deben inscribirse, incluido el personal de apoyo y los familiares 
adicionales. No es posible inscribirse en el lugar. 

El plazo de inscripción finaliza el 15 de septiembre de 2023. 

Si tiene preguntas o necesita ayuda 
Correo electrónico: selfdetermined@incontrolwisconsin.org o llame al (920) 723-5571 

Alojamiento en hoteles: Para reservar, llame al (877) 253-5466 y pregunte por el 
bloque de habitaciones de la Conferencia de autodeterminación 2023 o reserve en línea en 
[https://book.passkey.com/e/50526626]. El Kalahari Resort dispone de un bloque de 
habitaciones para los días 17 y 18 de octubre de 2023. El precio de las habitaciones sencillas, 
dobles, triples o cuádruples es de $129. 
Visite www.KalahariResort.com para obtener instrucciones de circulación e información sobre 
hoteles. 
Reserve su habitación antes del 14 de septiembre de 2023 o hasta que se llene el bloque. 
¡Las habitaciones se llenan rápidamente! 2 
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Sea curioso: 
explore las posibilidades 

cu• ri• os• i• dad 
un fuerte deseo de saber o aprender algo. 

Cuando somos curiosos, buscamos nuevas formas de desafiarnos 

a nosotros mismos. Ser curioso nos ayuda a aprender cosas nuevas. 

Nos entusiasma la idea de crear oportunidades nuevas y únicas que todos 

podamos explorar La Conferencia de autodeterminación es un lugar para 

estar con los demás, aprender y apoyarse mutuamente, y crecer juntos. 

¿Qué le causa curiosidad? 

¿Quién 
debería asistir? 

Educadores 

Miembros 
de 

la familia 

 

 Proveedores 

Autodefen
sores 

Estudiantes 
en edad 

de transición 
Defensores 

 

Temas de la sesión: 
Conexiones comunitarias - Tecnología - Empleo - Conciencia plena  
Creación de relaciones - Diversidad, equidad e inclusión - Defensa 

Salud emocional - Transición a la edad adulta 

Los créditos de CEU y CRC estarán disponibles en la conferencia. 

Universidad de Wisconsin Proporcionado por: Universidad de Wisconsin 

Stevens Point   – Stevens Point 
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Lunes, 16 de octubre de 2023 
Información previa a la conferencia 

Talleres previos a la conferencia: de 1 a 4 p. m. 

Sesión 1: ¿Qué se dice del lenguaje sencillo? Cómo 

comunicar con claridad: A veces, menos es más. 

Aprenda a crear documentos comprensibles. En esta sesión interactiva previa 
a la conferencia explicaremos el lenguaje sencillo y las estrategias de lectura 
fácil. También exploraremos la accesibilidad de los documentos y las redes 
sociales. Al finalizar esta sesión conocerá estrategias que podrá utilizar de 
inmediato ($50) 
Sydney Badeau, Cindy Bentley, Molly Cooney y Nancy Gapinski 

Sesión 2: Hágalo ahora: ¡Lleve su defensa a otro nivel! 

¿Son importantes para usted cuestiones como los cuidados, la educación 
especial y el transporte? Asista a esta sesión previa a la conferencia 
y prepárese para defender las cuestiones de discapacidad que lo afectan 
a usted o a un ser querido. Conocerá a otros defensores y practicará hablando 
en pequeños grupos sobre temas de discapacidad que le importan, de modo 
que esté preparado para compartir sus experiencias con los legisladores 
y creadores de políticas. ($50) 
Sally Flaschberger, Tami Jackson y los graduados de Partners in Policymaking 

 

¡Acérquese! 

Conferencia 101 de autodeterminación: 

de 3:00 a 5:00 p. m. 
Podemos responder cualquier pregunta que tenga sobre 
la conferencia y ayudarlo a decidir a qué sesiones asistir. 

 
 

COMIENZO: de 5 a 8 p. m. 

¿De qué se habla tanto? 
Explore nuevas oportunidades para 

construir una vida más autodeterminada. 

Una forma divertida e interactiva de 

explorar la autodirección. 
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Martes, 17 de octubre de 2023 
Desarrollar la curiosidad, el valor y la conciencia plena 

Aprender a encontrar conexiones saludables puede tener un impacto directo en su 

autoestima y aumentar las experiencias positivas y significativas. Todas las personas 

necesitan apoyo para despertar su curiosidad, ser más valientes y pensar de forma 

más positiva sobre su futuro. Desafíese en esta charla interactiva y aprenda formas 

valiosas de mejorar sus habilidades y desarrollar su capacidad para crecer 

como defensor. 

Escuche el viaje de un autodefensor que incluye momentos 

brillantes de curiosidad, valor y conciencia plena. 

Alex siente pasión por la vida y por las personas que 

lo apoyan. 

Lo inspirará para que reflexione detenidamente sobre lo 

que significa realmente ser autodeterminado y para que 

desarrolle habilidades sólidas de autodefensa. 

Alex 

Olsen 

 

Brian 

Kenney 

Miércoles, 18 de octubre de 2023 
¡Las oportunidades han cambiado mi vida!  

Desarrollar las habilidades de liderazgo en autodefensa. 

¿Qué hace falta para ser un líder fuerte en autodefensa? ¿Qué tipo de 

capacitación y apoyo necesita? Escuche a cinco autodefensores que han 

ampliado sus habilidades de liderazgo. Compartirán algunas de las oportunidades 

que han cambiado sus vidas. 

 

Jordan 

Anderson Felcia 

Clayborne 
 

Cindy 

Bentley 
 

 

Sydney 

Badeau 
 

Kristi 

Scheunemann 
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Día 1: Martes, 18 de octubre 

Únase a una experiencia 

interactiva, pensada para 

desafiar su pensamiento 

y animarlo. Esta sesión práctica 

incluirá una variedad de 

actividades interactivas para 

desarrollar su curiosidad 

y autoestima. Abra su mente 

para pensar más positivamente 

en sí mismo y en su futuro 

7:30 a. m. Inicio de la inscripción 

8:00 - 9:00 a. m. Desayuno 

9:00 - 10:00 a. m. Sesión general 1, 

- Bienvenida y discurso 
de apertura 

10:00 - 10:45 a. m. Receso para establecer 
contactos, expositores 

10:45 a. m. - 12:15 p. m. Sesiones de aprendizaje realmente buenas 

12:15 - 1:30 p. m. Almuerzo y receso para 
establecer contactos 

1:30 - 2:00 p. m. Sesiones de aprendizaje 
realmente buenas 

 

Un Diehard es alguien con 

un fuerte  

compromiso con los principios 

de autodeterminación y va 

más allá de lo esperado. 

¿Conoce a algún diehard al 

que le gustaría nominar? 

[[¡Utilice nuestro código QR 

para encontrar el formulario 

de nominación!] 

2:00 - 2:45 p. m. Receso para establecer 
contactos, expositores 

2:45 - 4:30 p. m. Centro de desafíos 

4:30 - 5:30 p. m. Receso y registro en el hotel 

5:30 p. m. Cena y Premios Diehard 

(6 - 6:30 p. m.) 

6:30 - 8:30 p. m. ¡Únase a DJ Buffet en una noche 
divertida de música, baile y amistad! 

 

Día 2: Miércoles, 19 de octubre 

7:30 - 9:00 a. m. Desayuno 

9:00 - 10:00 a. m. Sesión general 2: discurso de apertura: Preguntas y respuestas con 
nuestros oradores. 

10:00 - 10:45 a. m. Receso para establecer contactos, expositores 

10:45 a. m. - 12:15 p. m. Sesiones de aprendizaje realmente buenas 

12:15 - 1:30 p. m. Almuerzo y receso para establecer 
contactos, expositores  

1:30 - 3:00 p. m. Sesiones de aprendizaje realmente buenas 

3:00 - 3:30 p. m. Clausura y video de 
recapitulación; ¡muy buenos 
premios en la puerta! 
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2023 Wisconsin 

Autodeterminación 

Conferencia 
Patrocinado por la Junta de Wisconsin para 

Personas con Discapacidades del Desarrollo 

Sea parte de la emoción........ 

¡Sea expositor! 
¿Tiene una organización que apoya la autodeterminación 

en Wisconsin? 

¿Es propietario de una microempresa y está interesado en vender 

sus artesanías? 

¡Sea un patrocinador! 
¡Necesitamos su ayuda para aumentar la capacidad de nuestra 

conferencia! ¡Visite nuestro sitio web para obtener más información sobre 

las oportunidades de patrocinio! www.wi-sdc.com o póngase en 

contacto con Fil Clissa en fil.clissa@wisconsin.gov o llame al (608) 266-5395. 

En el canal de autodeterminación encontrará consejos 

útiles para mejorar su experiencia en la conferencia. Eche 

un vistazo a más de 100 videos fabulosos, organizados por 

Wisconsin Self-Advocates. ¡No olvide suscribirse! 

Este proyecto ha sido financiado, en parte, por la subvención número 2001WISCDD-00 de la Administración 

para la Vida Comunitaria de los EE. UU., Departamento de Salud y Servicios Humanos, Washington, D.C. 20201. 

Se anima a los beneficiarios que realizan proyectos con patrocinio gubernamental a expresar libremente 

sus hallazgos y conclusiones. Por lo tanto, los puntos de vista u opiniones no representan necesariamente 

la política oficial de la ACL. 

http://www.wi-sdc.com/
mailto:fil.clissa@wisconsin.gov

