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Conocenos

Somos una

protesionales en salud mental cor
sentido ético y humano; enfocados a
desarrollo de programas de alto nive

académico, asi como a
protesionistas de al

institucion de

la formacion de
'a calidad que

garanticen el cambio ¢

e conciencia y/o

bienestar soclo-emocional.
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Conocenos

Somos una institucion que a lo largo
de / aN0S hemos estado
profesionalizando y certificando a miles
de terapeutas queriendo tener mejores
herramientas y con ellos ser mas
eficientes en sus intervenciones. Siendo
posible gracias a nuestro claustro
docente de talla nacional e internacional
todos ellos con experiencia clinica.
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Filosofia
Organizacional

MISION

Concientizar al s@g€tor productivo y formar
profesionales altamente capacitados en salud mental,
contribuyendo positivamente al mejoramiento del
bienestar psicosocial, brindando calidad en nuestros
servicios bajo los principios de lealtad, innovacion,
credibilidad y empatia con el usuario.

VISION

Ser una institucion de formacion de alta calidad y
contribucidon social positiva, apostando por las nuevas
tecnologias con proximidad fisica con los usuarios a
través de una red internacional de profesionales
autoexigentes, comprometidos y extremadamente
motivados.
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Filosofia
Organizacional

PRINCIPIOS

Innovacion.
Autonomia.
Credibilidad.
Centrado al usuario.
Socialmente responsable.

VALORES

Empatia.
Lealtad.
Confianza.
Solidaridad.
Responsabilidad.
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Nuestras
acciones

Formacion en las distintas areas de la psicologia.
Asesoria corporativa en materia de salud mental.
Atencion psicoterapéutica individual y grupal.
Supervision de casos.

Talleres y cursos soclio-atectivos.
Validacion y acreditacion en modelos de salud mental.
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Siempre
contigo

En INSAME contamos con una app en
la que puedes estar conectada y estar
al pendiente de tu curso 24/7.

_|Recordar nembre _de usuaric

Ingresar

Olvid su nombre _de _usuario o
controzena?




Universidad ..
LaofinOOomericona Oe

CEPCAM

innovacion educativa
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PERFIL DE EGRESO

D}\PLUMADU
[lMP[lRTAMENTAl

desarrollar en el alumno en su practica clinica,
intervenciones psicoterapéuticas basadas en la Terapia
Dialéctica Conductual y especialmente para llevar a
cabo, en diferentes contextos grupos, el entrenamiento
en habilidades psicosociales generando el
cumplimineto de los objetivos planeados.

OBIJETIVO

La DBT es un programa de tratamiento mu/#
integra psicoterapia individual, entrena
habilidades en grupo, entrenamien
miembros de la comunidad, ge
intervenciones telefénicas.

SECRETARIA ﬁi-
EDUCACIOMN hﬂnl.n‘.‘n

lares y
Crisis e



1° MODULO

Unidad I. Introduccion Teoria
cognitiva conductual

2° MODULO

Unidad Il. Conceptos fundamentales
DBT.

3°MODULO

Unidad lll. Estructura Dialéctica

4° MODULO Diplomado

Unidad IV. Psicopatologia Dialéctica comportamental



5° MODULO

Unidad V. Procesodela DBT

6° MODULO

‘ Unidad VI. Técnicas y entrenamientos
DBT

7°MODULO

. Unidad VIl. Entrenamiento de
habilidades en grupo e individuales

8° MODULO

‘ Unidad VIII. Limitantes DBT y
supervision

Diplomado

Dialéctica comportamental



9° MODULO

Diplomado

Dialéctica comportamental

IX. Psicofarmacologia.

10° MODULO

Unidad X. Actividad integradora.

Inicio Horario

20y 27 de Febrero 2022 Una vez al mes de 8:30 a2 18:00 en

grupo de sabado o domingo; Clases en
VIVO con opcion de reproducir hasta por
dos meses.
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Inversion

Inscripcion: $800
Pago Unico de $11,000
Pago mensual: $1,500 x 10 parcialidades

Al inscribirte a tu diplomado puedes obtener un curso de 3 meses
de Intervencion tanatologica totalmente gratis + diploma sin costo
de expedicion®.

Mas informacion al+52 961-117-13-95

*Aplican restricciones



Validacion?*

e Validez oficial con clave SEP a través de una evaluacion personal de 50

preguntas en acuerdo con la Universidad Latinoamericano de México con clave
SEP O0/7PSUO0152K Clave DGP 070339

e Validez STPS se entrega Diploma de participacion por parte de la APE con
registroen STPS APEO60207JQ6-0013. (sin evaluacion)

SEP STPS

SECRETARIA DE SECRETARIA DEL TRABAJO
EDUCACION PUBLICA Y PREVISION SOCIAL
















REQUISITOS

e Acta de nacimiento
e INE
e Comprobante de ultimo grado d e estudio

PAGO DE INSCRIPCION

ELECCION DE GRUPO Y
DIPLOMADO

e Seleccionar sabado o domingoy
diplomado.

ENVIO DE ACCESOS A
LOS GRUPOS

contrasena del aula virtual

Proceso de
Inscricpcion

-


http://www.insame.com.mx/

cudorum requerido. Di

electronico o llamada tel




