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▪ GERMINACIÓN DÍA 0: 

 

i. Germinación a Tierra: Consiste simplemente en poner las semillas directo a tierra, solo esperas 

que salga naturalmente y los resultados lo vas a ver cuándo la planta haya salido y no cuando 

haya germinado, siempre y cuando, la maceta no este directamente al sol y no nos excedamos 

con el agua. 

a) Llenar la maceta con sustrato. 

b) Hacer un agujero al medio del sustrato.  

c) Depositar la semilla en los agujeros a 1,5 cm o 2 cm de profundidad. 

d) Cubrir con más sustrato el agujero donde deposito la semilla. 

e) Aportar la humedad necesaria. 

f) Deja las macetas dentro del propagador o Invernadero.  

 

ii. Germinación con Agua: Este método es efectivo, pero hay que tener cuidado con la pudrición, 

por lo mismo se recomienda cambiar el agua una vez al día o echar todos los días una gota de 

agua oxigenada. 

 

a) 1 vaso con 250 ml de agua.  

b) Introducir la semilla en el vaso.  

c) Dejar en un espacio seco, fresco y de poca luz.  

d) Cambiar el agua a diario o introducir al vaso 1 gota de agua oxigenada.  

e) En un par de días se apreciará que la semilla abrirá y le saldrá cola de la raíz.  

f) Cuando la cola de la semilla tenga de 1 cm a 2 cm de largo ya está lista para trasplantar 

al macetero.  

g) Ya en el macetero, poner tapa del Propagador o Invernadero para proteger y conseguir 

una mayor humedad.  

iii. Germinación en Táper o Plato: Este proceso de germinación, tiene mayor control del 

crecimiento en la semilla tanto como en humedad y visualización. 

 

a) 1 táper o plato. 

b) Añadir servilletas al táper o plato. 

c) Introducir la semilla en la servilleta y tapar con más servilletas.  

d) Humedecer con agua las servilletas.  

e) Cerrar táper o plato y dejar en un espacio seco, fresco y de poca luz. 
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f) Tratar de que no se seque la servilleta en el transcurso de los días.  

g) En un par de días se apreciará que la semilla abrirá y le saldrá cola de la raíz. 

h) Cuando la cola de la semilla tenga de 1 cm a 2 cm de largo ya está lista para trasplantar 

al macetero. 

 

i) Germinación en Jiffy: Es un disco compacto de turba prensada y tierra o de fibra de coco, que 

al sumergir en agua se expande y adquiere el tamaño de un cilindro.  

 

a) Semillas de Cannabis. 

b) Un recipiente con agua. 

c) Propagador o Tupper.  

d) 1 Jiffy. 

▪ RECOMENDACIÓN 

Debemos sumergir el Jiffy en agua para que se expanda y si queremos tener más 

porcentaje de éxito en la germinación, cuanto mejor sea el agua más porcentaje a nuestro 

favor. 

a) La semilla germina en un plazo de 2 a 7 días. En esos días veremos asomar el tallo y 

aparecerá una plántula con su par de hojas, humedece constante el Jiffy con los 

transcursos de los días en el proceso de germinación, así no se secará el Jiffy y tampoco 

dejarlo muy húmedo. 

b) Llenaremos de agua una taza, un plato o un tupper. 

c) Introducimos el Jiffy y esperamos unos minutos hasta que se hinche de agua y adquiera 

su tamaño (No utilizar agua muy fría). 

d) Sacaremos el Jiffy, debemos escurrir el exceso de agua. Este paso es importante, ya 

que no debemos estrujar demasiado para no dejarlo seco y para que la turba no quede 

muy apelmazada y se pierda su densidad porosa. Este hecho perjudica a las raíces, 

entorpeciendo su crecimiento y oxigenación. 

e) Introducimos la semilla en el interior del agujero a una altura de 1 cm o 1,5 cm de la 

superficie. Debemos colocarla con la punta más gruesa hacia arriba, la corona o el culo 

de la semilla.   

f) Cuando la plántula tenga un par de hojas y las raíces se asomen por los bajos del Jiffy, 

atravesando la malla, será el momento de realizar el trasplante. 
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