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E N T R É E S  |  A P P E T I Z E R S

S A L A D E S  |   S A L A D S

SOUPE DU JOUR  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
SOUP OF  THE  DAY

PAIN À L ’AIL GRATINÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
GARLIC  BREAD “AU G R A T I N ”

TZATZIKI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

CHAMPIGNONS GRATINÉS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
MUSHROOMS “AU G R A T I N ”

FROMAGE FETA ET O L I V E S  . . . . . . . . . . . . . 1 0
FETA C H E E S E  A N D  OLIVES

COURGETTES F R I T E S  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 3
FR IED ZUCCHINIS

DU CHEF  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM.    14
CHEF         GR.  LRG.   17

CÉSAR  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM.    14
CAESAR        GR.  LRG.   17

GRECQUE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM.    16
GREEK        GR.  LRG.   19

CÉSAR AVEC PO ULE T  G R ILLÉ  . . . . . . . . . 2 5
C A E SA R  WIT H  GRILLED CHICKEN

C É SA R  AVEC HAUT DE
SURLONGE BRAISÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
CAESAR WITH BRAISE D  T O P  S I R L O I N

“LOUISIANA” . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
avec poulet grillé et vinaigrette d’arachide Thaï
With grilled chicken and Thai peanut dressing

SALADE MÉDITÉRRANÉENNE  . . . . . . . . . . 28
MEDITERRANEAN S A L A D
avec poulet grillé, laitue, tomates, 
concombres, oignons, poivrons, feta et olives 
With grilled chicken, lettuce, tomatoes, cucumbers,
onions, peppers, feta and olives

ESCARGOTS À L ’AIL  GRATINÉS  . . . . . 10
GARLIC  SNAILS  “AU G R A T I N ”

BRUSCHETTA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

CALMARS FRITS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
FR IED CALAMARI

DOIGTS DE P O U L E T . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12    
CHICKEN F INGERS                            20

AILES DE POULET . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .1 5
CHICKEN WINGS                             25
                                                               33

(8)

(16)

(24)

(3)

(6)

RONDELLES D’OIGNON  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 .5

ONION R I N GS

FRITES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM. 5 .5

FRENCH FRIES                               GR .  LRG.    7 .5                      
                                     FAMILIAL FAMILY  11

FRITES AVEC SAUCE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM.     8 .5

FRENCH FR IES  WITH SAUCE          GR .  LRG. 10 .5

POUTINE CLASSIQUE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM.  13 .5

                                  GR .  LRG.  16 .5

      
POUTINE ITALIENNE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM. 14.5

ITALIAN P O U T I N E                          GR .  LRG.  17 .5

                 
POUTINE PEPPERONI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM. 14.5

                               GR .  LRG. 17.5            
                  
POUTINE VIANDE FUMÉE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM .  17 .5

SMOKED MEAT  POUTINE                            GR.  LRG.  21

F R I T E S ,  P O U T I N E S  E T  R O N D E L L E S   |
F R I E S ,  P O U T I N E S  &  R I N G S

A I L E S  E T  P L U S  |
W I N G S  &  M O R E

G R I L L A D E S  | O U R  G R I L L

A S S I E T T E S  D E  S O U V L A K I  |
S O U V L A K I  P L A T T E R S

M E N U  P O U R  E N F A N T S  |
K I D ’ S  M E N U

A S S I E T T E S  D E  B U R G E R  |
B U R G E R  P L A T T E R S

B R E U V A G E S  |  B E V E R A G E S

POUTINE ROMA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .P. SM .  1 4 . 5

Avec saucisse Italienne                  GR .  LRG.  1 7 . 5

With Italian sausage

POUTINE HAMBURGER . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM . 1 4 . 5

Avec bœuf haché et oignons sautés             GR.  LRG.  1 7 . 5

With ground beef and sautéed onions

POUTINE MAMA BRAVO . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM .  1 7 . 5

Haut de surlonge braisé au bourbon  GR.  LRG.  2 0 . 5

avec oignons frits
Braised top sirloin with bourbon and fried onions

POUTINE AU POULE T
CROUSTILLANT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM. 1 7 . 5

CRISPY C H I C K E N  POUTINE        GR .  LRG.  2 0 . 5                

ASSIETTE DE SOUVLAKI (POULET)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
SOUVLAKI  (CHICKEN)  PLATE

ASSIETTE DE DOIGTS DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
CHICKEN F INGERS  PLATE

CHEESEBURGER ET FRITES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
CHEESEBURGER AND FR IES

PENNE SAUCE TOMATE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
PENNE WITH TOMATO SAUCE

SPAGHETTI  SAUCE À LA VIANDE  .........................11
SPAGHETT I  MEAT  SAUCE

BAMBINO PIZZA  .............................................................. 12
Fromage, Pepperoni, Toute Garnie, ou Végétarienne                    
Cheese, Pepperoni, All-Dressed or Vegetarian

FISH N’  CHIPS (1)  ...............................................................11

Pour les enfants moins de 12 ans accompagné d’un
adulte, tous ces repas si délicieux incluent une crème
glacée et une petit boisson gazeuse

Servies avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) ou salade de chou, frites, pain et sauce B.B.Q.

Servies avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) et riz ou frites

Servies avec salade du chou et frites
Served with coleslaw and french fries For children under 12 years old accompanied by an adult,

ice cream and small soft drink, are included with all these
delicious meals

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
or coleslaw, french fries, bread and B.B.Q. sauce

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
and rice or fries

CAFÉ,  THÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 .75

COFFEE ,  TEA

BOISSONS GAZEUSES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .5

SOFT  DRINKS
Coca-Cola, Coke Diet, Coke Zero, Sprite,
Root Beer, Fanta, Canada Dry, Nestea

EAU PÉTILLANTE  ...................................................................... 3.25

SPARKL ING WATER

JUS DIVERS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .75

JU ICES

LAIT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .5

MILK

CHOCOLAT CHAUD  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .5

HOT CHOCOLATE

LAIT AU CHOCOLAT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
CHOCOLATE  MILK

DOIGTS DE POULET  .........................................................23
CHICKEN F INGERS

6 AILES DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
6 CHICKEN WINGS

12 AILES DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
12 CHICKEN WINGS

EXTRA SAUCE B.B.Q.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
                                                                     5

STEAK DE BIFTECK HACHÉ  (6OZ)  ...................... 20
HAMBURGER STEAK (6OZ)

BROCHETTE DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
CHICKEN BROCHETTE

FILET DE POULET GRILLÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26
GRILLED CHICKEN F ILLET

ASSIETTE DE POULET AU MIEL ET DIJON 26
HONEY DIJON CHICKEN PLATTER

FILET DE POULET MÉDITERRANÉEN  . . . . . . . . . . . . . 30
MEDITERRANEAN CHICKEN F ILLET
Avec légumes grillées et fromage feta
With grilled vegetables and feta cheese

FILET DE POULET GRILLÉ AVEC
CREVETTES PAPILLONS (4)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
GRILLED CHICKEN F ILLET  WITH
BUTTERFLY SHRIMPS (4 )

 4 OZ
 8 OZ

Bol de poulet pané au chil i  douxBol de poulet pané au chil i  doux
 Servi avec riz et légumes 

Sweet chil i-breaded chicken bowlSweet chil i-breaded chicken bowl
Served with rice and vegetables

23$

BACON CHEESEBURGER CLASSIQUE  . . . . . . . . . . . . . 21
Laitue, tomates, oignons, bacon et fromage
Lettuce, tomatoes, onions, bacon and cheese

HAMBURGER TEXAS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
Champignons et fromage suisse
Mushrooms and Swiss cheese

CHEESEBURGER MAMA BRAVO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
Oignons, champignons, poivrons verts, bacon et fromage
Onions, mushrooms, green peppers, bacon and cheese

BURGER AU POULET GRILLÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
GRILLED CHICKEN BURGER
Champignons, fromage suisse et sauce B.B.Q.
Mushrooms, Swiss cheese and B.B.Q. sauce

BURGER DE POULET CROUSTILLANT  . . . . . . . . . . . . . 23
CRISPY  CHICKEN BURGER
Laitue, tomates, oignons et mayonnaise épicée
Lettuce, tomatoes, onions and spicy mayo

ASSIETTE DE SOUVLAKI (POULET)
SOUVLAKI  (CHICKEN)  PLATE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1  Bâton    19 .5

Servie avec salade, riz, frites et sauce tzatziki         2  Bâtons  24
Served with salad, rice, fries and tzatziki sauce                 
             
ASSIETTE DE SOUVLAKI PITA (POULET)
SOUVLAKI  P ITA  (CHICKEN)  PLATE  . . . . . . . . . . . . . . .1  P i ta      20                        
Servie avec salade et frites             2 P i tas 25
Served with salad and fries  

ASSIETTE DE PITA VÉGÉTARIENNE 
VEGETARIAN P ITA  PLATE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1  P i ta     20                        
Servie avec salade et frites     2 Pitas     25
Served with salad and fries  

SOUVLAKI PITA (POULET)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10
SOUVLAKI  P ITA  (CHICKEN) 

PITA VÉGÉTARIENNE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10
VEGETARIAN P ITA 



S A N D W I C H S  S I G N A T U R E S  |
S I G N A T U R E  S A N D W I C H E S

S O U S - M A R I N S  | S U B M A R I N E S S P É C I A L I T É S  I T A L I E N N E S  |
I T A L I A N  S P E C I A L T I E S

C Ô T E S  L E V É E S  | R I B S

P A N  P I Z Z A S

F R U I T S  D E  M E R  E T
P O I S S O N S  |   S E A F O O D  &  F I S H

Garnis avec laitue, tomates, oignons  et fromage fondu
Garnished with lettuce, tomatoes, onions and melted cheese

SANDWICH SPARTAN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21
Poulet grillé, fromage feta, tomates, laitue,
servi sur pain focaccia à l’origan avec sauce mayo,
tomates sèchées et ail rôti
Grilled chicken, feta cheese, tomatoes, lettuce, served on
oregano focaccia bread with mayo sauce, sun-dried
tomatoes and roasted garlic

SANDWICH HAUT  DE  SUR LONGE  B R AISÉ  . . . 21
Sandwich haut de surlonge braisé, servi sur pain
focaccia à l’origan avec oignons frits, sauce
mayo-dijonaise, frites et salade de chou
Braised top sirloin, served on oregano focaccia bread with
fried onions, mayo and dijon sauce, french fries and coleslaw

PHILLY STEAK  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21
Steak, oignons, champignons et fromage suisse
Steak, onions, mushrooms and Swiss cheese

PHILLY AU POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21
C HI C KEN P H I LLY
Poulet grillé, poivrons, champignons et fromage suisse
Grilled chicken, peppers, mushrooms and Swiss cheese

CLUB SANDWICH  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20
                C L U B  P O U R  D E U X  / C L U B  F O R  T W O :    2 9

CLUB “MAMA B R AVO”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Avec viande fumée
With smoked meat

CLUB POULET GRILLÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24
GRI LLED  C H I C KEN C LUB

STEAK E T  V IA N DE FUMÉE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10”  18 .5

ST EAK  AND  SMO KED MEAT          14”  21 .5

STEAK ET CHAMPIGNONS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   16 .5

ST EAK  AND  M U SHROOMS                   14”   19 .5

ST E AK E T  PE PPERONI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   17 .5

STEAK AND P E P P E R O N I                      14”   20 .5

STEAK AVEC STEAK . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10”   16 .5

STEAK WITH S T E A K                            14”   19 .5

VÉGÉTARIEN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   16 .5

VEGETARIAN                                      14”   19 .5

PEPPERONI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   16 .5

                                                      14”   19 .5

PEPPERONI ET C H AMPIG NONS . . . . . . . . . . .  10”   16 .5

PEPPERONI  AND M U S H R O O M S         14”   19 .5

“MAMA BRAVO”   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   18 .5

Steak, pepperoni, champignons, poivrons verts     14”   21 .5

et oignons
Steak, pepperoni, mushrooms, green peppers and onions

SPÉCIAL MAISON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   18 .5

HOUSE SPECIAL                                  14”   21 .5

Poulet, bacon, champignons, poivrons verts et oignons
Chicken, bacon, mushrooms, green peppers and onions

AMATEURS DE VIANDE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   18 .5

MEAT LOVERS                                     14”   22 .5

Steak, pepperoni et viande fumée
Steak, pepperoni and smoked meat

EXTRA GARNITURE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10”  3  chacun / each
EXT RA  T OP P I N G                       14” 4  chacun / each

Servis avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) ou salade de chou et frites

Servis avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) ou salade de chou et riz ou frites

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
or colesaw and fries

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
or colesaw and rice or fries

 Nos sous-marins sont aussi 
disponibles en format

7” avec frites et salade de chou7” avec frites et salade de chou

Our submarines are also available in

7” with fries and coleslaw7” with fries and coleslaw

 Ajoutez à votre assiette

3 crevettes papillon3 crevettes papillon
Add to your plate

3 butterf ly shrimp3 butterf ly shrimp

Échangez vos frites pour Échangez vos frites pour 
une poutine +4$une poutine +4$

Change your fries Change your fries 
for a poutine +$4for a poutine +$4

19$

+9$

SPAGHETTI  OU /  O R RIGATONI OU /  O R  PENNE

• Avec sauce à la viande .................................................................... 17
With meat sauce

• Avec sauce tomate et échalotes ............................................... 16
With tomato sauce and shallots

• Avec viande fumée ........................................................................... 24
With smoked meat

PENNE DI  MANZO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26
Haut de surlonge braise, poivrons, oignons et
champignons dans une sauce au vin rouge, bœuf et crème
Braised top sirloin steak with peppers, onions and
mushrooms in a red wine, beef and cream sauce

PENNE PESTO CON POLLO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26
Basilic, oignons, ail, poulet, sautés dans une sauce
pesto au vin blanc et crème
Basil, pine nuts, garlic, chicken, sauteed in a white wine
pesto sauce and cream sauce

UN CHOIX DE PÂTES AU FOUR GRATINÉES   22
A CHOICE OF BAKED PASTA “AU GRATIN”
Spaghetti ou Rigatoni ou Lasagne
Spaghetti or Rigatoni or Lasagna

CANNELLONI OU MANICOTTI 
AU FOUR GRATINÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
CANNELLONI OR MANICOTTI BAKED “AU GRATIN”
Cannelloni farci à la viande 
Manicotti farci au fromage et aux épinards
Cannelloni stuff ed with meat 
Manicotti stuff ed with cheese and spinach

TORTELLINI SAUCE ROSÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 .5

Farci au fromage
Stuffed with cheese

PIZZA-GHETTI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
Demi pizza toute garnie avec demi spaghetti
Half pizza all-dressed with half spaghetti

PENNE ROMANOFF  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23.5

Sauce rosée, vodka et échalotes
Rosé sauce, vodka and shallots

PENNE ARABIATTA AU POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25
PENNE ARABIATTA WITH CHICKEN
Sauce tomate épicée
Spicy tomato sauce

FETTUCCINE ALFREDO  ......................................................... 24

SPAGHETTI CARBONARA  ..................................................24.5

Oeuf, bacon, parmesan et sauce à la crème
Egg, bacon, parmesan and cream sauce

FISH ‘N CHIPS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22

ASSIETTE DE BROCHETTE DE CREVETTES  . . . . . .24
SHRIMP BROCHETTE PLATTER

ASSIETTE DE CALMARS FRITS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27
DEEP FRIED CALAMARI  PLATTER

SAUMON GRILLÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28
GRILLED SALMON

ASSIETTE DE CREVETTES PAPILLON (8 )  . . . . . . . . .30
BUTTERFLY  SHRIMP PLATE  (8 )

P I Z Z A S

Servies avec salade du chou et frites
Served with coleslaw and french fries

CARRÉ DE CÔTES LEVÉES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
FULL RACK OF BABY BACK RIBS

1/2 CARRÉ DE CÔTES LEVÉES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
1/2 RACK OF BABY BACK R IBS

1/2 CARRÉ DE CÔTES LEVÉES AVEC
TENDRES DE POULET (3)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
1/2 RACK OF BABY BACK RIBS WITH
CHICKEN TENDERS (3 )

     BAMBINO 8” 1 4
            P. SM.  10” 1 6
     MOY. MED. 12” 2 0
         GR. LRG.  14” 2 6
EX-GR. EX-LRG.  16” 3 2
           JUMBO 18” 3 7

     BAMBINO 8” 19
            P. SM.  10” 24
     MOY. MED. 12” 32
         GR. LRG.  14” 39
EX-GR. EX-LRG.  16” 47
           JUMBO 18” 53

     BAMBINO 8” 2
            P. SM.  10” 3         
.     MOY. MED. 12” 4
         GR. LRG.  14” 5
EX-GR. EX-LRG.  16” 6
           JUMBO 18” 7

     BAMBINO 8” 3
            P. SM.  10” 4
     MOY. MED. 12” 5
         GR. LRG.  14” 7
EX-GR. EX-LRG.  16” 9
           JUMBO 18” 10

    MOY. MED. 12” 26
         GR. LRG.  14” 30

    MOY. MED. 12” 28
         GR. LRG.  14” 32

    MOY. MED. 12” 28
         GR. LRG.  14” 32

    MOY. MED. 12” 33
         GR. LRG.  14” 38

    MOY. MED. 12” 33
         GR. LRG.  14” 38

    MOY. MED. 12” 35
         GR. LRG.  14” 42

     BAMBINO 8” 1 6
            P. SM.  10” 2 0
     MOY. MED. 12” 2 6
         GR. LRG.  14” 3 2     
EX-GR. EX-LRG.   16” 4 1
           JUMBO 18” 4 7

     BAMBINO 8” 1 5
            P. SM.  10” 1 7
     MOY. MED. 12” 2 4
         GR. LRG.  14” 2 9
EX-GR. EX-LRG.   16” 3 6
           JUMBO 18” 4 2

      BAMBINO 8” 1 6
            P. SM.  10” 2 0
     MOY. MED. 12” 2 6
         GR. LRG.  14” 3 2
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 1
          JUMBO 18” 4 7

     BAMBINO 8” 1 6
            P. SM.  10” 2 0
     MOY. MED. 12” 2 6
         GR. LRG.  14” 3 2
EX-GR. EX-LRG.   16” 4 1                                                             
J          JUMBO  18” 4 7

     BAMBINO 8” 1 8
            P. SM.  10” 2 2
     MOY. MED. 12” 3 0
         GR. LRG.  14” 3 6
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 6
           JUMBO 18” 5 2

     BAMBINO 8” 1 9
            P. SM.  10” 2 4
     MOY. MED. 12” 3 2
         GR. LRG.  14” 3 9
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 7
           JUMBO 18” 5 3

     BAMBINO 8” 1 9
            P. SM.  10” 2 4
     MOY. MED. 12” 3 2
         GR. LRG.  14” 3 9
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 7
           JUMBO 18” 5 3

     BAMBINO 8” 1 7
            P. SM.  10” 2 1
     MOY. MED. 12” 2 9
         GR. LRG.  14” 3 5
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 5
           JUMBO 18” 5 1

FROMAGE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CHEESE

STEAK PHILLY  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Steak philly, oignons et champignons
Philly steak, onions and mushrooms

PEPPERONI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TOUTE GARNIE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ALL -DRESSED

VÉGÉTARIENNE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
VEGETARIAN
Champignons, poivrons verts,
oignons, olives et tomates

Mushrooms, green peppers,
onions, olives and tomatoes

“MAMA BRAVO”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec oignons et bacon
All-dressed with onions and bacon

ASTRA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec spaghetti
sauce à la viande

All-dressed with spaghetti
meat sauce

“SAINTE-LAZARE”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec oignons,
olives et bacon

All-dressed with onions, 
olives and bacon

PIZZA ROYALE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec bacon
All-dressed with bacon

AMATEURS DE VIANDE  . . . . . . . . . .
MEAT  LOVERS
Bacon, pepperoni, saucisses
italiennes et viande fumée

Bacon, pepperoni, Italian 
sausage and smoked meat

EXTRA LÉGUMES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
EXTRA  VEGGIES
Poivrons vertes, champignons,
olives, oignons ou ananas

Green peppers, mushrooms,
olives, onions or pineapple

EXTRA VIANDE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
EXTRA  MEAT
Pepperoni, jambon, viande
fumée, bacon, steak, poulet
ou saucisses Italiennes

Pepperoni, ham, smoked 
meat, bacon, steak, chicken
or Italian sausage

PEPPERONI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TOUTE GARNIE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ALL -DRESSED

JARDINIERA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Champignons, poivrons verts, olives 
noires et vertes et tomates
Mushrooms, green peppers, black and green olives
and tomatoes

L’EXCELLENCE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec olives
vertes et oignons
All-dressed with green olives and onions

LA QUÉBÉCOISE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Pepperoni, champignons, bacon
et oignons
Pepperoni, mushrooms, bacon and onions

DÉLICE “MAMA BRAVO”  . . . . . . . . .
Toute garnie avec sauce à la 
viande, bacon et oignons
All-dressed with meat sauce, bacon and onions
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Garnis avec laitue, tomates, oignons  et fromage fondu
Garnished with lettuce, tomatoes, onions and melted cheese

SANDWICH SPARTAN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21
Poulet grillé, fromage feta, tomates, laitue,
servi sur pain focaccia à l’origan avec sauce mayo,
tomates sèchées et ail rôti
Grilled chicken, feta cheese, tomatoes, lettuce, served on
oregano focaccia bread with mayo sauce, sun-dried
tomatoes and roasted garlic

SANDWICH HAUT  DE  SUR LONGE  B R AISÉ  . . . 21
Sandwich haut de surlonge braisé, servi sur pain
focaccia à l’origan avec oignons frits, sauce
mayo-dijonaise, frites et salade de chou
Braised top sirloin, served on oregano focaccia bread with
fried onions, mayo and dijon sauce, french fries and coleslaw

PHILLY STEAK  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21
Steak, oignons, champignons et fromage suisse
Steak, onions, mushrooms and Swiss cheese

PHILLY AU POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21
C HI C KEN P H I LLY
Poulet grillé, poivrons, champignons et fromage suisse
Grilled chicken, peppers, mushrooms and Swiss cheese

CLUB SANDWICH  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20
                C L U B  P O U R  D E U X  / C L U B  F O R  T W O :    2 9

CLUB “MAMA B R AVO”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Avec viande fumée
With smoked meat

CLUB POULET GRILLÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24
GRI LLED  C H I C KEN C LUB

STEAK E T  V IA N DE  F UMÉ E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10”  1 8 . 5

ST EAK  AND  SMO K E D M E AT          14”  2 1 . 5

STEAK ET CHAMPIGNONS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 6 . 5

ST EAK  AND  M U SHR O O M S                   14”   1 9 . 5

ST E AK E T  PE PPE R O N I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 7 . 5

STEAK AND P E P P E R O N I                      14”   2 0 . 5

STEAK AVEC STEAK . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10”   1 6 . 5

STEAK WITH S T E A K                            14”   1 9 . 5

VÉGÉTARIEN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 6 . 5

VEGETARIAN                                      14”   1 9 . 5

PEPPERONI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 6 . 5

                                                      14”   1 9 . 5

PEPPERONI ET C H AMPIG NONS . . . . . . . . . . .  10”   1 6 . 5

PEPPERONI  AND M U S H R O O M S         14”   1 9 . 5

“MAMA BRAVO”   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 8 . 5

Steak, pepperoni, champignons, poivrons verts     14”   2 1 . 5

et oignons
Steak, pepperoni, mushrooms, green peppers and onions

SPÉCIAL MAISON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 8 . 5

HOUSE SPECIAL                                  14”   2 1 . 5

Poulet, bacon, champignons, poivrons verts et oignons
Chicken, bacon, mushrooms, green peppers and onions

AMATEURS DE VIANDE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 8 . 5

MEAT LOVERS                                     14”   2 2 . 5

Steak, pepperoni et viande fumée
Steak, pepperoni and smoked meat

EXTRA GARNITURE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10”  3  chacun / each
EXT RA  T OP P I N G                       14” 4  chacun / each

Servis avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) ou salade de chou et frites

Servis avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) ou salade de chou et riz ou frites

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
or colesaw and fries

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
or colesaw and rice or fries

 Nos sous-marins sont aussi 
disponibles en format

7” avec frites et salade de chou7” avec frites et salade de chou

Our submarines are also available in

7” with fries and coleslaw7” with fries and coleslaw

 Ajoutez à votre assiette

3 crevettes papillon3 crevettes papillon
Add to your plate

3 butterf ly shrimp3 butterf ly shrimp

Échangez vos frites pour Échangez vos frites pour 
une poutine +4$une poutine +4$

Change your fries Change your fries 
for a poutine +$4for a poutine +$4

19$

+9$

SPAGHETTI  OU /  O R RIGATONI OU /  O R  PENNE

• Avec sauce à la viande .................................................................... 1 7
With meat sauce

• Avec sauce tomate et échalotes ............................................... 1 6
With tomato sauce and shallots

• Avec viande fumée ........................................................................... 2 4
With smoked meat

PENNE DI  MANZO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26
Haut de surlonge braise, poivrons, oignons et
champignons dans une sauce au vin rouge, bœuf et crème
Braised top sirloin steak with peppers, onions and
mushrooms in a red wine, beef and cream sauce

PENNE PESTO CON POLLO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26
Basilic, oignons, ail, poulet, sautés dans une sauce
pesto au vin blanc et crème
Basil, pine nuts, garlic, chicken, sauteed in a white wine
pesto sauce and cream sauce

UN CHOIX DE PÂTES AU FOUR GRATINÉES   22
A CHOICE OF BAKED PASTA “AU GRATIN”
Spaghetti ou Rigatoni ou Lasagne
Spaghetti or Rigatoni or Lasagna

CANNELLONI OU MANICOTTI 
AU FOUR GRATINÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
CANNELLONI OR MANICOTTI BAKED “AU GRATIN”
Cannelloni farci à la viande 
Manicotti farci au fromage et aux épinards
Cannelloni stuff ed with meat 
Manicotti stuff ed with cheese and spinach

TORTELLINI SAUCE ROSÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 .5

Farci au fromage
Stuffed with cheese

PIZZA-GHETTI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
Demi pizza toute garnie avec demi spaghetti
Half pizza all-dressed with half spaghetti

PENNE ROMANOFF  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23.5

Sauce rosée, vodka et échalotes
Rosé sauce, vodka and shallots

PENNE ARABIATTA AU POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25
PENNE ARABIATTA WITH CHICKEN
Sauce tomate épicée
Spicy tomato sauce

FETTUCCINE ALFREDO  ......................................................... 24

SPAGHETTI CARBONARA  ..................................................24.5

Oeuf, bacon, parmesan et sauce à la crème
Egg, bacon, parmesan and cream sauce

FISH ‘N CHIPS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22

ASSIETTE DE BROCHETTE DE CREVETTES  . . . . . .24
SHRIMP BROCHETTE PLATTER

ASSIETTE DE CALMARS FRITS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27
DEEP FRIED CALAMARI  PLATTER

SAUMON GRILLÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28
GRILLED SALMON

ASSIETTE DE CREVETTES PAPILLON (8 )  . . . . . . . . .30
BUTTERFLY  SHRIMP PLATE  (8 )

P I Z Z A S

Servies avec salade du chou et frites
Served with coleslaw and french fries

CARRÉ DE CÔTES LEVÉES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
FULL RACK OF BABY BACK RIBS

1/2 CARRÉ DE CÔTES LEVÉES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
1/2 RACK OF BABY BACK R IBS

1/2 CARRÉ DE CÔTES LEVÉES AVEC
TENDRES DE POULET (3)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
1/2 RACK OF BABY BACK RIBS WITH
CHICKEN TENDERS (3 )

     BAMBINO 8” 1 4
            P. SM.  10” 1 6
     MOY. MED. 12” 2 0
         GR. LRG.  14” 2 6
EX-GR. EX-LRG.  16” 3 2
           JUMBO 18” 3 7

     BAMBINO 8” 19
            P. SM.  10” 24
     MOY. MED. 12” 32
         GR. LRG.  14” 39
EX-GR. EX-LRG.  16” 47
           JUMBO 18” 53

     BAMBINO 8” 2
            P. SM.  10” 3         
.     MOY. MED. 12” 4
         GR. LRG.  14” 5
EX-GR. EX-LRG.  16” 6
           JUMBO 18” 7

     BAMBINO 8” 3
            P. SM.  10” 4
     MOY. MED. 12” 5
         GR. LRG.  14” 7
EX-GR. EX-LRG.  16” 9
           JUMBO 18” 10

    MOY. MED. 12” 26
         GR. LRG.  14” 30

    MOY. MED. 12” 28
         GR. LRG.  14” 32

    MOY. MED. 12” 28
         GR. LRG.  14” 32

    MOY. MED. 12” 33
         GR. LRG.  14” 38

    MOY. MED. 12” 33
         GR. LRG.  14” 38

    MOY. MED. 12” 35
         GR. LRG.  14” 42

     BAMBINO 8” 1 6
            P. SM.  10” 2 0
     MOY. MED. 12” 2 6
         GR. LRG.  14” 3 2     
EX-GR. EX-LRG.   16” 4 1
           JUMBO 18” 4 7

     BAMBINO 8” 1 5
            P. SM.  10” 1 7
     MOY. MED. 12” 2 4
         GR. LRG.  14” 2 9
EX-GR. EX-LRG.   16” 3 6
           JUMBO 18” 4 2

      BAMBINO 8” 1 6
            P. SM.  10” 2 0
     MOY. MED. 12” 2 6
         GR. LRG.  14” 3 2
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 1
          JUMBO 18” 4 7

     BAMBINO 8” 1 6
            P. SM.  10” 2 0
     MOY. MED. 12” 2 6
         GR. LRG.  14” 3 2
EX-GR. EX-LRG.   16” 4 1                                                             
J          JUMBO  18” 4 7

     BAMBINO 8” 1 8
            P. SM.  10” 2 2
     MOY. MED. 12” 3 0
         GR. LRG.  14” 3 6
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 6
           JUMBO 18” 5 2

     BAMBINO 8” 1 9
            P. SM.  10” 2 4
     MOY. MED. 12” 3 2
         GR. LRG.  14” 3 9
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 7
           JUMBO 18” 5 3

     BAMBINO 8” 1 9
            P. SM.  10” 2 4
     MOY. MED. 12” 3 2
         GR. LRG.  14” 3 9
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 7
           JUMBO 18” 5 3

     BAMBINO 8” 1 7
            P. SM.  10” 2 1
     MOY. MED. 12” 2 9
         GR. LRG.  14” 3 5
EX-GR. EX-LRG.  16” 4 5
           JUMBO 18” 5 1

FROMAGE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CHEESE

STEAK PHILLY  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Steak philly, oignons et champignons
Philly steak, onions and mushrooms

PEPPERONI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TOUTE GARNIE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ALL -DRESSED

VÉGÉTARIENNE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
VEGETARIAN
Champignons, poivrons verts,
oignons, olives et tomates

Mushrooms, green peppers,
onions, olives and tomatoes

“MAMA BRAVO”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec oignons et bacon
All-dressed with onions and bacon

ASTRA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec spaghetti
sauce à la viande

All-dressed with spaghetti
meat sauce

“SAINTE-LAZARE”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec oignons,
olives et bacon

All-dressed with onions, 
olives and bacon

PIZZA ROYALE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec bacon
All-dressed with bacon

AMATEURS DE VIANDE  . . . . . . . . . .
MEAT  LOVERS
Bacon, pepperoni, saucisses
italiennes et viande fumée

Bacon, pepperoni, Italian 
sausage and smoked meat

EXTRA LÉGUMES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
EXTRA  VEGGIES
Poivrons vertes, champignons,
olives, oignons ou ananas

Green peppers, mushrooms,
olives, onions or pineapple

EXTRA VIANDE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
EXTRA  MEAT
Pepperoni, jambon, viande
fumée, bacon, steak, poulet
ou saucisses Italiennes

Pepperoni, ham, smoked 
meat, bacon, steak, chicken
or Italian sausage

PEPPERONI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TOUTE GARNIE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ALL -DRESSED

JARDINIERA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Champignons, poivrons verts, olives 
noires et vertes et tomates
Mushrooms, green peppers, black and green olives
and tomatoes

L’EXCELLENCE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec olives
vertes et oignons
All-dressed with green olives and onions

LA QUÉBÉCOISE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Pepperoni, champignons, bacon
et oignons
Pepperoni, mushrooms, bacon and onions

DÉLICE “MAMA BRAVO”  . . . . . . . . .
Toute garnie avec sauce à la 
viande, bacon et oignons
All-dressed with meat sauce, bacon and onions
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Garnis avec laitue, tomates, oignons  et fromage fondu
Garnished with lettuce, tomatoes, onions and melted cheese

SANDWICH SPARTAN  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21
Poulet grillé, fromage feta, tomates, laitue,
servi sur pain focaccia à l’origan avec sauce mayo,
tomates sèchées et ail rôti
Grilled chicken, feta cheese, tomatoes, lettuce, served on
oregano focaccia bread with mayo sauce, sun-dried
tomatoes and roasted garlic

SANDWICH HAUT  DE  SUR LONGE  B R AISÉ  . . . 21
Sandwich haut de surlonge braisé, servi sur pain
focaccia à l’origan avec oignons frits, sauce
mayo-dijonaise, frites et salade de chou
Braised top sirloin, served on oregano focaccia bread with
fried onions, mayo and dijon sauce, french fries and coleslaw

PHILLY STEAK  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21
Steak, oignons, champignons et fromage suisse
Steak, onions, mushrooms and Swiss cheese

PHILLY AU POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .21
C HI C KEN P H I LLY
Poulet grillé, poivrons, champignons et fromage suisse
Grilled chicken, peppers, mushrooms and Swiss cheese

CLUB SANDWICH  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .20
                C L U B  P O U R  D E U X  / C L U B  F O R  T W O :    2 9

CLUB “MAMA B R AVO”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
Avec viande fumée
With smoked meat

CLUB POULET GRILLÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .24
GRI LLED  C H I C KEN C LUB

STEAK E T  V IA N DE  F UMÉ E  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10”  1 8 . 5

ST EAK  AND  SMO K E D M E AT          14”  2 1 . 5

STEAK ET CHAMPIGNONS . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 6 . 5

ST EAK  AND  M U SHR O O M S                   14”   1 9 . 5

ST E AK E T  PE PPE R O N I  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 7 . 5

STEAK AND P E P P E R O N I                      14”   2 0 . 5

STEAK AVEC STEAK . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10”   1 6 . 5

STEAK WITH S T E A K                            14”   1 9 . 5

VÉGÉTARIEN . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 6 . 5

VEGETARIAN                                      14”   1 9 . 5

PEPPERONI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 6 . 5

                                                      14”   1 9 . 5

PEPPERONI ET C H AMPIG NONS . . . . . . . . . . .  10”   1 6 . 5

PEPPERONI  AND M U S H R O O M S         14”   1 9 . 5

“MAMA BRAVO”   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 8 . 5

Steak, pepperoni, champignons, poivrons verts     14”   2 1 . 5

et oignons
Steak, pepperoni, mushrooms, green peppers and onions

SPÉCIAL MAISON . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 8 . 5

HOUSE SPECIAL                                  14”   2 1 . 5

Poulet, bacon, champignons, poivrons verts et oignons
Chicken, bacon, mushrooms, green peppers and onions

AMATEURS DE VIANDE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10”   1 8 . 5

MEAT LOVERS                                     14”   2 2 . 5

Steak, pepperoni et viande fumée
Steak, pepperoni and smoked meat

EXTRA GARNITURE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .10”  3  chacun / each
EXT RA  T OP P I N G                       14” 4  chacun / each

Servis avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) ou salade de chou et frites

Servis avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) ou salade de chou et riz ou frites

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
or colesaw and fries

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
or colesaw and rice or fries

 Nos sous-marins sont aussi 
disponibles en format

7” avec frites et salade de chou7” avec frites et salade de chou

Our submarines are also available in

7” with fries and coleslaw7” with fries and coleslaw

 Ajoutez à votre assiette

3 crevettes papillon3 crevettes papillon
Add to your plate

3 butterf ly shrimp3 butterf ly shrimp

Échangez vos frites pour Échangez vos frites pour 
une poutine +4$une poutine +4$

Change your fries Change your fries 
for a poutine +$4for a poutine +$4

19$

+9$

SPAGHETTI  OU /  O R RIGATONI OU /  O R  PENNE

• Avec sauce à la viande .................................................................... 1 7
With meat sauce

• Avec sauce tomate et échalotes ............................................... 1 6
With tomato sauce and shallots

• Avec viande fumée ........................................................................... 2 4
With smoked meat

PENNE DI  MANZO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26
Haut de surlonge braise, poivrons, oignons et
champignons dans une sauce au vin rouge, bœuf et crème
Braised top sirloin steak with peppers, onions and
mushrooms in a red wine, beef and cream sauce

PENNE PESTO CON POLLO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26
Basilic, oignons, ail, poulet, sautés dans une sauce
pesto au vin blanc et crème
Basil, pine nuts, garlic, chicken, sauteed in a white wine
pesto sauce and cream sauce

UN CHOIX DE PÂTES AU FOUR GRATINÉES   22
A CHOICE OF BAKED PASTA “AU GRATIN”
Spaghetti ou Rigatoni ou Lasagne
Spaghetti or Rigatoni or Lasagna

CANNELLONI OU MANICOTTI 
AU FOUR GRATINÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
CANNELLONI OR MANICOTTI BAKED “AU GRATIN”
Cannelloni farci à la viande 
Manicotti farci au fromage et aux épinards
Cannelloni stuff ed with meat 
Manicotti stuff ed with cheese and spinach

TORTELLINI SAUCE ROSÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 .5

Farci au fromage
Stuffed with cheese

PIZZA-GHETTI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23
Demi pizza toute garnie avec demi spaghetti
Half pizza all-dressed with half spaghetti

PENNE ROMANOFF  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .23.5

Sauce rosée, vodka et échalotes
Rosé sauce, vodka and shallots

PENNE ARABIATTA AU POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .25
PENNE ARABIATTA WITH CHICKEN
Sauce tomate épicée
Spicy tomato sauce

FETTUCCINE ALFREDO  ......................................................... 24

SPAGHETTI CARBONARA  ..................................................24.5

Oeuf, bacon, parmesan et sauce à la crème
Egg, bacon, parmesan and cream sauce

FISH ‘N CHIPS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22

ASSIETTE DE BROCHETTE DE CREVETTES  . . . . . .24
SHRIMP BROCHETTE PLATTER

ASSIETTE DE CALMARS FRITS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .27
DEEP FRIED CALAMARI  PLATTER

SAUMON GRILLÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .28
GRILLED SALMON

ASSIETTE DE CREVETTES PAPILLON (8 )  . . . . . . . . .30
BUTTERFLY  SHRIMP PLATE  (8 )

P I Z Z A S

Servies avec salade du chou et frites
Served with coleslaw and french fries

CARRÉ DE CÔTES LEVÉES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
FULL RACK OF BABY BACK RIBS

1/2 CARRÉ DE CÔTES LEVÉES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 26
1/2 RACK OF BABY BACK R IBS

1/2 CARRÉ DE CÔTES LEVÉES AVEC
TENDRES DE POULET (3)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 32
1/2 RACK OF BABY BACK RIBS WITH
CHICKEN TENDERS (3 )

     BAMBINO 8” 14
            P. SM.  10” 16
     MOY. MED. 12” 20
         GR. LRG.  14” 26
EX-GR. EX-LRG.  16” 32
           JUMBO 18” 37

     BAMBINO 8” 19
            P. SM.  10” 24
     MOY. MED. 12” 32
         GR. LRG.  14” 39
EX-GR. EX-LRG.  16” 47
           JUMBO 18” 53

     BAMBINO 8” 2
            P. SM.  10” 3         
.     MOY. MED. 12” 4
         GR. LRG.  14” 5
EX-GR. EX-LRG.  16” 6
           JUMBO 18” 7

     BAMBINO 8” 3
            P. SM.  10” 4
     MOY. MED. 12” 5
         GR. LRG.  14” 7
EX-GR. EX-LRG.  16” 9
           JUMBO 18” 10

    MOY. MED. 12” 26
         GR. LRG.  14” 30

    MOY. MED. 12” 28
         GR. LRG.  14” 32

    MOY. MED. 12” 28
         GR. LRG.  14” 32

    MOY. MED. 12” 33
         GR. LRG.  14” 38

    MOY. MED. 12” 33
         GR. LRG.  14” 38

    MOY. MED. 12” 35
         GR. LRG.  14” 42

     BAMBINO 8” 16
            P. SM.  10” 20
     MOY. MED. 12” 26
         GR. LRG.  14” 32     
EX-GR. EX-LRG.   16” 41
           JUMBO 18” 47

     BAMBINO 8” 15
            P. SM.  10” 17
     MOY. MED. 12” 24
         GR. LRG.  14” 29
EX-GR. EX-LRG.   16” 36
           JUMBO 18” 42

      BAMBINO 8” 16
            P. SM.  10” 20
     MOY. MED. 12” 26
         GR. LRG.  14” 32
EX-GR. EX-LRG.  16” 41
          JUMBO 18” 47

     BAMBINO 8” 16
            P. SM.  10” 20
     MOY. MED. 12” 26
         GR. LRG.  14” 3 2
EX-GR. EX-LRG.   16” 4 1                                                             
J          JUMBO  18” 4 7

     BAMBINO 8” 18
            P. SM.  10” 22
     MOY. MED. 12” 30
         GR. LRG.  14” 36
EX-GR. EX-LRG.  16” 46
           JUMBO 18” 52

     BAMBINO 8” 19
            P. SM.  10” 24
     MOY. MED. 12” 32
         GR. LRG.  14” 39
EX-GR. EX-LRG.  16” 47
           JUMBO 18” 53

     BAMBINO 8” 19
            P. SM.  10” 24
     MOY. MED. 12” 32
         GR. LRG.  14” 39
EX-GR. EX-LRG.  16” 47
           JUMBO 18” 53

     BAMBINO 8” 17
            P. SM.  10” 21
     MOY. MED. 12” 29
         GR. LRG.  14” 35
EX-GR. EX-LRG.  16” 45
           JUMBO 18” 51

FROMAGE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
CHEESE

STEAK PHILLY  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Steak philly, oignons et champignons
Philly steak, onions and mushrooms

PEPPERONI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TOUTE GARNIE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ALL -DRESSED

VÉGÉTARIENNE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
VEGETARIAN
Champignons, poivrons verts,
oignons, olives et tomates

Mushrooms, green peppers,
onions, olives and tomatoes

“MAMA BRAVO”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec oignons et bacon
All-dressed with onions and bacon

ASTRA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec spaghetti
sauce à la viande

All-dressed with spaghetti
meat sauce

“SAINTE-LAZARE”  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec oignons,
olives et bacon

All-dressed with onions, 
olives and bacon

PIZZA ROYALE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec bacon
All-dressed with bacon

AMATEURS DE VIANDE  . . . . . . . . . .
MEAT  LOVERS
Bacon, pepperoni, saucisses
italiennes et viande fumée

Bacon, pepperoni, Italian 
sausage and smoked meat

EXTRA LÉGUMES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
EXTRA  VEGGIES
Poivrons vertes, champignons,
olives, oignons ou ananas

Green peppers, mushrooms,
olives, onions or pineapple

EXTRA VIANDE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
EXTRA  MEAT
Pepperoni, jambon, viande
fumée, bacon, steak, poulet
ou saucisses Italiennes

Pepperoni, ham, smoked 
meat, bacon, steak, chicken
or Italian sausage

PEPPERONI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

TOUTE GARNIE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ALL -DRESSED

JARDINIERA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Champignons, poivrons verts, olives 
noires et vertes et tomates
Mushrooms, green peppers, black and green olives
and tomatoes

L’EXCELLENCE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Toute garnie avec olives
vertes et oignons
All-dressed with green olives and onions

LA QUÉBÉCOISE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Pepperoni, champignons, bacon
et oignons
Pepperoni, mushrooms, bacon and onions

DÉLICE “MAMA BRAVO”  . . . . . . . . .
Toute garnie avec sauce à la 
viande, bacon et oignons
All-dressed with meat sauce, bacon and onions
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SOUPE DU JOUR  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
SOUP OF  THE  DAY

PAIN À L ’AIL GRATINÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
GARLIC  BREAD “AU G R A T I N ”

TZATZIKI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

CHAMPIGNONS GRATINÉS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
MUSHROOMS “AU G R A T I N ”

FROMAGE FETA ET O L I V E S  . . . . . . . . . . . . . 1 0
FETA C H E E S E  A N D  OLIVES

COURGETTES F R I T E S  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 3
FR IED ZUCCHINIS

DU CHEF  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM.    14
CHEF         GR.  LRG.   17

CÉSAR  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM.    14
CAESAR        GR.  LRG.   17

GRECQUE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM.    16
GREEK        GR.  LRG.   19

CÉSAR AVEC POULET  GRILLÉ  . . . . . . . . . 25
CA E SA R  WIT H  GRILLED CHICKEN

C ÉSAR  AVEC HAUT DE
SURLONGE BRAISÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
CAESAR WITH BRAISE D  T O P  S I R L O I N

“LOUISIANA” . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
avec poulet grillé et vinaigrette d’arachide Thaï
With grilled chicken and Thai peanut dressing

SALADE MÉDITÉRRANÉENNE  . . . . . . . . . . 28
MEDITERRANEAN S A L A D
avec poulet grillé, laitue, tomates, 
concombres, oignons, poivrons, feta et olives 
With grilled chicken, lettuce, tomatoes, cucumbers,
onions, peppers, feta and olives

ESCARGOTS À L ’AIL  GRATINÉS  . . . . . 10
GARLIC  SNAILS  “AU G R A T I N ”

BRUSCHETTA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

CALMARS FRITS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
FR IED CALAMARI

DOIGTS DE P O U L E T . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12    
CHICKEN F INGERS                            20

AILES DE POULET . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15
CHICKEN WINGS                             25
                                                               33

(8)

(16)

(24)

(3)

(6)

RONDELLES D’OIGNON  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 .5

ONION R I N GS

FRITES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM. 5 .5

FRENCH FRIES                               GR .  LRG.    7 .5                      
                                     FAMILIAL FAMILY  11

FRITES AVEC SAUCE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM.     8 .5

FRENCH FR IES  WITH SAUCE          GR .  LRG. 10 .5

POUTINE CLASSIQUE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM.  13 .5

                                  GR .  LRG.  16 .5

      
POUTINE ITALIENNE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM. 14.5

ITALIAN P O U T I N E                          GR .  LRG.  17 .5

                 
POUTINE PEPPERONI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM. 14.5

                               GR .  LRG. 17.5            
                  
POUTINE VIANDE FUMÉE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM .  17 .5

SMOKED MEAT  POUTINE                            GR.  LRG.  21

F R I T E S ,  P O U T I N E S  E T  R O N D E L L E S   |
F R I E S ,  P O U T I N E S  &  R I N G S

A I L E S  E T  P L U S  |
W I N G S  &  M O R E

G R I L L A D E S  | O U R  G R I L L

A S S I E T T E S  D E  S O U V L A K I  |
S O U V L A K I  P L A T T E R S

M E N U  P O U R  E N F A N T S  |
K I D ’ S  M E N U

A S S I E T T E S  D E  B U R G E R  |
B U R G E R  P L A T T E R S

B R E U V A G E S  |  B E V E R A G E S

POUTINE ROMA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .P. SM .  14 .5

Avec saucisse Italienne                  GR .  LRG.  17 .5

With Italian sausage

POUTINE HAMBURGER . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM . 14 .5

Avec bœuf haché et oignons sautés             GR.  LRG.  17 .5

With ground beef and sautéed onions

POUTINE MAMA BRAVO . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM .  17 .5

Haut de surlonge braisé au bourbon  GR.  LRG.  20 .5

avec oignons frits
Braised top sirloin with bourbon and fried onions

POUTINE AU POULE T
CROUSTILLANT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM. 17 .5

CRISPY C H I C K E N  POUTINE        GR .  LRG.  20 .5                

ASSIETTE DE SOUVLAKI (POULET)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
SOUVLAKI  (CHICKEN)  PLATE

ASSIETTE DE DOIGTS DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
CHICKEN F INGERS  PLATE

CHEESEBURGER ET FRITES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
CHEESEBURGER AND FR IES

PENNE SAUCE TOMATE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
PENNE WITH TOMATO SAUCE

SPAGHETTI  SAUCE À LA VIANDE  .........................11
SPAGHETT I  MEAT  SAUCE

BAMBINO PIZZA  .............................................................. 12
Fromage, Pepperoni, Toute Garnie, ou Végétarienne                    
Cheese, Pepperoni, All-Dressed or Vegetarian

FISH N’  CHIPS (1)  ...............................................................11

Pour les enfants moins de 12 ans accompagné d’un
adulte, tous ces repas si délicieux incluent une crème
glacée et une petit boisson gazeuse

Servies avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) ou salade de chou, frites, pain et sauce B.B.Q.

Servies avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) et riz ou frites

Servies avec salade du chou et frites
Served with coleslaw and french fries For children under 12 years old accompanied by an adult,

ice cream and small soft drink, are included with all these
delicious meals

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
or coleslaw, french fries, bread and B.B.Q. sauce

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
and rice or fries

CAFÉ,  THÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 .75

COFFEE ,  TEA

BOISSONS GAZEUSES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .5

SOFT  DRINKS
Coca-Cola, Coke Diet, Coke Zero, Sprite,
Root Beer, Fanta, Canada Dry, Nestea

EAU PÉTILLANTE  ...................................................................... 3.25

SPARKL ING WATER

JUS DIVERS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .75

JU ICES

LAIT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .5

MILK

CHOCOLAT CHAUD  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .5

HOT CHOCOLATE

LAIT AU CHOCOLAT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
CHOCOLATE  MILK

DOIGTS DE POULET  .........................................................23
CHICKEN F INGERS

6 AILES DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
6 CHICKEN WINGS

12 AILES DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
12 CHICKEN WINGS

EXTRA SAUCE B.B.Q.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
                                                                     5

STEAK DE BIFTECK HACHÉ  (6OZ)  ...................... 20
HAMBURGER STEAK (6OZ)

BROCHETTE DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
CHICKEN BROCHETTE

FILET DE POULET GRILLÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26
GRILLED CHICKEN F ILLET

ASSIETTE DE POULET AU MIEL ET DIJON 26
HONEY DIJON CHICKEN PLATTER

FILET DE POULET MÉDITERRANÉEN  . . . . . . . . . . . . . 30
MEDITERRANEAN CHICKEN F ILLET
Avec légumes grillées et fromage feta
With grilled vegetables and feta cheese

FILET DE POULET GRILLÉ AVEC
CREVETTES PAPILLONS (4)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
GRILLED CHICKEN F ILLET  WITH
BUTTERFLY SHRIMPS (4 )

 4 OZ
 8 OZ

Bol de poulet pané au chil i  douxBol de poulet pané au chil i  doux
 Servi avec riz et légumes 

Sweet chil i-breaded chicken bowlSweet chil i-breaded chicken bowl
Served with rice and vegetables

23$

BACON CHEESEBURGER CLASSIQUE  . . . . . . . . . . . . . 21
Laitue, tomates, oignons, bacon et fromage
Lettuce, tomatoes, onions, bacon and cheese

HAMBURGER TEXAS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
Champignons et fromage suisse
Mushrooms and Swiss cheese

CHEESEBURGER MAMA BRAVO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
Oignons, champignons, poivrons verts, bacon et fromage
Onions, mushrooms, green peppers, bacon and cheese

BURGER AU POULET GRILLÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
GRILLED CHICKEN BURGER
Champignons, fromage suisse et sauce B.B.Q.
Mushrooms, Swiss cheese and B.B.Q. sauce

BURGER DE POULET CROUSTILLANT  . . . . . . . . . . . . . 23
CRISPY  CHICKEN BURGER
Laitue, tomates, oignons et mayonnaise épicée
Lettuce, tomatoes, onions and spicy mayo

ASSIETTE DE SOUVLAKI (POULET)
SOUVLAKI  (CHICKEN)  PLATE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1  Bâton    19 .5

Servie avec salade, riz, frites et sauce tzatziki         2  Bâtons  24
Served with salad, rice, fries and tzatziki sauce                 
             
ASSIETTE DE SOUVLAKI PITA (POULET)
SOUVLAKI  P ITA  (CHICKEN)  PLATE  . . . . . . . . . . . . . . .1  P i ta      20                        
Servie avec salade et frites             2 P i tas 25
Served with salad and fries  

ASSIETTE DE PITA VÉGÉTARIENNE 
VEGETARIAN P ITA  PLATE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1  P i ta     20                        
Servie avec salade et frites     2 Pitas     25
Served with salad and fries  

SOUVLAKI PITA (POULET)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10
SOUVLAKI  P ITA  (CHICKEN) 

PITA VÉGÉTARIENNE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10
VEGETARIAN P ITA 



M
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à l
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te

E N T R É E S  |  A P P E T I Z E R S

S A L A D E S  |   S A L A D S

SOUPE DU JOUR  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5
SOUP OF  THE  DAY

PAIN À L ’AIL GRATINÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 7
GARLIC  BREAD “AU G R A T I N ”

TZATZIKI  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8

CHAMPIGNONS GRATINÉS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 9
MUSHROOMS “AU G R A T I N ”

FROMAGE FETA ET O L I V E S  . . . . . . . . . . . . . 1 0
FETA C H E E S E  A N D  OLIVES

COURGETTES F R I T E S  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 1 3
FR IED ZUCCHINIS

DU CHEF  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM.    14
CHEF         GR.  LRG.   17

CÉSAR  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM.    14
CAESAR        GR.  LRG.   17

GRECQUE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM.    16
GREEK        GR.  LRG.   19

CÉSAR AVEC PO ULE T  G R ILLÉ  . . . . . . . . . 2 5
C A E SA R  WIT H  GRILLED CHICKEN

C É SA R  AVEC HAUT DE
SURLONGE BRAISÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
CAESAR WITH BRAISE D  T O P  S I R L O I N

“LOUISIANA” . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 28
avec poulet grillé et vinaigrette d’arachide Thaï
With grilled chicken and Thai peanut dressing

SALADE MÉDITÉRRANÉENNE  . . . . . . . . . . 28
MEDITERRANEAN S A L A D
avec poulet grillé, laitue, tomates, 
concombres, oignons, poivrons, feta et olives 
With grilled chicken, lettuce, tomatoes, cucumbers,
onions, peppers, feta and olives

ESCARGOTS À L ’AIL  GRATINÉS  . . . . . 10
GARLIC  SNAILS  “AU G R A T I N ”

BRUSCHETTA  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10

CALMARS FRITS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22
FR IED CALAMARI

DOIGTS DE P O U L E T . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12    
CHICKEN F INGERS                            20

AILES DE POULET . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .15
CHICKEN WINGS                             25
                                                               33

(8)

(16)

(24)

(3)

(6)

RONDELLES D’OIGNON  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  6 .5

ONION R I N GS

FRITES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM. 5 .5

FRENCH FRIES                               GR .  LRG.    7 .5                      
                                     FAMILIAL FAMILY  11

FRITES AVEC SAUCE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM.     8 .5

FRENCH FR IES  WITH SAUCE          GR .  LRG. 10 .5

POUTINE CLASSIQUE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM.  13 .5

                                  GR .  LRG.  16 .5

      
POUTINE ITALIENNE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM. 14.5

ITALIAN P O U T I N E                          GR .  LRG.  17 .5

                 
POUTINE PEPPERONI . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . P. SM. 14.5

                               GR .  LRG. 17.5            
                  
POUTINE VIANDE FUMÉE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM .  17 .5

SMOKED MEAT  POUTINE                            GR.  LRG.  21

F R I T E S ,  P O U T I N E S  E T  R O N D E L L E S   |
F R I E S ,  P O U T I N E S  &  R I N G S

A I L E S  E T  P L U S  |
W I N G S  &  M O R E

G R I L L A D E S  | O U R  G R I L L

A S S I E T T E S  D E  S O U V L A K I  |
S O U V L A K I  P L A T T E R S

M E N U  P O U R  E N F A N T S  |
K I D ’ S  M E N U

A S S I E T T E S  D E  B U R G E R  |
B U R G E R  P L A T T E R S

B R E U V A G E S  |  B E V E R A G E S

POUTINE ROMA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .P. SM .  1 4 . 5

Avec saucisse Italienne                  GR .  LRG.  1 7 . 5

With Italian sausage

POUTINE HAMBURGER . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM . 1 4 . 5

Avec bœuf haché et oignons sautés             GR.  LRG.  1 7 . 5

With ground beef and sautéed onions

POUTINE MAMA BRAVO . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM .  1 7 . 5

Haut de surlonge braisé au bourbon  GR.  LRG.  2 0 . 5

avec oignons frits
Braised top sirloin with bourbon and fried onions

POUTINE AU POULE T
CROUSTILLANT . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  P. SM. 1 7 . 5

CRISPY C H I C K E N  POUTINE        GR .  LRG.  2 0 . 5                

ASSIETTE DE SOUVLAKI (POULET)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
SOUVLAKI  (CHICKEN)  PLATE

ASSIETTE DE DOIGTS DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . 12
CHICKEN F INGERS  PLATE

CHEESEBURGER ET FRITES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11
CHEESEBURGER AND FR IES

PENNE SAUCE TOMATE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10
PENNE WITH TOMATO SAUCE

SPAGHETTI  SAUCE À LA VIANDE  .........................11
SPAGHETT I  MEAT  SAUCE

BAMBINO PIZZA  .............................................................. 12
Fromage, Pepperoni, Toute Garnie, ou Végétarienne                    
Cheese, Pepperoni, All-Dressed or Vegetarian

FISH N’  CHIPS (1)  ...............................................................11

Pour les enfants moins de 12 ans accompagné d’un
adulte, tous ces repas si délicieux incluent une crème
glacée et une petit boisson gazeuse

Servies avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) ou salade de chou, frites, pain et sauce B.B.Q.

Servies avec choix de salade du Chef ou César (salade
Grecque +3$) et riz ou frites

Servies avec salade du chou et frites
Served with coleslaw and french fries For children under 12 years old accompanied by an adult,

ice cream and small soft drink, are included with all these
delicious meals

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
or coleslaw, french fries, bread and B.B.Q. sauce

Served with choice of Chef, Caesar salad (Greek salad +$3) 
and rice or fries

CAFÉ,  THÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 .75

COFFEE ,  TEA

BOISSONS GAZEUSES  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .5

SOFT  DRINKS
Coca-Cola, Coke Diet, Coke Zero, Sprite,
Root Beer, Fanta, Canada Dry, Nestea

EAU PÉTILLANTE  ...................................................................... 3.25

SPARKL ING WATER

JUS DIVERS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .75

JU ICES

LAIT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .5

MILK

CHOCOLAT CHAUD  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3 .5

HOT CHOCOLATE

LAIT AU CHOCOLAT  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4
CHOCOLATE  MILK

DOIGTS DE POULET  .........................................................23
CHICKEN F INGERS

6 AILES DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
6 CHICKEN WINGS

12 AILES DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
12 CHICKEN WINGS

EXTRA SAUCE B.B.Q.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3
                                                                     5

STEAK DE BIFTECK HACHÉ  (6OZ)  ...................... 20
HAMBURGER STEAK (6OZ)

BROCHETTE DE POULET  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25
CHICKEN BROCHETTE

FILET DE POULET GRILLÉ  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .26
GRILLED CHICKEN F ILLET

ASSIETTE DE POULET AU MIEL ET DIJON 26
HONEY DIJON CHICKEN PLATTER

FILET DE POULET MÉDITERRANÉEN  . . . . . . . . . . . . . 30
MEDITERRANEAN CHICKEN F ILLET
Avec légumes grillées et fromage feta
With grilled vegetables and feta cheese

FILET DE POULET GRILLÉ AVEC
CREVETTES PAPILLONS (4)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 35
GRILLED CHICKEN F ILLET  WITH
BUTTERFLY SHRIMPS (4 )

 4 OZ
 8 OZ

Bol de poulet pané au chil i  douxBol de poulet pané au chil i  doux
 Servi avec riz et légumes 

Sweet chil i-breaded chicken bowlSweet chil i-breaded chicken bowl
Served with rice and vegetables

23$

BACON CHEESEBURGER CLASSIQUE  . . . . . . . . . . . . . 21
Laitue, tomates, oignons, bacon et fromage
Lettuce, tomatoes, onions, bacon and cheese

HAMBURGER TEXAS  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 21
Champignons et fromage suisse
Mushrooms and Swiss cheese

CHEESEBURGER MAMA BRAVO  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
Oignons, champignons, poivrons verts, bacon et fromage
Onions, mushrooms, green peppers, bacon and cheese

BURGER AU POULET GRILLÉ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23
GRILLED CHICKEN BURGER
Champignons, fromage suisse et sauce B.B.Q.
Mushrooms, Swiss cheese and B.B.Q. sauce

BURGER DE POULET CROUSTILLANT  . . . . . . . . . . . . . 23
CRISPY  CHICKEN BURGER
Laitue, tomates, oignons et mayonnaise épicée
Lettuce, tomatoes, onions and spicy mayo

ASSIETTE DE SOUVLAKI (POULET)
SOUVLAKI  (CHICKEN)  PLATE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1  Bâton    19 .5

Servie avec salade, riz, frites et sauce tzatziki         2  Bâtons  24
Served with salad, rice, fries and tzatziki sauce                 
             
ASSIETTE DE SOUVLAKI PITA (POULET)
SOUVLAKI  P ITA  (CHICKEN)  PLATE  . . . . . . . . . . . . . . .1  P i ta      20                        
Servie avec salade et frites             2 P i tas 25
Served with salad and fries  

ASSIETTE DE PITA VÉGÉTARIENNE 
VEGETARIAN P ITA  PLATE  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  1  P i ta     20                        
Servie avec salade et frites     2 Pitas     25
Served with salad and fries  

SOUVLAKI PITA (POULET)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10
SOUVLAKI  P ITA  (CHICKEN) 

PITA VÉGÉTARIENNE . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10
VEGETARIAN P ITA 


