La recuperacion
es un proceso de
cambio a través

del cual las
personas mejoran
su saludy
bienestar, vivir una
vida autodirigida y
esforzarse por
alcanzar su
maximo potencial.
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NUESTRA MISION

La misién de Rob Constantine
Centro de Recuperacion
Comunidad y Alcance es brindary
promover apoyos y servicios de
recuperacién basados en pares
que empoderan

a las personas y familias para
llevar vidas saludables y alegres
en una recuperacion sostenida a
largo plazo. Nuestra vision es el
apoyo continuo a la recuperaciény
la concientizacién para todos.

ROB CONSTANTINE
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Apoyo entre pares
las 24 horas
518-705-4627

;COMO PODEMOS AYUDARTE CON
TU RECUPERACION?

CENTRO DE RECUPERACION

Nuestro objetivo es ayudar a las personas y sus
familias amejorar la salud, el bienestar y sostener la
recuperacion a largo plazo proporcionando un lugar
para reuniones, grupos de apoyo, actividades
sociales y recreativas sobrias y referencias a
servicios del area. Brindamos servicios de soporte
impulsados y brindados por pares.

ESPECIALISTA EN PARTICIPACION DE
PARES Y ENTRENADORES DE
RECUPERACION (CRPA)

Nuestros pares utilizan su experiencia con el
trastorno por uso de sustancias (TUS) y la
recuperacién como recursos para otros. Saben dénde
encontrar ayuda y como interactuar eficazmente con
las personas que buscan su camino hacia la
recuperacion. Proporcionan informacién y
educacién sobre el TUS y la recuperacién, ayudan
con la planificacién de objetivos y apoyan a las
personas para acceder al tratamiento y otros
servicios.

NAVEGADOR DE APOYO FAMILIAR

El Navegador de apoyo familiar utiliza su experiencia
en recuperacion familiar para interactuar con
aquellos que tienen o han perdido a un ser querido
con un trastorno por uso de sustancias (TUS). Ayudan
a sortear las barreras hacia los servicios de
tratamiento. Proporcionan informacién y educacién
sobre el TUS y la recuperacién, y ayudan a amigos

y familiares a conectarse con servicios de apoyo.

PREVENCION DE SOBREDOSIS DE
OPIOIDES

Capacitamos a miembros de la comunidad,
profesionales, pares y sus familias sobre cémo
reconocer, responder y administrar naloxona
(Narcan) para evitar que una sobredosis de opioides
sea fatal.




