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BENEFICIOS

* Adquirird y/o actualizaré sus capacidades para cumplir con las actividades de limpieza asignadas en unidades de
salud, mediante la aplicacién, de principios profesionales de limpieza y bioseguridad, que garantizan la integridad y
prevencién de infecciones nosocomiales y de otro tipo a los colaboradores y usuarios de los servicios de saludo.

* |dentificard las técnicas de limpieza, desinfeccidn y sanitizacidén necesarias para mantener bajo control a
microorgnismos patdgenos que provocan infecciones nosocomiales y pandemias como el COVID 19.

 |dentificard la legislacién actual aplicable en materia de limpieza y desinfeccidn, que incluye los lineamientos para la
prevencién del COVID 19.

e Estard preparado para presentar con mayor probabilidad de éxito su evaluacién con fines de certificacién ante la
SEP en el EC0248 (Prestacién de servicios de limpieza en unidades de salud).



Z <
a) En linea autoestudio $ 1,750 +IVA Descuentos entre el 10 al 20 %
por grupos de 5 o mas
b) En linea tutorado $ 3,000 +IVA participantes en el mismo curso
Descuentos del 15% para
c) Presencial 100 % $ 3,500 +IVA exalumnos.
TEMARIO

1 COMPROMISO Y PERFIL DEL PERSONAL DE LIMPIEZA
1.1 Importancia de la limpieza en establecimientos de salud
1.2 Perfil del técnico profesional de limpieza
1.3 Competencias genéricas y especificas del técnico profesional de limpieza en establecimie

2 CONCEPTOS BASICOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION
2.1 Concepto de limpieza, desinfeccidn y sanitizaciéon

2.2 Periodicidad de la limpieza en establecimientos de salud
2.2 Programa de limpieza, desinfeccion y sanitizacion

3 TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y SANITIZACION
3.1 Técnicas de limpieza y desinfeccidon de bafos (de areas criticas o alta

requieren alto nivel de desinfeccion)
3.2 Técnicas de limpieza, desinfeccion de cuarto de hospitalizacion y q
3.3 Técnicas de limpieza y desinfeccidn de laboratorios u otros espaci
3.4 Técnicas de manejo de residuos biolégicos infe
residuos no anatémicos, material de curacion utilizand
SSA1-2002)

3.3 Técnicas de limpieza, desinfeccion y sanitizacion
3.4 Preparacion de productos de limpieza y desinf

DE SEGURIDAD Y SALUD, ¢

/(151 H =, \MATERIA DE LlMszx ION Y SANITIZACION
4.1 Riesgos, accidentt enfermedades de 3teria Impieza
4.2 Programas y medi i
de limpieza

4.3 |dentificacion e interpretacion dg‘““'-"- y

4.4 Normatividad y legislacion mexicana en

lineamientos para prevencion del COVID 19)

MANUAL DE POLITICAS Y PROCEDIMIENTOS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y
SANITIZACION

5.1 Politicas de limpieza, desinfeccion y sanitizacion.

5.2 Elaboracion del primer borrador del Manual de procedimientos de limpieza,
desinfeccion y sanitizacion.
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