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Oración inicial 
 
Antecedentes 
 
“Ten misericordia de nosotros y ayúdanos si puedes.” “¿Cómo que “si puedo”? 
preguntó Jesús. “Todo es posible si uno cree.” Al instante el padre clamó: “¡Sí, creo, 
pero ayúdame a superar mi incredulidad!”Marcos 9: 21b-24 
 
La duda y el desánimo van de la mano con la fe. Pocos de nosotros tenemos una fe 
perfecta. Somos más como el padre de la historia anterior. Es raro vivir una vida de 
fe sin dudas. Asimismo, vivir sin períodos de desánimo es inusual. Especialmente en 
tiempos difíciles, es probable que afloren las dudas acerca de Dios. Son una parte 
natural de la vida y debemos aceptarlas como tales. Algunos de los discípulos 
dudaron del Cristo resucitado según el Evangelio de Mateo. Ron Higdon, pastor y 
escritor, dice que una fe menos que perfecta es aceptable para Dios. 
 
Decirles a las personas luchando con dificultades o incertidumbre que necesitan más 
fe no es útil y, de hecho, puede hacer daño. Una persona que sufre de una condición 
de salud mortal o alguna pérdida necesita compasión, amor y ayuda, no un sermón 
de nuestra parte sobre cómo tener una fe más fuerte o cómo la fe los sanará. 
 
 Aún así, nuestro desafío como gente de fe es superar las dudas y fortalecer nuestra 
fe en la medida que podamos. Eso no significa que lograremos una fe perfecta. 
Nosotros no. Aquellos que afirman tener una fe perfecta probablemente se estén 
engañando a sí mismos. La perfección es la propiedad de Dios, no de la gente. 
Alcanzaremos el nivel de fe que podamos y eso satisface a Dios. 
 



Preguntas para considerar 
 
1. ¿Qué te dice la historia de Marcos 9:21b-24? ¿Te identificas con el padre? ¿Si es 
así, cómo? ¿Te identificas con Jesús? ¿Si es así, cómo? 
2¿Qué opinas del concepto de la fe perfecta? ¿Conoces a alguien que tiene la fe 
perfecta?Si es así, ¿cómo lo sabes? 
3. ¿Habías considerado antes que Dios no espera la perfección? ¿Eso te sorprende? 
¿Qué crees que Dios espera de nosotros? 
4. ¿Cuáles son tus dudas y desalientos en este momento? 
5. ¿Cómo superas las dudas? ¿Cómo puede la iglesia ayudarte a lograrlo? ¿Cómo 
podemos ayudarnos unos a otros a superar las dudas? 
6. ¿Qué creesque es la relación entre la duda y la esperanza? ¿Puede triunfar la 
esperanza? 
 
Oración final 
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