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Oración inicial 
 
Antecedentes 
 
"El SEÑOR es mi pastor;tengo todo lo que necesito.En verdes prados me deja 
descansar;me conduce junto a arroyos tranquilos.Él renueva mis fuerzas.Me guía por 
sendas correctas,y así da honra a su nombre.Aun cuando yo pasepor el valle más 
oscuro,no temeré,porque tú estás a mi lado.Tu vara y tu cayadome protegen y me 
confortan.Me preparas un banqueteen presencia de mis enemigos.Me honras 
ungiendo mi cabeza con aceite.Mi copa se desborda de bendiciones.Ciertamente tu 
bondad y tu amor inagotable me seguirántodos los días de mi vida,y en la casa del 
SEÑOR vivirépor siempre."Salmo 23: 1-6 NTV 
 
"Así que podemos decir con confianza: El SEÑORes quien me ayuda,por tanto, no 
temeré. ¿Qué me puede hacer un simple mortal?"Hebreos 13: 6 NTV 
 
"Así que no se preocupe, pequeño rebaño. Pues al Padre le da mucha felicidad 
entregarles el reino."Lucas 12:32 NTV 
 
En nuestra última discusión vimos que la duda es un componente esperado de 
nuestro viaje de fe. En esta sesión confrontaremos las fuerzas verdaderamente 
negativas y destructivas que nos acosan: el miedo, la ira y el mal. Estas son las 
fuerzas que nos separarían unos de otros y de Dios. Estas son las fuerzas que 
debemos vencer juntos. 
 



El miedo es una fuerza común, quizás siempre presente, en nuestras vidas. Si no 
fuera así, no tendríamos tantas llamadas para no temer. Cada traducción de la Biblia 
con la que estamos familiarizados nos dice que "no temamos" al menos cien veces. 
"No tengan miedo" es el mandamiento más frecuente de Jesús a sus discípulos. 
Entonces, esto es importante. ¿Pero por qué? 
 
El miedo es lo contrario de la fe. Donde hay miedo, la fe no es fuerte. Donde la fe no 
es fuerte, la paz que Cristo nos ofrece no está en abundancia. Los tiempos inciertos 
provocan miedo y no podemos predecir lo que nos depara el futuro. Vemos miedo a 
nuestro alrededor en el mundo de hoy. Conduce a comportamientos destructivos, 
acciones irracionales, acciones que no muestran el amor de Dios. Pero la fe en las 
promesas de Dios echa fuera el temor. Oramos a Dios para que superemos nuestros 
miedos. 
 
Estrechamente relacionado con el miedo es la ira. Son miembros de la misma familia. 
El primer asesinato registrado en la Biblia fue porque Caín temía que su hermano 
Abel se ganara el favor sobre él. Su reacción, la ira, lo llevó a matar su hermano. La 
ira y sus consecuencias están en toda la Biblia. Estas son lecciones para nosotros. 
Pero a menudo no somos estudiantes atentos. ¿Porqué es así? 
 
"Además, 'no pequen al dejar que el enojo los controle'. No permitan que el sol se 
ponga mientras siguen enojados, porque el enojo da lugar al diablo". Efesios 4:26-27 
NTV 
 
El mal es la tercera fuerza destructiva que es una realidad en nuestro mundo. Si bien 
no podemos atribuir la pandemia actual al mal, ciertamente ha revelado el mal en 
nuestra sociedad. El mal siempre está asociado con las acciones humanas. No ocurre 
de forma espontánea. El mal es esa fuerza que lucha contra los planes de Dios. En las 
escrituras cristianas esa fuerza está personificado y a veces se le da el nombre de 
Satanás, o el Diablo. 
 
Si crees que la fuerza del mal es externa y entra en las personas para realizar sus 
acciones, o crees que el mal existe dentro de nosotros, es real. 
 
Ron Higdon lo expresa de esta manera: "Todos somos capaces de tanto bien y, sin 
embargo, hay un lado más oscuro, un lado de sombras, en nuestra naturaleza que 



nos asusta. "Simplemente no estaba en mi mejor momento hoy", es algo que todos 
hemos dicho". ¿Qué vamos a hacer con este enemigo interno? 
 
"Por lo tanto, pónganse todas las piezas de la armadura de Dios para poder resistir al 
enemigo en el tiempo del mal. Así, después de la batalla, todavía seguirán de pie, 
firmes. Defiendan su posición, poniéndose el cinturón de la verdad y la coraza de la 
justicia de Dios. Pónganse como calzado la paz que proviene de la Buena Noticia a fin 
de estar completamente preparados. Además de todo eso, levanten el escudo de la 
fe para detener las flechas encendidas del diablo. Pónganse la salvación como casco 
y tomen la espada del Espíritu, la cual es la palabra de Dios. Oren en el Espíritu en 
todo momento y en toda ocasión". Efesios 6: 13-18 NTV 
 
Preguntas para considerar 
 
1. ¿Ha habido ocasiones cuandote diste cuenta de que alguien estaba tratando de 

manipularte promoviendo el miedo y la ira? ¿Qué hiciste? 
2. ¿Qué es lo que más temes hoy? ¿Por qué? ¿Cómo estás lidiando con ese miedo? 
3. ¿Cuáles son las formas en que controlas la ira hacia los demás en tu vida? 
4. ¿Es más o menos probable que experimentes miedo e ira ahora que hace dos 

años, o tu experiencia no ha cambiado? Explica. 
5. Dios dice: "No tengas miedo, porque yo estoy contigo; no te desalientes, porque 

yo soy tu Dios. Te daré fuerzas y te ayudaré; te sostendré con mi mano derecha 
victoriosa". Isaías 41:10 NTV ¿Eso te da seguridad? Explica. 

6. ¿Cómo explicas la fuerza del mal dentro de nosotros? Parece haber estado con 
nosotros desde el principio y continúa fuerte hoy, expresándose de muchas 
maneras. ¿Qué se puede hacer para vencerlo? ¿Lo venceremos alguna vez? 
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