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Observatorio de Salud Mental Chile

“Programa de acompañamiento psicosocial, 
para las comunidades educativas del país”

Patrocinio MINEDUC 

Resolución exenta 3085 



Características del 
Programa 

• Su característica principal es la proactividad y Gestión 
del proceso psicosocioeducativo preventivo – predictivo 
a través de una metodología propia donde se 
categorizan en niveles de riesgo y se aplican acciones 
preventivas y de mitigación. 

• Promueve la motivación y autoestima académica, ejes 
relevantes para obtener calidad y excelencia en 
educación.

• Visión Integradora-colaborativa. El programa está 
dirigido para todos los miembros de la comunidad 
educativa: Estudiantes, Apoderado, Docentes, 
Asistentes de la educación, equipo psicosocial, 
Convivencia, Gestión.
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Marco Regulatorio Legal 

El Programa de acompañamiento 
psicosocial para las comunidades 
educativas, se enmarca en las leyes 
vigentes, considerando específicamente 
las siguientes:

   - Privacidad de datos personales.

   - Código ético del psicólogo.

   - Derechos de niños y niñas.

   - Derechos de las personas.
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Un Complemento al Modelo Actual

EL MODELO ACTUAL DE ATENCIÓN Y GESTIÓN 
PSICOSOCIOEDUCATIVA:

Reacciona a las situaciones que ya se encuentran 
en un nivel de riesgo observable a simple vista. Se 
realizan atenciones de contención y talleres que 
generalmente no tienen un seguimiento de datos 
para prevención, se realizan fichas e informes.
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NUESTRO PROGRAMA DE ACOMPAÑAMIENTO PSICOSOCIAL 
PARA COMUNIDADES EDUCATIVAS:

 
Es complementario al actual, es Proactivo, busca identificar a 
tiempo las posibles dificultades y mitigarlas antes de que la 
problemática se incremente. Mide constantemente los logros 
de cada acción.



Conocimiento

Todos los derechos reservados   - Registro propiedad intelectual No: 2020-A-7228 - DIBAM

Metodología
Procedimientos 
y Herramientas

Profesionales

La aplicación de la política pública – 
Programa de acompañamiento Psicosocial



EL MODO DE APLICACIÓN 
DEL PROGRAMA ES FLEXIBLE 

(Modalidad virtual – semipresencial –
presencial)
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Nuestro Programa integra los factores 
psicológicos, sociales y educativos.

1. Se complementa con los equipos de trabajo psicosocial  existentes  de los colegios.

2. El modelo aplicado: Estudia, analiza, diagnostica, propone, ejecuta, informa y resuelve o mitiga, 
situaciones psicosociales al interior de las comunidades educativas.

3. Utiliza los medios de comunicación digitales para la gestión de acompañamiento y contención.

4. Involucra al cuerpo docente, a los asistentes de la educación, a los padres y apoderados del 
establecimiento.

5. Transfiere conocimiento al equipo docente y al equipo de convivencia escolar (autonomía en el corto 
plazo).

6. Mejora los índices de asistencia, el desempeño y el aprendizaje de los educandos.

7. Mejora el desempeño del profesor en el Aula.

8. Fortalece la convivencia e inclusión escolar.

9. Voluntario (estudiantes y apoderados).

10. Previene: El suicidio infanto-adolescente, Cyberbullying y el bullying presencial.

11. Mitiga la violencia intraescolar y agresión al cuerpo docente. Y demás factores o vectores que afectan la 
salud mental y emocional de la comunidad en su conjunto.
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Nuestro Programa integra factores 
educativos, sociales y emocionales

Ed
u
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vo

• Mejora los índices de 
asistencia, el desempeño 
y el aprendizaje de los 
educandos.

• Promueve el modelo de 
aprendizaje basado en 
proyectos. 
(Dotando de herramientas 
socioemocionales a los 
docentes que permitan 
generar motivación a sus 
estudiantes. Herramientas: 
webinar, talleres, coaching)

So
ci

al • Fortalece la convivencia 
e inclusión escolar.

• Previene y detecta: 
Cyberbullying y el 
bullying.

• Fortalece el clima de 
aula y clima entre 
funcionarios.

• Detecta a tiempo 
problemas de violencia 
intrafamiliar.

Em
o

ci
o

n
al • Previene: El suicidio 

infanto-adolescente.

• Detecta y Mitiga: 
problemas psicológicos 
de estudiantes y 
funcionarios.

• Fortalece autoestima 
académica,  social, 
personal emocional.
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Sabemos cómo implementar el programa de acompañamiento psicosocial en cualquier 
liceo o colegio del país.

Promovemos motivación, confianza, el espíritu de grupo, la autoprotección, el cuidado 
mutuo y las nuevas normas de convivencia, entre otros aspectos psicosociales, en las 
comunidades educativas.

Know How creado en el País 
para la realidad psicosocial de Chile
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Nuestro programa tiene como objetivo principal la transferencia de 
conocimientos, quedando finalmente la modalidad de asistencia remota.
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Cada Comunidad educativa es un mundo único. Debido a esto el programa
Psicosocial está adaptado a cada comunidad y sus necesidades. No sólo
levantamos información, realizamos prevención y mejora continua. 
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