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Porcentaje de diagnosticos de
trastornos de salud mental (realizados
por médicos)
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Problemas de Salud Mental

y Grupo Etario

" Adicciones [Jj Depresion [ Ansiedad

. Trastornos de Personalidad (Desarrollo en Infanto - juvenil)
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Uso de Drogas y Grupo Etario
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Percepcion de Problemas Psicosociales
En Relacion Al nivel de Preocupaciéon de
las Personas en Chile.

(Por orden de relevancia)

1.Trastornos de Salud
Mental sin
Tratamiento.
L 2.Problemas Econdmicos
.Servicio Precario en
Salud Mental Publica.
.Acoso Escolar y
Laboral.
.Adicciones
.Sensacion de
Inseguridad.
7.Violencia Intrafamiliar.
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Acoso Laboral
¢Conoce la Ley Karin de
acoso Laboral y Sexual?

~ Si No
B Me es Indiferente
' Me gustaria Saber mas

.~ Sé muy poco
Sé muy poco
18%

Me gustaria Saber mas
26%

. 30%
Me es Indiferente

2%



Victimas de Acoso Escolar
Dentro del Ultimo Afio

Bsi BNo
" No estoy seguro/a

No estoy seguro/a
15%

Si
56%

www.observatoriodesaludmentalchile.com



Victimas de Acoso Laboral
Dentro del Ultimo Afio

- Si [No I No estoy seguro
No estoy seguro
15%

Si
55%
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Victimas de Acoso Laboral
dentro del Ultimo Afio
Mujeres y Hombres

B Hombres [ Mujeres

Mujeres
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(Es Madre, Padre o
Cuidador/a
de menores de edad?
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¢Existen facilidades para
implementar Conciliaciéon de la vida
Personal, Familiar y Laboral?

Bsi [ No

I sélo en caso de urgencias por periodos acotados

S6lo en caso de urgencias por periodos acotados
16%




L
oy e
flodesalud™

Resultados Estudio Salud Mental
Marzo 2024

Problemas Psicosociales en
Zona Norte de Chile

B Adicciones | Ideacién Suicida
I Violencia Intrafamiliar ] Acoso Laboral y Escolar
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En cada zona pueden existir combinaciones de
problemas psicosociales (por ejemplo: adicciones
e ideacidon suicida).
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Problemas Psicosociales en

Zona Centro de Chile

B Adicciones [llIdeacion Suicida
I Falta de Acceso a Salud Mental
" Acoso Laboral y Escolar - VIF
60%  539%
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En cada zona pueden existir combinaciones de
problemas psicosociales (por ejemplo:
adicciones e ideacidon suicida).
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Problemas Psicosociales en
Zonas: Sur y Extremas de Chile

" Adicciones | Acoso Laboral y Escolar [Jjldeacion Suicida

i Falta de Acceso a Salud Mental [ Baja Importancia a la Salud Mental

50%

39%
40% 38%
32%
2006 29%
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En cada zona pueden existir combinaciones
de problemas psicosociales (por ejemplo:
adicciones e ideacidon suicida).
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Calificacion de programas de Salud
Mental Publica (Lineas de Ayuda)

En una escala de medida de 1 a 7

1. 0. 0.8.0.8.8 ¢

8 6% de la muestra calificacon N ota 3

Las lineas de ayuda del estado

Como analisis se observa un aumento de

la muestra con una percepcion negativa

al respecto, en factores como la falta de
respuesta y no sentir apoyo real
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Calidad de Atencioéon de Salud
Mental en el Sistema publico

(LEELEE LR
9 de cada 10 personas expresan
descontento con la calidad de atencién
de salud mental
en el sistema publico.
Se mantiene una percepcion negativa en

relacion a la calidad de atencion de
salud mental en el sistema publico.

Falencias en factores como trato al
paciente, atencion oportuna y
tratamientos efectivos.
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