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íÈÇîÕÅíÈÇîÕÅíÈÇîÕÅíÈÇîÕÅíÈÇîÕÅ
ÇÜò¶º ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêäÆ ÃÚ¶åéåÅ çÅ êÌÃÅð Õðç¶ Ô», ÁÃÄ

ç¶Öç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Á³çð ç¶ çò¿ç, ò¶çéÅ, êÆóÅ å¶ ìÅÔð
ç¶ ÇðôÇåÁ» çÅ çðç Û¼â Õ¶ ÁÃÄ ÃæÅÂÆ Áé§ç, ÇÂÕ Ã¹ðåÅ òñ
Ü»ç¶ Ô»Í ÇÂÔ ê¹ÃåÕ ÇÂÃ ÇòÕÅÃ êÌÇ´ÁÅ, ðÈê êÇðòðåé çÅ ÔÆ
òðéä ÔËÍ

ê¹ÃåÕ çÅ êÇÔñÅ ÁÇèÁÅÇÂ ÃÅù ÇÂÃ ×¼ñ çÆ êÈðÆ-êÈðÆ
êÌÆÇÖÁÅ Çç¿çÅ ÔË, ÇéðäÅ ÕðÕ¶ çÃçÅ ÔË ÇÕ Ú¶åéÅ ÇÕò¶º Çò×ÅÃçÆ
ÔË, êÃÅðé ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ê¹ÃåÕ å°ÔÅù çÃçÆ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º Ôð¶Õ
ÇòÁÕåÆ å¶ ÃÅðÆ îÅéòåÅ ÇÂÕ Û¯à¶ ÇÂÕ ÁÔ¿ÕÅð ÔÀ°î¶ ç¶ Ø¶ð¶ ÇòÚ¯º
ÇéÕñ Õ¶ òè¶ð¶ ÇòôÅñåÅ òñ òè¶ð¶ Ö¹ñ·¶ ÇçzôàÆ Õ½ä ÁêéÅÀ°ä ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ Á¼×¶ Ú¼ñ Õ¶ Ôð ÇÂÕ ÁÇèÁÅÇÂ ÇÂÃ¶ Çòô¶ ù Á¼×¶ ñË Õ¶
ÚñçÅ ÔË ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÕò¶º ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Ôð Çòô¶ô ê¼èð å¶ ÃÅâ¶
ÕÅðÜ» ÇòÚ ÃÔÅÇÂÕ Ô¹¿çÅ ÔËÍ îÈñ å¼å ç¶ éÅñ-éÅñ ï¯× å¶ Çòç»å
çÆÁ» èÅðéÅ çÆ å°ñéÅ òÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÂÔ
îé°¼Ö ç¶ ÇòÕÅÃ å¶ ÁÜ¯Õ¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅé éÅñ ÇÕò¶º î¶ñ Ö»ç¶ Ôé
å¶ ÇÕæ¶ å¶ ÇÕò¶º ò¼Ö ÔéÍ

çÈÃð¶ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÃòË çÅ ÁÅåî
ÇÃè»å çÅ ÇòÕÅÃ ÇÕò¶º Ô¹¿çÅ ÔË, ÃÅâÆ åçðÈêåÅ çÆ íÅòéÅ Áí¶çåÅ
çÆ íÅòéÅ çÅ ÇÕò¶º ÇòÕÅÃ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÇÂÃ êÌôé
ù îé°¼Ö ðÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, îËº Õ½ä Ô»? ÇÂÃ¶ êÌôé çÅ À°åð ò¼Ö-
ò¼Ö ÇòÕÅÃ ç¶ ê¼èð» å¯º ÇçåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ êÌôé òÆ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÕÆ ÃÇæð Áí¶çåÅ å¯º êð·¶ òÆ ÇòÕÅÃ ç¶ ê¼èð ÇÜò¶º ÇÕ ÁÜ¯Õ¶
îé¯ ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ ç¼Ã¶ ×Â¶ Ôé? ÕÆ îé°¼Ö çÆ Áí¶çåÅ åçðÈêåÅ
ìçñÆ Ú¶åéÅ ÇòÚ éÅô Ô¯ Ü»çÆ ÔË? ÇÜò¶º ÇÕ êÈðìÆ êð¿êðÅ Á³çð
çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ îÔ¼åòêÈðä êÌôé çÈÃð¶ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ
Ççå¶ ×Â¶ ÔéÍ

åÆÃð¶ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÃòË Ã¿Õñê, ÃòË èÅðéÅ çÅ òðéä
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, éÅñ ÔÆ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕò¶º çÈÃÇðÁ» çÆÁ»
ÇçåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÃñÅÔ», Ã¹ÞÅú ÃÅâ¶ ÃòË Ã¿Õñê ù êÌíÅÇòå Õðç¶
ÔéÍ ìÔ¹å òÅðÆ ìÅÔð¯º çÈÃÇðÁ» å¯º ÃÅù ìÔ¹å ÔÆ ÇòêðÆå çò¿åîÂÆ
Ã¹ÞÅú Çîñç¶ Ôé, ÇÜé·» ÕÅðä ÁÃÄ êð¶ôÅé Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÁÃÇå
ÇòÁÃå Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÃÅù À°Ô åðÆÕ¶ çÃçÅ ÔË
ÇÜÃ éÅñ ÁÃÄ éÖ¶çÆ òÅñ¶ Ã¹ÞÅÀ° å¯º Û°àÕÅðÅ êÅ ÃÕç¶ Ô», éÅñ
ÔÆ ÇÂÔ òÆ çÃçÅ ÔË ÇÕò¶º ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÕÆå¶ Áé°íò ù ç¶ÖäÅ ÔË
À°Ã¶ ù ÁÅêäÅ ÁÅèÅð ìéÅÀ°äÅ ÔË ÇÂÃ åð·» éÅñ ÁÅêä¶ Áé°íò
å¯º ÔÆ ÁÅêä¶ Ã¹íÅÁ ù ÜÅéäÅ ÔËÍ
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ÇÂÃ¶ Çòô¶ ù Ú½æ¶ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ
ÇÂÔ çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇÂÕ Ö¶â ÔË ÇÂÕ éÅàÕ ÔËÍ
ÁÃÄ ÜÆòé ç¶ éÅàÕ ù ìÔ¹å ×¿íÆðåÅ éÅñ ñË ñËºç¶ Ô» å¶ À°Ã
éÅñ Áí¶ç Ô¯ Ü»ç¶ Ô», Ü¯ òÆ ÁÃÄ Õð ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô», ÇÜÔóÅ òÆ
êÅðà ÁÃÄ Õð ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô» ÁÃÄ À°Ã ç¶ ÔÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í ÇÂÔ ÜÅéä
çÆ ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÔÆ éÔÄ Õðç¶ ÇÕ ÁÃÄ Õ½ä Ô», ÃÅâÅ ÇÂÃ
Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅÀ°ä çÅ î³åò ÕÆ ÔË?

ê³Üò¶º ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÃòË-ÇÂÕ Ú¶åéåÅ çÅ Çì¿çÈ ÇÂÃ Çòô¶ å¶
òÅç-ÇòòÅç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ï¯× å¶ ò¶ç»å îé¯ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð
ÜÆòé çÅ À°ç¶ô ÜÆòé çÅ êÌï¯Üé, ÇòÕÅÃ çÅ ê¼èð, ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ÇÂÃ ÞÈá¶ ÃòË Ã¿Õñê å¯º, ÇÂÃ ÞÈáÆ Áí¶çåÅ å¯º Ôà Õ¶ ÁÅêäÆ
òÅÃåÇòÕ ÃòË å¶ êÔ¹¿Úä À°Ãù êÌÅêå ÕðéÅ ÁÅêäÆ ÁÅåîÅ åÕ
êÔ¹¿ÚäÅ ÔËÍ

ÇÜò¶º ÔÆ ÃÅù ÁÅêäÆ òÅÃåÇòÕ åçðÈêåÅ çÅ êåÅ ñ×äÅ ô¹ðÈ
Ô¹¿çÅ ÔË, ÃÅâ¶ ÁÅêÃÆ Ãì¿è ÃÅâ¶ ðÇÔä ÃÇÔä ç¶ åðÆÕ¶ êÈðÆ åð·»
éÅñ êðÇòðå Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÜò¶º ÔÆ ÇÂÔ Ô¹ ¿çÅ ÔË ÃÅù òè¶ð¶
Ã¹å¿åðåÅ çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô¹¿çÅ ÔË å¶ éÅñ ÔÆ òè¶ð¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÅÍ Û¶ò¶º
ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ã¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ òÅÃåò ÇòÚ
ÇÂÕ¯ ÇÃ¼Õ¶ ç¶ ç¯ êÅÃ¶ Ôé, ÇÂÔ ÷ðÈðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ç¯é¯º éÅñ
éÅñ ÔÆ ÇòÕÇÃå Ô¹¿ç¶ ÔéÍ

Ã¿ò¶×, Ãîò¶×Õ Ãî¼ÇÃÁÅò» ù Á¼Ü ç¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ Ú¿×Æ åð·»
éÅñ ÃîÇÞÁÅ ÔÆ éÔÄ Ü»çÅ, îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» çÅ ÇìñÕ°ñ ÇÂÕ òÖðÅ
ÇòÚÅð ÔË À°Ô Ã¿ò¶×» ù ÇìñÕ°ñ ò¼ÖðÆ åð·» ç¶Öç¶ Ôé, À°é·» ù
ò¼ÖðÆ åð·» ÔÆ òðå¯º ÚðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÔéÍ ÕÂÆ ñ¯Õ Ã¿ò¶×» ç¶ êÌ×àÅò¶
ù áÆÕ ÃîÞç¶ Ôé Ü¯ òÆ Ã¿ò¶× Ô¯ä À°é·» çÅ êÌ×àÅòÅ Õð ÇçåÅ
ÜÅò¶Í çÈÃð¶ êÅÃ¶ À°Ô Ôé ÇÜÔó¶ Ã¿ò¶×» ç¶ Õ¿àð¯ñ ñÂÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé,
À°é·» ç¶ À°çÅåÆ Õðé, À°ÚÅ Õðé ñÂÆ çÃç¶ ÔéÍ ï¯×
îé¯ÇòÇ×ÁÅé Ã¿ò¶×» ù áÆÕ åð·» ÃîÞ Õ¶ À°é·» çÅ Ã¿ÕñêÆÕðä
ÕðÕ¶, ÇÜÔóÆÁ» éÖ¶çÆ òÅñÆÁ» îé¯íÅòéÅ Ô¯ä À°é·» çÆ ÇÃÖñÅÂÆ
ÕðÕ¶ ÇÜò¶º ÇÕ ÂÆðÖÅ, ×¹¼ÃÅ, À°çÅÃÆ, ÇéðÀ°åôÅÔåÅ ù ÃÕÅðÅåîÕ
ìäÅ Õ¶ ÇÂé·» ù ÇêÁÅð, ôðèÅ, Áé§ç ÇòÚ ìçñ Çç¿ç¶ ÔéÍ Ãåò¶º
ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕò¶º ò¼Ö-ò¼Ö íÅòéÅò» êËçÅ
Ô¹¿çÆÁ» Ôé, À°é·» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË Ã¿ò¶× ÚÅð î¹¼ãñÆÁ»
êÌ¶ðäÅò» å¯º Üéî ñËºçÆÁ» Ôé, Á³å ÇòÚ ÇÂÔ Ã¿ò¶×Õ ôÕåÆ ù
éò» ðÈê ç¶ Õ¶, Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ ñÂÆ ÜÅÇ×ÌåÆ ñÂÆ òðÇåÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔËÍ

Á³å òÅñ¶ ÁÇèÁÅÇÂ ÇòÚ ÇÂÔ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕò¶ º
íÅòÅéåîÕ îé¯ÇòðåÆ çÅ ÇòÕÅÃ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÕÃ åð·» éÅñ Çéðä¶
çÆ îé¯ÇòðåÆ ç¿â ÁêðÅè çÆ îé¯ÇòðåÆ Üéî ñËºçÆ ÔË, ÇÕò¶º ÇÂÔ
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îé¯ÇòðåÆÁ» ÇÜÔóÆÁ» ÃÅâ¶ ñÂÆ ÁËéÆÁ» ÔÅéÆÕÅðÕ Ôé, ç¹ÖçÅÂÆ
Ôé, ÃÅâ¶ ñÂÆ òÆ çÈÃÇðÁ» ñÂÆ òÆ, ÇÕò¶º ÇÂé·» ù Öåî ÕðÕ¶
ÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅ ù Üéî ÇçåÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÜò¶º ÁÃÄ ÜÆòé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÇÔ¬Á» ù Ö¯Üç¶ Ô» ÁÃÄ ç¶Öç¶
Ô» ÇÕ¿éÆ Â¶ÕåÅ ÔË, ÇÕ¿éÆ ÇÂÕÃ¹ðåÅ ÔË ÇÂé·» òñ ÇéïîÕ ðÈê ÇòÚ
ÇÕ¿éÅ ÇòÕÅÃ ÔËÍ ÇÜò¶ º-ÇÜò¶ º ÁÃÄ Á¼×¶ òèç¶ Ô» êð¶ôÅéÆ,
ÁÇéÇÃÚååÅ, ×ñå Ã¯Ú ÇÜÔóÆÁ» Õç¶ ÃÅâ¶ ÜÆòé ÇòÚ ÇÕÃ¶ Ãî¶º
êÌî¹¼Ö ÃÆ, êÌìñ ÃÆ ÇÕò¶º Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À°Ô À°åÇ´ôàåÅ êÌÅêå Õð
ñËºçÆÁ» Ôé, ÁÃÄ Ç×ÁÅé ù êÌÅêå Ô¯ Ü»ç¶ Ô», Ã¿å°ñé êÌÅêå
Õð ñËºç¶ Ô» ÇÜÃ éÅñ ÁÃÄ ÃñÅÔ¶ Ü»ç¶ Ô», îÅä êÌÅêå ÕðÕ¶ ÃÅù
áÆÕ åð·» ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÁÃÄ áÆÕ åð·» éÅñ ÜÅä¶ ÜÅ
ÃÕç¶ Ô»Í
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ÁÇèÁÅÇÂ êÇÔñÅÁÇèÁÅÇÂ êÇÔñÅÁÇèÁÅÇÂ êÇÔñÅÁÇèÁÅÇÂ êÇÔñÅÁÇèÁÅÇÂ êÇÔñÅ
Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅðÚ¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅðÚ¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅðÚ¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅðÚ¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð

ÇÂÔ ÚÅéä çÅ À°ê ÚÅéä ÔË, ÇÂÔ Çéð¯ñ Ú¶åéÅ ÔË ÇÂÃ çÅ
ÚÅéä Ã¿ÃÅð çÆ Ôð òÃå± ÇòÚ ÔË, ÃÈðÜ å¯º ñË Õ¶ åÅÇðÁ» å¼Õ
ÁÚ¶å îé å¯º ñË Õ¶ Ú¶åé åðÕ åÕ, ÇÃÖð å¼Õ Áé§å åÕ, ÇÂæ¯º
å¼Õ òÆ ÇÜÃù Ôé· ¶ðÅ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» À°æ¶ åÕ òÆ ÒÁï°ÕåÓ åÕ
ÁäÇçÃç¶ åÕ òÆÍ ÇÂÔ À°êÇéôç» çÅ Õæé ÔËÍ

Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ Ü¶ ÇÕÃ¶ ôìç çÆ ç¹ð òðå¯º Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÜÔóÅ
ôìç ÇñÖä ÇòÚ Ã¹äé ÇòÚ ç¹ð À°êï¯× ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË À°Ô ôìç
ÔË ÒÚ¶åéÅ å¶ ÃÚ¶åéåÅÍÓ ÇÂÔ ç¯é¯º ôìç ÇÂÕ òÚé Ôé ÇÜÃ å¯º
íÅò ÔË ÇÕ ÃÅâÆ ÇÂÕ ÔÆ Ú¶åéÅ ÔË Ü» ÇÂÕ ÔÆ ÃÚ¶åéåÅ ÔË, Ô»
ÇÂÔ ×¼ñ òÖðÆ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ò¼Ö-ò¼Ö ê¼èð å¶ ÔéÍ ÇÂÃ ×¼ñ ñÂÆ
ÁÃÄ òÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÜÅä± Ô», ÇÕÃ¶ Ô¼ç å¼Õ ÁÃÄ ÜÅä± Ô»Í
ÇÂÕ ÜÅéòð òÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ Ú¶åé ÔË, îé°¼Ö çÆ åð·» ÔÆÍ
Üç¯º îé°¼Ö êÈðÆ åð·» éÅñ çÈÃÇðÁ» çÆ Ô¯ºç ñÂÆ ÃÚ¶å Ô¯ Ü»çÅ
ÔË, íÅò ÇÜ¿é¶ òÆ À°Ã ç¶ ÁÅÃ êÅÃ Ôé À°é·» çÆ Ô¯ºç ÜÅä Ü»çÅ
ÔË, îé°¼Ö çÆ Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¯ Ü»çÅ ÔË, îé°¼Ö ë¶ð ÁÅêäÅ
ÜÆòé À°ç¶ô êÈðÅ Õð ñËºçÅ ÔËÍ

ÇÜ¿é¶ ÔÆ å°ÃÄ ÃÇå ç¶ êÌåÆ Ú¶åé Ô¯ò¯º×¶ êÈðä ÃÇå ù ÜÅä¯×¶
À°é» ÔÆ å°ÃÄ À°Ã ÃÇå ù ÜÅä¯×¶, À°Ã ñÂÆ À°é¶ ÔÆ ÃÚ¶åé Ô¯
ÃÕ¯×¶, À°Ô ÃÇå ÇÜÔóÅ ÃòË î½ÜÈç ÔË ÁÅêä¶ ÁÅê ÔË ÇÜÔóÅ Ãî¶º
å¯º, ê¹ñÅó å¯º, ÕÅðä å¯º êð·¶ ÔË ÒÁÅÇç ÃÚ¹ Ü¹×ÅÇç ÃÚ¹ ÔË íÆ ÃÚ¹
éÅéÕ Ô¯ÃÆ íÆ ÃÚ¹Ó Ú¶åéÅ, ÃÚ¶åéåÅ, ÃÇå ÇÂÔ Ãí íÈå,
òðåîÅé íÇò¼Ö å¯º êð·¶ ÔéÍ îé°¼Ö çÅ îé Ãí å¯º À°åî å¶ Ã¯Ôä
Ü¿åð ÔË ÇÜÔóÅ À°Ã Çì¿çÈ å¼Õ êÔ¹¿Úä ñÂÆ ÇÃÖÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ àð¶ºâ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÜæ¯º Ú¶åéÅ ò¼Ö-ò¼Ö æÅò» ù Ü»çÆ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ îé°¼Ö çÅ îé ÇÃÖÅÇÂÁÅ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ, êÈðÆ åð·» éÅñ
àð¶ºâ éÔÄ ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÅ Õ°Þ ÇÔ¼ÃÅ ÔÆ ÃÚ¶åé
ÔË, Ú¶åé ÔËÍ

îé°¼Ö ç¶ ×¹ä» Áé°ÃÅð À°Ã ç¶ ÔÅñÅå» Áé°ÃÅð ÔÆ îé°¼Ö çÆ
Ú¶åéÅ çÅ Çòô¶ô ÕÅðÜ Õ¶ºçð å¶ ÕÅðÜ Ö¶åð Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÃ
ù ÇÂÕ Û¯àÆ ì¼åÆ éÅñ å°ñéÅ Õð ÃÕç¶ Ô» ÇÜÔóÆ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶
ç¹ÁÅñ¶ ÇÜæ¶ å¼Õ Ô¯ ÃÕ¶ À°æ¶ åÕ ÚÅéä ç¶ ðÔÆ ÔËÍ Ú¶åéÅ çÅ
êÌÕÅô å» Çòôò ÇòÚ ÁÅêäÅ ÚÅéä êÃÅð ÇðÔÅ ÔË, áÅá» îÅð ÇðÔÅ
ÔË À°Ô å» ÃÅð¶ ÇÕå¶ êÃÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË íÅò¶º æ¯ó·Å íÅò¶º ìÔ¹åÅ,
íÅò¶º æ¯ó·Æ ç¶ð ñÂÆ íÅò¶º ìÔ¹åÆ ç¶ð ñÂÆ ë¶ð òÆ îé°¼Ö ÇÂÔ ÜÅéä
å¯º ÁÃîðæ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ÃÅð¶ ïåé çÆ ÕÆ êÈðÆ ðÈê ð¶ÖÅ ÔË, ÕÆ êÈðÅ
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éÕôÅ ÔË? ÕÆ Áðæ ÔË? ÕÆ î³åò ÔË? ÇÕÃ-ÇÕÃ ÚÆ÷ ù À°Ã Ú¶åéÅ
çÆ Û¯Ô êÌÅêå Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ

ÇÂÃ ×¼ñ ù Ú¿×Æ åð·» éÅñ ÃîÞä ñÂÆ Ô¶á ÇñÖÆ ØàéÅ ù
Ü»Ú¯Í

å°ÃÄ ÇÂÕ â±¿ØÆ ÖÅÂÆ ÇòÚ Ô¯ å°ÃÄ ÇÜæ¶ Öó·¶ Ô¯ ç¯é¯º êÅÃ¶ îÆñ»
çÈð åÕ ÖÅÂÆ ÔÆ ÔË, å°ÃÄ Ô½ñÆ Ô½ñÆ ñÅñàËé ñË Õ¶ ÁÅêäÅ ðÃåÅ
ç¶Ö ðÔ¶ Ô¯, ÁÅÃ êÅÃ ç¶Ö ðÔ¶ Ô¯, ÜÅä± Ô¯ ðÔ¶ Ô¯ ÁÅêä¶ ÔÅñÅå»
ù ÜÅä ðÔ¶ Ô¯Í ÚÅéä Õ¶òñ æ¯ó·¶ ÇÜÔ¶ ÇÔ¼Ã¶ å¶ ÔÆ êË ÇðÔÅ ÔË
ÇÜÔóÅ å°ÔÅâ¶ ìÔ¹å é¶ó¶ ÔË, å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯ çÈð å°ÔÅù Þ¯ñÅ êËºçÅ
ÔË ÇÜò¶º Õ¯ÂÆ êðÛÅò¶º Ô¯äÍ å°ÔÅù ê¼ÕÅ êåÅ éÔÄ À°Ô ÕÆ ÔËÍ À°é·»
ù ç¶Ö Õ¶ å°ÔÅù ÇÂÃ åð·» ñ×çÅ ÔË, å°ÔÅù ê¹ðÅä¶ Ãî¶º ç¶ ñ¯ÕÆ
ïÅç ÁÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÜÔó¶ å°ÔÅù ïÅç Ôé, ê¹ðÅäÆÁ» ÚÆ÷» å°ÔÅù
ïÅç ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, å°ÃÄ ÕñêéÅ Õðé ñ× êËºç¶ Ô¯, ÇÂÔ ÕÆ Ô¯
ÃÕç¶ Ôé Õ½ä Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇÂÕ çî ñÅñàËé ì¿ç Ô¯ Ü»çÆ ÔË å°ÃÄ Õ¶òñ ÁÅêäÆÁ» ïÅç»
ç¶ ÃÔÅð¶ ðÇÔ Ü»ç¶ Ô¯, ÁÅêäÆ ÕñêéÅ ç¶ ÃÔÅð¶ ðÇÔ Ü»ç¶ Ô¯Í å°ÃÄ
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Ôé·¶ð¶ ÇòÚ å°ð¶ Ü»ç¶ Ô¯ ÁÅÃ êÅÃ à¯ºÔç¶-à¯ºÔç¶ Ü»ç¶ Ô¯,
ë¶ð ÇÂÕ çî ÇÕÃ¶ åð·» ð¯ôéÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ë¶ð å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯ ÖÅÂÆ çÅ
Õ°Þ ÇÔ¼ÃÅ ÚÅéäÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Ô¹ä å°ÃÄ Ü¯ ç¶Ö ðÔ¶ Ô¯ À°Ô ÇìñÕ°ñ
ëðÕ, òÖðÅ Ü¯ Õ°Þ êÇÔñ» ç¶ÇÖÁÅ ÃÆ À°Ã å¯º Áñ¼×Í Õ°Þ éòÆÁ»
ÞñÕÆÁ» å°ÃÄ ç¶Ö ðÔ¶ Ô¯, Ô¯ð ÇÜÔóÆÁ» çÈð Ôé À°Ô Õ¯ÂÆ ÃÅë åð·»
éÔÄ ÇçÃ ðÔÆÁ»Í À°é·» ÇòÚ¯º Õ°Þ å» ìóÆÁ» Ã¯ÔäÆÁ» Ôé Õ°Þ Õ°
ìóÆÁ» ÇòêðÆå, ð¯ôéÆ ÇÂÕ òÅðÆ ë¶ð ÚñÆ Ü»çÆ ÔË, å°ÃÄ ÇÂÕ òÅðÆ
ë¶ð Ø¹¿îä Ø¶ðÆÁ» ÇòÚ ëÃ Ü»ç¶ Ô¯, å°ÔÅù Õ°Þ êåÅ éÔÄ ÇÕæ¶
ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÇÕ¼æ¶ å¼Õ Á¼×¶ ÜÅäÅ ÔËÍ ÇÜÃ åð·» ÔÆ å°ÃÄ ÇÂÃ
åð·» éÅñ à¹ðÆ Ü»ç¶ Ô¯ å°ÔÅù ìÔ¹å ÃÅð¶ ð½ÚÕ ÃÆé Áé°íò Ô¹¿ç¶
Ôé, ìÔ¹å ÃÅð¶ îéî¯ÔÕ Ççzô ç¶Öä ÇòÚ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ å°ÃÄ îÇÔÃÈÃ
Õðç¶ Ô¯ ÇÂÃ ÃÅð¶ Áé°íò ù ñË Õ¶ å°ÔÅâÆ Ú¶åéÅ À°Ã ×¹ëÅ êÌåÆ,
å°ÔÅâÆ èÅðäÅ, å°ÔÅâÅ Ç×ÁÅé òèçÅ ÔËÍ

ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÜÆòé ÇÂÃ åð·» ÔÆ ÜÆÀ°ºç¶ Ôé ÇÜò¶º
À°êð çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÃÄ Ã¯Úç¶ Ô» Ú¶åéåÅ å¯º íÅò ÔË ò¼è å¯º
ò¼è òÖðÅ-òÖðÅ Áé°íò ÇÂÕ¼áÅ ÕðéÅ, ÇÜ¿é» òÆ ÇÂÃ ÜÆòé ÇòÚ
Ô¯ ÃÕ¶Í ÁÃÄ ÕçÆ ÇÂÕ êÅÃ¶ íàÕç¶ Ô» ÕçÆ çÈÃð¶ êÅÃ¶, ÇÜ¿é¶ Á½Ö¶
Õ¿î Õð ÃÕÆÂ¶ úé¶ Õðç¶ Ô»Í Üç¯º ÁÃÄ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Õð Ú¹Õç¶
Ô» íÅò Ü×·Å Ü×·» íàÕ Ú¹Õç¶ Ô», ò¼Ö-ò¼Ö Øð» ÇòÚ ÜÅ Ú¹¼Õ¶
Ô», Ü×·Å-Ü×·Å é½ÕðÆ Õð Ú¹Õç¶ Ô», Çðôå¶ ÇéíÅ Ú¹Õç¶ Ô» Ô¯ð Ü¯
Õ°Þ òÆ ÜÆòé ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ À°Ô í¹×å Ú¹Õç¶ Ô», ÇÂÃ Ãí Õ°Þ
å¯º ìÅÁç òÆ ÁÃÄ Ã¯Úç¶ Ô» ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÇÕÀ°º Ô¯ÇÂÁÅ å» òÆ ÇÂÔ
ì¹ÞÅðå ÔÆ ìÇäÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ìÔ¹å òÅðÆ ÇÂÔ Ô¹¿çÅ ÔË, Á³å å¶ ÁÅ
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Õ¶ ÁÃÄ Ã¯Úç¶ Ô», ÔËðÅé Ô¹¿ç¶ Ô» ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÕÆ ÃÆ?
ÇÂÕ òÅðÆ ë¶ð ×¹ëÅ ç¶ Áé°íò ù ç¶ÖÆÂ¶, å°ÃÄ ÕñêéÅ Õð¯

ÇÕ å°ÃÄ Ô¹ä ÁÅêäÆ ð¯ôéÆ çÆ ì¼åÆ Ú¿×Æ åð·» áÆÕ Õð ñÂÆ ÔË,
Ô¹ä À°Ô ì¹Þ¶×Æ éÔÄ, Üç¯º å°ÃÄ áÆÕ ÕðÕ¶ À°Ãù ÜñÅÀ°ºç¶ Ô¯ å°ÃÄ
Ãí Õ°Þ ÃÅë ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯, çÈð çÆÁ» ÚÆ÷» òÆ ÇÜÔóÆÁ» êÇÔñ»
ÃÅë éÔÄ ÃÆ ÇçÃçÆÁ» Ô¹ä ÃÅë ÇçÃ ðÔÆÁ» Ôé, Ôð ÇÂÕ ÚÆ÷
çÅ ÁÅÕÅð ôÕñ ÇìñÕ°ñ ÃÅë ÇçÃ ðÔÆ ÔËÍ ÇÜÃ åð·» çÆ ð¯ôéÆ
Ô¯ð Çå¼ÖÆ Ô¹¿çÆ ÔË, å¶÷ Ô¹¿çÆ ÔË ÃÅðÆ ×¹ëÅ ÔÆ Ü×î×Å À°áçÆ ÔË
å°ÃÄ ÃÅðÆ ×¹ëÅ ÇòÚ å°ð Õ¶ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯, ×¹ëÅ ç¶ Á³çð ÕÆ-ÕÆ
ÔË, Ôð ÇÂÕ ÚÆ÷ ÃÅë ÇçÃ ðÔÆ ÔË, êåÅ ñ× ÇðÔÅ ÔË Ôð ÇÂÕ ÚÆ÷
çÆ ÃîÞ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÕÅÃ ÇÂÔ éÔÄ ÇÕ å°ÃÄ Õ¯ÂÆ ð¯ôéÆ ñË Õ¶ Ú¼ñ
ðÔ¶ Ô¯ À°Ô ð¯ôéÆ ÕçÆ ÇÕå¶ êË ðÔÆ ÔË, ÕçÆ ÇÕå¶ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ
çÅ å°ÔÅù êåÅ éÔÄÍ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÕÅÃåÅ ÇÂÕ ÃÇæð, Áâ¯ñ å¶
Õðîì¼è åðÆÕ¶ éÅñ å°ÔÅâÆ ÇçzôàÆ çÅ ÇòÕÅÃ ÔË å» Ü¯ ò¼è å¯º
ò¼è å°ÃÄ ÁÅêä¶ Á³çð ñË ÃÕ¯, À°ç¯º å¼Õ ñËºç¶ ðÔ¯ Üç¯º å¼Õ ìÅÔð
Õ°Þ ðÇÔ ÔÆ éÅ ÜÅÂ¶Í Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÕÅÃ ÇÂÃ ×¼ñ ÇòÚ éÔÄ ÇÕ
å°ÃÄ òè¶ð¶ Ã¿ÇÖÁÅ ÇòÚ Áé°íò ÇÂÕ¼áÅ Õð¯, Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÕÅÃ
å» ×¹äÅåîÕ Áé°íò ÇòÚ ÔË, ÇÂé·» ù ÇÂÕ¼áÅ ÕðéÅ ÔËÍ

ÇòÕÅÃ çÅ îÅð× íÅò¶º À°Ô ÇòÁÕåÆ×å Ô¯ò¶, íÅò¶º Ãî¹¼ÚÆ
îÅéòåÅ çÅ Ô¯ò¶ À°Ã ç¶ ×¹ä» çÅ å¼å ÜÅéäÅ å¶ ÃîÞäÅ À°Ã
çÅ èÆîÆ å¶ êÌ×åÆôÆñ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÕÅÃ ÔËÍ ÇÂÃ ×¼ñ ù ÃîÞäÅ
ÇÕ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÕÅÃ ÇÕÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÕé·» Çéïî» éÅñ À°Ã
çÅ ÇòÕÅÃ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂé·» ù Ü»Ú Õ¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÜÆòé çÅ Áðæ
ÃîÞ ÃÕç¶ Ô», ÜÆòé çÅ îÅð× çðôé Õð ÃÕç¶ Ô»Í ÇÂÃ ÇòÕÅÃ
ù Ü»Ú Õ¶ ÃÅù ÃÆîå Ú¶åéåÅ ç¶ ×¹ä å¶ Çòô¶ôåÅò» êåÅ ñ×
ÃÕçÆÁ» Ôé, éÅñ ÔÆ ÇòêðÆå Ú¶åéåÅ ç¶ ×¹ä å¶ Çòô¶ôåÅò» òÆ
êåÅ ñ× ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Ü¶ ÁÃÄ Ú¶åéåÅ ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ ÇÂÕ ÁÅî
ÇéðäÅ ñË Õ¶ ç¶ÖÆÂ¶ ÇÕÃ åð·» ÇÂÃ çÅ ÇòÕÅÃ Ô¹¿çÅ ÔË ÃÅù êåÅ
ñ× ÃÕçÅ ÔË ÁÃÄ ÇÂÃ îÅð× å¶ ÇÕ¼æ¶ Öó·¶ Ô», ÃÅù Á¼×¶ ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ ÚÅéä î¹éÅÇðÁ» çÅ òÆ êåÅ ñ× ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ
ÃÅâ¶ Á¼×¶ åð¼ÕÆ Õðé çÅ ÇÂÕ éÕôÅ Ô¯ò¶×Å å» Ü¯ ÁÃÄ Ú¿×Æ åð·»
éÅñ Ã¹Ú¼ÜÆ åð·» éÅñ åð¼ÕÆ Õð ÃÕÆÂ¶, ìÜÅÂ¶ ÇÕÃ¶ À°é·» Áé°íò»
ÇòÚ ëÃ ÜÅÂÆÂ¶ ÇÜÔó¶ ÇÕÃ¶ ê¼èð å¶ Ô¯Â¶ Ô¯äÍ

ÇÂÃ ê¹ÃåÕ ÇòÚ ÇòÃåÅð éÅñ Ö¯Ü ÕðÕ¶ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË
ÇÕ å°ÔÅâÆ Ã¯Ú, îé¯íÅò, îé¯ÇòðåÆ, ÃòË èÅðäÅ ÇÕò¶º Çéïîå åðÆÕ¶
éÅñ ÁÅêäÅ ðÈê ìçñ ñËºçÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º-ÇÜò¶º Ú¶åéåÅ çÅ
ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂé·» çÅ ðÈê êÇðòðåé Ô¹¿çÅ ÔËÍ
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ÇÂÕ éò» ÇçzôàÆÕ¯ä
Ãí å¯º ò¼âÅ ìçñÅò ÇÜÔóÅ Ú¶åéåÅ ç¶ ÇòÃåÅð éÅñ ÁÅÀ°ºçÅ

ÔË À°Ô ÇÂÔ ÔË ÇÂÕ ÃÆîå, å¿× ÇçzôàÆ å¯º ìçñ Õ¶ òè¶ð¶ ÇòÁÅêÕ
å¶ Ã¿ÇîÇñå ÇçzôàÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ Üç¯º Ú¶åéåÅ çÆ ð¯ôéÆ æ¯ó·Æ Ô¯ò¶,
Ø¼à Ô¯ò¶ ÇÜ¼æ¶ ÇÂÔ ð¯ôéÆ éÔÄ êÂ¶×Æ ÇÜÔóÆ ÚÆ÷ À°Ã çÅÇÂð¶ Á³çð
éÔÄ ÁÅÂ¶×Æ, À°Ô úêðÆ ÔÆ ðÇÔ ÜÅÂ¶×ÆÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ ÇÜÃ îé°¼Ö
çÆ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÃåÅð éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶×Å À°Ô Ã¿ÃÅð ù ìó¶ ÔÆ
ÔÀ°îË Õ¶ºçÇðå Ô¯ Õ¶ ç¶Ö¶×Å ÃÉË Õ¶ºçÇðå Ô¯ Õ¶ ç¶Ö¶×Å, ÇÜÃ éÅñ
À°Ô çÈÃÇðÁ» ç¶ ÇòÚÅð» çÆ, çÈÃÇðÁ» çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» çÆ Õçð
Õð ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅÍ ÇÂÃ åð·» ç¶ îé°¼Ö ç¶ ÜÆòé ÇòÚ ìÔ¹å çò¿ç
êËçÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Çòô¶ô ÕðÕ¶ Üç¯º À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ç¶
ñ¯Õ» éÅñ Ã¿êðÕ êËçÅ ÕðçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö ç¶ îé ç¶ Á³çð ç¶ ñ¼Ûä Çòô¶ôåÅò» ìÅÔð
ç¶ Áé°íò çÆ Â¶ÕåÅ å¶ Ã¿×áé ç¶ é» Ô¯ä å¶ ÞñÕ êÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé ÇçÃçÆÁ» Ôé ÇÕ îé°¼Ö çÅ Á³åð çò¿ç çÅ íÇðÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ
Ü¶ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÕÅÃ ÇòÃÅåð éÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô¯ò¶ å» ÁÚ¶å îé ÔÆ
ÇòÃÇåzå ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÇòÚÅð, ÇÂÛÅò», ÃÉË èÅðéÅò» à¯à¶-à¯à¶ Ô¯ÂÆÁ»
ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé, ÇÂÕ çÈÃð¶ éÅñ ÇíóçÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ Ãí
ìÔ¹å ÔÆ è¹¿çñ¶ å¶ ì¶Áðæ ÇçÃä ñ× êËºç¶ Ôé å¶ ìÔ¹å ì¶ÕÅìÈ å¶
ì¶Ã¹ð¶ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» çÆ ÃÅâ¶ Á³çð çÆ Áé¶ÕåÅ, ÃÅâÆ
çÈÃÇðÁ» éÅñ í¶çåÅ ÃÅâÅ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ éÅñ ì¶Ã¹ðÅêé Ô¯ä
éÅñ ÃÅâ¶ Á³çð Ã¿ò¶×Õ ÁÇÃæðåÅ, âð, íË êð¶ôÅéÆ ç¶ éÅñ ÃÅðÅ
ÜÆòé ÔÆ êð¶ôÅéÆÁ» å¶ ì¶ÚËéÆÁ» éÅñ íð Ü»çÅ ÔËÍ êð ÇÜÃ åð·»
ÔÆ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÕ Ã¿×áé Ô¯äÅ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ
ÔË ÃÅð¶ çò¿ç Ãí Öåî Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÜÃ åð·» ÔÆ Ú¶åéÅ çÆ ð¯ôéÆ
åÆÖä Ô¹¿çÆ ÔË ÃÅù Ãí Õ°Þ Á³çð ìÅÔð ÁÅêä¶ òÅÃåò ðÈê ÇòÚ
ÇçÃä ñ× êËºçÅ ÔË, ÇÂÃ åð·» ÃÈÞ éÅñ òè¶ð¶ åÃ¼ñÆ å¶ Áé§ç çÅ
ÁíÅÃ Ô¯ä ñ× êËºçÅ ÔËÍ

ÁÅú Ô¹ä ÁÃÄ ÇÂÕ Ô¯ð À°çÅÔðä ñÂÆÂ¶, å°ÃÄ ÕñêéÅ Õð¯,
å°ÃÄ ÇÂÕ ×ÇÔðÆ òÅçÆ ÇòÚ ×¹ÁÅÚ ×Â¶ Ô¯ å°ÔÅâ¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶
ìÔ¹å ÔÆ Ã¿Øä¶ çðÖå Ôé, ÞÅóÆÁ» ÔéÍ å°ÃÄ Õ¶òñ æ¯ó·Æ çÈð å¼Õ
ÔÆ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕÀ°ºÇÕ Ôé·¶ðÅ ÔË ØäÅ Ü¿×ñ ÔË Ã¯ ÇçÃçÅ ÔÆ Õ°Þ
éÔÄÍ å°ÃÄ ÇÂÃ Ã¯Ú ÇòÚ Ô¯ Õ¶ å°ÃÄ ÇÕò¶º ÁÅêäÅ ìÚÅÁ Õð¯×¶?
ÇÕò¶º å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÖÅä êÆä çÅ êÌì¿è ç¶Ö¯×¶, êÅäÆ ÇÕæ¶ Ô¯ò¶×Å
íÅò å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÕò¶º Ã¹ðÇÖÁå ð¼Ö ÃÕç¶ Ô¯, Ü¿×ñÆ
ÜÅéòð» å¯º ÇÕò¶º ìÚ¯×¶Í å°ÃÄ âðç¶ Ô¯, å°ÃÄ ÇéðÅô Ô¹¿ç¶ Ô¯, À°êðÅî
Ô¹¿ç¶ Ô¯Í Ã¯Úç¶ Ô¯, ÕÆ å°ÃÄ Õç¶ ìÅÔð ÇéÕñ ÃÕ¯×¶ ÇÂæ¯º ìÅÔð ðÅÔ
ñ¼í ÜÅÂ¶×Å ÇÕ éÔÄÍ
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ìÔ¹å Õ¯Çôô ÕðÕ¶ å°ÃÄ ØÅàÆ ç¶ À°êð Úó·ç¶ Ô¯ ÇÜÃç¶ ÚÅð¯º
êÅÃ¶ òÅçÆ ÔË, À°æ¶ êÔ¹¿Ú Õ¶ å°ÔÅâÆ ÃÚ¶åéåÅ çÅ Ö¶åð ÇòÕÇÃå
Ô¹¿çÅ ÔË å°ÃÄ æ¼ñ¶ òÅçÆ ù ìÔ¹å Ú¿×Æ åð·» ÃëÅÂÆ éÅñ ç¶Ö ÃÕç¶
Ô¯, å°ÃÄ À°Ô Ü×·Å ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ ÇÜæ¶ å°ÃÄ ÃÆÍ ÇÂæ¯º å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯
ÇÂÕ éçÆ ÔË Õ°Þ ÇÂÕ ëñ» ç¶ çðÖå òÆ Ôé, À°Ã å¯º Õ¶òñ æ¯ó·Æ
çÈð ÇÜæ¶ å°ÃÄ Öó·¶ ÃÆÍ Üç¯º å°ÃÄ ØÅàÆ ÇòÚ Öó·¶ ÃÆ å°ÔÅù éÅ
å» éçÆ çÅ êåÅ ÃÆ, éÅ ÔÆ ëñ» ç¶ çðÖå» çÅ ÔÆ êåÅ ÃÆ,
ÇÕÀ°ºÇÕ å°ÃÄ À°é·» ù ç¶Ö ÔÆ éÔÄ ÃÆ ÃÕç¶ ÇÂÃ ÕðÕ¶ å°ÔÅù êåÅ
ÔÆ éÔÄ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ òÆ ÔËÍ å°ÔÅâÅ âð ÇÕ å°ÃÄ ÇêÁÅÃ¶
Ô¯ å°ÃÄ í¹¼Ö¶ ðÔ¯×¶ ÇÂÔ Ãí âð ÇìñÕ°ñ Ã¼Ú¶ å¶ áÆÕ ÃÆ êð Ô¹ä
Üç¯º å°ÃÄ À°êð Úó· ×Â¶ Ô¯, Ãí Õ°Þ å°ÔÅù ÃÅë ÇçÃ ÇðÔÅ ÔË å°ÃÄ
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÔÅâÆ ÇÚ¿åÅ å» ì¶ÕÅð ÔÆ ÃÆ ÁËò¶º ÃÆ ÇÂÔ
ÃîÇÃÁÅò» å» å°ÃÄ ÁÅê ÔÆ ìäÅ ñÂÆÁ» ÃÆ, å°ÃÄ ÁÅêäÆ ÕñêéÅ
éÅñ ÔÆ Øó ñÂÆÁ» ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ å°ÔÅâÆ ÃÚ¶åéåÅ ÔÆ ÃÆîå ÃÆ,
å°ÔÅâÅ ÇçzôàÆÕ½ä ÔÆ ÃÆîå ÃÆÍ

ÇÜÃ êÔÅóÆ å¶ å°ÃÄ Ô¹ä Öó·¶ Ô¯ À°æ¯º å°ÃÄ Ô¯ð À°Ú¶ êÔÅó
òÆ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯, éÅñ ÔÆ å°ÃÄ ÔËðÅé Ô¹¿ç¶ Ô¯ ÇÂÃ å¯º Á¼×¶ ÕÆ ÔË?
íÅò¶º å°ÔÅâÅ ÇçzôàÆÕ¯ä êÇÔñ¶ éÅñ¯º ÇÕå¶ òè¶ð¶ ÇòÕÇÃå Ô¯ Ú¹¼ÕÅ
ÔË êð ÁÜ¶ òÆ À°Ô êÈðî éÔÄ ÁÜ¶ òÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅÂÆé¶ ÇòÚ¯º
ðÅÔ ç¶Ö ðÔ¶ Ô¯ Õ¯ÂÆ ÁÅÃðÅ, Õ¯ÂÆ úà, ôðé ñ¼í ðÔ¶ Ô¯Í

íÅò¶º å°ÔÅâÅ ç¶Öä çÅ Ö¶åð ÇòÃåÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË å°ÔÅâÆ å»Ø
Øà ×ÂÆ ÔË êð ÁÜ¶ ìÔ¹å ÃÅðÆ ÁéÇéÃÚåÅ ìÅÕÆ ÔË ÇÂÃ ÕÅðä
å°ÃÄ Ô¯ð òè¶ð¶ ñÅÔÅ Ö¼àäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯, å°ÃÄ Á¼×¶ Ô¯ð À°êð ÜÅäÅ
ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯Í À°êð êÔ¹¿Úä ñÂÆ Ô¯ð òè¶ð¶ Ãî» ñ×çÅ ÔË òè¶ð¶ ÇîÔéå
ñ×çÆ ÔË, êð Á³å ù Üç¯º å°ÃÄ Ô¯ð À°êð êÔ¹¿Úç¶ Ô¯ å°ÃÄ æ¼Õ¶
Ô¹¿ç¶ Ô¯, å°ÔÅâÆ ÇîÔéå ù ëñ ñ×çÅ ÔË, å°ÔÅâÅ ÇçzôàÆÕ¯ä Ô¯ð
òè¶ð¶ ÇòÕÇÃå Ô¹¿çÅ ÔË, å°ÃÄ ìÔ¹å ÔÆ Ö¹ô Ô¹¿ç¶ Ô¯, å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯
ÇÕ êËçñ Ú¼ñä ñÂÆ êÈðÆ ÃóÕ ÔË À°Ã å¯º Á¼×¶ å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯ Õ°Þ
å¿ìÈ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ôé Õ°Þ ñ¯Õ ÕËºê ñ×Å ðÔ¶ ÔéÍ

Ôð òÅðÆ Üç¯º å°ÃÄ À°êð Ü»ç¶ Ô¯ å°ÔÅâÅ ÇçzôàÆÕ¯ä ëËñçÅ
ÔË, òèçÅ ÔË, ÃÅðÆ ØàéÅ ÔÆ ìçñ Ü»çÆ ÔËÍ å°ÃÄ Ãí Õ°Þ Ô¯ð
òè¶ð¶ Ãêôà ÃÅë ç¶Öç¶ Ô¯ å°ÃÄ ÇéÃÇÚ¿å Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯ å°ÔÅâÆ å»Ø
Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ éÅñ Ü¹ó Ü»ç¶ Ô¯, å°ÃÄ
Ô¹ä ÇÚ¿åå éÔÄ Ô¯ å°ÃÄ Ô¹ä ÇÂÔ éÔÄ Ã¯Úç¶ ÇÂÔ ÇÕò¶º ÔË Ô¹ä
å°ÔÅâÆ ÕñêéÅ òÆ Öåî Ô¯ ×ÂÆ, Ô¹ä å» å°ÃÄ À°Ã ç¶ Ã»ÞÆòÅñ
Ô¯, Ô¹ä å°ÔÅâÆ ÃÚ¶åéåÅ êÈðÆ åð·» éÅñ ÇòÕÇÃå Ô¯ ×ÂÆ ÔË Ô¹ä
À°Ô ÃÆîå éÔÄ ðÔÆÍ

îé° ¼Ö ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ ÃÅðÅ åðÆÕÅ îé° ¼Ö ç¶ ÇçzôàÆÕ¯ä ù
ÇòÃÇåzå Õðé ÇòÚ ÔÆ ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêäÆ
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ÃÇíÁåÅ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ù ç¶ÖÆÂ¶ Ü» ì¼Ú¶ ç¶ ÇòÕÅÃ ù ç¶ÖÆÂ¶ ÁÃÄ
ÇÂÕ åð·» çÅ éÕôÅ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô»Í ÇÂÕ ðÈê ð¶ÖÅ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô»,
À°Ã ç¶ éÅñ ÔÆ ÃÅâÅ Ã¿çðí ÚñçÅ ÔË, òèçÅ ÔËÍ êÇÔñ¶ êÇÔñ
ÃÅâ¶ ç¶Öä çÆ ÃÆîÅ ØàçÆ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÔ¿ÕÅð ÇòÚ Ô¹¿ç¶ Ô»Í
Ã¿ÃÅð ù ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ÔÆ ç¶Öç¶ Ô», ÁÅêä¶ Áé°ÃÅð
ç¶Öç¶ Ô», ÁÅêäÆÁ» Çé×·Å ðÅÔÄ ÔÆ ç¶Öç¶ Ô»Í Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Üç¯º
Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÔË ÁÃÄ Øà ÃòË Õ¶ºçðå Ô¯ Ü»ç¶ Ô»,
Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ» ×¼ñ» ÇòÚ Ø¼à À°ñÞç¶ Ô»Í ÇÂÃ åð·» éÅñ ÁÃÄ
òè¶ð¶ çÈð å¼Õ ÁÅêäÅ ÁçÅðÅ òèÅ ÃÕç¶ Ô»Í

ê¼ÛîÆ ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ å°ÔÅù ìÔ¹å ÃÅð¶ À°çÅÔðä Çîñ
ÜÅä×¶, ÇÕò¶º Ú¶åéåÅ çÅ êÃÅðÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÕò¶º ÃòË Õ¶ºçðå å¯º
ÁÃÄ ÇéðÃ¹ÁÅðæÆ ìäç¶ Ô»Í À°çÅÔðä òÜ¯º ÇÂÕ Ãî» ÃÆ Üç¯º îé°¼Ö
é¶ ÇÂÔ Ã¯ÇÚÁÅ ÃÆ ÇÕ èðåÆ Çòôò çÅ è¹ðÅ ÔË, ÃÈðÜ, çÈÃð¶ ×ÌÇÔ
å¶ åÅð¶ è¹ð¶ ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ Ø¹¿îç¶ ÔéÍ ÇÜÔóÅ òÆ Õ°Þ çÈÃðÆ åð·»
éÅñ Ã¯ÚçÅ ÃÆ À°Ã ù ÕÅëð ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ë¶ð Õ¯êðéÆÕÃ
é¶ ÇÂÕ ìÔ¹å íÅðÅ ìçñÅò ÇñÁÅçÅ, À°Ã é¶ ÇÂÔ ê¹ôàÆ ÕÆåÆ ÇÕ
×ÌÇÔ, ÃÈðÜ, åÅð¶ ÇÂÔ Ãí èðåÆ ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ éÔÄ Ø¹¿îç¶,
òÅÃåò ÇòÚ èðåÆ ÃÈðÜ ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ Ø¹¿îçÆ ÔËÍ æ¯ó·Æ ç¶ð
êÇÔñ» ÇÜò¶º ÃÅâÅ ÇçzôàÆÕ½ä òè¶ð¶ ÔÀ°îË å¶ Õ¶ºçÇðå Ô¯ÇÂÁÅ ÁÃÄ
ÇÂÔ ÜÅÇäÁÅ ÇÕ ÃÅâÅ ÃÈðÜ çÅ ÃÅðÅ åðÆÕÅ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÆ ÁÕÅô
×¿×Å çÅ ÔÆ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, ÇÂÔ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÇÂÕ ÔÆ ÔËÍ ÇÜò¶º ÔÆ
ÃÅâÅ Çòôò ìÅð¶ Ç×ÁÅé òèçÅ ÔË ÁÃÄ ÇÂÔ ÃîÞ Ü»ç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ
è¹ðÅ éÔÄ Ô»Í ÁÃÄ Ãí Õ°Þ ù òè¶ð¶ ÇòôÇéôáÅ éÅñ ç¶Öä ñ×
êËºç¶ Ô», ÇÂÔ ÃîÞä ñ× êËºç¶ Ô» ÇÕ Çòôò çÅ Ôð Á³× ÇÕò¶º ÇÂÕ
çÈÃð¶ éÅñ Ü¹ÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÂÕ çÅ çÈÃð¶ éÅñ ÇÕ¿éÅ ×ÇÔðÅ Ãì¿è
ÔËÍ

ÇòÇ×ÁÅé ç¶ çÈÃð¶ ÇÔÇÃÁ» ÇòÚ òÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÇòÕÅÃ ç¶Öä
ÇòÚ ÁÅÂ¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÇÕ òè¶ð¶ ò¼â¶ çðÜ¶ å¶ Ôé ÁÅÂÆéÃàÅÂÆé
çÆ ÃÅê¶ÖåÅ çÆ èÅðäÅ ìÔ¹å Á¼×¶ çÆ Ã¯Ú ÔË, îé°¼ÖÆ Õ¶ºçðå ÁòÃæÅ
å¯º Á¼×¶ çÆ ×¼ñ ÔËÍ  Nwton çÆ èÅðäÅ ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê å¯º ò¼Ö
Ô¯ Õ¶ ç¶Öä ñÂÆ êÌ¶ðçÆ ÔËÍ ÜÆò ÇòÇ×ÁÅé, îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇÂÔ ÃÅð¶
îÅéò Õ¶ºçð å¯º êð·¶ Ô¯ ×Â¶Í Darwin å¶ Lamarck é¶ îé°¼Ö çÆ Áé¯ÖÆ
Ô¯ºç çÆ êð¿êðÅ ù ò¿×ÅÇðÁÅ å¶ ÇÕÔÅ îé°¼Ö çÆ çÈÃðÆÁ» ÜÅåÆÁ»
å¶ Õ¯ÂÆ Çòô¶ôåÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» Freud é¶ ÇÂÃ ×ñ ù ò¿×ÅÇðÁÅ
ÇÕ îé°¼Ö ÇÕÃ¶ åð·» éÅñ òÆ åðÕôÆñ ì¯ÇèÕ êÌÅäÆ éÔÄ ÔË À°Ã
çÅ ÁÅêä¶ À°êð êÈðÅ-êÈðÅ ÕÅìÈ éÔÄ ÔË Ü¯ ÇÕ À°ç¯º ç¶ ÇòÚÅð
Áé°ÃÅð î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÃÆ ÇÕ îé°¼Ö çÅ ÁÅêä¶ Õðî» å¶ ÁÅêä¶ ëËÃñ¶
å¶ êÈðÅ-êÈðÅ ÕÅìÈ ÔËÍ ÇÂé·» ÃÅðÆ èÅðéÅò» ÇòÚ ÇÂé·» ÃÅð¶ ÇòÚÅð
Ö¶åð» ÇòÚ ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÃÅâÅ Ç×ÁÅé òÇèÁÅ ÔË, îé°¼Ö çÆ ÒîËºÓ Ü¯



12

ÇÕ À°Ã çÅ è¹ðÅ ÃÆ ÇÂÔ Ã¯Ú ÃÆ ÇÕ îËº Ãí Õ°Þ Ô» Õð ÃÕçÅ
Ô»Í À°Ã çÆ æ» òè¶ð¶ ÇòôÅñ ÇòÚÅð» é¶ ñË ñÂÆ ÇÜÃ éÅñ îé°¼Ö
ÇÂÔ ç¶Öä ç¶ ÕÅìñ Ô¯ Ç×ÁÅ ÇÕ À°Ô êÈð¶ òÅåÅòðä çÅ êÈðÆ
Õ°çðå, êÈðÆ ÕÅÇÂéÅå çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔËÍ

Ü¶ ÁÃÄ ÕñÅ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ÖÆÂ¶ ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÕ ÇÕò¶º îé°¼Ö
çÆ Ú¶åéåÅ ÇòÚ í»å-í»å ç¶ ìÔ¹Ö³âÆ ÇçzôàÆÕ¯ä çÆ êÌÃ¿ÃÅ ñÂÆ
òÅèÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ êÇÔñ» çÆÁ» ðÚéÅò» ç¶ÖÆÂ¶, ÁÃÄ ç¶Ö»×¶
À°é·» çÅ Õ¯ÂÆ ÇÂÕ ÖÅÃ ÇçzôàÆÕ¯ä éÔÄ Ô¹¿çÅÍ Ã¿ÃÅð ù Õ¶òñ ç¯
ÇÃ¼è¶ ÁÅÕÅð Ü» Ø¶¶ð¶ ðÅÔÄ ÇÚåðÁÅåîÕ Õðç¶ ÃÆ ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÇÚåð
ÕñÅ ÇòÃÇåzå Ô¹¿çÆ ×ÂÆ À°Ã åð·» ÇçzôàÆÕ¯ä å¶ ÕîÅñ êÌÅêåÆ Ô¹¿çÆ
ðÔÆÍ Á¼Ü ç¶ ÕñÅÕÅð Õ¶òñ ÇÂÕ ÔÆ ÇçzôàÆÕ¯ä ç¶ ×¹ñÅî éÔÄ Ôé
À°Ô Õ¶òñ ÇÂÕ ÇçzôàÆÕ¯ä ç¶ ì¼è¶ éÔÄ ðÇÔ¿ç¶, À°Ô ÁÅêä¶ ÇÚ¼åð»
ù ìÔ¹ê¼ÖÆ ÇçzôàÆÕ¯ä å¯º çðÃÅÀ°ºç¶ ÔéÍ À°Ô çÃç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÕ¯
ÔÆ Ççzô ù êÈðÆ åð·» éÅñ ÇòÕñê Áé°íò» éÅñ êÌîÅÇäå ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

Ü¶ ÁÃÄ îé°¼Ö çÅ ÇòÕÅÃ ç¶ÖÆÂ¶ ÃÅù ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ êÌåÆðÈê ç¶Öä
ÇòÚ ÁÅÂ¶×ÅÍ Jean piaget ÇÂÕ ìÔ¹å êÌî¹¼Ö îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ Ô¯Â¶ Ôé
À°é·» çÅ Ö¶åð ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇòÕÅÃ ÔÆ ÇðÔÅ ÔË, À°Ô çÃç¶ Ôé
ÇòÕÅÃ çÅ åðÆÕÅ ÇÂÕ ÇìñÕ°ñ ÃòË Õ¶ºçð å¯º Ôà Õ¶ ÔËÍ piaget
ç¶ ÇòÚÅð» ù ÇÂÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅé é¶ ÇÂÃ åð·» çðÃÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÇÂÕ ì¼ÚÅ Ã¯ÚçÅ ÔË ÇÕ Ü¯ Õ°Þ À°Ã ç¶ ÁÅÃ êÅÃ ÔË À°Ô ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô À°é·» ÚÆ÷» ù ç¶Ö ÃÕçÅ ÔË, êÕó ÃÕçÅ
ÔË, Ô¼æ ñ×Å ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁòÃæÅ å¯º ìÅÁç ÔÆ Üç¯º À°Ô æ¯ó·Å
ò¼âÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÃîÞä ñ× êËºçÅ ÔË, ë¶ð À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù
òÆ ÇÂÕ òÃå± ÃîÞä ñ× êËºçÅ ÔË, ë¶ð À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çòôò
çÅ ÔÆ ÇÂÔ ÇÔ¼ÃÅ ÜÅä ñËºçÅ ÔËÍ

ÃòË Õ¶ºçðå Ô¯ä ÕÅðä ì¼Ú¶ çÅ ÃÅðÅ ÇòòÔÅð Çé¼Üåò ÔÆ Ô¹¿çÅ
ÔË, ì¼ÚÅ ÇÂÔ ç¶Ö ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅ, Ã¯Ú ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅ ÇÕ çÈÃð¶ Õ¯ÂÆ
À°Ã å¯º ëðÕ Ôé, À°é·» çÅ ÁÅêäÅ òÆ Õ¯ÂÆ ÇòÚÅð Ô¯ ÃÕçÅ ÔË,
À°Ô ÇòÚÅð À°Ã ç¶ ÇòÚÅð å¯º Áñ¼× ÔËÍ

ÇÂÔ îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÃç¶ Ôé ÇÕ òÅÃåò ÇòÚ ì¼ÚÅ Üç¯º Ã¼å
ÃÅñ çÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË À°ç¯º ÔÆ À°Ô çÈÃð¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ áÆÕ åð·»
éÅñ ×¼ñìÅå Õð ÃÕçÅ ÔË À°Ãù ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÃîÞ ÁÅ Ü»çÆ ÔË
ÇÕ À°Ô ÇÂÕ ò¼Ö ÇòÁÕåÆ ÔË À°Ã çÅ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð Ôé, çÈÃð¶
ò¼Ö Ôé À°é·» çÅ ÁÅêäÅ ÁÅêäÅ ÇòÚÅð ÔËÍ

ÇÂÃ åð·» éÅñ ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ
ÕñÅ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ, îé°¼Ö ç¶ ÁÅêä¶ ÇòÕÅÃ ÇÂé·» ÃÅÇðÁ» ÇòÚ ÇÂÕ
Ã»ÞÅ Þ¹ÕÅÁ ÔË ÇÂÕ Ã»ÞÅ ð¹Ö ÔË ÇÜÔóÅ ÃòËÕ¶ºçðå å¯º Ôà Õ¶ ÇÜÔóÅ
òè¶ð¶ Õ¯îñ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅð¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÌÃåÅò ÇÂÕ¯ Ãî¶º ð¼Ö¶
ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇòÕÅÃ çÅ ÇÂÔ åðÆÕÅ ÃÅù çò¿ç å¯º çÈð ÇòòÅç
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å¯º çÈð ÔàÅ Õ¶ Â¶ÕåÅ å¶ Ã¿×áé òñ ñË Ü»çÅ ÔËÍ
Üç¯º ÁÃÄ îÔÅé ÔÃåÆÁ» çÆÁ» ÜÆòéÆÁ» êó·ç¶ Ô» Ü» ÜÆòé

ç¶Öç¶ Ô» Ü» À°é·» çÆÁ» ÜÆòéÆÁ» êó·ç¶ Ô» ÇÜÔó¶ ÇÃðÜéÅåîÕ
ðÔ¶ Ôé ÇÜÔó¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ×åÆôÆñ ðÔ¶ Ôé ÁÃÄ ÇÂé·» ÃÅÇðÁ» ÇòÚ
Õ°Þ Ã»Þ¶ ×¹ä ç¶Öç¶ Ô»Í ÇÂÔ ÃÅð¶ ÔÆ ÇòÁÕåÆ×å å¯º Ôà Õ¶
ÃîÅéåÅ òñ ÃðìÇòÁÅêÕåÅ òñ ×Â¶ ÔéÍ ÁÃÄ Ú¶åéÅ çÅ ÇÂÔ
ÇòÃåÅð ç¯ åð·» éÅñ ç¶Öç¶ Ô»Í Ã¿å, ÃÅèÈ, ÁÇèÁÅåîÕ ÁÅ×È
Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð ÁÅêä¶ Á³çð çÆÁ» â±¿ØÅÂÆÁ» Ôð ê¼èð å¶ êÈðÆ
åð·» éÅñ Ã¿êÈðéåÅ éÅñ ç¶Ö Õ¶, éÅê Õ¶, ÁÅêä¶ ÃÈÖî ê¼èð å¶
ñË Ü»ç¶ Ôé Á³å ÇòÚ ÁÇå ÃÈÖîåÅ ç¶ Çì¿çÈ å¶ êÔ¹¿Ú Ü»ç¶ Ôé,
Ü¯ ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ êðî-ô¹í ÔË, ÜÆòé ôÕåÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
çÅ ÇòÃåÅð Õ¶òñ ÁÇèÁÅåîÕ ÔÆ ÔË ÇÂÔ ÁÇèÁÅåîÕ îÔ»ê¹ðÖ ÇòÚ
ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜò¶º ÂÆÃÅ ÜÆ, ì¹¼è, Ç´ôé ÜÆÍ Ú¶åéÅ ÇòÃåÅð çÅ
çÈÃðÅ åðÆÕÅ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ», ÕñÅÕÅð», ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅ
Ü»çÅ ÔË ÇÜò¶ º  ÇÕ Newton, Einstein, Picasso, Keats  å¶
Wordsworth ÇÂé·» Ãí çÆ Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð ìÅÔðÆ ÔËÍ ÁÃÄ îÔÅé
ÔÃåÆÁ³ çÆÁ» ç¯ ò¿é×ÆÁ» ç¶Öç¶ Ô», ÇÂÕ êÈð¶ Ã¿ÃÅð ù ÇòÁÅêÕ
Ã¿ÃÅð ÇòÚ, Ö¯ÜäÅ, êÌï¯× ÕðéÅ ë¶ð Õ°Þ Çéðä¶ ñËä¶Í çÈÃðÅ ÔË
ò¼è å¯º ò¼è ÃÈÖî ê¼èð å¶ ÜÅ Õ¶ Ã¹Ú¶å Ô¯äÅÍ À°é·» çÆ Ö¯Ü çÅ
À°ç¶ô Áé¶ÕåÅ ÇòÚ Â¶ÕåÅ ù ç¶ÖäÅ ÔËÍ

----0--------0--------0--------0--------0----
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ÁÇèÁÅÇÂ ÁÇèÁÅÇÂ ÁÇèÁÅÇÂ ÁÇèÁÅÇÂ ÁÇèÁÅÇÂ dUjw
åçðÈêåÅ çÅ ðÈê êÇðòðåéåçðÈêåÅ çÅ ðÈê êÇðòðåéåçðÈêåÅ çÅ ðÈê êÇðòðåéåçðÈêåÅ çÅ ðÈê êÇðòðåéåçðÈêåÅ çÅ ðÈê êÇðòðåé

ê³åÅÜñ é¶ ÇÕÔÅ ÔË - Òï¯× ÃÅâ¶ Ã¯Ú ù ÕÅìÈ Õðé òÅñÅ
ÔË, Ã¯Ú çÆÁ» ñÇÔð» ù ÕÅìÈ ÕðçÅ ÔËÍ îé°¼Ö ÁÅêä¶ òÅÃåò Ã¹íÅÁ
ÇòÚ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º îé°¼Ö ï¯× ÇòÚ éÔÄ Ô¹¿çÅ À°ç¯º îé°¼Ö ÁÅêä¶
îé çÆÁ» Ã¯Ú ñÇÔð» éÅñ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ç¶ Çòô¶ éÅñ Ü¯ó ñËºç¶
Ô» À°é·» éÅñ ÇÂÕ ðÈê Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í ÇòÚÅð» Áé°ÃÅð Ü» ç¹ÖÆ Ô¯
Ü»ç¶ Ô» Ü» Ö¹ô êð Üç¯º ÃÚ¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÔË ÁÃÄ ÁÅêä¶
òÅÃåò Ã¹íÅÁ ÇòÚ ÁÅÀ°ºç¶ Ô», ÃÅù ÁÅêäÅ ÃðÈê êåÅ ñ×çÅ
ÔË, ÃÅù Ú¶åé Çì¿çÈ çÅ êåÅ ñ×çÅ ÔË ÃÅù ÃîÞ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ
ÁÃÄ êÆóÅ å¯º À°êð À°á ÃÕç¶ Ô», êð·¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ô», ÁÅêä¶ Ã¹Ö
å¯º Ö¹ôÆ å¯º òÆ ÇÂÃ¶ åð·» êð·¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ô»Í òâíÅ×¶ Ôé ÇÜÔó¶
ÁÅêä¶ ÁÅê çÅ ÁÅêÅ ç¶Ö ÃÕç¶ ÔéÍ

Üç¯º ÁÃÄ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇÂÕ Û¯à¶ ì¼Ú¶ ç¶ ðÈê ÇòÚ êÌò¶ô Õðç¶
Ô», ÃÅâÆ Ú¶åéÅ ÇÂÕ éò¶º òÅåÅòðä ÇòÚ Ö¹ñ·çÆ ÔËÍ ÁÃÄ ÁÜ¶
ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¿×áå éÔÄ ÕÆåÅ, ÁÅêäÆÁ» ÇÂ¿çzÆÁ» ù Ã¿×áé
éÔÄ ÕÆåÅ, ÃÅù êåÅ ÔÆ éÔÄ ÁÃÄ Õ½ä Ô»Í ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶-
ç¹ÁÅñ¶ ù ç¶Öç¶ Ô» Õ°Þ êÛÅéä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô», ÃîÞäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶
Ô» ÇÕ ÃÅâ¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ÕÆ ØÃîÅä ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ
êÛÅä éÔÄ ÃÕç¶ Ü¯ó éÔÄ ÃÕç¶, ÃîÞ éÔÄ ÃÕç¶ ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÁÃÄ
òè¶ð¶ ÁÇéÃÇÚå ðÇÔ¿ç¶ Ô», ô¹ðÈ å¯º ÔÆ ÁÃÄ ÃÇæðåÅ ñ¼íç¶ Ô» ÃÇæð
Ô¯ä ñÂÆ ÁÅèÅð, ÃÇæð Ô¯ä ñÂÆ î¹¼ã ç¶Öç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÚÅð¯ êÅÃ¶ çÆòÅð» Öó·ÆÁ» Õðé ñ× êËºç¶ Ô», ÁÃÄ
ÁÅêäÆ ÃÖôÆÁå ìäÅ ñËºç¶ Ô»Í ÁÅêäÅ ÁÅêÅ ìäÅ ñËºç¶ Ô», ÁÅêäÆ
ÁÇ×ÁÅéåÅ ÁÃêôàåÅ éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÔÆ êÈðî ðÈê ÇòÚ éÔÄ
ç¶Ö ÃÕç¶, ÁÅêä¶ ÜÆòé çÆ ÇòôÅñåÅ ù ÔÆ éÔÄ ç¶Ö ÃÕç¶Í
ÇîÃÅñ òÜ¯º Ãî¹¿çð çÆ ñÇÔð Ãî¹¿çð å¯º ò¼Ö éÔÄ, ÃÅù ç¶Öä ù
íÅò¶º ñ×çÆ Ô¯ò¶, À°Ã çÅ éÅ òÆ íÅò¶º òÖðÅ ÔË êð ÔË å» À°Ô
ÃÅ×ð çÅ ÔÆ ÇÔ¼ÃÅÍ Û¯ÇàÁ» Ô¹¿ÇçÁ» å¯º ÔÆ ÃÅù ÁÅê¶ ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ
Ü»çÅ ÔË, ÃÅâ¶ ÇòÁÕåÆåÉ ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÂÔ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ
ÔË ÁÃÄ ÇÕò¶º ëðÕ Ô», ÇÕò¶º ÁÃÄ òÖð¶ Ô», ÁÃÄ éÅò» ç¶ ê¼èð
å¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô», ÁÅÕÅð» ç¶ ê¼èð å¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô», Á³çð çÆ Â¶ÕåÅ ìÅð¶
ÜÅäç¶ ÔÆ éÔÄÍ ÁÃÄ ç¶Öä ñ× ñËºç¶ Ô», îËº ÕÆ Ô» å¶ ÕÆ éÔÄ
ÇÂÃ ÇòÚ í¶ç ç¶Öç¶ Ô», îËº å¶ î¶ðÆ ÇòÚ ëÃ Ü»ç¶ Ô» Ã¿êÈðä ðÈê
ÇòÚ ÁÃÄ ÕÆ Ô» ÇÂÔ ÜÅéä å¼Õ ÁÃÄ êÔ¹¿Úç¶ ÔÆ éÔÄÍ Ã¿ÃÅð çÆ
Ôð ÇÂÕ ÚÆ÷ çÅ ÁÅêäÅ ÇÂÕ ðÈê ÔË ÇÂÕ êÛÅä ÔË êð Üç¯º ÁÃÄ
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ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ ç¶ î¹¼ã å¶ Ü»ç¶ Ô», ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» òÅÃåò ÇòÚ
Ãí ÇÂÕ ÔÆ ÔË, ÒÂ¶Õ îÈðÇå Áé¶Õ çðÃé ÕÆé ðÈê Áé¶Õ, ÁÖ¶ñ
Ö¶ñé Ö¶ñ Ö¶ñé Á³å Õ¯ Çëð Â¶ÕÓÍ ÇÂé·» ÔÆ ç¯ ÇÃÇðÁ» ÇòÚ ç¯é¯º
Ô¼ç» ÇòÚ ÔÆ ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ ØìðÅÔà Ô¹¿çÆ ÔË, ÁÃÄ Ã¿ÃÅð
çÆ ÇÕÔóÆ ÚÆ÷ éÅñ ÇÕÔóÆ òÃå éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ü¯óÆÂ¶, ìÔ¹å
òÅðÆ ÁÃÄ êÛÅä¶ ÜÅä òÅñ¶ Ã¿ÃÅð å¯º À°êð éÔÄ À°á ÃÕç¶, À°Ã
å¯º êð·¶ éÔÄ Ô¯ ÃÕç¶Í

ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÁÃÄ ò¼â¶ Ô¹¿ç¶ Ô» ÃÅâÆ ÁÅê¶ çÆ êÇðíÅôÅ òè¶ð¶
ÃÅë Ô¹¿çÆ Ü»çÆ ÔË, ÃÅù ÁÅêäÆ êÛÅä Ô¯ä ñ× êËºçÆ ÔËÍ Á¼Ü ç¶
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ìÔ¹å ÔÆ îÔ¼åòêÈðä
ÔË, Çòô¶ô ÕðÕ¶ ÇòÁÕåÆåÉ ñÂÆ, ÁÅêÅ êÛÅéä ñÂÆÍ Erik Erikson
é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÂÃ ÁòÃæÅ ÇòÚ ÇÕô¯ð çÅ ÇòÁÕåÆåÉ ÇÂÕ åð·» éÅñ
Ã¿Õà ÇòÚ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔ Ã¿Õà À°ç¯º Ã¹ñÞçÅ ÔË Üç¯º ÇÕô¯ð ÁÅêä¶
ÇòòÃÅÂ¶ çÆ Ú¯ä Õð ñËºçÅ ÔË, Øð òÃÅ ñËºçÅ ÔË, ÜÆòé ÇòÚ
Ã¹ðÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õðé ñ× êËºçÅ ÔËÍ

Üç¯º Erikson é¶ êÇÔñ¶ êÇÔñ Áí¶çåÅ ç¶ ÇòÕÅÃ ìÅð¶ ÇñÇÖÁÅ,
À°Ã Ãî¶º ÃòË ù ÃÇæð ðÈê ç¶äÅ ÔÆ ÇÂÕ Á³åî À°ç¶ô ×¯ñ ÃîÇÞÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÜÆòé ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÁÅèÅð ñí ñËäÅ ÇÂÕ ð°ÕÅòà ÃîÞÆ
Ü»çÆ ÃÆ ÇêÛ¶ î¹óéÅ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÃÆ ð¯× ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÃÆ,
ÇÜÔóÅ òÆ Õ¯ÂÆ ê¼ÕÆ é½ÕðÆ éÔÄ ÃÆ ñ×çÅ Øð éÔÄ ÃÆ òÃÅÀ°ºçÅ,
À°Ãù ÁòÅðÅ, ×Ëð Ç÷¿î¶òÅð ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ
ÃÆ ÇÕ À°Ô ìÔ¹å ÔÆ Áô»å ÔËÍ

Artnur Miller ÇÂÕ ñ¶ÖÕ ÔË À°Ã é¶ ÇÂÕ ê¹ÃåÕ ÇòÚ ÇÂÕ
ÇÕðçÅð çÅ òðéä ÕÆåÅ ÔË À°Ô ÇÕðçÅð ÔË, "Death of a sales
man" À¹Ã ÇÕðçÅð ç¶ ðÅÔÄ Miller é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÇÕò¶º À°Ô ò¼âÅ
Ô¯ Õ¶ òÆ ÇÕô¯ð ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË å¶ ÇÕò¶º À°Ô ÁÅêä¶ ÃòË ù éÔÄ ÃÇæð
Õð ÃÕçÅÍ

À°Ô ÇÕðçÅð ÕÇÔ¿çÅ ÔË, îËº òÆÔ-òÅÔ é½ÕðÆÁ» ìçñÆÁ» Ôé
êð îËù îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ îËº ÇÕå¶ òÆ éÔÄ êÔ¹¿ÇÚÁÅ, î¶ðÆ ÁÅï±
CD ÃÅñ çÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, îËù Õ¯ÂÆ ÁÅêäÅ íÇò¼Ö ìéÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ

îËº ìÔ¹å êð¶ôÅé Ô», ÇÕÀ°º éÅ îËº ÇòÁÅÔ ÔÆ Õð ñò», îËù
Õ°Þ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÂÔ ÔÆ î¶ðÆ ÃîÇÃÁÅ ÔË, îËº ÁÜ¶ î¹¿âÅ Ö¹¿âÅ
ÔÆ Ô», î¶ðÅ ÇòÁÅÔ òÆ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ, îËº Õ¯ÂÆ Õ¿î ÕÅÜ òÆ éÔÄ
ÕðçÅ, îËº å» ÁÜ¶ î¹¿âÅ ÔÆ Ô»Í

ÇÂÃ ÇÕðçÅð ðÅÔÄ Miller ÃÅù ç¼Ã ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÃòË ç¶ ÇéðîÅä
ÇòÚ ÇòÁÕåÆåÉ ç¶ ÇòÕÅÃ ÇòÚ ÇÕ¿éÆÁ» Á½Õó» ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé,
ÇÕò¶º ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ÇòÚ¯º ÇéÕñäÅ Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Á¼×¶ òèä
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ÇòÚ ÖåðÅ ñ×çÅ ÔË, Á×ñ¶ ÜÆòé ÇòÚ êËð ð¼Öä å¯º âð ñ×çÅ
ÔË êð ÇÂÃ Ãí Õ°Þ çÅ ÇÂÕ çÈÃðÅ ê¼Ö òÆ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ ÇÂÃ å¯º
ÇìñÕ°ñ Ôà Õ¶ ÔËÍ Õ°Þ ñ¯Õ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ òÆ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶ ÁÅê¶
ù Ú¿×Æ åð·» éÅñ êÕó Õ¶ ìËá Ü»ç¶ Ôé, ÃòË èÅðäÅ ù ÜÆòé
èÅðäÅ ù êÕó ñËºç¶ Ôé, ôÖôÆÁå ù êÕó ñËºç¶ Ôé, ÇÂæ¯º å¼Õ
ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇÕÃî ç¶ ìçñÅò çÆ Õ¯ÂÆ Ü×·Å ÔÆ éÔÄ ðÇÔ¿çÆ, ÇÕÃ¶ ÇÕÃî
ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ òÆ Õ¯ÂÆ æ» éÔÄ ðÇÔ¿çÅÍ

ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÃÅâÆ ÃòË èÅðäÅ ìçñçÆ ÔË, òè¶ð¶ Ãêôà Ô¹¿çÆ
Ü»çÆ ÔË, Ü¯ Õ°Þ òÆ ÃÅâ¶ å¯º ìÅÔð Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô òÆ ÃÅù Ãêôà
Ô¹¿çÅ Ü»çÅ ÔË, ÕÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÕÆ éÔÄ ÇÂÔ òÆ ÃÅë ÇçÃä ñ× êËºçÅ
ÔËÍ ÁÃÄ çò¿ç ç¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶ Ô», îËº å¶ î¶ðÆ ÇòÚ ÔÆ ñ¼×¶
ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í Ü¯ éÔÄ ÔË À°Ã ç¶ Çê¼Û¶ ç½óç¶ Ô» Ü¯ ÔË Ü¯ Ã¼å ÔË À°Ãù
ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô éÔÄ Õðç¶Í ÃòË çÆ ÇÂÕ Õ¶ºçðå êÇðíÅôÅ ÇÜÔóÆ
ÁÃÄ ìäÅ ñËºç¶ Ô» À°Ã çÅ ÇÂÕ ñÅí òÆ ÔË À°Ã éÅñ ÁÃÄ Ã¿×áå
åðÆÕ¶ éÅñ Õ¿î ÕÅÜ Õð ÃÕç¶ Ô»Í Çìé·» ÃÅâÆ ÁÅêäÆ ÇÕÃ¶
êÛÅä å¯º Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÇÔäÅ Õ¿î ÕðéÅ Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ð¯÷ çÅ
ÜÆòé ÜÆäÅ Á½ÖÅ Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ ÃòË ù Õ¶ºçðå Õðé éÅñ Ã¿ÃÅð ÇòÚ
ÇòÚðéÅ Ã½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, êð ÇÂÃ çÅ çÈÃðÅ êÅÃÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÃÇååÉ å¯º êð·¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ò¼Ö Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í ÇÂÃ éÅñ
ò¼Ö Ô¯ä éÅñ ÇÂÕ åð·» çò¿ç êËçÅ ÕðçÅ ÔË, Áô»åÆ Çç¿çÅ ÔË,
ÁäÜ¯óåÅ Çç¿çÅ ÔË, ÇÂÕ¼ñÅêä å¶ òÖð¶ Ô¯ä çÅ ÁÇÔÃÅÃ òÆ Çç¿çÅ
ÔËÍ

ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÕÅìÈ ÇòÚ ð¼ÖäÅ ÁÅêäÅ îÅð× çðôé
ÕðéÅ ÁÅêä¶ ÇòÕÅÃ çÆ èÅðéÅ éÅñ Ü¯ÇóÁÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» å¯º ò¼Ö ÜÅäç¶ Ô» êð ÇÂÃ åð·» çÆ ÃÅâÆ êÛÅä ÃÅù
çÈÃÇðÁ» å¯º ò¼Ö Õð Çç¿çÆ ÔËÍ ÃÅù ÁèÈðÅ ð¼ÖçÆ ÔË, ÃÅâ¶ Á³çð
ÇÂÕ ÇÖ¼Ú ðÇÔ¿çÆ ÔË, ÁÃÄ ÇÕò¶º òÅÃåò ÃÇæåÆ å¯º À°Ú¶ À°áÆÂ¶, êð¶
Ô¯ÂÆÂ¶Í ÁÅêäÆ Ö¹çÆ ù Öåî Õðé ÇòÚ ÒîËºÓ ù Öåî Õðé ÇòÚ
ìÔ¹å ÇîÔéå, ìÔ¹å Ãî» ñ× Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔ ÔÆ ÜÆòé çÅ  çò¿ç
ÔË, ç¹ÇìèÅ ÔËÍ ÁÃÄ Ú¶åéÅ ç¶ ÇòÕÅÃ ç¶ îÈñ Õ¶ºçð å¶ Ô», ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ñÂÆ ÃòËèÅðéÅ ìäÅÂÆ ÔË Ü¯ ÇÕ Ã¿ÃÅð å¯º ò¼Ö ÔË, Ôà Õ¶
ÔË ÇÂÕ ìéÅòàÆ òÖðÅ êð ÇÜÃ ç¶ ñÅí òÆ Ôé êð éÅñ ÔÆ ÃÅù
ÇÂÔ ò¼ÖðÅ êð ÇÂÕ¼ñÅêé ç¹ÖÆ òÆ ÕðçÅ ÔË, ÁÃÄ ÇÂÕ òÆ Ô¯äÅ
ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô» À°Ã éÅñ ÇîñäÅ òÆ ÚÅÔ¿¹ç¶ Ô»Í

Erich Fromn é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË À°Ã éÅñ ÇÂÕ Ô¯äÅ îé°¼Ö ç¶
ÜÆòé çÆ êÌ¶ðéÅ ÔË À°Ô ÕÇÔ¿çÅ ÔË, òÖð¶ Ô¯ä çÆ ÇÂÕ å»Ø, ÇÂÕ
êð¶ôÅéÆ ñ¼×Æ ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ

Ãí å¯º â±¿ØÆ Á³çð çÆ ñ¯ó ÔË ÇÂÃ òÖð¶êé ù çÈð ÕðéÅ,
ÇÂÕ¼ñ¶êé çÆ Ü¶ñ· ÇòÚ¯º ÇéÕñäÅÍ
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ÃÅð¶ ÃÇîÁ» çÅ îé° ¼Ö ÃÅðÆÁ» ÜÅå» çÅ îé° ¼Ö ÃÅðÆÁ»
Ã¿ÃÇ´åÆÁ» çÅ îé°¼Ö ÇÂÃ êÌôé ù Ã¹ñÞÅä ÇòÚ ñ¼×Å ÇðÔÅ ÔË, Ãí
å¯º ò¼âÅ êÌôé ÇÂÕ¼ñ¶êé ù ÇÕò¶º çÈð ÕÆåÅ ÜÅò¶, À°Ã éÅñ ÇÂÕ
ÇÕò¶º Ô¯ÇÂÁÅ ÜÅò¶, ÁÅêä¶ Çé¼ÜÆ ÜÆòé å¯º ÇÕò¶º À°êð À°ÇáÁÅ ÜÅò¶
ÇÕò¶º êÌÅôÇÚå ÕÆåÅ ÜÅò¶Í

òÖð¶êé å¯º çÈð Ô¯ä çÆ ÇÂÃ å¯º À°êð À°áä çÆ ÚÅÔ ÁÃÄ
ÁÅêäÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ð¯÷ çÆÁ» ×¼ñ», ð¯÷ ç¶ Õ³î» ÇòÚ, ç¶Öç¶
Ô», ÕÂÆ ÇÕÃî çÆÁ» çòÅÂÆÁ» ÖÅäÆÁ» ÇÜé·» éÅñ í¹Ú¼Õ¶ êËä,
íÌ»åÆ êò¶, ôðÅì êÆäÆ, Ô¯ð éô¶ Õðé¶, å¶÷ ÃêÆâ å¶ ×¼âÆ
ÚñÅÀ°äÆ, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ êÌåÆÕ Ôé ÇÕ ÃÅâ¶ Á³çð
ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ ÇÕ¿éÆ êÌìñ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅê¶ ù í¹¼ñ
ÜÅÂÆÂ¶, ÁÅêÅ í¹¼ñ ÜÅÂÆÂ¶, À°Ã ÇÂÕ éÅñ ÇÂÕ Ô¯ ÜÅÂÆÂ¶Í

êð ÇÜÃ îé°¼Ö çÆ ÃòË èÅðéÅ ìÔ¹å ê¼ÕÆ Ô¯ò¶×Æ ÁÅê¶ çÆ
íÅòéÅ ò¼è Ô¯ò¶×Æ, ÁÅêäÆ òÖðÆ êÛÅä ê¼ÕÆ Ô¯ò¶×Æ ÁÅêä¶ À°å¶
êÕó ìÔ¹å Ô¯ò¶×Æ À°Ã ñÂÆ ÃòË å¯º êð¶ Ô¯äÅ, À°Ú¶ À°áäÅ úé»
ÔÆ Á½ÖÅ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå ÇòÚ ÁÅêä¶
ÁÅê ù Çã¼ñ¶ Û¼âäÅ Á½ÖÅ Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ã ù êð·¶ ÔàäÅ, À°Ú¶ À°áäÅ
Ã¼Úî¹Ú ÔÆ Á½ÖÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°Ô íÅò¶º ÇÂÔ ÇÕ¿éÅ òÆ îÇÔÃÈÃ Õð¶ ÇÕ
À°Ô À°êð À°á ÃÕçÅ ÔË, êð·¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, À°Ô îËº Û¼â ÃÕçÅ ÔË,
À°Ô ÁÅêä¶ ñÂÆ íÅò¶º ÇÕ¿é» Õ°¼Þ ÇÂÕ¼áÅ Õð ñò¶, ÁÅêä¶ ÁÅê¶ çÆ
êÇðíÅôÅ íÅò¶º ÇÕ¿éÆ ÔÆ ÇòÃÇåzå Õð ñò¶, À°Ô Øð ìäÅ ñò¶,
êÇðòÅð òÅñÅ Ô¯ ÜÅò¶, ÕÅð ñË ñò¶, Ô¯ð ÇÜ¿éÅ Õ°Þ Ü¯ Õ°Þ îð÷Æ,
ÇÂÕ¼áÅ Õð ñò¶, ÇÂÔ ÕÇÔ ñò¶ ÇÂÔ î¶ðÅ ÔË, î¶ðÅ ÔË ÁÅêäÆ îËº ù
ÇÜ¿éÅ îð÷Æ ÇòÃÇåzå Õð ñò¶ êð ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ À°Ã çÆ îËº
Öåî éÔÄ Ô¯ Ü»çÆ, À°Ã çÅ ÇÂÕ¼ñÅêé Öåî éÔÄ Ô¯ Ü»çÅÍ ÇÜ¿éÅ-
ÇÜ¿éÅ À°Ã Õ¯ñ ò¼è Ãí Õ°Þ Ô¹¿çÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜ¿éÅ Õ°Þ À°Ô ÁÅÃ¶
êÅÃ¶ ç¶ Ã¿ÃÅð å¶ òè¶ðÅ Õ¿àð¯ñ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË, ìÅÔð¯º ç¶Öä ù
íÅò¶º ñ× ÇÕ À°Ã çÅ ÇÂÕ¼ñÅêé Öåî Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË À°Ô îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ
ÔË, ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯ÕÆ À°Ã ç¶ æ¼ñ¶ Õ¿î Õðç¶ Ôé, À°Ãù Ö¹ô Õðé
çÆ åÅÕ ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ Á³å ÇòÚ À°Ãù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°Ã
çÅ ÇÂÕ¼ñÅêé ØÇàÁÅ éÔÄ ÇÂÔ å» êÇÔñ» éÅñ¯º òÆ òè Ç×ÁÅ ÔË
À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù òè¶ð¶ ÖÅñÆ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔËÍ

ÕÂÆ ñ¯Õ å» ÁÅêäÆ ÃîðæÅ éÅñ ìÔ¹å ÃÅðÅ èé ÇÂÕ¼áÅ Õð
ñËºç¶ Ôé, ìÔ¹å ô¯Ôðå êÌÇåôàÅ êÌÅêå Õð ñËºç¶ Ôé, ìÔ¹å ÃÅðÆ
Ã¼åÅ êÌÅêå Õð ñËºç¶ Ôé, ò¼â¶ ÁÔ¹¼ç¶ êÌÅêå Õð ñËºç¶ Ôé ÃðÕÅð¶
çðìÅð¶ À°é·» çÆ Ã¹äÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ìÔ¹å òÅðÆ À°Ô Ã¿ÃæÅ
ðÅÔÄ ÔÆ êÌÅêå Õðç¶ ÔéÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÈðÆ åð·» éÅñ Ã¿ÃæÅ
éÅñ Ü¯ó ñËºç¶ Ôé, ë¶ð ÁÅêä¶ ÁÅê ù À°Ã¶ éÅñ Á¼×¶ òèÅÀ°ºç¶
Ôé, ÁÅêä¶ ÃòË ù Á¼×¶ ñË Ü»ç¶ Ôé, Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅêäÅ é» òÆ
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Õð ñËºç¶ Ôé, Â¶Ã Ãí Õ°Þ Ô¯ä ç¶ ìÅÁç òÆ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÁèÈðÅ ÔÆ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ñ¯Õ» ñÂÆ À°é·» çÆ Ã¼åÅ ÔÆ
À°é·» çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Õî÷¯ðÆ Ô¹¿çÆ ÔË, À°é·» çÆ ÇÂÔ íÅòéÅ ÇÕ
À°Ô ò¼Ö Ôé, À°Ô çÈÃÇðÁ» å¯º Ôà Õ¶ Ôé ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ åÆÖä å¶
Ã¿ò¶çéôÆñ Ô¹¿çÆ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ ìÔ¹å è¿é Ô¯ ÜÅäÅ, ìÅÔð çÆ
åð¼ÕÆ Çîñ ÜÅäÆ, Ô¯ð Ãí Õ°Þ çÅ ìÔ¹å Ô¯ ÜÅäÅ, Çîñ ÜÅäÅ ÇÂÔ
Ãí Õ°Þ å» ÇÂÕ åð·» éÅñ ÃòË ÇòÕÅÃ ÇòÚ ÃòË ÇéðîÅä ñÂÆ
ìÅèÅ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÜ¿éÆ ò¼è å°ÔÅù ÃëñåÅ ÇîñçÆ Ü»çÆ ÔË úéÄ
ÔÆ å°ÃÄ ò¼è Õ¯Çôô Õðç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê¶ ù ÁÅêä¶ ìä¶
Ô¯Â¶ Çì¿ì ù Ø¹¼à Õ¶ êÕóÆ ð¼Ö¯Í Õ¶òñ ìÅÔð çÆ Áí¶çåÅ çÅ ÇòÕÅÃ
ÔÆ ç¶Öä ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù íÅò¶º è¯ÖÅ Ççú
ÇÕ îËº Ã¹ðÇÖÁå Ô» îËº ÇÂÕ¼ñÅêé Öåî Õð ÇñÁÅ ÔË, òÅÃåò ÇòÚ
å» å°ÃÄ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯ÕÆ ÇÂÕ¼á¶ Õð ñÂ¶ Ôé, ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷»
òÃå» ÇÂÕ¼áÆÁ» Õð ñÂÆÁ» Ôé ÇÂÔ Ãí Õ°Þ À°Ô ÇÕ¿éÅ òÆ ÁÅêäÆ
ÛÅåÆ éÅñ ñÅ ð¶ ð¼Ö¶ ÇÂÔ Õç¶ òÆ å°ÔÅâ¶, å°ÔÅâÅ ÇÔ¼ÃÅ éÔÄ ìäç¶

Áí¶çåÅ çÅ ÇòÃåÅð
åçðÈêåÅ çÅ ÇòÃåÅðåçðÈêåÅ çÅ ÇòÃåÅðåçðÈêåÅ çÅ ÇòÃåÅðåçðÈêåÅ çÅ ÇòÃåÅðåçðÈêåÅ çÅ ÇòÃåÅð

Ççzó·, ÕðóÆ Áí¶çåÅ ç¶ ÕÅðä ÇÜÔóÅ òÖðÅêé, ÇÂÕ¼ñÅ êé
ÁÅ Ü»çÅ ÔË ÕÆ À°ÃçÅ Õ¯ÂÆ ÇòÕñê ÔË? ÇÂÕ òÅðÆ Üç¯º ÃòË èÅðéÅ
ìä Ü»çÆ ÔË ÜÆòé ôËñÆ ìä Ü»çÆ ÔË ë¶ð ÁÃÄ ìÔ¹å Õ°Þ éÔÄ Õð
ÃÕç¶ ë¶ð å» ÁÃÄ Ã¹ðÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õðé ñÂÆ À°Ãù Ü¼ëÆ êÅ ñËºç¶
Ô¿, Üç¯º òÆ ÁÃÄ ÇÂÕ¼ñ¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô», Áô»å Ô¹¿ç¶ Ô», âð¶ Ô¹¿ç¶
Ô» ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ òè¶ð¶ Ü¹ó Ü»ç¶ Ô», ÁÃÄ ÁÅêäÆ Áí¶çåÅ
ù ÇÕò¶º ìçñ ÃÕç¶ Ô»Í ÁÃÄ òè¶ð¶ êÈðé ÇÕò¶º ìä ÃÕç¶ Ô», ÁÃÄ
å» Ü¯ Ô» À°Ã¶ ÇòÚ¯º ÁÅêäÆ Ã¹ðÇÖÁÅ ñËºç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÕ ê¼èð
å¶ êÔ¹¿Ú Õ¶ ÁÅêäÆ ÜÆòé ôËñÆ Û¼âä ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ, Ü¯ ÁÃÄ Ô»
À°Ãù Û¼âäÅ Ã¯Ú Õ¶ Ô¯ð Õ°Þ ÁêéÅÀ°ä ÕÆ ÇÂÔ À°ñàÆ ÚÅñ éÔÄ
ñ×çÆ ÇêÛ¶ î¹óéÅ éÔÄ ñ×çÅ, ò¼â¶ Ô¯ Õ¶ î¹ó ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ÇòÚ
ÜÅäÅ ñ×çÅ ÔËÍ ÁÃÄ À°Ã ÇÕðçÅð çÆ åð·» éÔÄ Ô¯äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÇÜÃ
çÆ ÇîÃÅñ ô¹ðÈ ÇòÚ ÇçåÆ ×ÂÆ ÔË, ÇÂÕ Ü×·Å å¯º çÈÃðÆ ÇòÚ ÜÅäÅ
ÇÕå¶ ÇàÕäÅ ÔÆ éÔÄ ÜÆòé ù ÃÇæðåÅ ç¶äÆ ÔÆ éÔÄÍ ë¶ð òÆ ÇÂÔ
ç¶ÖäÅ Ô¯ð ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË?

ÇÂé·» À°êð ÇñÖ¶ êÌôé» ç¶ À°åð Á¼Ü ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅé» é¶ éÔÄ
Ççå¶ å¶ ôÅÇÂç éÅ ÔÆ ç¶ ÃÕç¶ ÔéÍ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃÅù Á¼Ü å¼Õ
ÇÂÔ ÔÆ éÔÄ ç¼Ã ÃÕ¶ ÇÕ Üç¯º ÁÅêäÆ Áí¶çåÅ å¶ êÔ¹¿Ú ×Â¶ ÃÅâÆ
Áí¶çåÅ ìä ×ÂÆ À°Ã å¯º ìÅÁç ÜÆòé ôËñÆ çÅ ÇòÕÅÃ ÇÕò¶º ÕÆåÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔË À°Ã å¶ ÇÕò¶º êÔ¹¿ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÕå¶ òÆ ÇÂÕ
Çòô¶ô å¶ ÇÃ ¼èÅ ê¼èðÅ Á³åð éÔÄ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÁèÈðÆ,
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ÁéÇòÃÇåzå Áí¶çåÅ çÆ íÅòéÅ Áå¶ îé¯ðæ íðêÈð Áí¶çåÅ çÅ
ðÅÔ ÕÆ ÔË, ÁÅêäÆ Û¯àÆ Áí¶çåÅ å¯º À°êð Ô¯ä çÅ ðÅÔ ÕÆ ÔË,
ÇÜÔóÅ ÇÕ æ¯ó·¶ Ãî¶º ñÂÆ êð¶ôÅé Õð ÃÕçÅ ÔË êð Á³å ÇòÚ À°Ô
êÈðä ÃòË èÅðéÅ ç¶ ÃÕçÅ ÔËÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÁÅêäÆ êÇÔñÆ Áí¶çåÅ
ù ÇîàÅÀ°ä ñÂÆ ÇÜÔóÆ êð¶ôÅéÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË À°Ãù ìÜÅÂ¶ ÇÂÕ
ÃÕÅðÅåîÕ åðÆÕ¶ éÅñ À°Ã ê¼Ö¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅÂ¶, À°Ã ù ÇÂÕ îÅéÇÃÕ
ð¯× çÆ åð·» ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ

ÁÅè¹ÇéÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇÂÃ ×¼ñ å¶ ÷¯ð ÇçåÅ ÔË, ÁÃÄ ÃÇæð
Áí¶çåÅ ÇÕò¶º ìäÅÀ°ºç¶ Ô», ÇòÁÕåÆåÉ ù ÃòËèÅðéÅ çÅ î¹¼ã î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ñÂÆ ÃÇæð ÇòÁÕåÆåÉ Ô¯äÅ ìÔ¹å ÔÆ Áò¼ôÕ î³ÇéÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ À°êð ÇçåÅ ÇòÚÅð ê¼ÛîÆ Ã¿ÃÅð çÅ ÇòÚÅð ÔË êÈðìÆ Ã¿ÃÅð
å» Áí¶çåÅ ù ÇÂÕ Úñä òÅñÅ ÇòôÅ, ÇÂÕ ÇòÃÇåzå Ô¯ä òÅñÅ
ÇòôÅ ÔÆ ÃîÞç¶ Ôé, ÇÜÃ ÇòÚ Áí¶çåÅ ç¶ Ô¯ð êÇÔ¬ ÁÅÀ°ºç¶ ðÇÔ¿ç¶
Ôé ÃÅâ¶ Ã¹íÅÁ ç¶ Ô¯ð ×¹ä Áò×¹ä Á¼×¶ ÁÅÀ°ºç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé å¶
Õ°Þ ÇÂÕ Áò×¹ä ÁÃÄ Û¼âç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô», ÇÂÕ êÈðä ðÈê êÈðä ÇòÚÅð
ìäçÅ å¶ Û¯ºÔçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

Á¼Ü ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» é¶ Áí¶çåÅ ç¶ ÇòÕÅÃ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ê¼æð Ççå¶ Ôé êð À°Ã å¯º Á¼×¶ ç¶ ÇòÕÅÃ ìÅð¶ Ô¹ä å¼Õ Õ¯ÂÆ ìÔ¹åÅ
ÇèÁÅé éÔÄ ÇçåÅÍ êð ÕÂÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅÕ» é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ
ÇòÕÅÃ ÇòÚ Ô¯ð òÆ ÕÂÆ ÇòÃÇåzå Ô¯ä ç¶ ê¼èð Ôé, åðÆÕ¶ Ôé,
Ô» ÇÂÔ ×¼ñ ÷ðÈð ÔË ÇÕ À°Ã ê¼èð å¶ Õ¯ÂÆ ÇòðñÅ ÔÆ êÔ¹¿ÚçÅ ÔËÍ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÇÂÕ ×¼ñ ù î³éç¶ Ôé ÇÕ îé°¼Ö ÇÂÕ ê¼èð å¶ Üç¯º
Áí¶çåÅ êÌÅêå Õð ñËºçÅ ÔË À°Ô ë¶ð À°Ã¶ ÇòÚ ÔÆ ëÃ Õ¶ ðÇÔ Ü»çÅ
ÔË, À°Ô êÈðÆ åð·» éÅñ êðê¼Õ éÔÄ Ô¹ ¿çÅÍ À°Ô êÇÔñ» ÇçåÅ
À°çÅÔðä ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ êÈðÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ÇòÚ ÔÆ
ëÃ Õ¶ ðÇÔ Ç×ÁÅ À°Ô ÇÃÁÅäÅ éÔÄ ìÇäÁÅ À°Ã ÁòÃæÅ å¼Õ éÔÄ
êÔ¹¿ÇÚÁÅÍ À°Ã çÆ ÇÃÁÅä¶êä çÆ Áí¶çåÅ ìäÆ ÔÆ éÔÄÍ Ü¶ ÇòÕÅÃ
ç¶ Ô¯ð òÆ Á¼×¶ ÕÂÆ ê¼èð Ôé å» ÕÆ ÇÂÔ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ
ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯ÕÆ À°Ã å¼Õ êÔ¹¿Úç¶ ÔÆ éÔÄÍ ÇÂÔ ÔÆ éÔÄ Á¼Ü ç¶
ñ¯ÕÆ Á¼Ü çÆ Ã¿ÃÇ´åÆ ÇòÚ ÁËé¶ Ö¹í ×Â¶ Ôé ÇÕ À°Ô Á×ñ¶ ÇòÕÅÃ
ê¼èð ÔÆ éÔÄÍ

îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» ñÂÆ ÇÂÔ Ã¹íÅÇòÕ ÔÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇòÕÅÃ ìÅð¶
ÇÃè»åÕ ðÈê ÇòÚ ç¼Ãä ñ¯Õ» ç¶ ×¹ä» ìÅð¶ ç¼Ãä À°Ô ñ¯Õ ÇÜé·»
ù À°Ô Ü»Úç¶ Ôé, ç¶Öç¶ ÔéÍ Ü¶Õð ÁÃÄ À°Ã îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÅ
ÇéðîÅä ÕðéÅ ÔË ÇÜÔóÅ ÇòÕÅÃ çÆÁ» Ô¯ð À°êðñÆÁ» ê¼èð» ìÅð¶
ç¼Ã¶ À°Ã ñÂÆ ÇÂÔ ÁòôÕ ÔË ÇÕ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö» ù ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶
À°é·» ù Ü»ÇÚÁÅ ÜÅò¶ ÇÜÔó¶ À°Ã ê¼èð å¶ êÔ¹¿Ú Õ¶ À°æ¯º ÁÅêäÅ
ÜÆòé ÜÆ ðÔ¶ ÔéÍ îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» Ø¯ÖÅ ìÔ¹å
ÃÅðÅ ÁÇíÁÅÃ ÁÃÅèÅðä ñ¯Õ» å¶ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÔó¶ ÁÅî ÜÆòé
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å¯º Ôà Õ¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ
ÇÜé·» é¶ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ å¶ êÇó·ÁÅ ÔË, ÜÅÇäÁÅ ÔË, À°Ô ÜÅäç¶

Ôé ÇÕ êÌÇåíÅôÅñÆ Ü» ÇÜÔó¶ òè¶ð¶ Ú¶åé ñ¯Õ Ô¿¹ç¶ Ôé À°é·» çÅ
ÇòÕÅÃ Ô¯ð Á×ñ¶ ê¼èð» å¼Õ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Maslow ç¶ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ
ÇÃè»å ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÔË Buck é¶ ÁÅêä¶ Çòôò Ú¶åéÅ ç¶ ÇÃè»å
ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÔË, Ô¯ð ÇÜÔó¶ ÇÂÃ Çòô¶ å¶ Ö¯Ü Õð ðÔ¶ Ôé À°Ô çÃç¶
Ôé ÇÕ Á¼×¶ Ô¯ð ê¼èð Ôé, ÇòÕÅÃ çÆÁ» Á×ñÆÁ» ê½óÆÁ» Ôé À°Ô
çÃç¶ Ôé ÇÕ òè¶ð¶ ÇòÕÇÃå ê¼èð» ÇòÚ ÁÅêä¶ ñÂÆ ìÔ¹å Ø¼à Ã¯Ú,
ÁÅêä¶ ñÂÆ ìÔ¹å Ø¼à ÇòÚÅð çÈÃÇðÁ» ñÂÆ òè¶ð¶ ÇÚ¿åÅ ÕðéÆ À°é·»
çÅ òè¶ð¶ ÇèÁÅé ÕðéÅ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË
ÇÜò¶º ÃÅâÆ ÇÚ¿åÅ çÅ çÅÇÂðÅ òè Ç×ÁÅ Ô¯ò¶ ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÃÅâÆ
Áí¶çåÅ çÅ ê¼èð À°ÚÅ Ô¹¿çÅ Ü»çÅ ÔË ÃÅâÅ ÇèÁÅé, ÃÅâÆ ÇÚ¿åÅ
çÈÃÇðÁ» ñÂÆ òèçÆ Ü»çÆ ÔËÍ

Ekisson çÃçÅ ÔË -
ÇÂÕ ÜòÅé ÔÅìðÈ Áí¶çåÅ çÆ Ö¯Ü ÇòÚ ìÔ¹å òÅðÆ ÁÅêä¶

ÁÅê ù çÈÃÇðÁ» ÇòÚ ÔÆ ×¹ÁÅ ìËáçÅ ÔËÍ À°Ô é¶ó¶ Ô¯ä ñÂÆ
ÇåÁÅð ÔË, À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ü¯óé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¹¿çÅ, Õ¯ÂÆ òÆ
íÅÂÆ òÅñÆ êÅÀ°ä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¹¿çÅ ÔËÍ

Üç¯º ÇÕ ê¼ÛîÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÁÜ¶ Ô¯ð ÇòÃÇåzå ê¼èð» ù ç¶Ö
ðÔ¶ Ôé ÇÂÔ ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ôé, ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé é¶
ìÔ¹å êÇÔñ» å¯º ÇÂé·» À°Ú¶ ê¼èð» ìÅð¶ Ö¯ÇÜÁÅ ÔË å¶ ÜÅÇäÁÅ ÔËÍ
Á¼Ü çÆ îé¯ÇÚÇÕåÃÅ ÃÅù êÇÔñ¶ ç¼Ã¶ ×Â¶ ÇòÁÕÇååÉ ÇòÕÅÃ ç¶
À°Ú¶ ê¼èð» ù ÜÅéä ÇòÚ ÃÔÅÇÂÕ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË ÃÅù ð½ñ¶ ×¯ñ¶ ÇòÚ
Õ¼ã Õ¶ Áí¶çåÅ ç¶ Ú¿×¶ á¯Õ ÇÃè»å å¶ ñËÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ï¯×
îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÃÅù ÇÂÃ å¯º òÆ Á¼×¶ ñË ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, å¿× Û¯àÆÁ»
åçðÈêåÅ ÇòÚ¯º ÇéÕñ Õ¶ ò¼âÆ Ã¿êÈðé Ú¶åéÅ çÆ êÌÅêåÆ å¶ êÔ¹¿Ú
ÃÕç¶ Ô» ÇÜ¼æ¶ ÃÅù ÇÂÔ êåÅ ñ× ÃÕ¶, ÁÃÄ ÕÆ Ô»? Õ½ä Ô» ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅêä¶ òÅÃåò ðÈê ÇòÚ ÃÇæð Õð ÃÕÆÂ¶, ÃÅâÅ
òÅÃåòÕ Ã¹íÅÁ ÔË, ô»åÆ, êÌÃ¿éåÅ, Áé§çÍ

åçðÈêåÅ ù Ö¯ÜäÅ, ÇòÃÇåzå Õðé ñÂÆ ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé
ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ ÃòË èÅðéÅ ù Û¼âä éÅñ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ éÔÄ ÇÕ
å°ÃÄ ç¹ÖÆ Ô¯ò¯, Áô»å Ô¯ò¯, çò¿ç ÇòÚ ðÔ¯, ÇÂÔ òÆ ÷ðÈðÆ éÔÄ
ÇÕ å°ÃÄ ÇêÛ¶ òñ î¹ó ÜÅú ÁÅêä¶ ìÅð¶ ÔÆ çò¿ç ÇòÚ êË ÜÅú
î¹ó Õ¶ ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ÇòÚ Úñ¶ ÜÅúÍ Üç¯º ÇÕ ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ Ã¿íò
ÔË ÇÕ ê¹ðÅä¶, Û¯àÆ å¿× íÆóÆ Áí¶çåÅ ù éòÄ êÈðä Ã¯ÔäÆ ÇòÃÇåzå
Áí¶çåÅ éÅñ À°Ãù êÈÇðÁÅ ÜÅò¶Í îËº å¶ î¶ðÆ å¯º ÇòÃÇåzå ÕðÕ¶ Ãðì
Ã»ÞÆ ìäÅÂÆ ÜÅò¶Í

ÁÃÄ ÁÅêäÆ å¿× Û¯àÆ ÒîËºÓ ù Û¼â Õ¶ À°Ã ç¶ ÇòÃåÅð òñ



21

ÜÅ ÃÕç¶ Ô», Ü»ç¶ Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ ÒîËºÓ ÇòÚ ÇÂÕ¼ñÅêé ÔË, ÇòÃÇåzå
Ô¯ÂÆ îËº ÇòÚ ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð ÔÆ ÁÅêäÅ ÔË, Õ¯ÂÆ êðÅÇÂÁÅ ÔË ÔÆ éÔÄ,
îËº ÔÆ ÃÅð¶ ÇÕå¶ ëËñ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ Áé°íò íÅò ÇÕ ÁÅêäÆ Û¯àÆ
ÇÜÔÆ ÔÃåÆ ù Û¼â Õ¶ ÃÅð¶ Çòôò ÇòÚ ÇòÚðé òÅñ¶ ìä ÜÅäÅ
ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ ò¼âÅ Áé§çîÂÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Üç¯º ÜÆòé ÇòÚ ÇÂÃ
åð·» Ô¹¿çÅ ÔË íÅò¶º ÔñÕÅ ÇÜÔÅ Ô¯ò¶, ÃÅâ¶ Á³çð ÇÂÕ ÚÅéä Ô¯
Ü»çÅ ÔË ÇÂÕ ÇòôÅñåÅ ÁÅ Ü»çÆ ÔË, ÇÂÕ éð¯ÁÅêä îÇÔÃÈÃ Ô¯ä
ñ× êËºçÅ ÔË, ÇÂÕ åð·» çÅ Ô½ñÅêé ÁÅ Ü»çÅ ÔË ÃÅù ÁÅêä¶ Á³çð
çÅ ÇÂÕ¼ñÅêé Öåî Ô¹¿çÅ ñ× êËºçÅ ÔËÍ

ìÔ¹å ÃÅð¶ ê¼ÛîÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ êÈðìÆ ÇÂÃ Áé°íò ù, íÅò
Ú¶åéÅ å¯º À°êð Ô¯ Õ¶ îËº çÅ Á³å Ô¯ ÜÅäÅ, ÃÅðÆ îËº å¶ î¶ðÆ çÆ
íÅòéÅ ù Çê¼Û¶ Û¼â ç¶äÅ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ù ê¼ÛîÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
ÒîËºÓ çÆ êÈðä Öåî Ô¯äÅ ñËºç¶ ÔéÍ ÕÂÆ ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÂÃ åð·» éÅñ
êÈðä å½ð å¶ ÒîËºÓ ù Öåî Õð ç¶äÅ ÇÂÕ ÕñêéÅ ÔÆ ñ×çÆ ÔË ÇÂÕ
Ã¹êéÅ ÔÆ ñ×çÅ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÃ åð·» Ô¹¿çÅ éÔÄ ÇÕÀ°ºÇÕ
Ú¶åéÅ çÅ êÃÅð Õ¯ÂÆ ÃðìéÅô éÔÄ, ÇÂÔ å» Áí¶çåÅ çÅ êÃÅðÅ
ÔË å°ÔÅâÅ ÇòÕÅÃ å°ÔÅâÆ Ú¶åéÅ çÆ Áí¶çåÅ çÅ êÃÅðÅÍ ÇÂÔ êÃÅðÅ
Õ¯ÂÆ ÃòË-ÇòÌèÆ éÅñ éÔÄ Õ¯ÂÆ ÃòË ù ÃÜÅä éÅñ êð¿å± ÃòË çÆ
êÇðíÅôÅ çÅ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ìçñäÅ À°Ã ÇòÚ ÃÇÔÜ ìçñÅò ÇñÁÅÀ°äÅ
ÔËÍ ÇÂÃ êÈðÆ êÌÇ´ÁÅ å¯º ÃÅù âðé çÆ ñ¯ó éÔÄ ÇÕ ÃÅâÆ åçðÈêåÅ
Öåî Ô¯ ÜÅò¶×Æ À°Ô å» ÃçÅ ÔÆ ÃÅâ¶ éÅñ ÔËÍ

ðÔ¼ÃÁÅåîÕ ÇñÖå» ÇòÚ çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ åð·» ÔÆ
À°êÚ¶åéÅ çÅ ÜÅ×ðä Ô¹¿çÅ ÔË, êÌ×àÅòÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÒîËºÓ Öåî Ô¯ Ü»çÆ
ÔË êð Á³×Ì¶÷Æ çÅ ÒÂÆ×¯Ó ôìç Ú¿×Æ åð·» éÅñ ÃîÇÞÁÅ ÔÆ éÔÄ
Ü»çÅ ÇÂÃ ôìç çÆ êÇðíÅôÅ ìÔ¹å ñ³îÆ Ú½óÆ ÔËÍ ÁÅè¹ÇéÕ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÇòÚ ÒÂÆ×¯Ó ôìç çÆ òðå¯º À°Ã ê¼Ö ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔË ÇÜÔóÅ îé ç¶ ÕÅðÜ ù Ãîòð× ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ îé çÆ Ã¯Ú,
åðÕ, îÈñ»Õä ÕðéÅ òÅñÅ ê¼Ö ÔËÍ ÒÂÆ×¯Ó À°Ô Õ¿îÇêÀ±àð ÔË ÇÜÔóÅ
å¯ñçÅ ÔË, Û»àçÅ ÔË Ç×äåÆ ÕðçÅ ÔËÍ

êð ÇÂÃ çÅ ÇÂÕ ÇìñÕ°ñ çÈÃðÅ ê¼Ö òÆ ÔËÍ ÃÅâÆ ð¯÷ çÆ ì¯ñÆ
ÇòÚ ÒÂÆ×¯Ó ôìç å¯º íÅò ÔË Ã¹ÁÅðæÆ Ô¯äÅ, ÁËæ¯º å¼Õ Ã¹ÁÅðæÆ ÇÕ
çÈÃÇðÁ» ù é°ÕÃÅé òÆ êÔ¹¿ÚÅ ç¶äÅÍ Üç¯º ÁÃÄ Egotistical ôìç
çÆ òðå¯ º Õðç¶ Ô» ÁÃÄ À°é·» ñ¯Õ» ìÅð ¶ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÜÔó¶
éÕÅðÁÅåîÕ Ã¯Ú ðÖç¶ Ôé ÇÜé·» çÆ ÂÆ×¯ ìÔ¹å ÔÆ ê¼ÕÆ ÔËÍ Üç¯º
ÇÂÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÂÆ×¯ çÆ ×¼ñ ÕðçÅ ÔË, êÈðÆ ÇòÃÇåzå ÂÆ×¯ çÆ
×¼ñ ÕðçÅ ÔË, À°Ã Ãî¶º À°Ô À°Ã îé°¼Ö çÆ ×¼ñ Õð ÇðÔÅ ÔË, ÇÜÔóÅ
ÁÅêä¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ éÅñ ÁÅêä¶ òÅåÅòðä ÇòÚ êÈðÆ Ü¹×å éÅñ
ÇòÚð ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÔ ÷ðÈðÆ éÔÄ ÇÕ ÇÂÔ Ü¹×å Õ¶òñ Egotistical
ÇòÁÕåÆåÉ òÅñ¶ Õ¯ñ ÔÆ Ô¯ò¶Í
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Üç¯º ÁÃÄ ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» Ã¹äç¶ Ô» ÇÕ À°ê Ú¶åé ÁòÃæÅ ÇòÚ
ÂÆ×¯ Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÇÂÃ å¯º Õ¶òñ ÇÂÔ íÅò Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÃÅâÅ
Ã¹ÁÅðæêé ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ Ã¯Ú ÁÅêä¶ éÅñ Ãì¿Çèå ÚÆ÷» ×¼ñ»,
ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ íÅò éÔÄ ÇÕ ÂÆ×¯ çÆÁ» Ô¯ð ÃîðæÅ íÅò Ãîòð× å¶
Ç×ÁÅéÅåîÕ ê¼Ö Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇòÃÇåzå åçðÈêåÅ ÇòÚ ÃÅð¶
ÁòôÕ ×¹ä, ÃîðæÅ ÇÜò¶º ÇÕ Ã¯Úä çÆ, åðÕ, çñÆñ, Çòôñ¶ôé,
ÇÂ¿çÌÆ Ç×ÁÅé ù êðÖäÅ, Á¼×¶ ç¶Ö ÃÕäÅ, ÇêÛñ¶ Áé°íò ù òðå
ÃÕäÅ ×¼ñ ÕÆ ÇÕ ÇÂÃ ÇòÚ ÃÅð¶ ÃÅÕÅðÁÅåîÕ ×¹ä ÇÜÔó¶ ÇÕ
ÇÂÕ ÃÅèÅðä îé°¼Ö Á³çð Ô¹¿ç¶ Ôé å¶ ÃÅèÅðä òÅåÅòðä ÇòÚ ðÇÔä
ñÂÆ ï¯× ìäÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÜÃ åð·» Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÔË ÁÃÄ
Ã¹ÁÅðæ Û¼â Çç¿ç¶ Ô», ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ò¼è Ö¹ñ·¶ Õð ñËºç¶ Ô»
ÁÅêäÅ Ø¶ðÅ ò¼âÅ Õð ñËºç¶ Ô»Í ÁÃÄ îËº å¶ î¶ðÆ å¯º À°êð À°á Ü»ç¶
Ô»Í ÁÃÄ ÃðÆð çÆ îËº å¯º êð·¶ Ô¯ Õ¶ À°êð Ô¯ Õ¶ ÇòôÅñåÅ òñ Úñ¶
Ü»ç¶ Ô»Í îËº çÆ íÅòéÅ Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÂÆ×¯ çÆÁ» Ãîòð×åÅ
ðÇÔ¿çÆ ÔË, ÇÂÃ çÆ òðå¯º ÇòôÅñ åçðÈêåÅ ñÂÆ Ô¹¿çÆ ÔË ÒîËºÓ çÅ îÈñ
ðÈê Öåî éÅ Ô¯ Õ¶ À°Ã çÅ ðÈê ìçñ Ü»çÅ ÔË íÅò À°Ã çÆ ÕÅÇÂÁÅ
êñà Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÂÃ åð·» éÅñ òð¯Ã¯ÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ, êÃÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ åçðÈêåÅ
ÃÅù Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÇÔä ñÂÆ òè¶ð¶ Ã¿×áå Ô¯ Õ¶ Õ¿î Õðé ñÂÆ
ÇåÁÅð Õð Çç¿çÆ ÔËÍ  À°çÅÔðä òÜ¯º ÇÂÕ å¿×, Û¯àÆ åçðÈêåÅ ÃÅù
Ã¿ÃÅð çÅ ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ ÃÆîå Ççzô ÔÆ ç¶ò¶×Æ ÇÜò¶º ÇÕ ÇÂÔ î¶ðÅ
Ô¼æ ÔË Ü¶ ÇÂÃù Ã¼à ñ×çÆ ÔË å» îËù Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÄ êËºçÅ, À°Ô
î¶ðÅ éÔÄ ÔË, îËù ç¹Ö éÔÄ Ô¯ò¶×Å îËù À°Ã Ô¼æ çÆ êÌòÅÔ Õðé
çÆ ñ¯ó éÔÄÍ ÇÂæ¶ ìóÆ Ú¿×Æ åð·» éÅñ Ãêôà ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ
Û¯àÆ ÇçzôàÆ å¿× ÇçzôàÆ ÕÆ ÔË, ìÅÔð çÅ Ã¿ÃÅð ÕÆ ÔË? ÇÜò¶º ÔÆ
ÃÅâÆ åçðÈêåÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÔË ÃÅâÆ ÃÚ¶åéåÅ çÅ êÃÅðÅ Ô¹¿çÅ
ÔË, ÃÅù ÃîÞ ÁÅ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð ÇÕò¶º ÇÂÕ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÔ
ÃîÞä ñ× êËºç¶ Ô» ÇÕ ÇÕò¶º Ã¼à Ú¯à ÇÕò¶º ÃÅâ¶ À°å¶ ÁÃð Õð
ÃÕçÆ ÔËÍ ÃÆîå ÃòË èÅðéÅ éÅñ ÃÅù ÁÅêäÅ òÅåÅòðä çÈÇôå
ÕðÇçÁ» òÆ Õ¯ÂÆ êðòÅÔ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ÁÃÄ á§âÅ êÆ Õ¶ ì¯åñ ò×ÅÔ
Õ¶ îÅðç¶ Ô» Ã¯Úç¶ Ô» îËù ÕÆ êðòÅÔ ×¿çÅ Ô¹¿çÅ ÔË òÅåÅòðä
çÈÇôå Ô¹¿çÅ ÔË å» ÕÆÍ Õ°Þ ÖÅ Õ¶ ÕÅ×÷ îð¯ó Õ¶ Ã¹¼à Çç¿ç¶ Ô» å¶
ÕÇÔ¿ç¶ Ô» îËù ÕÆ çðÖå çÆ àÅÔäÆ å¯ó Çç¿ç¶ Ô» å¶ Ã¯Úç¶ Ô» ë¶ð
ÕÆ Ô¯ Ç×ÁÅ íÅò ÕÆ ÇÕ ÃÅâÆ ÇÂÔ êÌÇòðåÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ Õ¯ÂÆ ×¼ñ
éÔÄ îËº Õ°Þ òÆ Õð ÃÕçÅ Ô» êð ÇÜò¶º ÔÆ ÃÅâÆ ÃòË èÅðéÅ Ã¿ÇîÇñå
Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÃÅù ÇçÃä ñ× êËºçÅ ÔË, ÃîÞ ÁÅÀ°ä ñ× êËºçÆ ÔË
ÇÕ Ü¯ Õ°Þ òÆ ÁÃÄ ìÅÔðÆ Ã¿ÃÅð éÅñ Õð»×¶ À°Ô ÃÅù ÔÆ î¹ó Õ¶
Çîñ¶×Å, ÃÅù ÃîÞ ÁÅÀ°ä ñ× êËºçÆ ÔË Ü¶ ÁÃÄ ìÅ× ÇòÚ ×¿ç
êÅò»×¶, î¹ó Õ¶ Üç¯º ÁÃÄ ÜÅò»×¶ ÃÅù ÔÆ Ú¿×Å éÔÄ ñ¼×¶×ÅÍ
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ÇÜò¶º ÃÅâÆ ÃÚ¶åéåÅ òèçÆ ÔË ÃÅù òè¶ð¶ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË,
ÃÅù ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ òè¶ð¶ ñ×ä ñ× êËºçÆ ÔËÍ ÃÅù ÁÅêä¶ ÇòÚ
å¶ çÈÃÇðÁ» ÇòÚ í¶ç Ø¼à ñ×ä ñ× êËºçÅ ÔËÍ ëËñÆ Ô¯ÂÆ åçðÈêåÅ
ç¶ ÃðÈê ÇòÚ¯º ÃÅù ñ×ä ñ× êËºçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ À°Ã ÇÂÕ ÇòôÅñ
çÅ ÔÆ ÇÂÕ íÅ× Ô»Í ÃÅâ¶ ÃðÆð ç¶ ÃÅð¶ Û¯à¶ Û¯à¶ ÃËñ òÆ ÇÂÕ¼á¶
Ô¯ Õ¶ Õ¿î Õðç¶ Ôé å¶ ÇÂÕ çÈÃð¶ ñÂÆ ìÔ¹å òÅðÆ Öåî òÆ Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ ëËñÆ Ô¯ÂÆ ÇòÕÇÃå Áí¶çåÅ ÃÅù Ã¿×áé Ô¯ä ÇòÚ ÃÔÅÇÂÕ
Ô¹¿çÆ ÔË, ÁÃÄ Ú¿×Æ åð·» éÅñ Õ¿î Õð ÃÕç¶ Ô», ÁÃÄ Üé íñÅÂÆ
ñÂÆ Õ¿î Õð ÃÕç¶ Ô», ÇÂÕ¼ñÅ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÔÆ éÔÄÍ ÃÅâ¶ ÜÆòé
ÇòÚ ÇÂÕ éòÄ Â¶ÕåÅ çÆ ñÇÔð ç½ó êËºçÆ ÔË, ÇÜÔóÆ ÇÕ êÇÔñ»
éÔÄ ÃÆÍ Üç¯º ÃÅâÆ ÃòË èÅðéÅ Û¯àÆ ÃÆÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÃÄ ÇÂÕ¼ñ¶êé
å¯º ÇéÕñ Ü»ç¶ Ô», ÃîÞä ñ× êËºç¶ Ô» ÇÂÕ¼ñÅêé ÇÜÔóÅ ÁÃÄ
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÃÆ À°Ô Õ¯ÂÆ Ã¼ÚÅ ÜÆòé À°ç¶ô éÔÄ ÃÆ, À°Ô ÃÅâÆ
ÇÂÕ ×ñå èÅðéÅ ÃÆ, ÇÂÕ íðî ÃÆ, ÇÜÔóÅ ÃÅâ¶ Áé°íò å¶ ÁÃÄ
ìäÅ ÇñÁÅ ÃÆÍ

ÇÂÕ ðÈêåÅ çÅ ÇòÃåÅð ÔÆ Ãí å¯º Ú¿×Å òðéä ÔË ÇÃÖäÅ å¶
ç¶äÅ ÇÂÔ éÔÄ ÇÕ ÇÂÕ¼áÅ Õðç¶ ðÇÔäÅ, Ü¯óç¶ ðÇÔäÅÍ ìóÆ
Çòð¯èÅíÅÃÆ çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÃÅâÆ åçðÈêåÅ ÃÅâ¶ ê¹ðÅä¶ ÇòÚÅð Û¼âä
éÅñ òèçÆ ÔË Ü¯ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË À°Ãù Û¼â Õ¶ ÔÆ òèçÆ ÔËÍ Üç¯º ÁÃÄ
å¿× å¶ Û¯àÆ ÃòË êÇðíÅôÅ Û¼â Çç¿ç¶ Ô» À°Ã å¯º ìÅÁç ÔÆ ÃÅù
òè¶ð¶ Ö¹ñ·Æ å¶ ÃîÇñå ÃòË èÅðéÅ çÅ ÁíÅÃ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ÁÅêä¶ ñÂÆ ÁÅêäÆ êÇðíÅôÅ ìçñäÆ ÔÆ ÇÂÕ òè¶ð¶ À°åêÅçÕ
åðÆÕÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ òÖðÅêé Û¼ÇâÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ÃÅðÆÁ» ÃÅâÆÁ» Õ¯Çôô» ÇÜÔóÆÁ» ÁÃÄ ÇÂÕ¼ñ¶êé ù Öåî Õðé ñÂÆ
Õðç¶ Ô» À°Ô ÃÅðÆÁ» À°ñàÆ ÇçôÅ ÇòÚ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ò¼è å¯º ò¼è
Ã¼åÅ êÌÅêå ÕðéÆ ò¼è å¯º ò¼è ç½ñå ÇÂÕ¼áÆ ÕðéÆ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ áÆÕ
ðÅÔ éÔÄÍ ÜÆòé ç¶ ÇÜÔó¶ ÇÔ¼Ã¶ ÇÜÔó¶ êð¿êÅÇðÕ å½ð å¶ ÃòË Áé°íò
ÁåÆå ñÂÆ áÆÕ î³é¶ ×Â¶ Ôé À°Ô òÆ áÆÕ éÔÄ ðÇÔä×¶ Ü¶ ÁÃÄ
Ã¹ÁÅðæÆ Ô¯ Õ¶ ÁÃÄ À°é·» òñ ÜÅò»×¶Í ÇîÃÅñ òÜ¯º ÁÇèÁÅåîÕ
Ö¯Ü òÆ ÇÂÕ îÖ½ñ ìä Ü»çÅ ÔË Ü¶Õð À°Ã ÇòÚ Ã¹ÁÅðæ Ô¯ò¶Í

ÇÜ¿éÆ å¿× ÇÜ¿éÆ ê¼Õ¶ å°ÃÄ å°ÔÅâÆ ÃòË èÅðéÅ Ô¯ò¶×Æ úé¶ ÔÆ
å°ÃÄ ÁÃ¹ðÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶, Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Û¯à¶
îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶, å°ÔÅù Ã¿ÃÅð å¯º âð ñ×¶×ÅÍ å¿× Û¯à¶ ÃðÈê òÅñÅ
îé°¼Ö Õ¶òñ ÁÅêäÆ Ã¹ðÇÖÁÅ ñÂÆ Õ¿î ÕðçÅ ÔË, ÁÅêä¶ ìÚÅÁ ñÂÆ
Õ¿î Õð ÕðçÅ ÔËÍ ÇÜò¶º-ÇÜò¶º Ú¶åéåÅ çÅ êÃÅðÅ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ã åð·»
ÔÆ îé°¼Ö ÔÀ°îË Õ¶ºçÇåÕ å¯º Â¶ÕÆÕðé òñ Ü»çÅ ÔËÍ ìÜÅÂ¶ ÇÂÕ¼ñ¶êé
ç¶ Ö¶åð å¯º Õ¿î Õðé ç¶ ÁÃ¹ðÇÖÁå Ô¯ Õ¶ Õ¿î Õðé ç¶ À°Ô íðêÈð
Ô¯ Õ¶ Õ¿î ÕðçÅ ÔË êðÃêð Ãì¿Çèå Ô¯ Õ¶ Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ À°Ãù ÇÂÃ
×¼ñ çÅ ÇèÁÅé éÔÄ ðÇÔ¿çÅ ÇÕ À°Ãù çÈÃÇðÁ» Õ¯ñ¯º ÕÆ Çîñ¶×Å
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ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô å» ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÅÇðÁ» éÅñ Ã»ÞÅ ÃÅÇðÁ» ù ÔÆ
ÇÂÕ ç¶ÖçÅ ÔËÍ

ÇÜÃ îé°¼Ö çÆ Û¯àÆ å¿× ÇçzôàÆ Ô¯ò¶×Æ ÁÅêäÅ ÃðÈê Û¯àÅ
Ô¯ò¶×Å À°Ô ÜÆòé çÆ ÇòôÅñåÅ ç¶Ö ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅÍ Üç¯º Õ¯ÂÆ ç¶ä
çÆ ×¼ñ Ô¯ò¶×Æ À°Ãù ÇÂÃ åð·» ñ¼×¶×Å ÇÕ À°Ã çÅ Õ°Þ Ö¯ÇÂÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Ü¶ îËº Õ°Þ ç¶ ÇðÔÅ Ô» îËù Õ°Þ ÇîñäÅ òÆ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
À°Ã ç¶ À°ñà çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÇÜÃ çÅ ÁÅêäÅ ÃðÈê ÇòôÅñ Ô¯ò¶×Å À°Ãù
ç¶ä ÇòÚ Õ¯ÂÆ ÃîÇÃÁÅ éÔÄ ÁÅò¶×Æ À°Ãù òÅêÃ ÕÆ ÇîñçÅ, ÕÆ
éÔÄ ÇîñçÅ À°Ãù ÇÂÃ ×¼ñ çÆ êðòÅÔ ÔÆ éÔÄÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îé°¼Ö
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÕ¼ñÅ ç¶Öä çÆ æ» Ãí å¯º ò¼Ö îÇÔÃÈÃ Ô¯ä çÆ
æ», Ã¿ÃÅð éÅñ ÇÂÕ¼ñÅ ñóé çÆ æ», À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅêù Ã¿ÃÅð éÅñ
Ü¹ÇóÁÅ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË, Ã¿ÃÅð ç¶ íñ¶ ñÂÆ Õ¿î Õðé ÇòÚ ñ¼×Å
ðÇÔ¿çÅ ÔË À°Ô å» ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ îé°¼ÖåÅ çÅ ÇÂÕ
íÅ× ÔÆ ÃîÞçÅ ÔËÍ Õ¶òñ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ ÜÆÀ°äÅ ÁÅêä¶ ÁÅê
ñÂÆ Õ¿î ÕðéÅ À°Ãù ìÔ¹å ì¶å°ÕÅ Çòò¶Õ ðÇÔå ñ×çÅ ÔËÍ

ÇÜò¶º êÈðÅ ÃðÆð ÕçÆ òÆ Õ¿î éÔÄ Õð ÃÕçÅ, Ü¶ Ôð ÇÂÕ Á³×
ÇÂÔ Ã¯Ú ñò¶ îËº çÈÃð¶ Á³× çÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÇÕÀ°º Õð», Ü¶ Ôð ÃËñ
ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ ÔÆ Õ¶òñ Õ¿î Õð¶×Å êÈðÅ ÃðÆð Úñ ÔÆ éÔÄ
ÃÕçÅÍ ÃÅâ¶ ÜÆòé çÆ ÇÂÕÃÅðåÅ Úñ ÔÆ éÔÄ ÃÕçÆ Ü¶ ÁÃÄ
ÃðìÇÔå ñ¯Õ íñÅÂÆ ñÂÆ Õ¿î éÅ ÕðÆÂ¶Í Ü¶ ÃÅâ¶ ÃðÆð çÅ ÇÂÕ
íÅ× ÇÂÔ ëËÃñÅ Õð ñò¶ ÇÕ îËº êÈðÅ Õ¿î éÔÄ ÕðéÅ, ÃðÆð ç¶ Á³çð
Ã¿Øðô êËçÅ Ô¯ ÜÅò¶×Å, ìÆîÅðÆÁ» À°á Öó·ÆÁ» Ô¯ä×ÆÁ», ÇÂÃ¶ åð·»
éÅñ Ü¶ Ôð Õ¯ÂÆ Õ¶òñ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÔÆ Õ¿î Õð¶×Å, Ôð Õ¯ÂÆ ÔÆ
Ã¹ÁÅðæÆ Ô¯ ÜÅò¶×Å, ÃÅðÆ îÅéòÕåÅ ÇòÚ çò¿ç ëËñ ÜÅò¶×Å, Ã¿Øðô
ô¹ðÈ Ô¯ ÜÅÂ¶×Å, ñóÅÂÆÁ» ô¹ðÈ Ô¯ ÜÅä×ÆÁ»Í ÇòôÅñ ÇòÕÇÃå Áí¶çåÅ
òÅñÅ îé°¼Ö ÇÂÔ ÜÅäçÅ ÔË À°Ô ÁÅêäÅ ÜÆòé ÇÂÃ åð·» éÅñ
ÜÆÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ ÇÕÃî çÅ çò¿ç êËçÅ ÔÆ éÅ Ô¯ò¶, À°Ô
ÃçÅ ÔÆ ÇÂÕ Ã¹ðåÅ å¶ ÇÂÕ ÃÅðåÅ ÔÆ êËçÅ Õðé ñÂÆ å¼åêð ðÇÔ¿çÅ
ÔËÍ

ï¯× ÇòÇ×ÁÅé : åçðÈêåÅ çÅ ð Èê êÇðòðåé ÇÕò¶ ºï ¯× ÇòÇ×ÁÅé : åçðÈêåÅ çÅ ð Èê êÇðòðåé ÇÕò¶ ºï ¯× ÇòÇ×ÁÅé : åçðÈêåÅ çÅ ð Èê êÇðòðåé ÇÕò¶ ºï ¯× ÇòÇ×ÁÅé : åçðÈêåÅ çÅ ð Èê êÇðòðåé ÇÕò¶ ºï ¯× ÇòÇ×ÁÅé : åçðÈêåÅ çÅ ð Èê êÇðòðåé ÇÕò¶ º
ç ¶ÖçÅ Ô Ë?ç¶ÖçÅ Ô Ë?ç¶ÖçÅ Ô Ë?ç¶ÖçÅ Ô Ë?ç¶ÖçÅ Ô Ë?

ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé, ÇÜÔóÅ ÃÅù ÇòÕÇÃå Ú¶åéÅ òñï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé, ÇÜÔóÅ ÃÅù ÇòÕÇÃå Ú¶åéÅ òñï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé, ÇÜÔóÅ ÃÅù ÇòÕÇÃå Ú¶åéÅ òñï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé, ÇÜÔóÅ ÃÅù ÇòÕÇÃå Ú¶åéÅ òñï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé, ÇÜÔóÅ ÃÅù ÇòÕÇÃå Ú¶åéÅ òñ
ñË ÜÅä ÇòÚ ÃÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ ÔË, ÃÅâÅ îÅð× çðôéñË ÜÅä ÇòÚ ÃÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ ÔË, ÃÅâÅ îÅð× çðôéñË ÜÅä ÇòÚ ÃÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ ÔË, ÃÅâÅ îÅð× çðôéñË ÜÅä ÇòÚ ÃÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ ÔË, ÃÅâÅ îÅð× çðôéñË ÜÅä ÇòÚ ÃÅâÆ ÃÔÅÇÂåÅ ÕðçÅ ÔË, ÃÅâÅ îÅð× çðôé
ÕðçÅ Ô Ë À °Ô ÃÅù ç¼ÃçÅ Ô Ë ÇÜÔóÆ Áí¶çåÅ ÁÃÄ ÁËéÆÕðçÅ Ô Ë À °Ô ÃÅù ç¼ÃçÅ Ô Ë ÇÜÔóÆ Áí¶çåÅ ÁÃÄ ÁËéÆÕðçÅ Ô Ë À °Ô ÃÅù ç¼ÃçÅ Ô Ë ÇÜÔóÆ Áí¶çåÅ ÁÃÄ ÁËéÆÕðçÅ Ô Ë À °Ô ÃÅù ç¼ÃçÅ Ô Ë ÇÜÔóÆ Áí¶çåÅ ÁÃÄ ÁËéÆÕðçÅ Ô Ë À °Ô ÃÅù ç¼ÃçÅ Ô Ë ÇÜÔóÆ Áí¶çåÅ ÁÃÄ ÁËéÆ
Á½ÖÆ åð·» ìäÅÂÆ Ô Ë À °Ô ÔÆ æ ¯ó ·Æ-æ ¯ó ·Æ ÕðÕ¶ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆÁ½ÖÆ åð·» ìäÅÂÆ Ô Ë À °Ô ÔÆ æ ¯ó ·Æ-æ ¯ó ·Æ ÕðÕ¶ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆÁ½ÖÆ åð·» ìäÅÂÆ Ô Ë À °Ô ÔÆ æ ¯ó ·Æ-æ ¯ó ·Æ ÕðÕ¶ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆÁ½ÖÆ åð·» ìäÅÂÆ Ô Ë À °Ô ÔÆ æ ¯ó ·Æ-æ ¯ó ·Æ ÕðÕ¶ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆÁ½ÖÆ åð·» ìäÅÂÆ Ô Ë À °Ô ÔÆ æ ¯ó ·Æ-æ ¯ó ·Æ ÕðÕ¶ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ
ÕðÕ¶ ÃÅðÆ Öåî ÕðéÆ ê Ë ºçÆ Ô Ë, ë ¶ð ÔÆ Áí¶çåÅ ÇòÚÕðÕ¶ ÃÅðÆ Öåî ÕðéÆ ê Ë ºçÆ Ô Ë, ë ¶ð ÔÆ Áí¶çåÅ ÇòÚÕðÕ¶ ÃÅðÆ Öåî ÕðéÆ ê Ë ºçÆ Ô Ë, ë ¶ð ÔÆ Áí¶çåÅ ÇòÚÕðÕ¶ ÃÅðÆ Öåî ÕðéÆ ê Ë ºçÆ Ô Ë, ë ¶ð ÔÆ Áí¶çåÅ ÇòÚÕðÕ¶ ÃÅðÆ Öåî ÕðéÆ ê Ë ºçÆ Ô Ë, ë ¶ð ÔÆ Áí¶çåÅ ÇòÚ
êÇðòðåé ÁÅ ÃÕçÅ Ô Ë, ÁÅÀ° ºçÅ Ô ËÍ ÇÜò¶ º  ÃÅâÅ ÇòÃåÅðêÇðòðåé ÁÅ ÃÕçÅ Ô Ë, ÁÅÀ° ºçÅ Ô ËÍ ÇÜò¶ º  ÃÅâÅ ÇòÃåÅðêÇðòðåé ÁÅ ÃÕçÅ Ô Ë, ÁÅÀ° ºçÅ Ô ËÍ ÇÜò¶ º  ÃÅâÅ ÇòÃåÅðêÇðòðåé ÁÅ ÃÕçÅ Ô Ë, ÁÅÀ° ºçÅ Ô ËÍ ÇÜò¶ º  ÃÅâÅ ÇòÃåÅðêÇðòðåé ÁÅ ÃÕçÅ Ô Ë, ÁÅÀ° ºçÅ Ô ËÍ ÇÜò¶ º  ÃÅâÅ ÇòÃåÅð
Ô¹ ¿çÅ ÔË Òî Ë º Ó å¶ Òî ¶ðÆÓ Öåî Ô¹ ¿çÆ Ü»çÆ ÔË À°Ã çÆ æ» Ô¯ðÔ¹ ¿çÅ ÔË Òî Ë º Ó å¶ Òî ¶ðÆÓ Öåî Ô¹ ¿çÆ Ü»çÆ ÔË À°Ã çÆ æ» Ô¯ðÔ¹ ¿çÅ ÔË Òî Ë º Ó å¶ Òî ¶ðÆÓ Öåî Ô¹ ¿çÆ Ü»çÆ ÔË À°Ã çÆ æ» Ô¯ðÔ¹ ¿çÅ ÔË Òî Ë º Ó å¶ Òî ¶ðÆÓ Öåî Ô¹ ¿çÆ Ü»çÆ ÔË À°Ã çÆ æ» Ô¯ðÔ¹ ¿çÅ ÔË Òî Ë º Ó å¶ Òî ¶ðÆÓ Öåî Ô¹ ¿çÆ Ü»çÆ ÔË À°Ã çÆ æ» Ô¯ð
ÇòôÅñ èÅðéÅò» ñË ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ïÅåðÅ ÇòÚ ÜÇ×ÁÅÃÈÇòôÅñ èÅðéÅò» ñË ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ïÅåðÅ ÇòÚ ÜÇ×ÁÅÃÈÇòôÅñ èÅðéÅò» ñË ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ïÅåðÅ ÇòÚ ÜÇ×ÁÅÃÈÇòôÅñ èÅðéÅò» ñË ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ïÅåðÅ ÇòÚ ÜÇ×ÁÅÃÈÇòôÅñ èÅðéÅò» ñË ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ïÅåðÅ ÇòÚ ÜÇ×ÁÅÃÈ



25

êÇÔñ¶ ìÅÔð çÆÁ» ÚÆ÷» éÅñ Ü¹óçÅ Ô Ë, ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÔêÇÔñ¶ ìÅÔð çÆÁ» ÚÆ÷» éÅñ Ü¹óçÅ Ô Ë, ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÔêÇÔñ¶ ìÅÔð çÆÁ» ÚÆ÷» éÅñ Ü¹óçÅ Ô Ë, ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÔêÇÔñ¶ ìÅÔð çÆÁ» ÚÆ÷» éÅñ Ü¹óçÅ Ô Ë, ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÔêÇÔñ¶ ìÅÔð çÆÁ» ÚÆ÷» éÅñ Ü¹óçÅ Ô Ë, ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÔ
ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔË ÇÕ  À°Ô ÇÕÃ åð·» éÅñ ÁÅêä¶ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔË ÇÕ  À°Ô ÇÕÃ åð·» éÅñ ÁÅêä¶ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔË ÇÕ  À°Ô ÇÕÃ åð·» éÅñ ÁÅêä¶ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔË ÇÕ  À°Ô ÇÕÃ åð·» éÅñ ÁÅêä¶ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔË ÇÕ  À°Ô ÇÕÃ åð·» éÅñ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅî ÃîÅÇÜÕ òð× å¶ Ô ¯ð ÚÆ÷»ÁÅê ù ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅî ÃîÅÇÜÕ òð× å¶ Ô ¯ð ÚÆ÷»ÁÅê ù ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅî ÃîÅÇÜÕ òð× å¶ Ô ¯ð ÚÆ÷»ÁÅê ù ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅî ÃîÅÇÜÕ òð× å¶ Ô ¯ð ÚÆ÷»ÁÅê ù ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅî ÃîÅÇÜÕ òð× å¶ Ô ¯ð ÚÆ÷»
éÅñ Ü¹ÇóÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅ Ô ËÍ À°Ô ç¶ÖçÅ Ô Ë ÇÕ ÇÂÔ Áí¶åçÅéÅñ Ü¹ÇóÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅ Ô ËÍ À°Ô ç¶ÖçÅ Ô Ë ÇÕ ÇÂÔ Áí¶åçÅéÅñ Ü¹ÇóÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅ Ô ËÍ À°Ô ç¶ÖçÅ Ô Ë ÇÕ ÇÂÔ Áí¶åçÅéÅñ Ü¹ÇóÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅ Ô ËÍ À°Ô ç¶ÖçÅ Ô Ë ÇÕ ÇÂÔ Áí¶åçÅéÅñ Ü¹ÇóÁÅ Ô ¯ÇÂÁÅ Ô ËÍ À°Ô ç¶ÖçÅ Ô Ë ÇÕ ÇÂÔ Áí¶åçÅ
ÇÕò¶ º çò¿ç êËçÅ ÕðçÆÁ» Ôé, Áô»åÆ Çç¿çÆÁ» Ôé, ÇÕò¶ ºÇÕò¶ º çò¿ç êËçÅ ÕðçÆÁ» Ôé, Áô»åÆ Çç¿çÆÁ» Ôé, ÇÕò¶ ºÇÕò¶ º çò¿ç êËçÅ ÕðçÆÁ» Ôé, Áô»åÆ Çç¿çÆÁ» Ôé, ÇÕò¶ ºÇÕò¶ º çò¿ç êËçÅ ÕðçÆÁ» Ôé, Áô»åÆ Çç¿çÆÁ» Ôé, ÇÕò¶ ºÇÕò¶ º çò¿ç êËçÅ ÕðçÆÁ» Ôé, Áô»åÆ Çç¿çÆÁ» Ôé, ÇÕò¶ º
î ËâÆà ¶ôé ÕðÕ¶ À°Ô ÇÕò¶ º  Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂé·» å ¯ º  î ¹Õå Ô ¹ ¿çÅî ËâÆà ¶ôé ÕðÕ¶ À°Ô ÇÕò¶ º  Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂé·» å ¯ º  î ¹Õå Ô ¹ ¿çÅî ËâÆà ¶ôé ÕðÕ¶ À°Ô ÇÕò¶ º  Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂé·» å ¯ º  î ¹Õå Ô ¹ ¿çÅî ËâÆà ¶ôé ÕðÕ¶ À°Ô ÇÕò¶ º  Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂé·» å ¯ º  î ¹Õå Ô ¹ ¿çÅî ËâÆà ¶ôé ÕðÕ¶ À°Ô ÇÕò¶ º  Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂé·» å ¯ º  î ¹Õå Ô ¹ ¿çÅ
Ü»çÅ ÔË ë ¶ð À°Ã çÆ ÁÅêäÆ ÇÂÕ ÃòË îÈðå ìä Ü»çÆ ÔËÍÜ»çÅ ÔË ë ¶ð À°Ã çÆ ÁÅêäÆ ÇÂÕ ÃòË îÈðå ìä Ü»çÆ ÔËÍÜ»çÅ ÔË ë ¶ð À°Ã çÆ ÁÅêäÆ ÇÂÕ ÃòË îÈðå ìä Ü»çÆ ÔËÍÜ»çÅ ÔË ë ¶ð À°Ã çÆ ÁÅêäÆ ÇÂÕ ÃòË îÈðå ìä Ü»çÆ ÔËÍÜ»çÅ ÔË ë ¶ð À°Ã çÆ ÁÅêäÆ ÇÂÕ ÃòË îÈðå ìä Ü»çÆ ÔËÍ

ÇÜò¶ º ÔÆ À°Ô À°éåÆ ÕðçÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÁÅêä¶ Á³çðÇÜò¶º ÔÆ À°Ô À°éåÆ ÕðçÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÁÅêä¶ Á³çðÇÜò¶º ÔÆ À°Ô À°éåÆ ÕðçÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÁÅêä¶ Á³çðÇÜò¶º ÔÆ À°Ô À°éåÆ ÕðçÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÁÅêä¶ Á³çðÇÜò¶º ÔÆ À°Ô À°éåÆ ÕðçÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÁÅêä¶ Á³çð
ù Ø¯ÖçÅ Ô Ë, Á³çð çÅ ð Èê ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ Ô Ë,ù Ø¯ÖçÅ Ô Ë, Á³çð çÅ ð Èê ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ Ô Ë,ù Ø¯ÖçÅ Ô Ë, Á³çð çÅ ð Èê ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ Ô Ë,ù Ø¯ÖçÅ Ô Ë, Á³çð çÅ ð Èê ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ Ô Ë,ù Ø¯ÖçÅ Ô Ë, Á³çð çÅ ð Èê ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ Ô Ë,
ÇòÚÅð ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ï¯× êÌÇÕÌÁÅ êÈðéå å¯ ºÇòÚÅð ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ï¯× êÌÇÕÌÁÅ êÈðéå å¯ ºÇòÚÅð ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ï¯× êÌÇÕÌÁÅ êÈðéå å¯ ºÇòÚÅð ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ï¯× êÌÇÕÌÁÅ êÈðéå å¯ ºÇòÚÅð ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕðçÅ ÔËÍ ï¯× êÌÇÕÌÁÅ êÈðéå å¯ º
Ô Ë , ìÅÔð å¯ º  Ô Ë , Á³çð òñ ÔË, Ã ÈÖî Ô Ë, ÇÂÔ Ãí Õ°ÞÔ Ë, ìÅÔð å¯ º  Ô Ë , Á³çð òñ ÔË, Ã ÈÖî Ô Ë, ÇÂÔ Ãí Õ°ÞÔ Ë, ìÅÔð å¯ º  Ô Ë , Á³çð òñ ÔË, Ã ÈÖî Ô Ë, ÇÂÔ Ãí Õ°ÞÔ Ë, ìÅÔð å¯ º  Ô Ë , Á³çð òñ ÔË, Ã ÈÖî Ô Ë, ÇÂÔ Ãí Õ°ÞÔ Ë, ìÅÔð å¯ º  Ô Ë , Á³çð òñ ÔË, Ã ÈÖî Ô Ë, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ
Ã ¿ÃÅð ÇòÚ éÔÄ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅÍ Ã ¿ÃÅð ìÅÔðÆ êÃÅðÅ Ô Ë,Ã ¿ÃÅð ÇòÚ éÔÄ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅÍ Ã ¿ÃÅð ìÅÔðÆ êÃÅðÅ Ô Ë,Ã ¿ÃÅð ÇòÚ éÔÄ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅÍ Ã ¿ÃÅð ìÅÔðÆ êÃÅðÅ Ô Ë,Ã ¿ÃÅð ÇòÚ éÔÄ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅÍ Ã ¿ÃÅð ìÅÔðÆ êÃÅðÅ Ô Ë,Ã ¿ÃÅð ÇòÚ éÔÄ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅÍ Ã ¿ÃÅð ìÅÔðÆ êÃÅðÅ Ô Ë,
ï¯× ÇÂÃ ìÅÔð å¯ º Á³çð çÆ ÃÈÖî ïÅåðÅ ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ï¯× ÇÂÃ ìÅÔð å¯ º Á³çð çÆ ÃÈÖî ïÅåðÅ ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ï¯× ÇÂÃ ìÅÔð å¯ º Á³çð çÆ ÃÈÖî ïÅåðÅ ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ï¯× ÇÂÃ ìÅÔð å¯ º Á³çð çÆ ÃÈÖî ïÅåðÅ ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ï¯× ÇÂÃ ìÅÔð å¯ º Á³çð çÆ ÃÈÖî ïÅåðÅ ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶
ÁÃÄ ÇÂÕ¯ êÅÃ ¶ çÆ ÇÃÇÖÁÅ ñË ºç ¶ Ô»Í ÃÇå å» ÁäÜÅÇäÁÅÁÃÄ ÇÂÕ¯ êÅÃ ¶ çÆ ÇÃÇÖÁÅ ñË ºç ¶ Ô»Í ÃÇå å» ÁäÜÅÇäÁÅÁÃÄ ÇÂÕ¯ êÅÃ ¶ çÆ ÇÃÇÖÁÅ ñË ºç ¶ Ô»Í ÃÇå å» ÁäÜÅÇäÁÅÁÃÄ ÇÂÕ¯ êÅÃ ¶ çÆ ÇÃÇÖÁÅ ñË ºç ¶ Ô»Í ÃÇå å» ÁäÜÅÇäÁÅÁÃÄ ÇÂÕ¯ êÅÃ ¶ çÆ ÇÃÇÖÁÅ ñË ºç ¶ Ô»Í ÃÇå å» ÁäÜÅÇäÁÅ
ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË Üç¯ º ÁÃÄ ÇÂÃ êÌÇ´ÁÅ å¯ º ÜÅä± Ô ¯ Ü»ç¶ Ô»,ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË Üç¯ º ÁÃÄ ÇÂÃ êÌÇ´ÁÅ å¯ º ÜÅä± Ô ¯ Ü»ç¶ Ô»,ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË Üç¯ º ÁÃÄ ÇÂÃ êÌÇ´ÁÅ å¯ º ÜÅä± Ô ¯ Ü»ç¶ Ô»,ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË Üç¯ º ÁÃÄ ÇÂÃ êÌÇ´ÁÅ å¯ º ÜÅä± Ô ¯ Ü»ç¶ Ô»,ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË Üç¯ º ÁÃÄ ÇÂÃ êÌÇ´ÁÅ å¯ º ÜÅä± Ô ¯ Ü»ç¶ Ô»,
ÇÜÔóÅ ÃÅù Ã ¿ê Èðä å¯ º  Ã ÈÖî åÕ ñË Ü»çÅ Ô Ë, ë ¶ð Ô ¯ðÇÜÔóÅ ÃÅù Ã ¿ê Èðä å¯ º  Ã ÈÖî åÕ ñË Ü»çÅ Ô Ë, ë ¶ð Ô ¯ðÇÜÔóÅ ÃÅù Ã ¿ê Èðä å¯ º  Ã ÈÖî åÕ ñË Ü»çÅ Ô Ë, ë ¶ð Ô ¯ðÇÜÔóÅ ÃÅù Ã ¿ê Èðä å¯ º  Ã ÈÖî åÕ ñË Ü»çÅ Ô Ë, ë ¶ð Ô ¯ðÇÜÔóÅ ÃÅù Ã ¿ê Èðä å¯ º  Ã ÈÖî åÕ ñË Ü»çÅ Ô Ë, ë ¶ð Ô ¯ð
ÃÈÖî å¼Õ ñË Ü»çÅ ÔË ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÚÆ÷» éÅñÃÈÖî å¼Õ ñË Ü»çÅ ÔË ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÚÆ÷» éÅñÃÈÖî å¼Õ ñË Ü»çÅ ÔË ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÚÆ÷» éÅñÃÈÖî å¼Õ ñË Ü»çÅ ÔË ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÚÆ÷» éÅñÃÈÖî å¼Õ ñË Ü»çÅ ÔË ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÚÆ÷» éÅñ
éÔÄ Ü¯óç¶ ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ òÅÃåÇòÕ ÃðÈê éÅñ Ü¹óç¶éÔÄ Ü¯óç¶ ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ òÅÃåÇòÕ ÃðÈê éÅñ Ü¹óç¶éÔÄ Ü¯óç¶ ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ òÅÃåÇòÕ ÃðÈê éÅñ Ü¹óç¶éÔÄ Ü¯óç¶ ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ òÅÃåÇòÕ ÃðÈê éÅñ Ü¹óç¶éÔÄ Ü¯óç¶ ë ¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ òÅÃåÇòÕ ÃðÈê éÅñ Ü¹óç¶
Ô » ÍÔ » ÍÔ » ÍÔ » ÍÔ » Í

ÇÜò¶ º  ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêäÆ Á³åð çÆ ÁòÃæÅ å¯ º  ÜÅä± ¿ÇÜò¶ º  ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêäÆ Á³åð çÆ ÁòÃæÅ å¯ º  ÜÅä± ¿ÇÜò¶ º  ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêäÆ Á³åð çÆ ÁòÃæÅ å¯ º  ÜÅä± ¿ÇÜò¶ º  ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêäÆ Á³åð çÆ ÁòÃæÅ å¯ º  ÜÅä± ¿ÇÜò¶ º  ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêäÆ Á³åð çÆ ÁòÃæÅ å¯ º  ÜÅä± ¿
Ô ¹ ¿ç ¶  Ôé, ÁÃÄ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù îÅéÇÃÕ Çì ¿ì»Ô ¹ ¿ç ¶  Ôé, ÁÃÄ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù îÅéÇÃÕ Çì ¿ì»Ô ¹ ¿ç ¶  Ôé, ÁÃÄ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù îÅéÇÃÕ Çì ¿ì»Ô ¹ ¿ç ¶  Ôé, ÁÃÄ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù îÅéÇÃÕ Çì ¿ì»Ô ¹ ¿ç ¶  Ôé, ÁÃÄ Ô ½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù îÅéÇÃÕ Çì ¿ì»
å¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÃñÅÔ» å¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», êÌåÆÕ å¯ ºå¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÃñÅÔ» å¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», êÌåÆÕ å¯ ºå¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÃñÅÔ» å¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», êÌåÆÕ å¯ ºå¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÃñÅÔ» å¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», êÌåÆÕ å¯ ºå¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÃñÅÔ» å¯ º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», êÌåÆÕ å¯ º
ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», ÇòÚÅð» å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», Ã ¯ÔÅòäÆçÈð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», ÇòÚÅð» å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», Ã ¯ÔÅòäÆçÈð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», ÇòÚÅð» å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», Ã ¯ÔÅòäÆçÈð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», ÇòÚÅð» å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», Ã ¯ÔÅòäÆçÈð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», ÇòÚÅð» å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», Ã ¯ÔÅòäÆ
ÕñêéÅ å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», À°Ô ÃÅâ¶ ÁÚ¶å îé ÇòÚÕñêéÅ å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», À°Ô ÃÅâ¶ ÁÚ¶å îé ÇòÚÕñêéÅ å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», À°Ô ÃÅâ¶ ÁÚ¶å îé ÇòÚÕñêéÅ å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», À°Ô ÃÅâ¶ ÁÚ¶å îé ÇòÚÕñêéÅ å¯ º  ç Èð Ô ¯ Ü»ç¶ Ô», À°Ô ÃÅâ¶ ÁÚ¶å îé ÇòÚ
«êå êÂÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂé·» ÇòÚÅð» ù ìóÆ«êå êÂÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂé·» ÇòÚÅð» ù ìóÆ«êå êÂÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂé·» ÇòÚÅð» ù ìóÆ«êå êÂÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂé·» ÇòÚÅð» ù ìóÆ«êå êÂÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂé·» ÇòÚÅð» ù ìóÆ
Çéðê¶ÖåÅ éÅñ Ø¯ÖäÅ ÇÃ ¼Ö Ü»çÅ Ô Ë, ç ¶ÖçÅ Ô Ë ÇÂÔ À°ÃÇéðê¶ÖåÅ éÅñ Ø¯ÖäÅ ÇÃ ¼Ö Ü»çÅ Ô Ë, ç ¶ÖçÅ Ô Ë ÇÂÔ À°ÃÇéðê¶ÖåÅ éÅñ Ø¯ÖäÅ ÇÃ ¼Ö Ü»çÅ Ô Ë, ç ¶ÖçÅ Ô Ë ÇÂÔ À°ÃÇéðê¶ÖåÅ éÅñ Ø¯ÖäÅ ÇÃ ¼Ö Ü»çÅ Ô Ë, ç ¶ÖçÅ Ô Ë ÇÂÔ À°ÃÇéðê¶ÖåÅ éÅñ Ø¯ÖäÅ ÇÃ ¼Ö Ü»çÅ Ô Ë, ç ¶ÖçÅ Ô Ë ÇÂÔ À°Ã
ç¶ îé ÇòÚ ÇÕò¶ º ÁÅÂÆÁ», ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» éÅñ ç¶ÖçÅç¶ îé ÇòÚ ÇÕò¶ º ÁÅÂÆÁ», ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» éÅñ ç¶ÖçÅç¶ îé ÇòÚ ÇÕò¶ º ÁÅÂÆÁ», ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» éÅñ ç¶ÖçÅç¶ îé ÇòÚ ÇÕò¶ º ÁÅÂÆÁ», ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» éÅñ ç¶ÖçÅç¶ îé ÇòÚ ÇÕò¶ º ÁÅÂÆÁ», ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» éÅñ ç¶ÖçÅ
ÔË ÇÜò¶º ÇÂÔ ÇÂÃ çÆÁ» Ô¯ä ÔÆ éÅÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ åàÃ¼æÔË ÇÜò¶º ÇÂÔ ÇÂÃ çÆÁ» Ô¯ä ÔÆ éÅÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ åàÃ¼æÔË ÇÜò¶º ÇÂÔ ÇÂÃ çÆÁ» Ô¯ä ÔÆ éÅÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ åàÃ¼æÔË ÇÜò¶º ÇÂÔ ÇÂÃ çÆÁ» Ô¯ä ÔÆ éÅÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ åàÃ¼æÔË ÇÜò¶º ÇÂÔ ÇÂÃ çÆÁ» Ô¯ä ÔÆ éÅÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ åàÃ¼æ
ÁòÃæÅ å¯ º  À °Ô ÇéÖ¶èÆ ç ¶ ÇòÚÅð» å¯ º  Ô ¯ð éÅÕÅðÁÅåîÅÁòÃæÅ å¯ º  À °Ô ÇéÖ¶èÆ ç ¶ ÇòÚÅð» å¯ º  Ô ¯ð éÅÕÅðÁÅåîÅÁòÃæÅ å¯ º  À °Ô ÇéÖ¶èÆ ç ¶ ÇòÚÅð» å¯ º  Ô ¯ð éÅÕÅðÁÅåîÅÁòÃæÅ å¯ º  À °Ô ÇéÖ¶èÆ ç ¶ ÇòÚÅð» å¯ º  Ô ¯ð éÅÕÅðÁÅåîÅÁòÃæÅ å¯ º  À °Ô ÇéÖ¶èÆ ç ¶ ÇòÚÅð» å¯ º  Ô ¯ð éÅÕÅðÁÅåîÅ
ÇòÚÅð» å¯ º çÈð Ô¹ ¿çÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇòÚÅð» å¯ º çÈð Ô¹ ¿çÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇòÚÅð» å¯ º çÈð Ô¹ ¿çÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇòÚÅð» å¯ º çÈð Ô¹ ¿çÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇòÚÅð» å¯ º çÈð Ô¹ ¿çÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô Ô¹ä ÇÂé·» ÇòÚÅð» éÅñ
Õ¯ÂÆ Ã»Þ éÔÄ êÅÀ°ºçÅ ÇÜò¶º ÇÕ À°Ô êÇÔñ» ÕðçÅ ÃÆ Ô¹ä å»
îËâÆà¶ôé éÅñ À°Ô Õ¶òñ À°é·» ù ç¶ÖçÅ ÔË, Ø¯ÖçÅ ÔË, ÁÅêä¶ îé
À°å¶ êÂ¶ Ô¯Â¶ êÌíÅò» ù ç¶ÖçÅ ÔËÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ êÌÇ´ÁÅ ðÅÔÄ À°Ô
ÜÅä ñËºçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Õ¯ÂÆ Ôð òÅÃåò ÇòÚ À°Ô ÁÅåîÅ ÔË, À°Ô
ê³Ü íÈåÕ ç¶Ô éÔÄ ÇÜÔóÆ ÇÂÃ åð·» éÅñ Ã¯ÚçÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ åð·» éÅñ ÇÂÕ éòÄ Áí¶çåÅ çÅ éÄÔ ê¼æð ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Üç¯º å°ÔÅâ¶ êÇÔñ¶ òÆÚÅð Õî÷¯ð êË Ü»ç¶ Ôé, å°ÔÅâÆ ÃòË èÅðÅ
Õî÷¯ð êË Ü»çÆ ÔË, ë¶ð Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË ë¶ð ÔÆ å°ÔÅâÆ êÇÔñÆ
åçðÈêåÅ Öåî Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÜò¶º ÔÆ ÇÂÔ Öåî Ô¹¿çÆ ÔË, çÈÃðÆÁ» ÃòË
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èÅðÅ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ìäéÆÁ» ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ êÇÔñ» êÇÔñ íÅò¶º
å°ÔÅù êåÅ òÆ éÅ ñ¼×¶, êð ÇÜò¶º-ÇÜò¶º å°ÃÄ îËâÆà¶ôé Õðç¶ ðÔ¯×¶
À°Ô å°ÔÅâ¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅÀ°ºç¶ ðÇÔä×¶, Ü¶ å°ÃÄ ÇòÕÇÃå Ô¹¿ç¶ ðÔ¯×¶ ÇÂÔ
Ãí òÆ Öåî Ô¯ ÜÅä×¶Í ÇÜÃ-ÇÜÃ åð·» ÇÂÔ êÌÇ´ÁÅ ÚñçÆ ðÔ¶×Æ,
ÃòË èÅðéÅ òè¶ð¶ Ö¹ñ·çÆ ÚñÆ ÜÅÂ¶×Æ, À°Ã çÅ Ø¶ðÅ òèçÅ ÜÅÂ¶×Å
å¶ À°Ô òè¶ð¶ ÇòÕÇÃå å¶ Ã¿êÈðé Ô¹¿çÆ ÜÅÂ¶×ÆÍ

ê¿å»Üñ ÇÜÃé¶ ï¯× ù Çéïîì¼è ÕÆåÅ ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ù
Ã¿×ÌÇÔ ÕÇðÁÅ ÔË À°Ô çÃç¶ Ôé Üç¯º ÁÃÄ ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ ÁÅêä¶
ÁÅê ù Ü¯óç¶ Ô», ÁÃÄ Áò¼ô ÔÆ êð¶ôÅé Ô¯ò»×¶, ì¶ÚËé Ô¯ò»×¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ ÁÃÄ ÁÅêä¶ òÅÃåÇòÕ ÃðÈê ù í¹¼ñ
Ü»ç¶ Ô», ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù îé çÆ ÁòÃæÅ éÅñ Ü¯ó ñËºç¶ Ô»Í
ÇÂÔ ÇòÚÅð ÃÅù ÁËèð úèð ñË Ü»ç¶ Ôé ÇÜé·» çÅ Õ¯ÂÆ À°ç¶ô éÔÄ
Ô¹¿çÅÍ ê³åÅÜñ Áé°ÃÅð Üç¯º Ú¶åéåÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÕÃ¶ ÇòÚÅð
éÅñ éÔÄ Ü¯óçÆ, À°Ô ÃîÅÇÚ¼å ðÇÔ¿çÆ ÔË, ÇÜæ¶ Ãí ô»åÆ ÔË ÇÜæ¶
ÃæÅÂÆ Áé§ç çÆ ÁòÃæÅ ÔË, Áé§å Ç´êÅ ÔËÍ

ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÅ Õ¶ºçð Çì¿çÈ ÇÂÔ ÃîÞäÅ ÔË ÇÕ ÃòË-
Ú¶åéåÅ çÅ Õ¶ºçð Ã¯Ú êÌÇåðÈê å¯º ò¼Ö ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ ê¼ÛîÆ ñ¯Õ»
ù íÅò¶º úêðÆ ñ¼×¶ ÇÜÔó¶ ÕÅðàÆ÷ÆÁé (Cartesian) ÁÅç¶ô éÅñ
êñ¶ Ôé íÅò ÇÕ À°Ô ÇÂÃ Ã¯Ú éÅñ ò¼â¶ Ô¯Â¶ Ôé, îËº Ã¯ÚçÅ Ô»
ÇÂÃ ÕðÕ¶ îËº Ô»Í ÁÅêäÆ êÇðíÅôÅ ç¶ä ñÂÆ ÁÃÄ ÇÂÔ î³éç¶ Ô»
ÇÜÔóÆ Ã¯Ú ÃÅâ¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË À°Ô ÃÅâÅ ÇÂÕ Çòô¶ô Á³× ÔËÍ
Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù À°Ã å¯º ÇéÖ¶óéÅ Ô¯ò¶, ò¼Ö ÕðéÅ Ô¯ò¶, ÁÃÄ
èðî Ã¿Õà ÇòÚ êË ÜÅò»×¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ê¹¼Û»×¶, ÒÜ¶ îËº,
î¶ð¶ ÇòÚÅð éÔÄ å» îËº ÕÆ Ô»? îËº ë¶ð Ô¯ð ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ Ô»? ìÅÕÆ
ÕÆ ÔË ë¶ð? Á¼Ü çÅ îé¯ÇòÇ×ÁÅé å» ÇÂé·» êÌôé» ç¶ À°åð ÇéÖ¶çÆ
ÇòÚ ÔÆ ç¶ò¶×Æ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô å» îé°¼Ö å¶ À°Ã ç¶ ÇòÚÅð» ÇòÚ Õ¯ÂÆ
Á³åð ç¼ÃçÆ ÔÆ éÔÄÍ ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ Ú¶åéåÅ ÃÅâ¶
ÇòÚÅð» å¯º ìÅÔð òÆ ÔË Ú¶åéåÅ çÆ Ô¯ºç ÇòÚÅð» å¯º ò¼Ö Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇòÚÅð å» Ú¶åéåÅ çÅ ÇÂÕ ï¿åð ÔË, ÔÇæÁÅð ÔËÍ ÇÜé·» Çéð¯ñ
Ú¶åéåÅ çÅ Áé°íò ÕÆåÅ ÔË À°Ô çÃç¶ Ôé À°Ô ÁÃÆî ÔË, êÈðÆ
åð·» éÅñ Ö¹ñ·Å ÔË, î¹Õå ÔË, À°æ¶ êÈðÆ ÇÂÕÃ¹ðåÅ ÔË, Ç×ÁÅé ÔË,
Áé§ç ÔË, Ôð ÇòÚÅð å¯º À°êð ÔËÍ ÁÅêä¶ Á³åð ù ÁÅêä¶ ÃðÈê ù
ÇÕò¶º ÜÅÇäÁÅ ÜÅò¶ ÇÂÔ ÇòôÅ ÇÕÃ¶ òÅç ÇòòÅç çÅ ÇòôÅ éÔÄ ÔË,
ÇÕÃ¶ òÆ ÃêôàÆÕðé çÅ ÇòôÅ éÔÄ ÔË ÇÕÃ¶ òÆ êÌôé çÅ À°åð çÅ
ÇòôÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÔ ÇòôÅ Õ¶òñ ÁÅêä¶ Áé°íò çÅ ÇòôÅ ÔË êÌËÕàÆÕñ
Áé°íò çÅÍ

ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÃÅù ÃÅâÅ Ãí å¯º ÃÈÖî å¼å òÆ Û¼âä çÆ
ÇÃÇÖÁÅ Çç¿çÅ ÔËÍ ï¯× ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÁÇíÁÅÃ Ô½ñÆ Ô½ñÆ ÃÅâ¶ Á³çð
ç¶ ÇòôòÅô, ÇòÚÅð, ÇÚ¿åÅ, çò¿ç, ÁÅÃ, íË, ÇéðíðåÅ, ÇÂé·» Ãí
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ù Öåî Õð Çç¿çÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÃÅâ¶ îé ù êÈðÆ åð·» î¼ñ Õ¶
ìËá¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ï¯× ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÕ¶ íÅò¶º À°Ô ò¼Ö-ò¼Ö Õ¿î Õð
ðÔ¶ Ô¯ä íÅò¶º À°Ô ÃÅð¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ Õ¿î Õð ðÔ¶ Ô¯ä, ÇÂé·» ÃÅÇðÁ»
çÅ À°ç¶ô ÃÅâÅ î¯Ô Öåî ÕðéÅ Ô¹¿çÅ ÔË å¶ ÃÅâ¶ ÜÆòé ù ÇÂÕ
Ã¹ð ÕðéÅ Ô¹¿çÅ ÔË, çÈÃÇðÁ» éÅñ ÇÂÕ Ã¹ð Ô¯ Õ¶ ðÇÔäÅ Ô¹¿çÅ ÔË,
ï¯× çÅ À°ç¶ô Û¯àÆÁ» ×¼ñ» ÇòÚ êËäÅ ÃÅâÆ ÒîËºÓ å¶ Òî¶ðÆÓ ù òèÅäÅ
éÔÄ ÇÂÃ ÇòÚ ÁÅêäÆ ôÕåÆ ñ×ÅÀ°äÅ éÔÄÍ ï¯× çÆ ÇÃÇÖÁÅ ìÅð-
ìÅð À°Ã ù ÁÅêÅ ç¶Öä ñÂÆ ÔÆ îÜìÈð ÕðçÆ ÔË, ÁÅêäÆ ÞÈáÆ
åçðÈêåÅ Û¼âä ñÂÆ ç¼ÃçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÆ êÌÇåÇ´ÁÅ ÜÇ×ÁÅÃÈ ù
ÇÂÔ Ã¯Úä ñÂÆ îÜìÈð Õð Çç¿çÆ ÔË ÇÕ î¶ðÆ îËº ç¶ æ¼ñ¶ Õ°Û ÔË,
î¶ðÆ îËº å» Õ¶òñ ÇÂÕ éÅôòÅé ÔËÍ

ï¯× çÅ ÇÂÕ î³ÇéÁÅ, À°ÚÅ îÅð× ÔË ÇÜÃ éÅñ å°ÃÄ ÇÂÔ ÜÅä
Ü»ç¶ Ô¯ À°Ô ÔË Ç×ÁÅé îÅð×, Ç×ÁÅé ï¯×Í ÇÂÃ ðÃå¶ å¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ
ù Ôð åÆðÕ¶ éÅñ ìÅÕÆ ÃÅð¶ ï¯× ç¶ îÅð×» çÅ Ç×ÁÅé Çç¼åÅ Ü»çÅ
ÔËÍ Ç×ÁÅé ç¶ îÅð× å¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêäÆ ÞÈáÆ îËº çÅ ÃÅî·äÅ ÕðçÅ
ÔËÍ ÁÃÄ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÂÔ Áêð¯Ú ÇÕÃ åð·» Õ¿î ÕðçÆ ÔË, Üç¯º
ÃòË èÅðéÅ ù ò¼Ö-ò¼Ö êÖ¯º ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶Í

ÁÅêÅ ÚÆéä ñÂÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ îËâÆà¶ôé ñÂÆ ìËáçÅ ÔË Ôð ÇòÚÅð
å¯º ÁÅêäÅ îé ÖÅñÆ ÕðçÅ ÔËÍ Üç¯º òÆ Õ¯ÂÆ ÇòÚÅð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË
ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÕ çî ê¹ÛçÅ ÔË, îËº Õ½ä Ô»? ÕÆ îËº ÇÂÔ ÇòÚÅð Ô»?
ë¶ð À°Ô ÕÇÔ¿çÅ ÔË ÒéÔÄ îËº ÇÂÔ éÔÄ Ô»Í ÇÂÔ ÇÂÕ ÇòÚÅð î¶ð¶ ÃÅî·ä¶
ÁÅ ÇðÔÅ ÔË îËº Õ¶òñ ÇÂÃù ç¶Ö ÇðÔÅ Ô», îËº ÇÂÔ ÇòÚÅð éÔÄ Ô»,
îËº ÇÂÃ ÇòÚÅð å¯º êÌíÅÇòå éÔÄ Ô¯ ÇðÔÅÍ îé ÇòÚ ÕÂÆ ÇòÚÅð
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇîÃÅñ òÜ¯º À°Ãù Õ¯ÂÆ ÔÅçÃÅ ïÅç ÁÅ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶
ÇÜÔóÅ âðÅòäÅ Ô¯ò¶ êð À°Ã ÔÅçÃ¶ çÆ ïÅç å¯º âðé çÆ æ», ÃðÆð
Õ¿ìä çÆ æ» îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ êð¶ôÅéÆ çÆ æ» ÜÇ×ÁÅÃÈ Õ¶òñ ÇÂÕ
êÅðÖÈ çÆ åð·» ÇÂÃ ÃÅð¶ ÔÅçÃ¶ ù ç¶Ö¶×ÅÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ òÆ
âðÅòä¶ ô¯ÕîÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ ÇòÚÅð, Ü» êð¶ôÅéÆ òÅñ¶ ÇòÚÅð îé ÇòÚ
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, êð ÜÇ×ÁÅÃÈ Õ¶òñ À°é·» ù ç¶ÖçÅ ÔË, êðÖçÅ ÔË ë¶ð
ÇÂÕ, ÇÂÕ ÕðÕ¶ ÜÅä Çç¿çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÜÇ×ÁÅÃÈ ìÅð-ìÅð ÇÂÕ¯ ÔÆ
×¼ñ ÕÇÔ¿çÅ ÔË, îËº Õ½ä Ô»? îËº ÇÂÔ ÇòÚÅð éÔÄ, îËº å» ÇÂÃ ÇòÚÅð
å¯º ÇÕå¶ êð·¶ Ô», Á³å ÇòÚ ÜÇ×ÁÅÃÈ çÆ îËº Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÇÂÕ
ô»åÆ ÁÅ Ü»çÆ ÔË, Áé§ç çÅ êÃÅðÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÃÅðÅ îÅéÇÃÕ
åéÅú, çìÅú Ãí Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ðÅÔ çÅ ÇÂÃ åðÆÕ¶ çÅ ÇÂÕ çÈÃðÅ êÅÃÅ òÆ ÔË, ÜÇ×ÁÅÃÈ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÜÅä ì¹¼Þ Õ¶ ê¹¼Û ÃÕçÅ ÔË, îËº Õ½ä Ô»? ÇÂÃ ç¶
À°åð ÇòÚ Ü¯ òÆ ÇòÚÅð À°Ãù Ü»Ú Õ¶ Û¼â ÇçåÅ Ü»çÅ ÔËÍ ë¶ð
çÈÃðÆ òÅðÆ ë¶ð êÌôé ê¹ÇÛÁÅ Ü»çÅ ÔË ë¶ð À°åð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ë¶ð
Û¼â Çç¿åÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÕ å¯º çÈÃð¶, çÈÃð¶ å¯º
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åÆÃð¶ À°åð å¶ Ü»çÅ ÔË êð ÇÂÔ ÃÅð¶ À°åð ìó¶ ÔÆ úêð¶ ñ×ç¶
Ôé, ìéÅòàÆ ñ×ç¶ Ôé, Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ òè¶ð¶ ÃÈÖî ÜòÅì å¶
êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔË êð Ú¿×Å ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÃù Û¼â Õ¶ Á¼×¶ ÚñçÅ ÔËÍ
À°Ô ÁÅêÅ ÚÆéä çÆ êÌåÆÇ´ÁÅ ÜÅðÆ ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÇÂæ¶ êÔ¹¿Ú Õ¶ ÃòË
ÕñêéÅ çÆ ÇÜÔóÆ èÅðéÅ Ü¯ ÇÕ êÇÔñ» ÁÚ¶å îé ÇòÚ ÃÆ À°Ô
Ô¹ä ÃÚ¶åéåÅ ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂé·» ù êðÖ ÃÕçÅ ÔË, ç¶Ö
ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÔ ÜÅä ÃÕçÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÅ ÁÚ¶å îé À°Ãù ÇÕò¶º
êÌíÅÇòå Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Á³å ÇòÚ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÔ ÜÅä Ü»çÅ ÔË ÇÕ
Ü¯ Ü¯ Õ°Þ òÆ À°Ã ç¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔË À°é·» ÇÂé·» ÇòÚ¯º Õ°Þ òÆ
éÔÄ À°Ô å» Ô¹ä, Ü» ÕÇÔ ñò¯ À°Ã çÆ ÃòË-èÅðéÅ ÇêÛñÆÁ»
ÃÅðÆÁ» èÅðéÅò» å¯º ÇÕå¶ Á¼×¶ ÇÕò¶º Ô¯ð êÅÃ¶ ÚñÆ ×ÂÆ ÔË ÇÜò¶º
ÔÆ ÇÂÔ ÃÚ¶åéåÅ êÌìñ Ô¹¿çÆ ÔË, ÜÇ×ÁÅÃÈ òè¶ð¶ å°ð¿å ÁÅêä¶
Áé°íò ñÂÆ Ú½ÕÃ Ô¯ Ü»çÅ ÔË À°Ô ÇÂÔ Ã¯ÚçÅ ÔÆ éÔÄ À°Ô Õ½ä
ÔË? À°Ô ÕÆ ÔË? ÇÂÃ êÌåÆÇ´ÁÅ ðÅÔÄ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÃÅð¶ ì¿é· å¯ó ñËºçÅ
ÔË, À°Ô ÃÅðÆÁ» ÃÆîÅ Öåî Õð Çç¿çÅ ÔË ÇÜÔóÆÁ» À°Ã é¶ ÒîËºÓ çÆÁ»
å¶ ÒîËº éÔÄÓ çÆÁ» ìäÅÂÆÁ» ÃÆÍ

ÁÅêäÅ ÃðÈê Û¼âäÅ Áí¶çåÅ ÇÂÕ çî Û¼â ç¶äÆ, ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ñ×ÅåÅð Ú¶åéåÅ ç¶ ÇòÕÅÃ ÇòÚ ñ×Å ç¶äÅ, ÇÂÔ ÃÅðÆ êÌåÆÇ´ÁÅ
ìÔ¹å ÔÆ Á½ÖÅ å¶ ÇîÔéåÆ Õ¿î ÔË, ÇÂÃ ÇòÚ ìÔ¹å Ãî» ñ×çÅ ÔËÍ
ÕÂÆ ÃÅñ ÇÂÃ ù ñ× Ü»ç¶ Ôé, ÕÂÆ Ãî» ÇÂÃ çÆ ÇÃÇÖÁÅ ñËä
ñÂÆ ñ× Ü»ç¶ Ôé, ×¹ðÈ å¯º ìÔ¹å ÔÆ èÆðÜ éÅñ ÇÃÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÃñÅÔÕÅð å¶ ç¯Ãå Çîåð òÆ ÃÔÅÇÂåÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÃÅðÆ
êÌåÆÇ´ÁÅ ì¼ÚÅ ÜÅ×ä çÆ êÌåÆÇ´ÁÅ éÅñ å¯ÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇÂÕ åð·» éÅñ ÇÂÕ çÅÂÆ çÅ Õ¿î ÕðçÅ ÔË, ï¯×
îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇÂÕ åð·» éÅñ ÃÇÔÜ å¶ Õ°çðåÆ åðÆÕ¶ éÅñ åçðÈêåÅ
ìçñ Çç¿çÅ ÔË, çðç å¶ íË çÆ æ» å°ÃÄ êÌ¯åÃÅÇÔå Ô¹¿ç¶ Ô¯, Áé§ç
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯Í
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ÁÇèÁÅÇÂ CÁÇèÁÅÇÂ CÁÇèÁÅÇÂ CÁÇèÁÅÇÂ CÁÇèÁÅÇÂ C
êÌ¶ðäÅ å¯º êÌå¼Ö Áé°íò å¼ÕêÌ¶ðäÅ å¯º êÌå¼Ö Áé°íò å¼ÕêÌ¶ðäÅ å¯º êÌå¼Ö Áé°íò å¼ÕêÌ¶ðäÅ å¯º êÌå¼Ö Áé°íò å¼ÕêÌ¶ðäÅ å¯º êÌå¼Ö Áé°íò å¼Õ

Those who love the truth in each thing are to be called
lovers of wisdom and not lovers of opinion plato.

êñËà¯ ÕÇÔ¿çÅ ÔË
ÇÜÔó¶ Ã¼Ú ù ÇêÁÅð Õðç¶ Ôé Ôð ÇÂÕ ÚÆ÷ ÇòÚ ÃÇå çÆ

Ö¯Ü Õðç¶ Ôé À°é·» ù Ç×ÁÅé ç¶ ÇêÁÅð¶ ÕÔ¶ Ü»ç¶ Ôé, Áé°îÅé
ç¶ ÇêÁÅð¶ éÔÄÍ

ÜÆòé ÇÃÖäÅ ÔË ÇÃ¼Ö çÅ Ãí å¯º ê¹ðÅåé åðÆÕÅ ÇÜÔóÅ
îé°ÖåÅ òðåçÆ ÁÅÂÆ ÔË À°Ô ÔË êÌ¶ðäÅ Üç¯º ì¼ÚÅ ò¼âÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË
ÇÃ¼ÖäÅ ô¹ðÈ ÕðçÅ ÔË À°Ô ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ ÔÆ
ÇÃ¼ÖçÅ ÔË, íËä íðÅ çÆ êÌ¶ðéÅ éÅñ ÇÃÖçÅ ÔË, Çîåð» çÆ, ×¹Á»ãÆÁ»
çÆ êÌ¶ðäÅ éÅñ ÇÃÖçÅ ÔË, Ü» Ô¯ð ÇÜÔóÅ òÆ À°Ã ç¶ Ã¿êðÕ ÇòÚ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, À°Ã å¯º ÇÃÖçÅ ÔËÍ êÌ ¶ðäÅ Ãí å¯º ò¼è ÇÃ¼Öä çÅ
êÌíÅÇòå åðÆÕÅ ÔË, ÇòôòÅô ìéÅÀ°ä çÅ ÇÂðÅç¶ çÅ, ÁÅêä¶ ìÅð¶
òÆ å¶ Ã¿ÃÅð ç¶ ìÅð¶ òÆ êð ÇÜÔóÅ Áé°íò ÁÃÄ ê¶ÌðäÅ å¯º ñËºç¶
Ô» À°Ô Áé°íò Çìé» ÇîñÅòà å¯º éÔÄ Ô¹¿çÅÍ À°Ã Áé°íò éÅñ
å°ÔÅâ¶ Á³çð çÆ ô»åÆ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ êÌ¶ðäÅ Õ¶òñ ÁêÌå¼Ö Áé°íò Çç¿çÆ
ÔË ÇÜÔóÅ ÁÃÄ ÁÅêä¶ òÅåÅòðä å¯º Áå¶ ÇòÇçÁÅÕ Ã¿ÃæÅò» å¯º
ñËºç¶ Ô»Í ÇÂÔ ÃÅð¶ Ç×ÁÅé Ã¿ÚÅð ç¶ ìó¶ ÔÆ îÔ¼åòêÈðä ÃÅèé Ôé
ÇÜÔó¶ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ñ¯óÄç¶ Ôé êð ÜÆòé ç¶ À°ç¶ô ÇÂÔ Ã¿êÈðé éÔÄ
Õð ÃÕç¶ ÁÅî å½ð å¶ ÁÃÄ Ô¯ð òè¶ð¶ ç¶ÖäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô», ÜÅéäÅ
ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô», Ã¹äéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶, ÃîÞäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ òÅç ÇòòÅç
Õðç¶ Ô», çñÆñ Çç¿ç¶ Ô», ÇÚ¿åé Õðç¶ Ô», ìÔ¹å òÅðÆ ÃñÅÔ ð¼ç
òÆ Õð Çç¿ç¶ Ô» å» Ü¯ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê êåÅ ÕðÆÂ¶Í

Üç¯º îé, ì¹¼èÆ, ÔÀ°îË êÌå¼Ö Áé°íò éÔÄ Õðç¶ À°ç¯º å¼Õ ÇÂÔ
ÃÅð¶ Ã¿êÈðä À°Ú¶ðÅ Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ ç¶ Ü¿åð éÔÄ ìä ÃÕç¶, Õ¯ÂÆ
òÆ îé°¼Ö ÁÅêä¶ îé çÆ ÃÆîÅ å¯º ìÅÔð ïæÅðæ ñÂÆ Ã¹Ú¶å éÔÄ Ô¯
ÃÕçÅÍ êÌå¼Ö Áé°íò ÔÆ Ãí å¯º À°åî ÔË, ÃÇå ÔË ÇÂÔ ÔÆ Õ¶òñ
îé°¼Ö çÆ ÜÇ×ÁÅÃÅ, Á³åð Ç×ÁÅé å¶ Á³åð Ö¯Ü ù ÇåÌêå Õð ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇéôÇÚå ÔÆ À°Ú¶ð¶ Ç×ÁÅé çÅ Ãð¯å ÔË Ô¿ êð À°Ô ÁÅÀ°ºçÅ êÌå¼Ö
Áé°íò éÅñ ÔÆ ÔËÍ ÇÜÔóÅ Ç×ÁÅé ÇÂÃ åð·» êÌå¼Ö Áé°íò éÅñ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ô ô¹¼è Ô¹¿çÅ ÔË Çìé» ÇÕÃ¶ ÇîñÅòà ç¶ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÂÃ
êÌÕÅð ç¶ Ç×ÁÅé ù ÔÆ ÃÅðÆ îÅéòåÅ ñ¯ÚçÆ ÔËÍ

ÃñÅÔ ÃÕÅðÅåîÕ òÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË éÕÅðÅåîÕ  ÃñÅÔ çÈÃð¶
ù ÇéðÅÃ Õð Çç¿çÆ ÔË Çéð À°åôÅÔ Õð Çç¿çÆ ÔË ÇÃÖä çÆ ÃÅðÆ
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êÌÇåÇ´ÁÅ ÔÆ Áï¯× Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ Ãí å¯º ò¼è Ãêôà À°çÅÔðä ÇÜÔó¶
éÕÅðÅåîÕ Ã¹ÞÁÅ çÅ ÃÅù ÇîñçÅ ÔË À°Ô ÔË ÃÌÆ í×òå ×ÆåÅ çÅ
Üç¯º Ã¿Ü¶ ÁðÜé ù ÜÅ Õ¶ Ã¹é¶ÔÅ Çç¿çÅ ÔË, ÇÜÔóÅ éÕÅðÅåîÕ ÔË
À°Ãù Ã¹ä Õ¶ ÁðÜé Õ¿ìä ñ× êË ºçÅ ÔË À°Ô âð Ü»çÅ ÔËÍ
éÕÅðåîÕ Ã¹ÞÅÁ ìÔ¹å ôÕåÆôÅñ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé, ìÔ¹å êÌíÅÇòÕ Ô¯
ÃÕç¶ Ôé ÁËé¶ Ç÷ÁÅçÅ ÇÕ ÁðÜé òð×Å ï¯èÅ òÆ À°é·» éÅñ ÇÔ¼ñ
ÃÕçÅ ÔË ÁÅêäÆ Çòò¶Õ Û¼â ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» éÕÅðÅåîÕ
ÃñÅÔ» ÇéôÇÚå ÔÆ ÇÃ¼Öä çÆ êÌÇ´ÁÅ Ôé, Â¶éÅ ÔÆ éÔÄ ÇÂÔ Ôð
ÇÂÕ À°Ã îé° ¼Ö çÆ Üó· ÇòÚ Ô¯ä×ÆÁ» ÇÜÔóÅ îÅéÇÃÕ ê¼Ö¯ º
ÁÃ¿å°Çñå ÔË ÇÜÔóÅ ÃÅèÅðä éÔÄ ÔËÍ

Ã¹ÞÅÁ ç¯ êÌÕÅð ç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÂÕ Ô¹¿çÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Ã¹ÞÅÁ ç¶äÅ ÇÜÃù auto suggestion ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, çÈÃðÅ ÔË çÈÃÇðÁ»
Õ¯ñ¯º suggestion îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ìÅéÆ, î¯ãÆ ÇÜÔó¶ ê¼Ûî ÇòÚ Ô¯Â¶
Ôé ÇÜò¶º ÇÕ Charcot, Adlev, James, Freud å¶ Ô¯ð ìÔ¹å ÃÅð¶
À°Ô çÃç¶ é¶ ÇÕ Ã¹ÞÅÁ ÃñÅÔ ñÅíçÅÇÂÕ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÕÂÆ æ»
å¶ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË ÕÂÆÁ» ñÂÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË êð ÇÂÕ ÃÆîÅ åÕ ÔÆ,
ÇÂÔ¯ ÕÅðä ÔË ÇÕ À°é·» çÆ Ö¯Ü çÅ êÈðÅ êÅÃÅ ÔÆ êñà Ç×ÁÅ ÃÆ,
Ö¯Ü çÈÃð¶ êÅÇÃÁ» òñ ô¹ðÈ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ çÈÃð¶ åðÆÕ¶ çÈÃðÆ ÇÚÇÕåÃÅ
òñÍ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¹ÞÅÁ, çÈÃÇðÁ» å¯º ÃÕÅðÅåîÕ Ã¹ÞÅÁ ÇîÇñÁÅ
ÇéÃÇÚå ÔÆ êÌ¶ðäÅçÅÇÂÕ Ô¹¿çÅ ÔË êð À°Ô å°ÔÅù êÌå¼Ö Áé°íò éÔÄ
ç¶ ÃÕçÅÍ òÅÃåò ÇòÚ êÌå¼Ö Áé°íò ÔÆ îé°¼Ö çÆ í¹¼Ö ÔË, îé°¼Ö
ç¶ îé çÆ í¹¼Ö À°Ã ç¶ ÇÔðç¶ çÆ í¹¼Ö ÔËÍ

êÌ¶ðäÅ ÇÕò¶º ÃÅù êÌíÅÇòå ÕðçÆ ÔË?
êËçÅ Ô¯ä å¯º ìÅÁç í»å-í»å çÆ êÌ¶ðäÅ ÃÅâ¶ À°å¶ êÌíÅò

êÅÀ°äÅ ô¹ðÈ Õð Çç¿çÆ ÔË, ÇÂÔ êÌ¶ðäÅ ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ ÚÅð¯º êÅÇÃúº
ÚñçÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË, Õ¯ÂÆ ÃÅù ÇÕèð ÇÖÚçÅ ÔË Õ¯ÂÆ ÇÕèð, ÃÅù ò¼Ö-
ò¼Ö ÇçôÅ ç¶ Áé°íò» òñ ÇÖÚç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

Üç¯º å¯º ÁÃÄ Ãò¶ð¶ À°áç¶ Ô» À°ç¯º å¯º ÔÆ êÌ¶ðäÅ Õ¿î Õðé
ñ× êËºçÆ ÔË ÇîÃÅñ òÜ¯º Ü¶ å°ÃÄ Ãò¶ð¶ À°áä ñÂÆ ð¶âÆú òÅñÅ
ÁñÅðî ñ×ÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË å» ÇÜò¶º ÔÆ å°ÔÅâÅ ÁñÅðî òÜ¶×Å Ô¯
ÃÕçÅ ÔË éÅñ ÔÆ å°ÃÄ Öìð Ã¹ä¯Í Ã¼å ì¿ç¶ îÅð¶ ×Â¶, ÇÕÃ¶ Ü×·Å
ñóÅÂÆ ñ× ×ÂÆ Ü» ñ×ä çÆ Ã¿íÅòéÅ ÔË Ü» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Õ¯ÂÆ
×ÅäÅ ÁÅ ÇðÔÅ Ô¯ò¶, Õ¯ÂÆ ÇêÁÅð íÇðÁÅ ×Æå ÁÅ ÇðÔÅ Ô¯ò¶, À°Ã
ç¶ ÇêÛ¯º Õ¯ÂÆ ÁËâòðÇà÷îËºà ÁÅ ÇðÔÅ Ô¯ò¶, À°Ã ÇòÚ À°Ô çÃ ÇðÔÅ
Ô¯ò¶ Õ¯ÂÆ éòÆ ÇêÕÚð ÁÅ ðÔÆ ÔË, À°Ãù ÷ðÈð ç¶ÖäÅ ë¶ð Üç¯º å°ÃÄ
ÇìÃåð¶ ÇòÚ¯º À°áç¶ Ô¯ å» å°ÔÅù Õ¯ÂÆ Õ°Þ ÕÇÔ¿çÅ ÔË À°Ô êÌ¶ðäÅ
çÅ ÇÂÕ Ô¯ð êÅÃÅ Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô ì¿çÅ å°ÔÅù ÕÇÔ¿çÅ ÔË å°ÃÄ ìó¶
ÔÆ Ã¯Ôä¶ ñ× ðÔ¶ Ô¯, Ü¶ á§ã ÔË å°ÃÄ é§×¶ êËð å°ð ðÔ¶ Ô¯ À°Ô
ì¿çÅ å°ÔÅù ÕÇÔ¿çÅ ÔË é§×¶ êËð éÅ Ú¼ñ¯ á§ã ñ× ÜÅÂ¶×ÆÍ ë¶ð å°ÃÄ
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ÇåÁÅð Ô¹¿ç¶ Ô¯ å¶ Õ¿î å¶ ÜÅä ñÂÆ ÕÅð ÇòÚ ìËáç¶ Ô¯, ÕÅð çÅ
ð¶âÆú ÚñÅÀ°ºç¶ Ô¯ å» À°Ô ÕÇÔ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÁÅÔ êÆú, ÇÂÃù êÆä
éÅñ å°ÃÄ ÜòÅé Ô¯ ÜÅú×¶, Ã¯Ôä¶ ñ×¯×¶Í ë¶ð Õ¯ÂÆ ×ÅäÅ Ô¹¿çÅ ÔË
À°Ô çÃçÅ ÔË ÇÕò¶º Ã¯Ú¯ ÕÆ îÇÔÃÈÃ Õð¯Í ë¶ð ç¹êÇÔð ù å¹ÔÅâÅ
ç¯Ãå ÁÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ô ÕÇÔ¿çÅ ÔË Ú¼ñ¯ ìÅÔð ÜÅ Õ¶ ÇÕå¶ Ú¿×Æ ð¯àÆ
ÖÅÂÆÂ¶Í å°ÔÅù êåÅ ÔË ìÅÔð ÖÅäÅ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ áÆÕ éÔÄ Ú¿×Å éÔÄ
ë¶ð òÆ å°ÃÄ Ü»ç¶ Ô¯, å°ÃÄ ñÅñÚ ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ô¯ ë¶ð å°ÔÅâÅ
ç¯Ãå å°ÔÅù ÇÂÕ Ú¿×Æ ÇêÕÚð ìÅð¶ çÃçÅ ÔË ÇÜÔóÆ À°Ãé¶ Ô¹ä¶
ÔÆ ç¶ÖÆ ÔË, ÇÂÔ ÇêÕÚð À°Ô ÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÜÃ çÅ ÁËâòðÇàÃîËºà å°ÃÄ
Ãò¶ð¶ Ã¹ä ðÔ¶ ÃÆ, Ã¯ å°ÃÄ ôÅî ù À°Ô ÇêÕÚð ÜÅä çÅ ëËÃñÅ
Õð ñËºç¶ Ô¯Í

Ã¯ ÇÂÃ åð·» ÔÆ ÇÂÔ ÇÃñÇÃñÅ ÚñçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË ÃÅðÅ Ççé å°ÃÄ
Ã¹ÞÅÁ ç¶ Ôó· ÇòÚ¯º ÔÆ ¦Øç¶ ðÇÔ¿ç¶Ô¯, ìÔ¹å òÅðÆ ÇÂÔ Ã¹ÞÅÁ
ÇòêðÆå òÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Õ¶òñ ð¶âÆú àÆ.òÆ À°å¶ ÔÆ å°ÃÄ éÔÄ ç¶Öç¶
å°ÃÄ ìÅÔð Ü»ç¶ Ô¯ ÇÂôÇåÔÅð ç¶Öç¶ Ô¯, ÁÖìÅð» ÇòÚ ç¶Öç¶ Ô¯ Çîåð»
ù Çîñç¶ Ô¯ À°é·» çÆÁ» ÃñÅÔ» Ô¹¿çÆÁ» ÇÜÃ ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ ÁÃÄ
×¼ñìÅå Õðç¶ Ô» À°Ô ÃÅù ÃñÅÔ Çç¿çÅ ÔË, ÁÅêä¶ ç¶ô å¯º ìÅÔð
ç¶ ç¶ô» å¯º ÇÕ¼æ¶ òÆ, ÃÈÖî åðÆÕ¶ éÅñ ÕÇÔ Õ¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð åð·» éÅñÍ
ÇÂÃ åð·» éÅñ ÇÂÔ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÃñÅÔ» ìÔ¹å òÅðÆ å» çò¿ç êËçÅ
Õð Çç¿çÆÁ» Ôé Áô»åÆ êËçÅ Õð Çç¿çÆÁ» Ôé, ç¹ÇÚåÅ êËçÅ Õð
Çç¿çÆÁ» ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÃÅâ¶ ÃÅî·ä¶ ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ Õ¶ ÁÅ
Ü»çÆÁ» Ôé ÇÜé·» éÅñ ÖñìñÆ îÚ Ü»çÆ ÔË, Áô»åÆ ëËñ Ü»çÆ
ÔËÍ

Üç¯º ÁÃÄ ÇÂé·» Ã¹ÞÅò» å¶ Áîñ Õðç¶ Ô» ÇÂé·» ù î³éç¶ Ô»,
ÃÅâ¶ Õ¿î ÇìñÕ°ñ ÇÖ³â Ü»ç¶ ÔéÍ å°ÔÅâÅ Çîåð å°ÔÅù ÕÇÔ¿çÅ ÔË
å±¿ ÇÂÔ éòÄ ê¹ÃåÕ êó· ñË å°ÃÄ Ü»ç¶ Ô¯ ÇÕåÅì» çÆ ç¹ÕÅé å¶
À°Ô ÇÕåÅì ÖðÆçä ñÂÆ ðÃå¶ ÇòÚ å°ÃÄ ÇÂÕ Ü×·Å Ã¶ñ ñ¼×Æ ç¶Öç¶
Ô¯ å°ÃÄ ð¹Õ Ü»ç¶ Ô¯Í å°ÃÄ ×¼âÆ Öó·Æ ÕðÕ¶ ÇàÕà ñËäÅ í¹¼ñ Ü»ç¶
Ô¯ ÁÅÀ°ºç¶ å°ÔÅù Ü¹ðîÅéÅ ñ×çÅ ÔË, å°ÃÄ êð¶ôÅé Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯, êð
ë¶ð Õ¿î» ÇòÚ å°ÃÄ í¹¼ñ Ü»ç¶ Ô¯Í

ÃÅù ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» ù å» Â¶Ã ×¼ñ çÆ Ã¯ÞÆ ÔÆ éÔÄ ÇÕ Ã¹ÞÅÁ
ÃÅù ÇÕ¿éÅ êÌíÅÇòå Õðç¶ Ôé Ü¶ êåÅ òÆ ñ× ÜÅò¶ å» òÆ ÁÃÄ
ÁÅêäÆ Ãîð¼æÅ ù òèÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô éÔÄ Õðç¶Í ÇÂÔ ÜÅéä çÆ
Õ¯Çôô éÔÄ Õðç¶ ÇÕÔóÅ Ã¹ÞÅú î³éäï¯× ÔË ÇÕÔóÅ éÔÄ, ÇÕÔóÅ
ÃÅâ¶ ñÂÆ áÆÕ ðÔ¶×Å ÇÕÔóÅ éÔÄÍ ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÇÂÔ î³
ñËºç¶ Ôé ÇÕ Áô»åÆ ÖñìñÆ ÜÆòé çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, Ü¶ ÁÃÄ êÌ¶ðéÅ
çÆ ôÕåÆ ù ÜÅä ÜÅÂÆÂ¶, ë¶ð ÁÃÄ ×¿íÆðåÅ éÅñ Ã¯ÚÆÂ¶ ë¶ð ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ê¹ÛÆÂ¶, ÕÆ îËº Ô¯ð Õ°Þ òÆ Õð ÃÕçÅ Ô»?

Õ°Û ÇÂÕ ÃÕÅðÅåîÕ åðÆÕ¶ Ôé ÇÜé·» éÅñ å°ÃÄ Ã¹ÞÅÁ ç¶
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êÌíÅò ù Õ¿àð¯ñ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í êÇÔñÆ ×¼ñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ å°ÃÄ
ÁÅêäÆ îé¯ÇòðåÆ ù ÁËÃ åð·» ìäÅú ÇÕ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ø¯Ö¯
ÁÅêäÅ éðÆÖä Õð¯ ÇÜÔóÅ òÆ Ã¹ÞÅÁ ÁÅò¶ À°Ãù ç¶Ö¯ Ü»Ú¯Í ç¶Ö¯
Ã¹ÞÅÁ å°ÔÅâÆ îÅéÇÃÕ ÃÇæåÆ, ÃðÆðÕ ÃÇæåÆ ù ÇÕò¶º êÌíÅÇòå
ÕðçÅ ÔËÍ å°ÃÄ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ îÇÔÃÈÃ Õð ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ Üç¯º å°ÃÄ
ÁÖìÅð ÇòÚ êó·ç¶ Ô¯ ÇÕ ÇÕÃ¶ æ» å¶ ì¿ì Ã¹à¶ ×Â¶ ÇÂÃ Öìð çÅ
å°ÔÅâ¶ À°å¶ ÕÆ ÁÃð êËºçÅ ÔË? å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ å°ÔÅâ¶ ê¼á¶ ÇÕò¶º ÁÅÕó
Ü»ç¶ Ôé ÇÂÃ åð·» å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ Üç¯º îËÚ Ô¯ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË Ü¶ å°ÔÅâÆ
îé ÚÅÔÆ àÆî ÔÅð ÜÅÂ¶ å°ÃÄ åéÅú ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ô¯ å°ÔÅâÅ ÃðÆð
ÁÅÕó Ü»çÅ ÔË, Üç¯º å°ÃÄ àÆ.òÆ. å¶ ç¶Öç¶ Ô¯ ÇÕÃ¶ çÅ ò¼è Ô¯ ÇðÔÅ
ÔË å°ÃÄ ØìðÅ Ü»ç¶ Ô¯Í

ÇÜÃ åð·» å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯, Ø¯Öç¶ Ô¯ å°ÔÅâÆ Ã¿ò¶çéôÆñåÅ òèçÆ
ÚñÆ Ü»çÆ ÔË, å°ÃÄ ÇÂÃ ×¼ñ ñÂÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯ Ôð ×¼ñ ÇòÚ
Ã¹ÞÅÔ ÔË, Ã¿Õ¶å ÔË, ÇÂÔ Ã¿Õ¶å å°ÔÅù ØàéÅ ç¶ ìÆå ÜÅä å¯º ìÅÁç
òÆ êÌíÅÇòå ÕðçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ íÅò¶º å°ÃÄ À°Ã Ã¹ÞÅÁ å¶ Áîñ Õð¯
éÅ Õð¯ àÆ.òÆ. å¶ ÇçÖÅÂÆ ÚÆ÷ å°ÃÄ ÖðÆç¯ éÅ ÖðÆç¶, Ü¯ ÇçÖÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË Õðé ñÂÆ À°Ô Õð¯ ÚÅÔ¶ éÅ Õð¯, ë¶ð òÆ Ôð ÇÂÕ Áé°íò
ÇÜÔóÅ     ÃÅî·ä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ô å°ÔÅâÆ îé¯ÇòðåÆ ù êÌíÅÇòå
ÕðçÅ ÔË, å°ÔÅâ¶ îé å¶ ÁÃð ÕðçÆ ÔË, À°Ô å°ÔÅù Õ°Þ Õðé ñÂÆ
ÇÕÃ¶ ÖÅÃ åðÆÕ¶ éÅñ Õðé ñÂÆ êÌ¶Çðå ÕðçÆ ÔË, Õ°Þ Ô¯ð Áé°íò
Õðé ñÂÆ å°ÔÅù êÌ¶ðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ ÇÜò¶º ÁÃÄ À°êð ç¼ÇÃÁÅ
ÔË Üç¯º å°ÔÅâÆ îé íÅÀ°ºçÆ àÆî îËÚ ÔÅð Ü»çÆ ÔË ÇÂÃ ×¼ñ çÅ
å°ÔÅâ¶ ÁÚ¶å îé ÇéðÅÃåÅ çÅ êÌíÅò êËºçÅ ÔË å°ÃÄ ãÇÔ¿çÆ ÕñÅ
ÇòÚ Ô¹¿ç¶ Ô¯, ë¶ð Üç¯º å°ÃÄ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ Çîñç¶ Ô¯ Øð
òÅÇñÁ» éÅñ Çîñç¶ Ô¯, å°ÃÄ ÇéðÅÃåÅ çÆ íÅòéÅ éÅñ À°Ã ãÇÔ¿çÆ
ÕñÅ éÅñ ÔÆ Çîñç¶ Ô¯Í

Ü¯ òÆ ÇÜÔóÅ òÆ Õ¯ÂÆ ÃÅâÅ Áé°íò Ô¹¿çÅ ÔË À°Ã çÅ êÌíÅò
ÃÅâ¶ À°å¶ ðÇÔ¿çÅ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË À°çÅÔðä òÜ¯º ÇÂÕ ÇòÇçÁÅðæÆ é¶
ÃÅù ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô ÇÕò¶º àÆ. òÆ. ç¶Ö ÇðÔÅ ÃÆ, àÆ.òÆ. ç¶Ö Õ¶
À°Ô îËâÆà¶ôé Õðé ìËá Ç×ÁÅÍ ÁÅî å½ð å¶ À°Ô ÁÅêä¶ êÇÔñ¶ ç¶
Áé°íò çÅ ÇòÚÅð éÔÄ ÕðçÅ ÃÆ, ÇèÁÅé éÔÄ ÕðçÅ ÃÆ ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô Þ¼àêà ÔÆ Ô¯ð Õ¿î» ÇòÚ ð¹Þ Ü»çÅ ÃÆ êð Á¼Ü Üç¯º À°Ô
îËâÆà¶ôé å¶ ìËáÅ, ÁÅêä¶ îé ù ô»å Õðé ñ¼×Å À°Ã ù ÇÂÕ çî
îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕò¶º Á¼Ü ç¶ àÆ.òÆ. êÌ¯×ðÅî é¶ À°Ã ç¶ ÃÈÖî ÇòÚÅð»
ù Û¶ó ÇçåÅ ÃÆÍ Ü¯ Õ°Þ òÆ À°Ã é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÃÆ À°Ô ÇÂÕ çî À°Ã
ç¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, À°Ô ÁÅêä¶ îé ù ô»å Õð ÔÆ éÔÄ ÃÆ
ÃÕ ÇðÔÅÍ îËâÆà¶ôé ÇòÚ ÇèÁÅé Ü¯óé çÆ æ» À°Ã çÅ ÇèÁÅé å»
ÁËèð úèð ÇÖÇÚÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÃÆ À°Ã çÅ îé å» ÇÂÕ¼åð ÔÆ éÔÄ
ÃÆ Ô¯ ÇðÔÅ, À°Ã çÆÁ» Á¼Ö» ÃÅî·ä¶ å» âðÅî¶ çÆÁ» ÞñÕÆÁ» ÔÆ
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ÁÅÂÆ ÜÅ ðÔÆÁ» ÃÆÍ
ÇÂÃ åð·» éÅñ Ôð ÇÂÕ Áé°íò ÁÅêäÅ êÌíÅò Û¼âçÅ ÔÆ ÔËÍ

Ü¯ òÆ ÁÃÄ Õðç¶ Ô», ì¯ñç¶ Ô» Ü¯ òÆ ÇòÚÅð ÃÅâ¶ Á³çð ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË, ÇÜÔóÅ òÆ ôìç ÁÃÄ ì¯ñç¶ Ô» ÇÂé·» Ãíé» ×¼ñ» çÅ êÌíÅò
ÃÅâ¶ ÁÚ¶å îé å¶ ðÇÔ¿çÅ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÇÂÔ ÔÆ éÔÄ ë¶ð ÃÅâ¶ Á×ñ¶
Áé°íò» ù òÆ êÌíÅÇòå ÕðçÅ ÔËÍ å°ÃÄ ôÅÇÂç ç¶ÇÖÁÅ Ô¯ò¶ Ü¶ å°ÃÄ
Õ¯ÂÆ ×ÅäÅ ðÅå ù Ã½ä å¯º êÇÔñ» Ã¹ä¯, çÈÃð¶ Ççé Ãò¶ð¶ å°ÃÄ À°Ã¶
ù ÔÆ ×¹ä-×¹äÅÀ°ºç¶ À°áç¶ Ô¯Í å°ÃÄ íÅò¶º ÔËðÅé Ô¹¿ç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÃÄ
ÇÂÔ è¹é ÇÕÀ°º ×Å ðÔ¶ Ô¯, ë¶ð æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç å°ÔÅâ¶ ÇçîÅ× ÇòÚ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, å°ÃÄ ðÅåÆº ÇÂÔ Ã¹ÇäÁÅ ÃÆÍ

Ôð¶Õ Áé°íò ÇìñÕ°ñ ÇÂÕ À°Ã ñÇÔð çÆ åð·» ÔË ÇÜÔóÆ ÇÂÕ
î¯àð ì¿ç êÅäÆ ÇòÚ ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÇÜÃ ÇÜÃ åð·» î¯àð ì¿ç êÅäÆ
ÇòÚ Ü»çÆÔË, ñÇÔð» ìäçÆÁ» ìäçÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜÃ-ÇÜÃ åð·»
î¯àð ì¯à Á¼×¶ Ü»çÆ ÔË ñÇÔð» Û¯àÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé êð
ñÇÔð» ðÇÔ¿çÆÁ» ÔéÍ ÇìñÕ°ñ ÇÂæ¶ åð·» Üç¯º òÆ Õ¯ÂÆ ØàéÅ ØàçÆ
ÔË À°Ã Ãî¶º À°Ã çÅ êÈðä êÌíÅò Ô¹¿çÅ ÔËÍ ë¶ð À°Ã Áé°íò å¯º ë¶ð
ñÇÔð ëËñçÆ ÔËÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À°Ã ñÇÔð çÅ ÇòÃåÅð ØàçÅ Ü»çÅ ÔË
êð ë¶ð òÆ À°Ã çÅ ÁÃð å» ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÇÂÕ Ççé ìÅÁç, çÃ Ççé
ìÅÁç îÔÆé¶ ìÅÁç À°Ã çÅ êÌíÅò å» ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ å°ÃÄ ÇÕÃ¶
òÆ Áé°íò ç¶ ¦î¶ Ãî¶º ç¶ êÌíÅò å¯º Ã¹Ú¶å éÔÄ Ô¹¿ç¶ ÇÕ°ºÇÕ Ô¯ð
ìóÅ Õ°Þ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, À°é·» çÆÁ» ñÇÔð» ìä Ü»çÆÁ» ÔéÍ å°ÔÅâ¶
îé çÆ ÃåÇÔ å¶ ÇÜÔóÆÁ» éòÆÁ» ñÇÔð» ìäçÆÁ» Ôé À°Ô
ê¹ðÅäÆÁ» ñÇÔð» ù ð¼ç Õð Çç¿çÅ ÔË êð ÇÂÃ åð·» éÔÄ Ô¹¿çÅÍ À°Ô
å» Õ¶òñ Ô¯ð æ¼ñ¶ ÚñÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, éòÆÁ» À°êð ðÇÔ Ü»çÆÁ»
Ôé ê¹ðÅäÆÁ» æ¼ñ¶ çì Ü»çÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ÕçÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ îé
ù éòÆÁ» ØàéÅò» å¯º ÖÅñÆ Õð ÃÕ¯, Áô»å Áé°íò ù å¯ó ÃÕ¯,
ë¶ð å°ÔÅù êÇÔñ¶ Áé°íò ç¶ ÃÈÖî êÌíÅò êåÅ ñ×ä×¶, êÇÔñÆÁ»
ñÇÔð» çÅ ÁÃð êåÅ ñ×¶×ÅÍ ë¶ð å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÕ ÇêÛñ¶ Áé°íò
çÆÁ» ñÇÔð» ÇÕÃ åð·» ñ×ÅåÅð å°ÔÅâ¶ ô»å îé ù Áô»å ÕðçÆÁ»
ÁÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ
êÌ¶ðäÅò» çÅ Çòð¯èÆ Ã¹íÅÁêÌ¶ðäÅò» çÅ Çòð¯èÆ Ã¹íÅÁêÌ¶ðäÅò» çÅ Çòð¯èÆ Ã¹íÅÁêÌ¶ðäÅò» çÅ Çòð¯èÆ Ã¹íÅÁêÌ¶ðäÅò» çÅ Çòð¯èÆ Ã¹íÅÁ

ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» êÌ¶ðäÅò» Çòð¯èÆ Ô¹ ¿çÆÁ» Ôé ìó¶ ð½ñ¶ ×¯ñ¶
òÅñÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé, ÇÂÔ ÃÅâ¶ ð¯÷ ç¶ ÜÆòé çÅ ÇÔ¼ÃÅ Ôé, ÇÂé·»
çÅ ÇÂÃ åð·» çÅ Ã¹íÅÁ Ô¯äÅ íÅò Çòð¯èÆ Ô¯äÅ ×óìó òÅñÅ Ô¯äÅ
çÃçÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÇÕÃ åð·» çÆ Ã¿ÃÇ´åÆ å¯º ÔéÍ òÅÃåò ÇòÚ À°é·»
ù êåÅ ÔÆ éÔÄ ÇÕ ÇÜÔóÅ Ãî» À°é·» Õ¯ñ ÔË À°Ô À°Ã çÅ ÕÆ
ÕðéÍ ÁÅêäÆ Áô»åÆ ÇòÚ À°Ô çÈÃÇðÁ» ìÅð¶ ÜÅéäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé,
À°Ô ÕÆ Ôé, ÕÆ Õðç¶ Ôé, ÇÕÀ°º Õðç¶ Ôé À°é·» çÅ ÜÆòé ÇÕÃ
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åð·» çÅ ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ À°Ô Õ¯ÂÆ ÁÅ×È ñ¼í ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé êð À°Ô
éÔÄ ÜÅäç¶ ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯ÕÆ ÇÕÃ¶ ò¼âÆ æ» å¶ Ô¹¿ç¶ Ôé À°é·» é¶
ÁÅê Õç¶ ÇÂé·» êÌôé» ç¶ À°åð éÔÄ Ççå¶ Ô¹¿ç¶ À°Ô å» ÁÅê ÇÂé·»
Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃîÅèÅé Ã¯Ú ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Ã¯ À°åð ìóÅ ÔÆ ÁèÈðÅ
Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ÃÅâ¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé À°Ô Ô¹ä ÇÂÕ ×¼ñ
Õðé×¶ ë¶ð çÈÃðÆ À°Ã çÅ îåñì Õ°Û Ô¯ð Ô¯Â¶×Å À°ç¶ô Õ°Û Ô¯ðÍ
Õ¼ñ ÕÇÔ ðÔ¶ ÃÆ ÇÕ ÃÅù îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ åðÆÕ¶ éÅñ êåÅ ÕðéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË ÁÃÄ Õ½ä Ô», ë¶ð À°é·» çÆ ÇÂÕ Ô¯ð ñÇÔð ô¹ðÈ Ô¯ÂÆ,
ìÆìÆÁ» ù ÁÅêä¶ Ô¼Õ Çîñä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ë¶ð Ô¯ÇÂÁÅ ÕÆ ×¼ñìÅå
ðÅÔÄ îÅîñ¶ Ã¹ñÞÅä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé, ë¶ð Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÇÚÇÕåÃÅ çÅ ðÈê
ÇçåÅ Ç×ÁÅ, Ôð ÇÂÕ ì¿çÅ çÈÃð¶ ù ç¶ÖçÅ ôÅÇÂç À°Ô î¶ð¶ êÌôé»
çÅ À°åð ç¶ ÃÕ¶, çÈÃÇðÁ» é¶ Ü¯ Õ¼ñ Ã¹ÇäÁÅ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô ç¼Ã
Çç¿ç¶ Ôé, íÅò¶º À°é·» ù ÁÅê ù òÆ éÅ êåÅ Ô¯ò¶ ÇÕ ÕÆ ÔË ÇÂÃ
çÅ ÕÆ Áðæ ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» êÌ¶ðäÅò» ÇÜÔóÆÁ» ÃÅî·ä¶ ÁÅÀ°ºçÆÁ»
Ôé À°Ô ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ ìÅð¶ ÔÆ Ô¹¿çÆÁ» Ôé, ÁÃÄ ÕÆ Ô», ÁÃÄ Õ½ä
Ô»Í ìÔ¹å ÃÅð¶ À°åð ÁèÈð¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÂÕ êÌÕÅð çÆ ÇîÌ× ÇåzôéÅ
ÔË Üç¯º ÁÃÄ ÇèÁÅé éÅñ ç¶ÖÆÂ¶ å» êåÅ ñ×çÅ ÔË, ÇÂÃ ÇòÚ
êÈðäåÅ éÔÄ ÔËÍ

ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» é¶ ÜÆòé çÅ ÇÂÕ ò¼âÅ ÇÔ¼ÃÅ, ÇÂÃ
×¼ñ ù ÜÅéä ñÂÆ ÇìåÅÇÂÁÅ ÔË ÁÃÄ Õ½ä Ô»Í ç¶Öä ù ìÅÔð çÆ
ÃÅâÆ ôÖôÆÁå áÆÕ ÔË, á¯Ã ÔË êð Á³çð ÇÕå¶ â±¿Ø¶ ÇòÚ ÁÃÄ éÅ
å» á¯Ã Ô» ê¼Õ¶ Ô» éÅ ÔÆ ÁÅêä¶ ñÂÆ Õ¯ÂÆ ÇéÃÇÚååÅ ÔËÍ íÅò¶º
ÃÅâÆ ÁÅêä¶ êÇðòÅð éÅñ êÈðÆ ÇÂÕðÈêåÅ Ô¯ò¶, ÁÅêä¶ Õ¿î éÅñ
òÆ íÅò¶º ÁÃÄ ÇÂÕ Ô¯ÂÆÂ¶, ë¶ð òÆ ÁÃÄ ìÅÔð ç¶ ÇðôÇåÁ» ñÂÆ ñ¯Úç¶
Ô», À°Ô Çðôå¶ ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ ÜÆòé ù Õ¯ÂÆ Áðæ ç¶ ÃÕä Õ¯ÂÆ À°ç¶ô
ç¶ ÃÕäÍ ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ðÅå» ù Ôé·¶ð¶ ÇòÚ Õ¼ñ¶ ×ñÆÁ»
ÇòÚ å°ð¶ Ô¯ä×¶, ÇÕÃ¶ ù ñ¼íä ñÂÆ Õ¯ÂÆ å» ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Çîñ¶ ÇÜÔóÅ
ç¼Ã¶ ÁÃÄ Õ½ä Ô», ÕÆ Ô»? Õ¯ÂÆ å» ÃÅù ÃÇå ç¼Ã¶Í Õ¯ÂÆ íÅò¶º
ìÆìÆ Ô¯ò¶, íÅÂÆ Ô¯ò¶ Õ¯ÂÆ Ã¿ÃæÅ Ô¯ò¶, Õ¯ÂÆ ÇòÚÅðèÅðÅ Ô¯ò¶ Õ°Û
å» Ô¯ò¶ Ü» ÃÅâ¶ Á³çð çÆ ÔÆ ôÕåÆ Ô¯ò¶ ÇÜÔóÆ ÃÅù ç¼Ã¶ ÁÃÄ
áÆÕ Ô» êð Ô¹¿çÅ ÕÆ ÔË ìÔ¹å òÅðÆ Üç¯º òÆ ÃÅù Õ°Û òÆ ÃÅù
ÇîñçÅ ÔË À°Ô ÇÂÕ îÅÇÂÁÅ ÜÅñ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÂÕ í¹ñ¶ÖÁÅ ÔÆ Ô¹¿çÅ
ÔËÍ ÁÃÄ ë¶ð ÇÂÕ òÅðÆ ÁÅêäÆ ïÅåðÅ ô¹ðÈ å¯º ë¶ð ô¹ðÈ Õðç¶ Ô»Í
ÁÃÄ ÇÂÕ å¯º ìÅÁç çÈÃðÅ Áé°íò Õðç¶ Ô», ÇÕåÅì» êó·ç¶ Ô»,
ÁÖìÅð» êó·ç¶ Ô», àÆ.òÆ ç¶Öç¶ Ô», éò¶º Çðôå¶ ìäÅÀ°ºç¶ Ô», ÇÂÔ
Ãí Õ°Û ÁÃÄ Õðç¶ Ô», ÁÅêäÆ êÇðíÅôÅ ñ¼íä ñÂÆ, ÁÅêäÅ ÁÅê
Ö¯Üä ñÂÆÍ ÁÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ éò Ü¿î¶ ì¼Ú¶ çÆ åð·» Ô», ÇÜÔóÅ Ã¿ÃÅð
ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÔË, À°Ã çÆÁ» Á¼Ö» Ö¹ñ·ÆÁ» Ôé À°Ô ÚÅð¯ êÅÃ¶ ç¶Ö
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ÇðÔÅ ÔË, ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÃÄ íÅò¶º êÈðÆ Õ¯Çôô Õðç¶
Ô» ÇÂÔ ÇçÖÅÀ°ºç¶ Ô» ÁÃÄ Ãí Õ°Þ ÜÅäç¶ Ô», ÃÅù Ãí êåÅ ÔË,
òÅÃåò ÇòÚ ÃÅâ¶ Á³çð çÅ éòÜ¿ÇîÁÅ ìÅñ å» ÁÜ¶ òÆ ç¶Ö ÇðÔÅ
ÔËÍ

ÁÃÄ ÇÕÃ¶ çÆ À°âÆÕ Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô» Õ¯ÂÆ ÖÅÃ ì¿çÅ ÁÅò¶,
ÇÜÔóÅ ÃÅâÅ îÅð× çðôé Õð¶, ÃÅù Ö¹ôÆ çÅ ðÅÔ ç¼Ã¶, ô»åÆ çÅ
ðÅÔ ç¼Ã¶, êÇÔñ» ÁÃÄ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ òñ ç¶Öç¶ Ô» êð ÇÜÃ
åð·» ÁÃÄ ò¼â¶ Ô¹¿ç¶ Ô» ÁÃÄ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ éÅñ ÇéðÅÃ Ô¯ Ü»ç¶
Ô», ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» À°Ô å» éÅ ÃÅù ÃîÞç¶ Ôé éÅ ÔÆ ÃÅù Ú¿×Æ
åð·» éÅñ ÜÅäç¶ ÔéÍ ë¶ð Üç¯º ÁÃÄ Ô¯ð ò¼â¶ Ô¹¿ç¶ Ô» ë¶ð ÁÃÄ
ÇÂÕ ìÆìÆ ù íÅÂÆ ù ÁÅêäÅ ÁÅçðô ìäÅÀ°ºç¶ Ô», ë¶ð ÇòÁÅÔ Ô¹¿çÅ
ÔË, Ã¯Úç¶ Ô»  ôÅÇÂç Ô¹ä Õ¯ÂÆ ÜÆòé çÅ ðÅÔ Çîñ ÜÅò¶ ÁÅçðô
Çîñ ÜÅò¶, Õ¯ÂÆ Ã¿êÈðäåÅ Ô¯ ÜÅÂ¶, ë¶ð ì¼Ú¶ Ô¹¿ç¶ Ô» ÁÃÄ Ã¯Úç¶
Ô» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ô¹ä ÁÇéÃÇÚååÅ Öåî Ô¯ ÜÅÂ¶ êð îÅåÅ ÇêåÅ,
êåéÆ, êåÆ, ì¼Ú¶, Çî¼åð ÇÂÔ ÃÅð¶, ÇÂé·» ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ À°Ã ÇÂÕ çÅ
À°Ã ìÌÔî Ç×ÁÅéÆ çÆ íÈÇîÕÅ éÔÄ ÇéíÅ ÃÕç¶, ÇÜÃçÆ ÃÅù À°àÆÕ
ÔË ÇÜÃù ÁÃÄ íÅñ ðÔ¶ Ô»Í À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÔÆ Õ¯ÂÆ Ã¿êÈðä
éÔÄ, Ô¹¿çÅ ÕÆ ÔË? ÁÃÄ ÇéðÅÃ Ô¯ Õ¶ Çðôå¶ Û¼â Çç¿ç¶ Ô», Ô¯ð ÇÕÃ¶
çÆ ãÈ¿â ÇòÚ ñ× Ü»ç¶ Ô» êð ÃÇå å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ Õ¯ÂÆ ÁÅî îé°¼Ö
ÃÅâ¶ êÌôé» çÅ À°åð éÔÄ ç¶ ÃÕçÅ, ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÔ áÆÕ òÆ éÔÄ
ÇÕ ÁÃÄ À°é·» ù ÁÅêäÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃîÅèÅé ê¹ÛÆÂ¶, ÇÂÔ
ÁÅÃ ð¼ÖÆÂ¶ ÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ ÃÅâ¶ ÜÆòé Ö¹ôÆÁ» éÅñ íðêÈð Õð ç¶äÍ
Üç¯º å¼Õ ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» ù ç¶Öç¶ ðÔ»×¶, ìÅÔð ç¶ Áé°íò ìÅÔð
çÆÁ» ÚÆ÷» ù ç¶Öç¶ ðÔ»×¶ ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÜÆòé çÆ ×¹¼æÆ Ö¯ñ·¶, ÇÂÔ
Ö¯ñ·¶ úéÄ ç¶ð ÁÃÄ Áô»å ÔÆ ðÔ»×¶ ÇÂÔ å» À°Ô ÔÆ ×¼ñ ÔË Á³é¶
çÅ Á³éÅ ÁÅ×È ÁÃÄ ÇÕæ¶ éÔÄ êÔ¹¿Ú ÃÕ»×¶Í

À°åð éÅ Çîñä å¶ ÇéðÅÃ Ô¯ Ü»ç¶ Ô» êð çÈÃð¶ À°åð ç¶ ÔÆ
éÔÄ ÃÕç¶ À°Ô å» ÁÅê Áô»å Ôé ÁÃÄ ë¶ð À°é·» êÌ¶ðäÅ ù ç¶Öä
ñ× êËºç¶ Ô» ÇÜÔóÆÁ» ÃÅù ÇîñçÆÁ» Ôé, ÇÜÔóÆÁ» ÃÅù êð¶ôÅé
ÕðçÆÁ» Ôé, ÁÃÄ Ã¯Úç¶ Ô», ÕÆ îËù ÇÂé·» êÌ¶ðäÅò» å¯º êÌíÅÇòå
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË? ÕÆ Õ¯ÂÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÃñÅÔ òÆ ÔË ÇÜÔóÆ îËù
ÃÔÅÇÂÕ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÕÆ Õ¯ÂÆ ÁËÃÆ ÃñÅÔ òÆ ÔË ÇÜÔóÆ îËù òè¶ð¶
Õ¶ºçÇÔðå Õð ç¶ò¶, îËù ô»åÆ ç¶ò¶, Ö¹ôÆ ç¶ ÃÕ¶, îËù Áô»åÆ òñ
éÅ ñË ÜÅò¶, êð¶ôÅéÆ òñ éÅ ñË ÜÅò¶, îËù òè¶ð¶ Öñ·¶ð éÅ ç¶ò¶?
ÕÆ îËº ÇÂÔ Õð ÃÕçÅ Ô» ç¶Öç ÃÕçÅ Ô» îËù ÇÕÔóÆÁ» êÌ¶ðäÅò»
Çîñä×ÆÁ» ÇÕÃ åð·» çÆÁ» ÃñÅÔ», Ã¹ÞÅÁ îËù Çîñä×¶, À°é·» çÅ
î¶ð¶ À°êð ÕÆ êÌíÅò Ô¯ò¶×Å?

êÌ¶ðäÅ å¯º éÄç ÇòÚ ñË ÜÅäÅÍ
êÇÔñ» îËº ÇÂÕ ÃÆ, îËù ÁÅêä¶ Áé°íò çÅ Õ¯ÂÆ êåÅ éÔÄ ÃÆ
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ë¶ð îËù ×¼ñ» ç¼ÃÆÁ» ×ÆÁ» îËº ÇÂÕ å¯º ç¯ ìÇä Ç×ÁÅÍ êÇÔñ» îËº
ÃÆ îËº Ú¿×Å ÃÆÍ

ë¶ð ÇÂÕ Ô¯ð îËº ìä Ç×ÁÅÍ ìÅÔð¯º ÇÂÕ Ã¼åÔ ìä ×ÂÆ, ÇÂÔ
ÕÅëÆ ×óìó ÃÆÍ ë¶ð ÇÂÕ Ô¯ð, îËº ìÔ¹å ØìðÅ Ç×ÁÅ, ÇÕÀ°ºÇÕ ìÅÔð
ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» Ãå¼Ô ÇÂÕáÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ»Í

áÆÕ åð·» ìËá¯, ÜÅú ÜÅ Õ¶ é¼Õ Ú¿×Æ åð·» éÅñ ÃÅë ÕðÕ¶
ÁÅú, ðÅå ù ëñ¼ô éÅ Õð¯ ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶ å°ÃÄ Õð¯×¶ å» çÈÃÇðÁ»
çÆ éÄç Ö¹ñ· ÜÅÂ¶×ÆÍ å°ÔÅù ñ¯Õ» êÌÇå Ú¿×¶ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, íÅò¶º
å°ÔÅù Õ¯ÂÆ Ú¿×Å éÅ òÆ ñ¼×¶ å» òÆ å°ÃÄ ÷ðÈð À°Ã éÅñ áÆÕ ÔÆ
ÇòÔÅð Õð¯ ÇÕÃ¶ çÅ Ççñ éÅ ç¹ÖÅú, Ãêôà ìä¯, ÂÆîÅéçÅð ìä¯Í
Ü¶ å°ÃÄ ñ¯Õ» ù ÇÂÔ éÔÄ ç¼Ã ÃÕç¶ å°ÃÄ Õ½ä Ô¯ å» å°ÃÄ ì¹÷Ççñ
Ô¯Í

Ãí å¯º ÷ðÈðÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ å°ÔÅâÅ Õ¯ÂÆ ÇòòÃÅÇÂ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ ÇòÁÅÔ ÕðÅÀ°äÅ òÆ ÷ðÈðÆ ÔË ÃÅÇðÁ» éÅñ Ú¿×¶ ðÔ¯, Ú¿×Å
ÇòòÔÅð Õð¯Í å°ÔÅâ¶ ìËºÕ ÇòÚ êËÃ¶ Ô¯ä¶ ìó¶ ÷ðÈðÆ ÔéÍ å°ÔÅâ¶ òð×¶
ñ¯Õ å°ÔÅù Çîñä¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ å°ÔÅâÅ ÇòòÔÅð Õ°ôñ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ ÁÅêäÅ ÁÅê Ã»í Õ¶ ð¼Ö¯Í Õ¯Çôô Õð¯ å°ÃÄ Ãí å¯º Á¼×¶ ðÔ¯Í
Ãí å¯º ÷ðÈðÆ ÔË å°ÃÄ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ éÅñ ÇêÁÅð Õð¯Í å°ÔÅù
Ã¹å¿åð Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÁÅêä¶ êÌåÆÍ ÁÅêäÆ êåéÆ êÌåÆ Õðå¼ò
êÈðÅ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Ú¿×ÆÁ» ê¹ÃåÕ» êó·éÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ

ìÔ¹å òÅðÆ îËº À°Ô ÕðçÅ Ô» Ü¯ çÈÃð¶ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, îËº ÁËéÅ
êÌíÅÇòå Ô¯ Ü»çÅ Ô» ÇÕ îËº À°Ô ÔÆ ÕðçÅ Ô»Í ë¶ð îËº Ã¯ÚçÅ Ô»
îËº Õ½ä Ô»Í (ÇÂÔ ò¼Ö-ò¼Ö Ã¹ÞÅÁ, ÃñÅÔ ç¼ÃÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé)

Ô¹ä å¼Õ ÁÃÄ À°Ô êÌ ¶ðäÅò» ç¼ÃÆÁ» Ôé ÇÜÔóÆÁ» ð¯÷
ÇîñçÆÁ» ÔéÍ ÃÅâ¶ ñÂÆ êð ÇÂÔ ÜÅä ñËäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ êÌ¶ðäÅ,
Ã¹ÞÅÁ ÇÂé·» é¶ ÃÅâ¶ ÜÆòé ÇòÚ ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ À°åî íÈÈÇîÕÅ
ÇéíÅÂÆ ÔË, ìÚêé å¯º ô¹ðÈ Ô¯ Õ¶ ò¼â¶ Ô¯ä åÕ, Ô¹ä å¼Õ òÆ Úñ
ðÔÆ ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ Ã¹ÞÅÁ ÃÅù ÃÅâ¶ îÅåÅ ÇêåÅ é¶ ÔÆ Ççå¶ Ôé,
ÇÂé·» êÌ¶ðäÅ éÅñ ÔÆ ÃÅâÅ ÁÅêÅ ìÇäÁÅ, ÁÅê¶ çÆ èÅðéÅ ìäÆ
ÇÂÕ Á³×Ì¶÷ îé¯ÇÚÇÕåÃÕ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ìÚêé å¯º ÔÆ êð¶ð¶
ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í ÃÅù ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÇÂÃ åð·» ç¶ Ô» ÃÅâÅ
ÃÉË ÇÂÃ åð·» çÅ ÔË À°Ã é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÁÜ¶ ÇÂÕ
åð·» çÆ éÄç ÇòÚ¯º ÇéÕñ ðÔ¶ Ô» ÁÃÄ ÇÂÕ åð·» çÆ ÃîÅèÆ ÇòÚ¯º
ÇéÕñ ðÔ¶ Ô», À°Ô ÃîÅèÆ ÇÜÔóÆ ìÚêé å¯º ô¹ðÈ Ô¯ÂÆ ÃÆÍ

ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÁÃÄ ò¼â¶ Ô¯ ðÔ¶ ÃÆ ÃÅâ¶ îÅåÅ ÇêåÅ Õ°Þ éÅ Õ°Þ
å» ÃÅù ÕÇÔ¿ç¶ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ ÃÆ ÇÜò¶º å±¿ ìÔ¹å ôðÅðåÆ ÔËº å¶ðÆÁ» ÇÂÔ
×¼ñ» å» ìÔ¹å ÔÆ îÅóÆÁ» Ôé, ÇÂÔ ÁÅçå» ìÔ¹å ì¹ðÆÁ» Ôé, å±¿
ìÔ¹å Ã¹Ãå ÔËºÍ ÕÇÔä å¯º íÅò ÔË À°Ô å°ÔÅù Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ ×¹ä
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Áò×¹ä ç¼Ãç¶ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ Ôé, ë¶ð å°ÔÅâ¶ ÁÇèÁÅêÕ, å°ÔÅâ¶ Çîåð
å°ÔÅâ¶ éÅñ, êó·é òÅñ¶ ÇÂÔ ÃÅð¶ Õ°Þ éÅ Õ°Þ å» Ô¯ð éÅñ Ü¯óç¶
ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÔ Üî·» Ô¹¿ç¶ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ Ôé, ê¼Õ¶ òÆ Ô¹¿ç¶
ðÇÔ¿ç¶ Ôé, å°ÔÅâ¶ ÇòÁÕåÆåÉ çÆ êðÆíÅôÅ ìä Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅð¶
×¹ä Áò×¹ä Çîñ Õ¶ å°ÔÅâÆ ÃÖôÆÁå çÅ î¹¼ã ìä Ü»ç¶ Ôé Ã¯
å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ô¹ä ÁÅñÃÆ Ã¹Ãå, ÕÂÆ ×¼ñ» ÇòÚ íËó¶ Ô¯ð
Ü¯ òÆ Õ°Þ, å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ À°Ô ÔÆ Ã¯Úä ñ× êËºç¶ Ô¯
å°ÔÅâÅ ÁÅêÅ ÇÂÃ ç¶ Áé°ÃÅð ÔÆ ãñ Ü»çÅ ÔË ÇÂé·» Ã¹ÞÅò» éÅñ
À°Ã åð·» ÔÆ å°ÃÄ ãñ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÃ¶ êÌÕÅð Ü¶ ÃÅù ÃÅÇðÁ» ù Ã¹ÞÅÁ Çç¿ç¶ ðÔ¯, å°ÃÄ À°Ã¶ åð·»
ç¶ ìä ÜÅú×¶Í Ô¯ð ÁÃÄ ÕÆ Ô¯ ÃÕç¶ ÃÆ À°Ô Ãí ì¿ç Ô¯ Ü»ç¶
Ôé, ÃÅâÅ ÃòË ÔÆ ìçñ Ü»çÅ ÔË, ÃÅâ¶ òÅÃåÇòÕ ÃòË å¯º Ôà
Ü»çÅ ÔËÍ î³é ñú Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù áÆÕ åð·» éÔÄ Õð ÃÕç¶
Ü» ñ¯Õ» éÅñ ÃÅâÅ ÇòòÔÅð ìÔ¹å áÆÕ éÔÄ Ô¹¿çÅ, ÁÃÄ áÆÕ åð·»
éÅñ Õ¿î éÔÄ Õð ÃÕç¶, Ü¶ ÁÃÄ ÇÕÃ¶ Ã¿ò¶×Õ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇòÚ¯º ¦Ø
ðÔ¶ Ô», ÇÕÃ¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇòÚ Ô»Í ÇÂÃ ÔÅñå ÇòÚ
ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÔÅñå ÇòÚ ÁÅêä¶ ìÅð¶ éÔÄ Ã¹ä ÃÕç¶
éÔÄ ÃÇÔä Õð ÃÕç¶ êð Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêäÅ ÇòÕÅÃ ÕðéÅ ÔË, ÇòÃåÅð
ÕðéÅ ÔË ë¶ð ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ Ã¯ÞÆ ÇñÁÅÀ°äÆ ÔÆ êò¶×ÆÍ Ô¶á
ÇñÖÆ ÕÔÅäÆ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕò¶º å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ü×Å
ÃÕç¶ Ô¯Í

ô¶ð» çÅ ÇÂÕ Þ¹¿â ì¼ÕðÆÁ» ç¶ Þ¹¿â å¶ ÔîñÅ Õð ÇðÔÅ ÃÆ, ÇÂé·»
ô¶ð» ÇòÚ ÇÂÕ ô¶ðéÆ ç¶ ì¼ÚÅ Ü¿î ÇêÁÅ, À°èð¯º ÇôÕÅðÆ òÆ ÁÅ ×Â¶
À°é·» é¶ ×¯ñÆ ÚñÅ ÇçåÆ ÇÂÃ ÔëóÅ çëóÆ ÇòÚ À°Ô ô¶ðéÆ ì¼ÚÅ
Û¼â Õ¶ ÚñÆ ×ÂÆÍ À°Ô ì¼ÚÅ ì¼ÕðÆÁ» ç¶ ÇêÛ¶ ÚñÅ Ç×ÁÅÍ ì¼ÕðÆÁ»
é¶ À°Ã çÆ ç¶ÖíÅñ ÕðéÆ ô¹ðÈ Õð ÇçåÆ, À°Ô ì¼ÕðÆÁ» ÇòÚ ÔÆ
ðÇÔ¿çÅ ÇðÔÅ, À°é·» çÆ åð·» ÇòòÔÅð ÕðçÅ ÇðÔÅÍ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
À°Ô ñÅÚÅð ÃîÞçÅ, Þ¼à ÔÆ âð Ü»çÅ ô¶ð çÆ åð·» ×ðÜé çÆ æ»
À°Ô å» ì¼ÕðÆÁ» çÆ åð·» Õðé ñ× ÇêÁÅÍ

ÇÂÕ Ççé ë¶ð ÁËÃ åð·» Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ ô¶ð» é¶ ë¶ð ì¼ÕðÆÁ» å¶
ÔîñÅ ÕÆåÅ, À°Ô ô¶ð çÅ ì¼ÚÅ ìÔ¹å ÔÆ âð Ç×ÁÅ å¶ ç½óé ñ¼×Å
êð ÇÂÕ ô¶ð é¶ À°Ãù ç¶Ö ÇñÁÅ, À°Ã é¶ ç½ó Õ¶ ÇÂÃù ëó ÇñÁÅ
å¶ ê¹ÇÛÁÅ À°Ô ÇÂæ¶ ÕÆ Õð ÇðÔÅ ÔË, ë¶ð À°Ã é¶ ÃîÇÞÁÅ ÇÕ ÇÂÔ
ô¶ð çÅ ì¼ÚÅ å» ÁÅêä¶ ÁÅê ù ì¼ÕðÆ ÃîÞ ÇðÔÅ ÔËÍ ô¶ð À°Ãù
ÃîÞÅÀ°ºçÅ ÇðÔÅ êð À°Ô éÔÄ ÃîÇÞÁÅ, ÔÅð Õ¶ À°Ô ô¶ð À°Ãù ÞÆñ
ç¶ Õ¿ã¶ ñË Ç×ÁÅ å¶ À°Ã çÅ êðÛÅò» À°Ã é¶ êÅäÆ ÇòÚ ÇçÖÅÇÂÁÅ,
ÇÂÃ åð·» éÅñ êÌå¼Ö ç¶Ö Õ¶ À°Ô ÔËðÅé Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ À°Ã é¶ ÃîÞ
ÇñÁÅ ÇÕ À°Ô ì¼ÕðÆ éÔÄ ÇÜÃ çÆ À°Ô ÕñêéÅ ÕðçÅ ÇðÔÅ, À°Ô
å» òÅÃåò ÇòÚ ô¶ð ÔËÍ
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ÇÂÔ ÇÂÕ¼ñ¶ À°Ã ô¶ð çÆ ÔÆ ÕÔÅäÆ éÔÄ ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» éÅñ
ÔÆ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêä¶ ìÅð¶ ÇÂÕ èÅðéÅ ìäÅ ñËºç¶ Ô», À°Ô èÅðéÅ Õ¯ÂÆ
áÆÕ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ ÇÂÔ èÅðéÅ å» çÈÃÇðÁ» é¶ ÃÅâÆÁ» ÃÆî» ì¿éÉ Õ¶
ìäÅäÆÁ» ÔéÍ ÚÅÔ¶ À°Ô ÇÚÇÕåÃÕ Ô¯ò¶ ÚÅÔ¶ À°Ô Õ¯ÂÆ ê¹ðÖ Ô¯ä,
×¹ðÈ Ô¯ä Ü» Õ¯ÂÆ å°ÔÅâÅ îÅð× çðôÕ Ô¯ò¶, ÇÜÔóÅ ÇÂÕ Ã¼ÚÅ
ÁÇèÁÅêÕ Ô¯ò¶ ÇÜÔóÅ ÃÅù ÃÅâÅ ÁÅêäÅ ÁÅê ÇçÖÅ ÃÕ¶, À°Ô ÃÅù
êÌ¶ðäÅ å¯º êð·¶ ñË Ü»çÅ ÔË, ÃÅù Ã¼å ÇçÖÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ
×¹ðÈ ÔÆ ÁÅ Õ¶ ÕÇÔ ÃÕçÅ ÔË ÜÅ×¯, À°á¯, å°ÃÄ òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ
éÔÄ Ô¯, ÇÂÔ å°ÔÅâÅ ÃðÈê éÔÄ ÔË, ÇÂÔ ×¹ä Áò×¹ä ÇÜÔó¶ Ôé
ÇÂÔ å» ìéÅòàÆ Ôé, å°ÃÄ å» òÅÃåò ÇòÚ Õ°Þ Ô¯ð Ô¯, å°ÔÅâÅ
ÃðÈê Õ°Þ Ô¯ð ÔËÍ å°ÃÄ Ã°Ãå éÔÄ Ô¯, å°ÃÄ Ã¹ÁÅðæÆ éÔÄ Ô¯, Ü¯
å°ÃÄ Ã¯Úç¶ Ô¯, å°ÃÄ À°Ô éÔÄ Ô¯Í å°ÔÅâ¶ Á³åð, ÇêÁÅð ÔË, Áé§ç
ÔË, Ç×ÁÅé ÔË, À°Ô ÔÆ å°ÃÄ òÅÃåò ÇòÚ Ô¯, å°ÃÄ ç¶Ö¯, å°ÃÄ Á³çð
ÜÅú, ÇÂÔ ÔÆ å°ÔÅâ¶ òÅÃåÇòÕ  ×¹ä ÔéÍ Ü¯ å°ÃÄ ÃîÞ ðÔ¶ Ô¯
À°Ô å» å°ÔÅù Ççå¶ ×Â¶ Ôé ÇÜÔó¶ å°ÃÄ ñË ñÂ¶Í Â¶Ã¶ ù ÜÅ×äÅ
ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÁÅêä¶ ÁÃñÆ ÃðÈê ù ÜÅéäÅ

Òîé å± ¿  Ü ¯Çå ÃðÈê ÔË ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÓÒîé å± ¿  Ü ¯Çå ÃðÈê ÔË ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÓÒîé å± ¿  Ü ¯Çå ÃðÈê ÔË ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÓÒîé å± ¿  Ü ¯Çå ÃðÈê ÔË ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÓÒîé å± ¿  Ü ¯Çå ÃðÈê ÔË ÁÅêäÅ îÈñ êÛÅäÓ
Â¶Ã¶ ù ÔÆ í¹ñ¶Ö¶ çÆ éÄç å¯º ÜÅ×ä, Ã¹Ú¶å Ô¯äÅ, ÁÅêäÆ Ã¹¼è

ñËä Â¶Ã¶ ù ÔÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, ÁÅêä¶ ÁÅåî å¼å ù ÜÅä ñËäÅ êÛÅä
ñËäÅ, îËº ÕÆ Ô» ÇÂÔ ÔÆ å°ÔÅâÅ êÌå¼Ö Áé°íò ÔËÍ

ï¯× ÁÇíÁÅÃ Üç¯º ô¹ðÈ Õðç¶ Ôé À°ç¯º êÇÔñ» êÇÔñ ÜÇ×ÁÅÃÈ
éÖ¶çÆ òÅñÆ ÃñÅÔ ù ÃÕÅðÅåîÕ ÇòÚ êÌÇòðå ÕðéÅ ÇÃÖçÅ ÔËÍ
Á³å ÇòÚ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇòÁÕåÆ×å ÇÃ¼è¶ Áé°íò å¶ êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔË
ÇÜæ¶ ÇÕÃ ¶çÅ òÆ êÌíÅò éÔÄ êË ÃÕçÅÍ ÃÅâ¶ ð¯÷ ç¶ ìÔ¹å ÃÅð¶
Ã¹ÞÅú å» ÁàÕñ ê¼ÚÈ ÔÆ Ô¹¿ç¶ Ôé ÁËèð úèð ç¶ ÔÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ
ï¯× ÁÇíÁÅÃ Õðé ñ¼Ç×Á» ÇÜÔó¶ Ã¹ÞÅÀ° Ççå¶ Ü»ç¶ Ôé À°Ô
ÇòÁÕåÆ×Çå Áé°íò ñÂÆ Ô¹¿ç¶ Ôé ÜÇ×ÁÅÃÈù À°Ã êÅÃ¶ ÔÆ ñË
Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅð¶ Ã¹ÞÅÀ° ÇÂÕ çÈÃð¶ ç¶ ÇòêðÆå éÔÄ Ô¹¿ç¶ ÇÂÔ
å» ÇÂÕ¯ çôÅ òñ ñË Õ¶ ÜÅä òÅñ¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» Ã¹ÞÅò» ðÅÔÄ
ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêä¶ ÇêÛñ¶ íË, ÇÚ¿åÅò», êð¶ôÅéÆÁ», ÃòË Ã¿Õñê å¯º
Û°àÕÅðÅ êÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ãù ìÅð-ìÅð òðåîÅé ÇòÚ ðÇÔä ñÂÆ ïÅç
ÕðÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔË, À°Ã ù ÁÅêä¶ ÃðÆð çÆ Ô¯ºç ìÅð¶ Ú¶åé ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔË, ÃÉÅÃ» ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ã¯Ú ìÅð¶ Ú¶åé ÕðòÅÇÂÁÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ çÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ÇÕÇðÁÅò»
ìÅð¶ Ú¶åé ðÔ¶Í ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ À°Ô ÇÂÕ êÌ¶Öä òÅñÆ îé¯ÇòðåÆ
ìäÅ ñËºçÅ ÔË, À°Ô ìÅÔð ç¶ Ã¹ÞÅò» ÇòÚ À°ñÞäÅ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Û¼â
Çç¿çÅ ÔËÍ Ã¹ÞÅÁ Ãí å¯º êÌî¹¼Ö åðÆÕÅ ÔË ÇÜÃ å¯º ÁÃÄ ÇÃÖç¶ Ô»,
ÇÂÃ åð·» ÁÃÄ ÇÂÔ ÇÃ¼Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ À°Ô ÔÆ Ã¹ÞÅÁ ñÂÆÂ¶
ÇÜÔó¶ ÃÅù ÃÅâ¶ ×¯ñ å¼Õ êÔ¿¹ÚÅ ç¶äÍ ÃÅù ÃñÅÔ å¯º Á¼×¶ ÜÅäÅ
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êò¶×Å ï¯× ÃÅù ÇÃÖÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕò¶º Ã¹ÞÅÁ ù ÕÅìÈ ÕÆåÅ ÜÅò¶
Õ¿àð¯ñ ÕÆåÅ ÜÅò¶, Áé°íò ÕÆåÅ ÜÅò¶Í
êÌ ¶ðäÅ å¯º ìÅÔð ÇéÕñä çÆ êÌÇ´ÁÅêÌ¶ðäÅ å¯º ìÅÔð ÇéÕñä çÆ êÌÇ´ÁÅêÌ¶ðäÅ å¯º ìÅÔð ÇéÕñä çÆ êÌÇ´ÁÅêÌ¶ðäÅ å¯º ìÅÔð ÇéÕñä çÆ êÌÇ´ÁÅêÌ¶ðäÅ å¯º ìÅÔð ÇéÕñä çÆ êÌÇ´ÁÅ

ÇÜÃ îé°Ö ç¶ ÜÆòé çÅ Õ¯ÂÆ À°ç¶ô éÅ Ô¯ò¶, Õ¯ÂÆ î³åò éÅ
Ô¯ò¶ À°Ô ìÔ¹å Û¶åÆ ÔÆ çÈÃÇðÁ» ç¶ Ã¹ÞÅÁ æ¼ñ¶ ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ãù
ÃÅð¶ ÔÆ Ã¹ÞÅÁ Ú¿×¶ ñ×ç¶ Ôé À°Ã çÅ Ççñ ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÃÅð¶
ÔÆ îé ñò¶Í ÇÜÃ çÅ éåÆÜÅ ÇÂÔ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂèð À°èð
íàÕçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°Ã Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÃÅèé éÔÄ Ô¹¿çÅ ÇÜÃ
éÅñ À°Ô, ÇÂÔ ç¶Ö ÃÕ¶ êðÖ ÃÕ¶ ÇÕÔóÅ Ã¹ÞÅÁ À°Ã ñÂÆ áÆÕ ÔË
ÇÕÔóÅ éÔÄ êð Üç¯º ÔÆ ÇÜò¶º ÔÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÜÆòé çÅ À°ç¶ô
ÇéôÇÚå Õð ñËºç¶ Ô¯, ë¶ð å°ÃÄ Ôð ÇÂÕ Ã¹ÞÅÁ À°Ã À°ç¶ô çÆ
ÕÃò¼àÆ À°å¶ Ü»Úç¶ Ô¯, ç¶Öç¶ Ô¯Í À°çÅÔðä òÜ¯º Ü¶ å°ÔÅâ¶ ÜÆòé
çÅ À°ç¶ô ÔË ÇÕ å°ÃÄ êÆÁÅé¯ òÜÅÀ°äÅ ÇÃ¼ÖäÅ ÔË À°Ã ÇòÚ Çéê¹¿éåÅ
êÌÅêå ÕðéÆ ÔË, ë¶ð å°ÃÄ À°Ô ÔÆ Ã¹ÞÅÁ î³é¯×¶ ÇÜÔó¶ å°ÔÅù Ú¿×Å
ÇêÁÅé¯ òÜÅÀ°ä ñÂÆ ÃÔÅÇÂÕ Ô¯ä×¶, ÇÜÔó¶ À°Ãç¶ ÇòêðÆå Ô¯ä×¶
À°Ô å°ÃÄ éÔÄ î³é¯×¶Í Ü¶Õð å°ÃÄ ÇÂÕ Ãî» ÇéôÇÚå ÕÆåÅ ÔË ÇÕ
å°ÃÄ ÇÃ Ãî¶º ÁÅêäÆ ÇêÁÅé¯ òÜÅÀ°ä çÅ ÁÇíÁÅÃ Õð¯×¶, Õ¯ÂÆ
å°ÔÅâÅ Çî¼åð ÁÅ Õ¶ å°ÔÅù ÕÇÔ¿çÅ ÔË Úñ¯ Á¼Ü ÇÃé¶îÅ ç¶Öä Ú¼ñÆÂ¶
êð å°ÔÅâÅ Ççzó· ëËÃñÅ, å°ÔÅâ¶ ÜÆòé çÅ À°ç¶ô À°Ã ×¼ñ ù ×½ñ¶×Å
ÔÆ éÔÄ, ÇÚåÅð¶×Å ÔÆ éÔÄÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ ÜÆòé îé¯ðæ ç¶ éÅñ
ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÅèç¶ Ô»Í îé¯ðæ ÃÅù è¹ðÅ Çç¿çÅ ÔË, À°Ã
Áé°ÃÅð ÔÆ ÁÃÄ Ã¹ÞÅÁ ñËºç¶ Ô» î³éç¶ Ô»Í î³çíÅ×» éÅñ ìÔ¹å òÅðÆ
ÇÜÔóÅ ×¯ñ ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ñÂÆ Ú¹äç¶ Ô» À°Ô ìÔ¹å ÔÆ
éÇÖ¼ç Ã¹ÞÅÁ å¶ ÁÃÄ Ú¹ä ñËºç¶ Ô», ÁÅêä¶ ×ñå ÃòË Ã¿Õñê å¶
ñË ñËºç¶ Ô»Í ÇîÃÅñ òÜ¯º Ü¶ ÁÃÄ À°Ô ÔÆ êÆÁÅé¯ òÜÅÀ°ä çÆ ×¼ñ
ç¶ÖÆÂ¶, ÇÂÔ áÆÕ ÔË ÇÕ ÇêÁÅé¯ òÜÅÀ°ä ñÂÆ å°ÃÄ Ô¯ð êÌÆÇ´ÁÅ Û¼â
Ççú×¶Í å°ÃÄ êÈðÆ åð·» éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇêÁÅé¯ éÅñ ÔÆ Ü¯ó
ñò¯×¶Í êð Ô¯ ÃÕçÅ ÔË æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶, îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶
ÇÕ ÇêÁÅé¯ òÜÅÀ°äÅ å» Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ×¼ñ éÔÄ, ÇÂÔ Õ¯ÂÆ ÁËâÅ ò¼âÅ
Ô¹éð éÔÄ, å°ÔÅâÅ íðî à¹¼à Ü»çÅ ÔË, å°ÃÄ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ×¼ñ ñ¼íä
ñ× êËºç¶ Ô¯Í

ÇÜ¿é» Ç÷ÁÅçÅ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ×¯ñ ñÂÆ À°ç¶ô ñÂÆ òÚéì¼è
Ô¯ò¯×¶, À°é» ÔÆ ò¼è å°ÔÅâÅ êÌ¶ðäÅ å¶ ÕÅìÈ Ô¯ò¶×ÅÍ êð ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º
ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» çÅ Õ¯ÂÆ ê¼ÕÅ å¶ ìÔ¹å ç¶ð ñÂÆ ÁÅêä¶ À°ç¶ô ñÂÆ
òÚéì¼èåÅ éÔÄ Ô¹¿çÆ, Õ¯ÂÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ×¯ñ éÔÄ Ô¹¿çÅ ÇÜÔóÅ ò¼â¶
òâ¶ÇðÁ» å¯º ÇîÇñÁÅ Ô¯ò¶, ÇÜÃ çÅ éåÆÜÅ Ô¹¿çÅ ÔË ÁÃÄ ÕçÆ Õ¯ÂÆ,
ÕçÆ Õ¯ÂÆ ×¯ñ ñ¼íç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í ÕçÆ ÇÕå¯º î½Ü î¶ñÅ Ã¿å°ôàåÅ, ÕçÆ
ÇÕå¯º ñ¼íç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÇÂÕ ÚÆ÷ ñËºç¶ Ô» ÇÂÕ êÌ¯ÜËÕà ñËºç¶
Ô» À°Ãù Õðç¶ Ô» êð æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç À°Ã å¯º æ¼Õ Ü»ç¶ Ô», Á¼Õ
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Ü»ç¶ Ô» À°Ã ù Û¼â Õ¶ çÈÃðÅ ñ¼íç¶ Ô», ÇÂÕ éò» Õ¿î ô¹ðÈ Õðç¶
Ô», éò¶º ì¿ç¶ ç¶Öç¶ Ô», ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÕ éòÄ êÛÅä ç¶ä çÆ
Õ¯Çôô Õðç¶ Ô¿Í ÇÂÔ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÃÅù Õ¯ÂÆ ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ
ñ¼í ÜÅÂ¶ ÁÃÄ êÈðÆ åð·» éÅñ À°Ã ÇòÚ ÔÆ ñÆé Ô¯ ÜÅÂÆÂ¶Í êð
Û¶åÆ ÔÆ À°Ô òÆ Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Û¶åÆ ÔÆ ÃÅâÅ íðî à¹¼à Ü»çÅ
ÔË, ë¶ð ÁÃÄ Ô¯ð Á¼×¶ å°ð êËºç¶ Ô»Í ÇÂÃ åð·» ÕðÇçÁ» ÁÃÄ ÇÂÔ
ç¶Ö ñËç¶ Ô» ÇÕ ìÔ¹å ÃÅð¶ î³åò ìÔ¹å ÃÅð¶ ×¯ñ ÇÜÔó¶ ÁÃÄ ñ¼íç¶
Ô» À°Ô ÇìñÕ°ñ ÁÃæÅÂÆ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÂÕ íðî ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

êð ÇÜé·» çÆ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË ÇÜé·» é¶ êðÅ
ÇòÇçÁÅ çÅ Áé°íò ñË ÇñÁÅ ÔË À°Ô ÇÂÔ ÜÅä ×Â¶ Ôé ÇÕ ÃÅâ¶
ÜÆòé çÅ Õ¯ÂÆ À°ç¶ô ÔË î³åò ÔË À°Ô ÃÇæð ðÇÔ¿ç¶ Ôé, íÅò¶º Õ°Þ
òÆ ÇÕÀ°º éÅ Ô¹¿çÅ ðÔ¶Í ÁÃÄ ç¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÇòÕÅÃ ÇòÚ òÆ ìÔ¹å
åð·» ç¶ ìçñÅò Ô¹¿ç¶ Ôé, ÁÃÄ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ òè¶ð¶ Ú¶åéåÅ çÅ êÃÅðÅ
Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÜÆòé òÅÃåòÇÕ ðÈê ÇòÚ ç¶ÖÆÂ¶
ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÕ ÇòÕÅÃ çÅ ÇÂÕ Çòô¶ô åðÆÕÅ ÔË îÅð× ÔË ÃÅâÆ
Ú¶åéåÅ À°Ã éÅñ Ü¹óÆ ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÇÂÔ î³åò ÇÂÔ
À°ç¶ô Á¼Ö¯º úÔñ¶ Õð Çç¿ç¶ Ô», ÕÂÆ åð·» çÆÁ» ÃñÅÔ» ç¶ ÇôÕÅð
ìä Ü»ç¶ Ô», ÇÛéí¿×ð çÆÁ» ÇÂÛÅò» çÆ ÇåzêåÆ ìéÅòàÆ À°ç¶ô»
ç¶ ÇêÛ¶ ç½ó êËºç¶ Ô»Í ÇÂÃ çÅ éåÆÜÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ð½ñÅ, ×¯ñÅ, êð¶ôÅéÆ,
ÖñìñÆÍ

ÁÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ ÇÂÕ Ãëð å¶ Ô», ÃÅâÅ ÇàÕÅäÅ, ñÕô Ú¶åéåÅ
çÅ ÇòÃåÅð, À°Ã Ô¼ç å¼Õ ÇòÃåÅð ÇÜæ¶ êÔ¹¿Ú Õ¶ Õ¯ÂÆ ÃÆîÅ éÔÄ
ðÇÔ¿çÆ, Üç¯º ÃÅâÆ êÛÅä ÇÕÃ¶ ÃÆîÅ ÇòÚ éÔÄ ì¿é·Æ ðÇÔ¿çÆ êð¿å±
À°Ô ÁËéÆ ÇòÃÇåzå Ô¯ Ü»çÆ ÔË ÇÕ À°Ã ÇòÚ ÃÅð¶ ÔÆ ÁÅ Ü»ç¶ Ôé,
À°Ô ÃÅÇðÁ» ù ÕñÅò¶ ÇòÚ ñË ñËºçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÔÆ ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» çÅ
À°ç¶ô ÔË ÇÂÔ ÔÆ î³åò ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÃ î³åò ìÅð¶ ÃÅð¶ Ã¹Ú¶å Ô» Ü»
éÔÄ Ô» ÇÂÔ ÇÂÕ ò¼ÖðÆ ×¼ñ ÔË Ü» ÁÃÄ ÃÅð¶ À°Ã¶ ÇçôÅ ÇòÚ ðÔ¶
Ô»Í ÇÜ¿é¶ òÆ ÃÅâ¶ Áé°íò Ô¹¿ç¶ Ôé À°Ô ÃÅù Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ¶ ÇàÕÅä¶
òñ ñÂÆ Ü»ç¶ ÔéÍ

Ü¶Õð ÁÃÄ ×ÅâÆ ðÅÔ å¶ ðÔÆÂ¶ å¶÷ ×åÆ éÅñ Ú¼ñÆÂ¶ ÇÃ¼è¶
ÜÅÂÆÂ¶, ÁÅêä¶ ÇéôÅé¶ ù ÃÅî·ä¶ ð¼ÖÆÂ¶, Õ¶òñ À°Ô Áé°íò À°Ô
Ã¹ÞÅÁ ÔÆ ÃÅî·ä¶ ð¼ÖÆÂ¶ ÇÜÔó¶ ÃÅù ÃÅâ¶ À°ç¶ô å¼Õ ñË ÜÅä êð
ÇÂÃ åð·» Ô¹¿çÅ éÔÄÍ ÁÃÄ À°é·» ÚÆ÷» ç¶ ÇêÛ¶ ç½óé ñ× êËºç¶ Ô»
ÇÜÔóÆÁ» î½Ü îÃåÆ Çç¿çÆÁ» Ôé, êð Û¶åÆ ÔÆ ôÅù êåÅ ñ× Ü»çÅ
ÔË ÇÕ ÇÂèð À°èð ÜÅäÅ Õ¶òñ ÛñÅòÅ ç¶äÆ ÔÆ ÔË, ÇÂÔ å» ÕçÆ
éÅ êÈð¶ Ô¯ä òÅñ¶ òÅÁç¶ ÔéÍ ÇÂÔ À°Ô î½Ü îÃåÆÁ» Ôé ÇÜé·»
ÇòÚ ç¹Ö, ÁëÃ¯Ã Ãí Çîñ¶ Ü¹ñ¶ Ôé ÇÂÔ ÇÂé·» Ã¿ò¶×» çÅ Çîôðé
ÔËÍ Ôð òÅðÆ Üç¯º ÁÃÄ Üç¯º ×ÅâÆ ðÅ× å¯º íàÕç¶ Ô» ÁÃÄ òÅÃåò
ÜÆòé âðÅî¶ ÇòÚ À°ñÞ Ü»ç¶ Ô»Í ÇÂÕ ÇÂÃ åð·» çÅ Ã¿ÃÅð ðÇÚÁÅ
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Ü»çÅ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ Õ°Þ ÇÂÛÅò» å» êÈðé Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé êð éÅñ
ÔÆ ÁÃÄ Õ°Þ Ô¯ð òÆ Þ¶ñç¶ Ô»Í ñÅñÚ Û¼âä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô»,
î¯Ô¶ ÜÅä å¯º ìÚ Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶ Ô» ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ ÁèÈðÅ ÔËÍ

ÃÅâÆÁ» ÇÂÛÅò» ÃÅâÆÁ» î³×» íÅò¶º ÃÅù ÃÅâ¶ îÅð× å¯º ÔàÅ
ñËä êð ÇÂÔ æ¯ó·Æ ç¶ð ñÂÆ ÔÆ Ô¯ò¶×Å, ÁÃÄ íÅò¶º Ô¯ð ÇÕÃ¶ ÚÆ÷
ÇòÚ À°ñÞ ÜÅÂÆÂ¶Í Ô¯ð íÅò¶º ÇÕ¿é¶ ÔÆ åð·» ç¶ Áé°íò Ô¯ä êð ÇÂÔ
ÃÅð¶ ÃÅâÆ Ú¶åéåÅ ç¶ ÇòÃåÅð òñ ÔÆ ñË Õ¶ ÜÅä×¶ å¶ ÃÅâ¶ îÅð×
å¶ ÃÔÅÂÆ Ô¯ä×¶Í Üç¯º òÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ îÅð× å¯º À°Öó Ü»ç¶ Ô»
Û¯à¶-Û¯à¶ íÅò» ÇòÚ ìÇÔ Õ¶ î½Ü îÃåÆ ÇòÚ ñ× Ü»ç¶ Ô» ÇÂÃ çÅ
ÕÅðä ÃÅâ¶ Á³çð ÛêÆÁ» ÇÂÛÅò» ÔÆ å» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ ÔÆ ÃÅù
î½ÕÅ Çç¿çÆÁ» Ôé å» Ü¯ ÁÃÄ ÁÅêä¶ éÕñÆ ×¯ñ òñ ÜÅ Õ¶ À°Ã
çÆÁ» ÃÆî» ù ÜÅäÆÂ¶, ÇÜÔóÅ ç¹Ö Ã¿åÅê ÃÅù éÕñÆ ×¯ñ ç¶ î×ð
ñ× Õ¶ ñ×çÅ Ü» ÕÇÔ ñú ÇÂÕ Çî¼æ¶ À°ç¶ô ç¶ ÇêÛ¶ ñ× Õ¶ ñ×çÅ
ÔË À°Ô ÔÆ ÃÅù ÃÅâ¶ îÅð× å¶ òÅÇêÃ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ô ÔÆ
ÃÅù Çîæ¶ ×¯ñ çÆ ÃÆîÅ ìÅð¶ ÜÅ×ðÈê ÕðòÅÀ°ºçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îÅð× ¦îÅ å¶ ç¹ÖçÅÂÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË êð ÇÂÔ ÷ðÈðÆ
éÔÄ ÇÕ Ôð ÇÂÕ ÇÂ¼ÛÅ ù ÇÂÃ ÇÃð¶ å¼Õ êÔ¹¿ÚÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ ÇÜæ¶ À°Ã
çÆ êÈðåÆ çÅ Áé°íò ÇÂÕ ì¿èé ìä ÜÅò¶Í ÇÜÔó¶ Ã¹ÞÅÁ ÃÅâ¶ À°ç¶ô
éÅñ î¶ñ éÔÄ Ö»ç¶, ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ À°é·» ù ÇÂÕ êÅÃ¶
ÔÆ ðÇÔä ÇçÁÅ ÕðÆÂ¶Í ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ À°Ô ÃñÅÔ ù ×¯ñÆÂ¶
ÔÆ éÅ ÇÜÔóÆ ÃÅù ÃÅâ¶ À°ç¶ô å¯º ÔàÅ Õ¶ çÈÃð¶ îÅð× å¶ ñË ÜÅò¶,
ÃÅù À°Ô ÃÅð¶ Ã¹ÞÅÁ òÆ çÈð ÔÆ ð¼Öä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÃÅù ÃÅâ¶
×¯ñ å¶ êÔ¹¿Úä ÇòÚ ç¶ð ÕðòÅÀ°ä Ü» ÃÅâÆ åð¼ÕÆ ÇòÚ ð¹ÕÅòà
ìä ÜÅäÍ

ÇÜÔó¶ òÆ Ã¹ÞÅÁ å°ÔÅù ð¯÷ Çîñç¶ Ôé, À°é·» ù Ü»Ú ñËäÅ
ç¶Ö ñËäÅ Ú¿×Å ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÔ ç¶Ö ñËäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕÔóÅ Ã¹ÞÅÁ
å°ÔÅù å°ÔÅâ¶ À°ç¶ô òñ ñË Ü»çÅ ÔË ÇÕÔóÅ À°Ã å¯º çÈð ÇÕÔóÅ
å°ÔÅâÆ åð¼ÕÆ å¶ ð¹ÕÅòà ÔËÍ Üç¯º å°ÃÄ ð¶âÆú Ã¹äç¶ Ô¯, àÆ òÆ ç¶Öç¶
Ô¯, ç¯Ãå» Çî¼åð» éÅñ ×¼ñ Õðç¶ Ô¯, ÕÆ ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°Þ å°ÔÅù
å°ÔÅâ¶ À°ç¶ô ç¶ é¶ó¶ ñË Õ¶ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË Ü» À°Ã å¯º çÈð? ÇÜÔó¶
Ã¹ÞÅÁ ÁÅ ðÔ¶ Ôé ÕÆ ÇÂÔ å°ÔÅù Áô»å Õðç¶ Ôé, òè¶ð¶ êð¶ôÁÅé
Õðç¶ Ôé Ü» ÇÕ å°ÔÅù ÇÂÕÅ×ð Ô¯ä ÇòÚ ÃÔÅÂÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Üç¯º
ÇÂÕ òÅðÆ å°ÃÄ ÇÂÔ ç¶Ö ñËºç¶ Ô¯ ÇÕ ÇÕÔóÆ ÃñÅÔ Áô»åÆ Çç¿çÆ ÔË
ÇÕÔóÆ å°ÔÅù ÁÅêä¶ îÅð× å¯º çÈð ÕðçÆ ÔË, ë¶ð å°ÃÄ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
À°é·» ç¶ êÌíÅò ù Öåî ÕðéÅ ô¹ðÈ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í

ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ À°é·» ÃñÅÔ» éÅñ Ãì¿èå ðÇÔä ñÂÆ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÅì¿ç ÃîÜç¶ Ôé ÇÜÔóÆÁ» Áô»åÆ Çç¿çÆÁ» ÔéÍ
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ÁÃÄ Ã¯Úç¶ Ô» Ü¶ ÁÃÄ Ã¿ÃÅð çÆÁ» Áô»åîÂÆ Öìð» éÔÄ Ã¹ä»×¶,
Ü¶ ÁÃÄ ÁÅê¶ ÁÅê ù ç¹éÆÁ» ìÅð¶ Ã¹Ú¶å éÔÄ ð¼Ö»×¶ ÁÃÄ êÛó
ÜÅò»×¶ å¶ ÁÃÄ Ã¹èÅð çÅ Õ¯ÂÆ òÆ Õ¿î éÔÄ Õð ÃÕ»×¶ êð ÃÚÅÂÆ
å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ Üç¯º ÃÅâÅ ÁÅêäÅ ÔÆ îé ì¶ÚËé ÔË, Áô»å ÔË ÁÃÄ
ìÅÔð çÆÁ» ÚÆ÷» ù ÇÕò¶º áÆÕ Õð ÃÕç¶ Ô»Í Üç¯º ÃÅâÅ îé ô»å
Ô¯ò¶, ÇÂÕÅ×ð Ô¯ò¶, Ã¿å°ñé ÇòÚ Ô¯ò¶, ÃÇæð Ô¯ò¶ å» ÔÆ ÁÃÄ ÜÆòé
ç¶ À°ç¶ô ÜÆòé ç¶ î³åò ìÅð¶ Ã¹Ú¶å Ô¯ ÃÕç¶ Ô», À°ç¯º ÔÆ ÁÃÄ
ÜÆòé ç¶ ì¶Ã¹ÁÅç¶ Ã¹ÞÅÁ» çÅ ÃÅî·äÅ Õð ÃÕç¶ Ô», Üç¯º ÇÂÃ åð·»
ç¶ ÔÅñÅå Ô¯ä ë¶ð ÁÃÄ À°é·» ç¶ êÌíÅò æ¼ñ¶ çì éÔÄ Ü»ç¶, ìñÇÕ
ë¶ð ÇÂÔ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÕ ÃÅòèÅéÆ å¶ áÆÕ îÅð× å¶ ñË ÜÅä çÅ
Õ¿î ÕðçÅ ÔËÍ

ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÃñÅÔ» ÇÜÔóÆÁ» ÃÅù Áô»å ÕðçÆÁ» Ôé À°Ô
Õ¯ÂÆ ìÔ¹å îÔ¼åòêÈðé éÔÄ Ô¹¿çÆÁ»Í ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ÃñÅÔ» Ü» å»
ÔÅÃ¶ îÖ½ñ å¯º ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Ü» À°æ¯º ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Üç¯º ÁÃÄ Õ¯ÂÆ
Ô¯ð êÅÃ¶ Ü»ç¶ Ô», ÇÂé·» ç¶ éÅñ ÔÆ Áô»åÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ ð¯÷ ç¶
ÜÆòé ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇéðÅÃåÅò» Ô¹¿çÆÁ» Ôé, ÇéÃëñåÅ Ô¹¿çÆÁ»
Ôé, ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÃñÅÔ» Áô»å Õðé òÅñÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·»
ÃÅðÆÁ» ù å°ÃÄ æ¯ó·Æ Ã¯Ú ÇòÚÅð ÕðÕ¶ êÅÃ¶ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í Ü¶ ÇÂé·»
Ã¹ÞÅò» éÅñ Ãì¿èå Õ¿î éÅ ÕÆå¶ ÜÅä å» å°ÔÅâ¶ ÜÆòé çÆ ô»åÆ,
ÃîÅÇÚ¼ååÅ ìÔ¹å ò¼è ÃÕçÆ ÔËÍ

À°éÆòÄ ÃçÆ ç¶ ÇòÚ îÔ»ê¹ðÖ Ô¯Â¶ Ôé ÇÜé·» çÅ éÅî ÃÆ ðÅî
Ç´ôé, À°Ô ÁÅêä¶ ôðèÅ¬Á» ù ÕÇÔ¿ç¶ ÃÆ Üç¯º å°ÃÄ ÁÅåî îÅð×
ñÂÆ Ã¹Ú¶å Ô¹¿ç¶ Ô¯, ÁÅêä¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ Ã¹Ú¶å Ô¹¿ç¶ Ô¯, À°ç¯º Ãí
å¯º êÇÔñ» ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÖ¶çÆ ç¶ Ã¹ÞÅÁ» å¯º çÈð ðÔ¯, ò¼Ö ðÔ¯,
À°Ô ÇÂé·» éÖ¶çÆ ç¶ Ã¹ÞÅò» ù ÇÂÕ ð¹Ö çÆ åð·» ç¶Öç¶ ÃÆ, À°Ô
ð¹Ö ÇÜÔóÅ ÇÂÕ çî èðåÆ ÇòÚ¯º ÇéÕÇñÁÅ Ô¯ò¶ å¶ ÁÅêä¶ òÅåÅòðä
ù ç¶Ö Õ¶ ë¶ñ Ç×ÁÅ Ô¯ò¶, Ü¶ å» çðÖå å°ÔÅâ¶ ×ð ÇòÚ Ô¯ò¶ å°ÃÄ
À°Ãù ëÅñå± ç¶Ö Õ¶ ê¹¼à Õ¶ Ã¹¼à Ççúº×¶, À°Ã ç¶ ê¼å¶ Õ¯ÂÆ ìÅÔð
ÇëðçÆ ×À± ÁÅ ÜÅò¶×ÆÍ Ü¶ ÁÃÄ À°Ã ð¹Ö ù ìÚÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»
ë¶ð ÁÃÄ À°Ã ç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ Õ¯ÂÆ åÅð ñ×Åò»×¶ Õ¯ÂÆ ÜÅñÆ
ñ×Åò»×¶Í Ãî» êÅ Õ¶ À°Ô çðÖå ò¼âÅ Ô¯ ÜÅò¶×Å, ë¶ð Õ°Þ ç¶ð
ìÅÁç À°Ãù ÜÅñÆ Ü» åÅð çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ðÔ¶×Æ, Õ¯ÂÆ ×À±
Õ¯ÂÆ ØÅÔ Õ¼àä òÅñÅ À°Ãù é°ÕÃÅé éÔÄ êÔ¹¿ÚÅ ÃÕçÅÍ

ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ¶ åð·» ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÁÃÄ ò¼â¶ Ô¹¿ç¶ Ü»ç¶ Ô» ÁÃÄ Ôð
åð·» ç¶ çò¿ç, ÇòêðÆå, Áô»å Ã¹ÞÅò» ÇòÚ ÜÆäÅ ÇÃ¼Ö ñËºç¶ Ô»
ë¶ð ÇÂé·» ×¼ñ» çÅ ÃÅâ¶ À°å¶ Û¶åÆ êÌíÅò éÔÄ êËºçÅ? ÇÜò¶º ÁÃÄ
ÁÅêä¶ À°ç¶ô ÇòÚ ê¼Õ¶ Ô¹¿ç¶ Ü»ç¶ Ô», ÁÅåî îÅð× ìÅð¶ òè¶ð¶ Ã¹Ú¶å
Ô¹¿ç¶ Ü»ç¶ Ô», ÁÃÄ ÃñÅÔ» ù ç¶Öä ç¶ Ã¹äé ç¶ Ãîð¼æ Ô¹¿ç¶ Ü»ç¶
Ô», ÁÃÄ À°Ô ÔÆ Ã¹ÞÅÁ ñËºç¶ Ô» ÇÜÔó¶ ÃÅù ÃÅâ¶ ×¯ñ òñ ñË Ü»ç¶
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Ôé, çÈÃÇðÁ» òñ ÁÃÄ ÇçÁÅé éÔÄ Çç¿ç¶Í ÁÃÄ êð¶ôÅéÆ ÖñìñÆ
ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯Â¶ òÆ ô»å, ÃîÅÇÚ¼å ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í ÇÂÃ åð·» ÁÃÄ çÈÃÇð¼»
ñÂÆ îÅð× çðôÕ, êÌ¶ðäÅ çÅ ÃÅèé ìä Ü»ç¶ Ô» ÃÅâÅ ÁÅåî
îÅð× òè¶ð¶ Ã¹Ô¶ñÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÁÃÄ À°Ãù Ø¼à Ãî¶º ÇòÚ Öåî Õð
ñËºç¶ Ô»Í À°Ô ÃÅâ¶ ñÂÆ ê¼ÕÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÁÅêä¶ À°ç¶ô å¶
ÃÇæð Ô», ÁÃÄ Ôð êñ Ôð ÃÉÅÃ éÅñ À°Ã òñ ÔÆ ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í

Ã¹ÞÅÁ ÇÜÔó¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çç¿ç¶ Ô»
Ô¹ä å¼Õ ÁÃÄ À°é·» Ã¹ÞÅò» çÆ ×¼ñ Õðç¶ ðÔ¶ Ô» ÇÜÔó¶ ìÅÔð¯º

ÁÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ Ôé, îÅåÅ ÇêåÅ, ç¯Ãå Çîåz, àÆ.òÆ. Çîñé Ü¹ñé òÅñ¶
ñ¯Õ Ô¯ð ÇÜÔó¶ òÆ ñ¯Õ ÃÅâ¶ éÅñ Ãî» ÇìåÅÀ°ºç¶ Ôé êð ÇÂÕ Ô¯ð
òÆ Ã¹ÞÅÁ çÅ ò¼âÅ Ãð¯å ÔË À°Ô ÔË ÁÃÄ ÁÅêÍ ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ
ÁÅêäÂ¶ ÁÅê ù Ã¹ÞÅÁ Çç¿ç¶ Ô» ÁÃÄ Õ½ä Ô»? ÁÃÄ ÕÆ Ô»? ÁÃÄ
ÇÂÃ ìÅð¶ Ã¯Úç¶ Ô» Ü» ë¶ð ÃÅâÆ ÁÚ¶å îé¯ÇòðåÆ ÇÂÃ åð·» çÆ Ô¯
Ü»çÆ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ îËº ë¶ð ë¶ñ· Ô¯ ÜÅäÅ ÔË, ìÔ°å Á¼ÛÅ éÔÄ Ô», îËº
ÇÕå¶ Õ°Û ìä ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅÍ

òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ éÖ¶çÆ ç¶ ÇòÚÅð ÷ðÈð ÕçÆ çÈÃÇðÁ»
Õ¯ñ¯º ÁÅÂ¶ Ô¯ä×¶ êð ÕçÆ éÅ ÕçÆ ÁÃÄ À°é·» ù î³é ÇñÁÅ ÔË,
ÁÃÄ À°é·» ù ÁÅêäÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ ÇñÁÅ ÔË, Â¶éÅ ÔÆ éÔÄ ÁÃÄ
ÁÅêäÅ ÜÆòé òÆ À°Ã¶ åð·» çÅ ìäÅ ÇñÁÅÍ ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶
éÖ¶çÆ ç¶ ÇòÚÅð ÁÅêä¶ Á³çð ðÖç¶ Ôé À°çÅÃ òÆ ðÇÔ¿ç¶ Ô»,
À°êðÅî òÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÇÕå¶ ÁÃëñ Ô¯ä ç¶ ÇòÚÅð òÆ ÁÅÀ°ºç¶
Ôé, âð òÆ ñ×çÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ã¹ÞÅÁ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÕ ÁÅî ×¼ñ
ìä ×ÂÆ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂé·» éÅñ ÜÆäÅ ÇÃ¼Ö ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ã¯Ú ÇñÁÅ
ÔË, ÁÃÄ ÇÂÃ¶ åð·» ç¶ Ô»Í êð ÁÃÄ ÇÂé·» ÃñÅÔ» ù À°Ã¶ åð·» éÅñ
ñË ÃÕç¶ Ô» ÇÜò¶º Ô¯ð Ã¹ÞÅò» éÅñ Õðç¶ Ô» ÇÜÔó¶ ìÅÔð¯º ÁÅÀ°ºç¶
ÔéÍ ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ êÇÔñ» ÇÂé·» ù ç¶ÖÆÂ¶, êðÖÆÂ¶, ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÂé·» éÅñ Ü¯óÆÂ¶ éÅÍ ë¶ð Ú¶åé Ô¯ Õ¶ ÇÂé·» ù Ú¿×¶ ÇòÚÅð»
éÅñ ÃÕÅðÅåîÕ ÃñÅÔ» éÅñ Ü¯óç¶ ÜÅÂÆÂ¶Í éÖ¶çÆ òÅñ¶ Ã¹ÞÅÁ çÆ
æ» ÃÕÅðÅåîÕ Ã¹ÞÅÁ ñËºç¶ ÜÅÂÆÂ¶ ÇÜÃ éÅñ ÃÅâÆ Ú¶åéåÅ çÅ
ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÜÅò¶, éÅñ ÔÆ À°Ô ÃÅâ¶ ñÂÆ ñÅíÕÅðÆ òÆ Ô¯ò¶Í
ÇîÃÅñ òÜ¯º ÃÕÅðÅåîÕ ÇòÚÅð ñË Õ¶ Õ¿î ÕðéÅ òè¶ð¶ ÁÅÃÅé ÔË,
ÇÂé·» ù ìÅð-ìÅð ÁÅêä¶ îé ÇòÚ ÇñÁÅÀ°äÅ êÌ×àÅÀ°äÅ, ÇÂÃ åð·»
Õðé éÅñ ÃÅâÆ éòÄ ÃòË èÅðéÅ ìä Ü»çÆ ÔËÍ

Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÇÜÃ åð·» éÅñ Á¼Ü å¼Õ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ÃñÅÔ» å¯º êÌíÅÇòå Ô¯ä ÇçåÅ ÔË, À°Ã éÅñ å°ÔÅâÅ îé¯ìñ Ø¼à
Ç×ÁÅ ÔË Ü» å°ÔÅâÆ ÃîðæÅ å°ÔÅù Øà ñ×ä ñ× êÂÆ ÔËÍ Ü¶Õð
å°ÃÄ ÇÂÕ ÁÇèÁÅêÕ Ô¯, Üç¯º å°ÃÄ ÕñÅÃ ÇòÚ Ü»ç¶ Ô¯ Ü¶ å°ÃÄ
ÁÅêä¶ Á³çð ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ãîð¼æ îÇÔÃÈÃ éÔÄ Õðç¶, å°ÃÄ ÇÂÃ
×¼ñ å¯º âðç¶ Ô¯ ÇÕ ÇòÇ×ÁÅðæÆ å°ÔÅù Ú¿×Å éÔÄ ÃîÞç¶, å°ÃÄ áÆÕ
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åð·» êó·Å òÆ éÔÄ ÃÕç¶, Üç¯º å°ÃÄ ÇÂÃ åð·» Ã¯Úç¶ Ô¯ å» ÇÂÔ
Ãí Õ°Þ ÇÂÕ ÃÚÅÂÆ ìä Ü»çÆ ÔËÍ ë¶ð å°ÃÄ ÁÅêäÆ ÇéÖ¶çÆ òÅñÆ
îé¯ÇìðåÆ ÔÆ êÌ×à Õð¯×¶, å°ÔÅâÅ À°åôÅÔ Öåî Ô¯ ÜÅò¶×Å, å°ÃÄ
ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Û¶åÆ ÔÆ ÕñÅÃ Á¼×¶ ÇçÖÅÀ°ä ñ× êò¯×¶ êð Ü¶ å°ÃÄ
æ¯ó·Å ð¹Õ Õ¶ Ã¯Ú ñò¯ å» å°ÃÄ ÃÕÅðÅåîÕ ÇòÚÅð ÃñÅÔ ìäÅ ÃÕç¶
Ô¯ À°Ã éÅñ ÇÂÕ ÇìñÕ°ñ òÖðÅ òÅåÅòðä ìä ÜÅÂ¶×ÅÍ ÇÂÃ åð·»
Õðé ñÂÆ Õ¯ÂÆ ìÔ¹å Õ°Þ Õðé çÆ ñ¯ó éÔÄ Õ¶òñ æ¯ó·Å Ãî» Õ¼ã
Õ¶ ÁÅêäÆ Ã¯Ú ù ÔÆ ÃÕÅðÅåîÕ ìäÅÀ°ä çÆ ñ¯ó ÔË, ÇÂÕ òÅðÆ
Üç¯º å°ÃÄ À°Ô ìçñ ñËºç¶ Ô¯ å°ÔÅâÆ êÈðÆ îé¯ÇìðåÆ ÔÆ ìçñ Ü»çÆ
ÔË, ÇÂÔ ÔÆ éÔÄ çÈÃÇðÁ» çÆ îé¯ÇìðåÆ òÆ ìçñ Ü»çÆ ÔËÍ å°ÃÄ
ÇÜÃ åð·» çÆ ÚÅÔ¯ À°Ã åð·» çÆ îé¯ÇìðåÆ ìäÅ ÃÕç¶ Ô¯Í Ü¶Õð
å°ÃÄ ÁÅêäÅ îé¯ìñ òèÅ ÃÕ¯ å°ÔÅâÅ êó·ÅÀ°äÅ, êó·ÅÀ°ä çÅ åðÆÕÅ
Ãí ìçñ ÜÅÂ¶×Å, Ú¿×Å Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ å°ÔÅâÆ ÃñÅÔ éÅñ ÃëñåÅ çÅ
Áé°íò Ô¯ò¶×ÅÍ

ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ôé ÇÜÔó¶ êÈð¶ Ççé ç¶ Õ¿î
ÕÅÜ å¯º ×¼ñ» å¯º êÈðÆ åð·» éÅñ êÌíÅÇòå Ô¯ Ü»ç¶ Ô», Ü¶ Õ¿î áÆÕ
éÅ Ô¯ò¶, ÇÜæ¶ å°ÃÄ ÜÅú Õ¿î éÅ Ô¯ò¶, Õ¯ÂÆ å°ÔÅù áÆÕ åð·» éÅñ
Çîñ¶ éÅ ì¯ñ¶ éÅ, å°ÔÅâÅ Õ¿î éÅ Õð¶, å°ÔÅù ÇÂÃ åð·» ñ× ñ×
êËºçÅ ÔË ÇÕ å°ÃÄ åÅð ×Â¶Í Ü¶ ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ å°ÔÅâÅ ÁËÕÃÆâËºà Ô¯ ÜÅÂ¶,
å°ÔÅâÅ êðÃ ×¹ÁÅÚ ÜÅÂ¶, å°ÃÄ ÇÕÃ¶ ù ÇîñäÅ ÃÆ å°ÔÅù ïÅç ÔÆ
éÅ ðÔ¶, å°ÃÄ êð¶ôÅé Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯, Ã¯Úä ñ× êËºç¶ Ô¯, îËº ÁÅÀ°ºçÅ
ÔÆ éÅ îËº Øð ÔÆ ðÇÔ¿çÅ å» áÆÕ ÃÆÍ Ççé íð çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ×¼ñ»
ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÁÃÄ å¿× ÁÅ Õ¶ ÕÇÔ¿ç¶ Ô», îËº å» Õ°Û
Õð ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅ, ë¶ð ÇÂÔ ÔÆ ÃÅâÆ ÃòË èÅðéÅ ìä Ü»çÆ ÔËÍ
ÃòË Ã¿Õñê ìä Ü»çÅ ÔË, Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ë¶ð ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ Á³çð Øð Õð
Ü»çÅ ÔË, Ü¶ ÁÃÄ ÇÂÃ ù Ã¹Ú¶å Ô¯ Õ¶ éÅ ç¶ÖÆÂ¶, ÁÃÄ Ô¯ð æÅò»
å¶ òÆ ÁÃëñ Ô¹¿ç¶ ðÔ»×¶ êð Ü¶ å°ÃÄ ÇÂÃ êÌåÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ ÜÅú ÇÕ
å°ÔÅâ¶ Á³çð ÕÆ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔË, ÕÂÆ åð·» ç¶ Ã¹ÞÅÁ Á³çð Õ¿î Õð
ðÔ¶ Ôé, ÇÕò¶º À°Ô å°ÔÅâÅ Áé°íò î¯ó ðÔ¶ Ôé, Üç¯º å°ÃÄ ÇÂÔ ç¶Ö
ñËºç¶ Ô¯ ë¶ð å°ÃÄ ÇÂé·» å¶ ÕÅìÈ òÆ êÅ ÃÕç¶ Ô¯, ÇÂÔ Ãí å» Ã½ÖÅ
ÔÆ ÔËÍ Õðé òÅñÆ ×¼ñ å» ÇÂÃ ÇòÚ ÇÂÕ ÔÆ ÔË À°Ô ÔË ÇÕ å°ÃÄ
ÁÅêä¶ îé å¶ ÇèÁÅé Ççú îé ÕÅìÈ ÇòÚ ð¼Ö¯, Ôð éÖ¶èÆ çÆ ÃñÅÔ
ù ÃÕÅðÅåîÕ ÃñÅÔ éÅñ ìçñ¯, ÇÜÃ éÅñ å°ÔÅâÅ ÃÅðÅ
òÅåÅòðä, å°ÔÅâÅ ÃÅðÅ ÇçzôàÆÕ¯ä ÔÆ ìçñ Ü»çÅ ÔËÍ

ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÔ ÇÃÖÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ
çÈÃÇðÁ» ç¶ ÕÇÔä å¶ ÁÅêäÅ ÃòË Ã¿Õñê éÅ ìäÅÂÆÂ¶Í ÃÅù ÚÅÔÆçÅ
ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÇÂé·» ×¼ñ» òñ ÇèÁÅé éÅ ç¶ Õ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù éòÄ
Ã¶è ç¶ÂÆÂ¶Í ÇÜÔóÅ Ã¹ÞÅÁ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çç¿ç¶ Ô» À°Ô ÃÅâÅ
Ã¿ÃÅð ç¶Öä çÅ åðÆÕÅ ÔÆ ìçñ Çç¿çÅ ÔËÍ ÁÃÄ Ã¯Úä ñ× êËºç¶
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Ô» Õ¶òñ ÇÂÕ ÃÇå ÔË, À°Ô ÃÇå Ãí ù ÇÂÕ åð·» ÔÆ ÇçÖçÅ ÔË
êð òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÃ åð·» éÔÄ ÔË, Ôð ÇÂÕ ù Ã¿ÃÅð ò¼ÖðÅ ÔÆ
ÇçÃçÅ ÔË, çÈÃð¶ å¯º ò¼ÖðÅ ÕÂÆÁ» ñÂÆ ÇÂÔ Ã¿ÃÅð ìÔ¹å ÔÆ ÕðÈð
ÔË, ÷Åñî ñ¯ÕÆ ìó¶ ÔÆ ð¹Ö¶ Ô¹¿ç¶ Ôé çÈÃð¶ À°é·» çÅ ëÅÇÂçÅ À°áÅ
ñËºç¶ ÔéÍ çÈÃð¶ åð·» ç¶ ñ¯Õ Ã¿ÃÅð ù Ô¯ð åð·» ç¶Öç¶ Ôé À°Ô êÌÃ¿é
Ô¯ Õ¶ ç¶Öç¶ Ôé, çÈÃÇðÁ» å¶ ÇÂåìÅð Õðç¶ Ôé, Ã¯Úç¶ Ôé ÇÜÔóÅ
òÆ Çîñ¶ À°Ãù Õ°Þ ç¶ ÃÕÆÂ¶Í Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇÂÕ åð·» çÅ ÃÇå éÔÄ
ÔË ÇÂÕ åð·» ç¶ ñ¯Õ éÔÄ ÔéÍ éÖ¶çÆ òÅñÅ ÃÇå ÕðÈðåÅ òÅñÅ ÃÇå
ÇÜÔóÅ ÇÂÕ ì¿ç¶ çÅ ÔË, À°Ô ÇÂÕ¼ñ¶ À°Ã¶ çÅ ÔË, çÈÃð¶ çÅ À°é» ÔÆ
ÃÕÅðÅåîÕ ÔË À°Ô À°Ã çÅ ÔÆ ÔËÍ Ãî¼ÇÃÁÅ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ìÔ¹å
òÅðÆ Ü¯ çÈÃð¶ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé Ü¯ À°Ô ÃÅâ¶ ìÅð¶ ÕÇÔ¿ç¶Ôé, ÁÃÄ À°Ô
îé Ü»ç¶ Ô», ÁÃÄ ÁÅêä¶ ìÅð¶ À°Ã åð·» ÔÆ Ã¯Úä ñ× êËºç¶ Ô»Í
ÁÃÄ À°Ô ÃñÅÔ» ñË Õ¶ Ã¿ÃÅð çÅ ÇÂÕ Ã¿Õñê ìäÅ ñËºç¶ Ô», À°Ã
Ã¿ÃÅð çÅ ÇÜÃ ÇòÚ ÁÃÄ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í êð ÇÂÔ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ
ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» çÆ ÃñÅÔ» ìçñ¶ ÁÅêä¶ ÇòÚÅð ÁÅêäÆÁ» ÃñÅÔ» êÅ
ç¶ÂÆÂ¶, ÇÂé·» ÃñÅÔ» éÅñ ÇÂÕ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ÃÅð çÆ ðÚéÅ Õð
ñÂÆÂ¶Í

êÌå¼Ö Áé°íòêÌå¼Ö Áé°íòêÌå¼Ö Áé°íòêÌå¼Ö Áé°íòêÌå¼Ö Áé°íò
éÕÅðÅåîÕ, ÃÕÅðÅåîÕ Ã¹ÞÅò» å¯º Çìé» ÁÃÄ Ô¯ð Á¼×¶ ÜÅäÅ

ÚÅÔ»×¶, êÌå¼Ö Áé°íò ç¶ Ãð¯å ìÅð¶ ç¼ÃäÅ ÚÅÔ»×¶Í êÌå¼Ö Áé°íò
ÇÜÔóÅ ÃÅâÆÁ» ÇÂ¿çðÆÁ» ðÅÔÄ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô Ç×ÁÅ Áñ¼× ÔË ÇÜÔó¶
Ç×ÁÅé çÆ ÁÃÄ ×¼ñ Õð ðÔ¶ Ô» À°Ô Ô¯ð ÔËÍ ÁÃÄ ÇÜÃ Ç×ÁÅé
çÆ ×¼ñ Õð ðÔ¶ Ô» À°Ã çÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ å°ÃÄ Ã¿êÈðéåÅ ç¶Öç¶
Ô¯, êÈðÅ ç¶Öç¶ Ô¯ ÇÂÕ ÇÔ¼ÃÅ éÔÄ ÇÂÕ Û¯àÆ ÇÜÔóÆ ÇÖóÕÆ ÇòÚ¯º Çç×
î³âñ ç¶ÖäÅ, ÇÂÕ Û¼å å¯º ç¶ÖäÅ ç¯é» ÇòÚ ìÔ¹å ëðÕ ÔËÍ êÌå¼Ö
Ç×ÁÅé éÅñ ÃÅðÅ Á³çð ìÅÔð çÆÁ» ×¹êå ×¼ñ» çÅ Ç×ÁÅé Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂ¿çzÆÁ» çÅ Ç×ÁÅé å» Õ¶òñ ìÅÔð Ç×ÁÅé ÔË úêñÅ
Ç×ÁÅé ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÂÃù À°Ú Ç×ÁÅé éÔÄ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ
Üç¯º ÁÃÄ Õ¯ÂÆ ×¼ñ Õ°Þ Ã¹äç¶ Ô» ÃÅù ô¼Õ Ô¹¿çÅ ÔË êð Üç¯º ÁÃÄ
êÌå¼Ö Õð ñËºç¶ Ô», ÃÅâ¶ éÅñ ÃÅî·ä¶ Õ°Þ òÅêðçÅ ÔË À°Ã ÇòÚ
Õ¯ÂÆ ô¿ÕÅ éÔÄ ðÇÔ¿çÅÍ ÃÅð¶ ô¿Õ¶ Öåî Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ ô»åÆ Û» Ü»çÆ
ÔË, òÅÃåò ÇòÚ ô»åÆ å¶ ÃÇæðåÅ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ
ñ¯óÄçÆÁ» Ôé, ÇÂé·» å¯º Çìé» â±¿ØÅ Ç×ÁÅé êÌÅêå éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅÍ

êÌå¼Ö Ç×ÁÅé çÅ Ãð¯å ÃÅâ¶ Á³çð ÔË, ÇÂÔ Ãð¯å ÁÃÆî
Ç×ÁÅé í¿âÅð çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÔË, éÖ¶çÆ çÆÁ» ÃñÅÔ», ÃÕÅðÅåîÕ ÃñÅÔ»
ÇÜÔóÆÁ» ìÅÔð¯º ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, ÇÂÔ ÁêÌå¼Ö Ç×ÁÅé Ôé, ÇÂé·» ðÅÔÄ
À°Ú Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ éÔÄ ÕÆåÆ ÜÅ ÃÕçÆÍ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé å» Ú¶åé
Çì¿çÈ å¯º ÔÆ êÌÅêå Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, À°Ô òÆ Çéïîå ðÈê éÅñ ÁÇíÁÅÃ
Õðé éÅñ, êÈð¶-êÈð¶ Áé°ôÅÃé éÅñÍ À°êÇéôç çÃç¶ Ôé Üç¯º îé
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êÇò¼åð Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÕÅ×ð Ô¯ Õ¶ Ú¶åé Çì¿çÈ å¶ ÇàÕ Ü»çÅ ÔË
À°Ã Ãî¶º À°Ú Ç×ÁÅé çÆ êÌÅêåÆ Ô¹¿çÆ ÔË, Ç×ÁÅé, îÔ»ê¹ðÖ ÇÂÔ
Ç×ÁÅé Ôð Ãî¶º, ÇÕÃ¶ òÆ èðåÆ å¶ ÇÕÃ¶ òÆ Ã¿ÃÇ´åÆ òÆ êÌÅêå
Õð ñËºç¶ ÔéÍ

ðÅÜ ï¯× ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, À°êð ÇñÖÆ ÁòÃæÅ åÕ ÇÕÃ
åð·» êÔ¹¿ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÃ ñÂÆ ÚÅð ê½óÆÁ» ç¼ÃÆÁ» ×ÂÆÁ»
Ôé êÇÔñÆ ê½óÆ ÔË ÇÕ îé ù ìÅÔðÆ Ã¿ÃÅð ÇòÚ éÅ ÇÛ¿é Çí¿é Ô¯ä
ç¶äÅ, íÅò ÇÕ ÁÅêäÆÁ» ÇÂ¿çzÆÁ» å¶ ÕÅìÈ ð¼ÖäÅ, ÇÂ¿çzÆÁ» ðÅÔÄ îé
ù ÇÖñðé éÅ ç¶äÅÍ çÈÃðÆ ê½óÆ ÔË îé ù îËâÆà¶ôé ñÂÆ ÇÂÕÅ×ð
ÕðéÅ ÇÂÕ Çì¿çÈ å¶ ÇÂÕ ÚÆ÷ å¶ Õ°Û òÆ Ô¯ò¶ ×¹ðÈ çÆ åÃòÆð Ô¯ò¶
Ü» Õ°Û òÆ åÆÃðÆ ê½óÆ ÔË Üç¯º îé Áå¶ îËâÆà¶ôé çÅ ÇòôÅ ÇÂÕ
Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, ÇÂÕÅ×ðåÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ìäé ñ× êË ºçÆ ÔË å¶
ÇÂÕÅ×ðåÅ çÅ ìÔÅÁ Úñ êËºçÅ ÔËÍ Ú½æÆ ê½óÆ ÔË Üç¯º å°ÔÅâÅ ÇÃ¼èÅ
Ãì¿è Ç×ÁÅé ç¶ Ãð¯å éÅñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÁòÃæÅ å¶ êÔ¹¿Úä
å¯º êÇÔñ» å°ÔÅù ÁÅêä¶ îé ù Ôð ñ¯Ú å¯º ÖÅñÆ ÕðéÅ êò¶×Å,
Ôð Ã¿ò¶× å¯º Û°àÕÅðÅ êÅÀ°äÅ Ô¯ò¶×Å, Ôð ÇÂ¼ÛÅ å¯º î¹Õå Ô¯äÅ
êò¶×ÅÍ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Ã¿ÃÅð ÇòÚ éÔÄ ÇÃÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅÍ ÇÜé·»
òâíÅÇ×Á» é¶ ÇÂÃù êÌÅêå ÕÆåÅ ÔË À°Ô Ú¶åé Çì¿çÈ åÕ ×Â¶ Ôé
À°é·» é¶ Ôð Ã¿åÅê, çðç ÁÇ×ÁÅé å¯º Û°àÕÅðÅ êÅ ÇñÁÅ ÔËÍ

ÇÂÃ Ç×ÁÅé ù êÌÅêå Õðé çÅ ðÃåÅ ÇÜÔóÅ ò¶ç»å ÇòÚ
ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË À°Ô ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ êÔ¹¿Ú¶ Ô¯Â¶ îÔ»ê¹ðÖ ç¶ Úðé» ÇòÚ
ìËá Õ¶ À°é·» ç¶ êÌòÚé Ã¹äé¶, ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ» ç¶ ìÚé Ã¹äé¶Í
ÜÇ×ÁÅÃÈ ë¶ð À°é·» ìÚé» ç¶ ÇÚ¿åé ÕðÕ¶ êÈðé ÁòÃæÅ å¶ êÔ¹¿Ú
Ü»çÅ ÔËÍ À°æ¶ êÔ¹¿Ú Õ¶ À°Ô ç¶Ö ñËºçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÇå å¯º ÇÕò¶º ò¼Ö
ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÕò¶º ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÕò¶º Ã¹ÞÅÁ å¯º ò¼Ö ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ Á³åî, Ã¿êÈðä ÁòÃæÅ ÔË ÇÜÃù êÈðäåÅ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË
ÇÜÔóÆ Ã¹¿é ÔË ÃîÅèÆ ÔË ÃÕôåÕÅð å» ÔÆ ÁÅ ÃÕçÅ ÔË Üç¯º å°ÃÄ
Ç×ÁÅé îÅð× å¶ Úñç¶ Ô¯Í

Üç¯º ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÃ îÅð× å¶ ÚñäÅ ô¹ðÈ ÕðçÅ ÔË, êÈð¶ íð¯Ã¶
éÅñ ÚñçÅ ÔË ÃÅðÆÁ» î¹ãñÆÁ» ×¼ñ» ÇÜÔóÆÁ» ×¹ðÈ çÃçÅ ÔË À°Ô
ÇÃÖ ñËËºçÅ ÔË À°Ô Ã¿ÃÅð Ç×ÁÅé å¶ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé çÅ Á³åð ÜÅä
ñËºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ ÜÇ×ÁÅÃÈ, ô¹ðÈ-ô¹ðÈ å¶ íÅò¶º Á½ÖÅ Ô¯ò¶ À°Ã ù
ÇÂÃ îÅð× å¶ Ú¼ñä ÇòÚ Á½Õó» ÁÅÀ°ä êð Á³å ÇòÚ À°Ô Ç×ÁÅé,
ô»åÆ Áé§ç êÌÅêå Õð ÔÆ ñËºçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îé°¼Ö Ã¿ÃÅð ÇòÚ
ÇÂÕ À°çÅÔðä ìä Õ¶ ðÇÔ¿çÅ ÔË, îÅéòåÅ çÆ Ã¶òÅ ÕðçÅ ÔËÍ

Ã¿ÃÅðÆ Ç×ÁÅé îé°¼Ö ù ÇÂÕ ìÅÔðÆ, ìÅÔð çÅ ìäÅ Çç¿çÅ ÔË,
êÌå¼Ö Ç×ÁÅé å°ÔÅù Á³åðî¹ÖÆ ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ô òâíÅ×¶ Ôé ÇÜé·»
é¶ ÇÂÔ ÜÅä ÇñÁÅ ÔË êÇÔñ» Ãí Õ°Þ Á³åð ÔÆ ØàçÅ ÔË, ìÅÁç
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ÇòÚ À°Ã çÅ êÌ×àÅòÅ ìÅÔð Ô¹¿çÅ ÔËÍ êÌå¼Ö Áé°íò éÅñ Ã¿å¯Ö
ÇîñçÅ ÔË Ã¿å°ôàÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, êÈðä Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ Ô¹¿çÆ ÔË, Üç¯º
ìÅÔðÆ Ã¿ÃÅð À°Ô Ç×ÁÅé Çç¿çÅ ÔË, ÇÜÃù å°ÃÄ Ã¯Ú¶ ÇòÚÅð¶ Çìé»
éÔÄ ñË ÃÕç¶, À°Ãù ÛÅéä çÆ ñ¯ó ÔËÍ îé Üç¯º ÇÂÕÅ×ð Ô¯ Ü»çÅ
ÔË ÇÂÕ¯ éÅñ Ü¹ó Ü»çÅ ÔË, ÁËéÅ Çå¼ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔ ÃîÞä
ñ× êËºçÅ ÔË ÇÕ ìÅÔðÆ Ç×ÁÅé ÇÕÔóÅ ÔË Á³åð Ç×ÁÅé ÕÆ ÔË, Á³åð
Ç×ÁÅé ç¶ ×¹ä ÕÆ Ôé, Ã¿ÃÅð Ç×ÁÅé ÇÕ¿éÅ ÔË ÕÆ ÔË? ë¶ð À°Ãù
êÌå¼Ö Ç×ÁÅé ÃÇå çÅ êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔË, À°Ô ÇÂÔ ÜÅä Ü»çÅ ÔË
ÇÂÔ Ç×ÁÅé Ã¹ÞÅÁ éÔÄ ÃñÅÔ éÔÄ ÇÂÔ Ç×ÁÅé êÌå¼Ö Áé°íò å¯º
ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ

ÁÇèÁÅÇÂ DÁÇèÁÅÇÂ DÁÇèÁÅÇÂ DÁÇèÁÅÇÂ DÁÇèÁÅÇÂ D
ÜÆòé ñÆñÅÜÆòé ñÆñÅÜÆòé ñÆñÅÜÆòé ñÆñÅÜÆòé ñÆñÅ

The visible universe is nothing else than a theater rep-
resentative of the Lord's Kingdom, and This latter is a the-
ater representative of the Lord himself.

Emanuel Swedenborg

À°êð Ççå¶ À°åÕæé çÅ îÈñ å°ÔÅù í×òå ÇòÚ òÆ ÇîñçÅ
ÔËÍ Üç¯º ÇÕÌôé ÜÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, ÇÂÔ Ã¿ÃÅð ÇÂÔ ð¿× íÈîÆ, ÇÂÔ î¶ðÆ
ñÆñÅ ÔËÍ ÇÜÔóÅ ÇÂÃù ÜÅä ñËºçÅ ÔË, ÃîÞ ñËºçÅ ÔË À°Ô î¶ð¶ Á³çð
ÃîÅÁ Õ¶ î¶ð¶ éÅñ ÇÂÕ Ô¯ Õ¶ ô»åÆ éÅñ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

ÜÆòé ÇìñÕ°ñ ÇÂÕ éÅàÕ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ç¹Ö»å, Ã¹Ö»å, Ã¹ÖîÂÆ,
ðÔ¼ÃòÅçÆ, Ã¿ÕàîÂÆ ØàéÅò» ØàçÆÁ» ÔéÍ ìÚêé å¯º ñË Õ¶ ÁÅÖðÆ
ÃÉÅÃ å¼Õ, îÅé°¼Ö ÁÅêäÅ êÅðà ÁÅêäÆ íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÅ ðÇÔ¿çÅ
ÔË, íÅò¶º À°Ô Ú¶åé Ô¯ Õ¶ íÈÇîÕÅ ÇéíÅ ÇðÔÅ ÔË íÅò¶º ÁÚ¶å Ô¯ Õ¶,
ÜÆòé ç¶ éÅàÕ çÆ íÈÇîÕÅ À°Ô ÇéíÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Üç¯º ì¼ÚÅ Ü¿îçÅ
ÔË À°Ã ç¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ êÇðòÅð çÅ Ø¶ðÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ À°Ô êÇðòÅð çÆ
ÃÆîÅ ÇòÚ ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÇÂÔ À°ÃçÆ êÇÔñÆ ð¿× íÈîÆ ÔË ÇÜÃù êÇðòÅð
ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ À°Ô Üç¯º ÁÅêä¶ ÚÅð¯º êÅÃ¶ Ö¶â» ç¶ÖçÅ ÔË, À°Ã éÅñ
Üç¯º Ö¶âç¶ Ôé, Ü» ìÅÕÆ òÆ Üç¯º À°Ã éÅñ Ö¶âç¶ Ôé, Ôð Õ¯ÂÆ
À°Ã éÅñ ÇêÁÅð ÕðçÅ ÔËÍ Üç¯º ë¶ð À°Ô çÈÃÇðÁ» éÅñ Ö¶âä ñ×
êËºçÅ ÔË, ð¶å ç¶ Øð ìéÅÀ°ä ñ× êËºçÅ ÔË, À°Ô ÇÂÃ åð·» çÆ Ö¶â
ÇòÚ ìÔ¹å êÌÃ¿é Ô¹¿çÅ ÔË, ìÔ¹å ç¶ð åÕ À°Ã ç¶ ÇÖâÅÀ°ä¶ À°Ã ñÂÆ
êÈðÆ åð·» éÅñ ÃÇå ÔÆ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ À°Ô ÁÅêä¶ teddy ù Ü¼ëÆ êÅÀ°ºçÅ
ÔË, Ú¹¿îçÅ Ú¼àçÅ ÔË, ÇìñÕ°ñ À°Ã åð·» ÔÆ ÇÜò¶º ò¼â¶ À°Ãù Õðç¶
Ôé, êð Õ°Þ ç¶ð ìÅÁç ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÄ ðÇÔ¿çÅ, ì¼ÚÅ ÇÂÔ ÇÖâ½À°ÇäÁ»
ù Û¼â Çç¿çÅ ÔË À°Ô òÅÃåò ÇòÚ ÜÆòé ç¶ ÃÇå çÆ Ö¶â ô¹ðÈ ÕðçÅ
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ÔË, À°Ô çÈÃð¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ì¯ñäÅ Ö¶âäÅ ô¹ðÈ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·»
ÕðÇçÁ» ÕçÆ À°Ô Ö¹ô Ô¹¿çÅ ÔË, ÕçÆ À°Ô À°çÅÃ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Üç¯º
çÈÃð¶ ì¼Ú¶ À°ÃçÆ ÕñÅ ù éÔÄ êÌòÅé Õðç¶ À°ÃçÆ ×¼ñ éÔÄ î³éç¶,
À°Ô À°çÅÃ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ìÚêé ÇòÚ À°Ô Ã¯ÚçÅ ÔË ÇÂÔ ÔÆ ÃÇå
ÔË ÇÂÔ ÔÆ Ãí Õ°Þ ÔËÍ êð Üç¯º À°Ã çÆ Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ
ÔË À°Ã ù Ô¯ð Ö¶â» çÅ êåÅ ñ×çÅ ÔË, Ô¯ð ÕÂÆ Ö¶ñ· À°Ô ç¶ÖçÅ
ÔËÍ ÃÅðÅ ÜÆòé À°Ô éÅàÕ ÔÆ ÕðçÅ ÔË, Á³å ÇòÚ À°Ã ù êåÅ
ñ×çÅ ÔË ÃîÞ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÂÔ ÃÅð¶ éÅàÕ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» Ö¶â» å»
ÁËò¶º ÔÆ Ôé, ÇÂé·» éÅñ À°Ã çÆ ÇåzêåÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ À°Ã ç¶ Á³çð
ô»åÆ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆÍ Á³å ÇòÚ À°Ô ÁÅêäÆ Ö¶â òÅÇÔ×¹ðÈ éÅñ ô¹ðÈ
ÕðçÅ ÔË, À°Ô Ã¯Úä ñ×çÅ ÔË, è¯Öä ñ×çÅ ÔË ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÔË
ÕÆ? À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ê¹ÛçÅ ÔË, îËº ÇÂæ¶ ÁÅÇÂÁÅ ÔÆ ÇÕÀ°º Ô»?
ÇÂÔ îé°¼Ö ç¶ ÜÆòé çÅ Á³åî éÅàÕ ÔËÍ

éÅàÕ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ê¼èð Ôé, ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º å°ÃÄ ò¼â¶ Ô¹¿ç¶ Ü»ç¶
Ô¯, å°ÔÅâÆ Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ Ü»çÅ ÔË, ò¼Ö-ò¼Ö ê¼èð ÃÅî·ä¶
ÁÅÀ°ºç¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÃÄ ÔËðÅé Ô¹¿ç¶ Ô» ÕÆ ÁËéÅ âðÅÇîÁ» å¯º Á¼×¶
òÆ Õ°Þ ÔË? ÕÆ Õ¯ÂÆ ÃÇå òÆ ÔË? Ô» ÃÇå ÔË ÷ðÈð ÔËÍ ÇÜÃ çÅ
ÇÂÔ ÃÅðÅ êÃÅðÅ ÔË À°Ô ÔÆ ÜÆòé ñÆñÅ ç¶ ÇêÛ¶ ÔË À°êÇéôç ç¼Ãç¶
Ôé, ÇÂÔ ÃÅðÆ Áé¶ÕåÅ ç¶ ÇêÛ¶ ÇÂÕ ÔÆ ÔË -

ÁÅê¶ ÇÂÕ å¯ º Áé¶Õ Ô¯ Õ¶ ÁÅê¶ Ö ¶ñ¶ Ö ¶ñ ÁÅêäÆÍÁÅê¶ ÇÂÕ å¯ º Áé¶Õ Ô¯ Õ¶ ÁÅê¶ Ö ¶ñ¶ Ö ¶ñ ÁÅêäÆÍÁÅê¶ ÇÂÕ å¯ º Áé¶Õ Ô¯ Õ¶ ÁÅê¶ Ö ¶ñ¶ Ö ¶ñ ÁÅêäÆÍÁÅê¶ ÇÂÕ å¯ º Áé¶Õ Ô¯ Õ¶ ÁÅê¶ Ö ¶ñ¶ Ö ¶ñ ÁÅêäÆÍÁÅê¶ ÇÂÕ å¯ º Áé¶Õ Ô¯ Õ¶ ÁÅê¶ Ö ¶ñ¶ Ö ¶ñ ÁÅêäÆÍ
Ö¶â ç¶ ïæÅðæ - ÁÃÄ Ã¿ÃÅð ù ç¯ ò¼Ö-ò¼Ö íÅ×» ÇòÚ ò¿â

Õ¶ ð¼Öç¶ Ô», ÒÖ¶âÓ å¶ ïæÅðæÍ ç¯é» ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ×¹ä ÔéÍ Ö¶â
ÇÛéí¿×ð ÔË, ÁÃ¼å ÔË ÇÂÃ ù å°ÃÄ ÃÇå ÕðÕ¶ éÔÄ ñË ÃÕç¶Í ïæÅðæ
ù ìÔ¹å îÔ¼åòêÈðä åðÆÕ¶ éÅñ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË, ïæÅðæ òÅÃåò
ÇòÚ ÃæÅÂÆ ÔË, á¯Ã ÔËÍ Üç¯º ÁÃÄ é¶ó¶ Ô¯ Õ¶ ç¶Öç¶ Ô» êåÅ ñ×çÅ
ÔË ÇÕ ç¯é» çÅ Á³åð ìÔ¹å òÅðÆ ìÔ¹å Ãêôà éÔÄ Ô¹¿çÅÍ

À°çÅÔðä òÜ¯º Ü¶ ÁÃÄ éÅàÕ ç¶ÖÆÂ¶, ÇÂé·» çÅ ÕÆ î³åò Ô¹¿çÅ
ÔË - ÃÅù ÔÃÅÀ°äÅ, Ö¹ô ÕðéÅ À°Ã å¯º òÆ ò¼è ÔË ÜÆòé ù ÜÅéäÅ
ÃîÞäÅ, ÜÆòé çÆÁ» Õ°Þ ØàéÅò» ù ÃîÞä ñÂÆ ÜÅä ñËäÅÍ ÁÃÄ
ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ç¶ Õ¼êó¶ êÅÀ°ºç¶ Ô», ÁÅêä¶ ÁÅê ù Õ°Þ Ô¯ð ðÈê ç¶
Õ¶ À°Ã ñò¯º ìä Õ¶ ÁÅêäÆ ÁçÅÇÂ×Æ Õðç¶ Ô», À°Ã ð¯ñ ÇòÚ¯º ÁÃÄ
À°Ã åð·» çÅ Áé°íò ñËºç¶ Ô», òÅÃåÇòÕåÅ ç¶Öç¶ Ô», ÁÅêäÆÁ»
íÅòéÅò» ù Ú¶åéåÅ Çç¿ç¶ Ô», ÁÅêäÆÁ» îé¯ÇìðåÆÁ» ÁÅêä¶
ÇòÚÅð» ù ÁÅêä¶ ÁÚ¶å ù Ú¶åéÅ Çç¿ç¶ Ô»Í ìÔ¹å òÅðÆ ÇÂÃ åð·»
Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÇíéï ÕðÇçÁ» í¹¼ñ Ü»ç¶ Ô» ÁÃÄ òÅÃåò ÇòÚ
Õ½ä Ô», ÇÜÔóÅ ÇÕðçÅð ÁÃÄ Õð ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô», ÁÃÄ À°Ô ÔÆ ìä
Ü»ç¶ Ô», ÃÅâÆ òÅÃåÇòÕåÅ À°Ô ÔÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ

éÅàÕ ÇÜÔó¶ ÁÃÄ ÇÃðÜç¶ Ô» À°Ô ìÔ¹å ÔÆ Áéî¯ñ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ
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Üç¯º ÁÃÄ Ãà¶Ü À°å¶ Ö¶â¶ Ü»ç¶ éÅàÕ ç¶Öç¶ Ô», ÃÅù êåÅ ñ×çÅ
ÔË ÇÕ ÜÆòé ÇòÚ òÅêðé òÅñÆÁ» ØàéÅò» éÅñ ÇÕÃ åð·» éÅñ
ÇÃÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔË À°é·» À°å¶ ÇÕò¶º ÕÅìÈ êÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃÄ êÅåð»
éÅñ ÇÂÔ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô», ÇÂÃ åð·» éÅñ åÜðìÅ Õð ÃÕç¶ Ô» ÇÕ
ò¼Ö-ò¼Ö ÃÇæåÆ éÅñ ÇÕò¶º òðå ÃÕç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÇÂÔ òÆ ÇÃ¼Ö ÃÕç¶
Ô» ÁÃÄ éÅàÕ å¯º ìÅÔð Ô¯ Õ¶ òÆ ÁÅêäÅ ÃðÈê ÁÅêäÅ ÇçzôàÆÕ¯ä
ÇÕò¶º ð¼ÖÆÂ¶Í ÇÕÃ¶ Ô¼ç å¼Õ ÁÃÄ íÅò¶º ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÕÃ¶ ÇÕðçÅð
éÅñ Ü¯ó ñÂÆÂ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù À°Ã òð×Å ÃîÞ ñÂÆÂ¶, ÚÅÔ¶ À°Ã
ç¶ éÅñ ð¯ ñÂÆÂ¶ ÚÅÔ¶ âð Õ¶ Õ°ðÃÆ ù Ø¹¼à Õ¶ ëó ñÂÆÂ¶ êð ìÔ¹å
Ãî¶º ñÂÆ å» ÁÃÄ À°Ã êÅåð éÅñ Ü¹ó¶ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ Ô» íÅò¶º ÁÃÄ
àÆ.òÆ ç¶Ö ðÔ¶ Ô¯ÂÆÂ¶ íÅò¶º Shakespeare çÅ Õ¯ÂÆ éÅàÕ Ô¯ò¶ ÁÃÄ
ìÔ¹å òÅðÆ å» ÁÅêäÆ îé¯ÇìðåÆ å» áÆÕ ÔÆ ðÖç¶ Ô»Í ÇòôÅÇéôá
ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÚ¶å íË, ÁÅÃ» À°îÆç» êÌ×à éÔÄ Ô¯ä
Çç¿ç¶Í âÅÕàð çÆ Õ¯ÂÆ ç¶Öç¶ Ô¯Â¶, âÅÕàð ÁÅêð¶ôé Õðç¶ Ô¯Â¶, ê¹ÇñÃ
Õ¯ÂÆ î¹Üðî ù êÕó ðÔÆ Ô¯ò¶, ÇÂé·» ù ç¶Ö Õ¶ ÁÃÄ ÁÅêäÆÁ»
ÕñêéÅò» ù Çìé» À°é·» éÅñ Ü¹ÇóÁ» ç¶Ö ÃÕç¶ Ô», ÜÆòé ÇòÚ
ØàçÆ ÃÇæåÆ éÅñ Ú¿×Æ åð·» ÇÃÞ ÃÕç¶ Ô», ÇÕò¶ º ò¼Ö-ò¼Ö
ÃÇæåÆÁ» ù ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÕ¶ éÅñ Çìé» ç¹ÖÆ Ô¯Â¶ éÇÜ¼á ÃÕç¶ Ô»Í

Ö¶â çÆ ÇÂÃ åð·» éÅñ òðå¯º Ô¹ä îé¯ÇÚÇÕåÃÅ ÇòÚ òÆ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË, ÇÜæ¶ îé¯-éÅàÕ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶, ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ×¼ñìÅå
ÕðÕ¶ òÅç-ÇòòÅç ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ ÇçzôàÆÕ½ä ñ¼ÇíÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º
ÁÅêä¶ ÇéÜÆ éÅàÕ, âðÅî¶, ÇÚÇÕåÃÅ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé
å» å°ÃÄ À°é·» ù ÇòôòÅÇéôá Ô¯ Õ¶ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯Í À°Ô ÇÂÔ òÆ
ç¶Ö ÃÕç¶ Ôé, ÇÃ¼Ö ÃÕç¶ Ôé ÇÕ ÇÂé·» âðÅÇîÁ» ù À°Ô òÅÃåÇòÕ
ÜÆòé ÇòÚ Øàä å¯º ìÚÅ ÃÕç¶ Ôé å» Ü¯ À°Ô åéÅú å¯º Ôð åð·»
ç¶ íÅð å¯º çìÅú å¯º ìÚ ÃÕä, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ âðÅîÅ Ô¹¿çÅ ÔË å¶
ë¶ð À°Ã ìÅÁç ÇÜÔóÅ çìÅú Ô¹¿çÅ ÔË ÇÖÚ¯åÅä ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ

Ö¶â ôìç ç¶ Áðæ Ô¯ð òÆ Ôé, Ü¯ ÇÕ îÔ¼åòêÈðä Ôé, ÇÂÔ
ôìç Õ¶òñ ð¿× î³Ú å¶ Ö¶âä òÅñ¶ éÅàÕ» ñÂÆ ÔÆ éÔÄ òðÇåÁÅ
Ü»çÅ, ÇÂÔ ôìç ì¼ÇÚÁ» çÆ Ö¶â, ÇÜÔóÆ À°Ô ð¯÷ Ö¶âç¶ Ôé À°Ã
ñÂÆ òÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ð¯÷-ð¯÷ ì¼Ú¶ éòÆÁ»-éòÆÁ» Ö¶â» Ö¶âç¶
ÔéÍ ì¼Ú¶ ÁÅêäÆÁ» Ö¶â» ÇòÚ éò¶º-éò¶º ÇÕðçÅð Õðç¶ ÔéÍ éò¶º-
éò¶º êÌï¯× Õðç¶ Ôé, ÇÜÔó¶ ìÔ¹å òÅðÆ À°Ô ò¼â¶ Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶
ÜÆòé ÇòÚ òÆ Õðç¶ Ôé, À°Ô îÅåÅ ÇêåÅ çÅ êÅðà Õðç¶ À°Ô
íÈÇîÕÅ Õðç¶ Ôé, Øð-Øð Ö¶âç¶ Ôé, À°Ô Ö¶â-Ö¶â ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö
íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºç¶ Ôé Õ¯ÂÆ ÁÇèÁÅêÕ ìäçÅ ÔË, Õ¯ÂÆ âÅÕàð ìäçÅ
ÔË, Õ¯ÂÆ Õ°Û Õ¯ÂÆ Õ°ÛÍ

ÇÜò¶º ÔÆ ì¼Ú¶ ò¼â¶ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÂÔ ÞÈáÆ îÈáÆ çÆ Ö¶â ì¿ç ÇÂÕ
éò» ê¼èð ñË ñËºçÆ ÔË ë¶ð ÇÂÕ êÅáÕ çÅ çðÜÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, À°Ô
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ð¯ñ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÖâÅðÆ ìä Ü»çÅ ÔË, ÇÂÕ çÈÃð¶ ç¶ ç¯Ãå ìä
Ü»ç¶ Ôé, ë¶ð Ô¯ð ò¼â¶ Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ Õ¿î» å¶ ñ× Ü»ç¶ Ôé,
ÜÆòé ÜÆÀ°ä ñÂÆ Ãí Õ°Þ êÌÅêå Õð ñËºç¶ Ô», ñ¯óÄçÅ ÃÅîÅé òÆ
ÁËô çÅ ÃÅîÅé òÆ, ÃîÅÜ ÇòÚ ÃÅâÅ ÃæÅé òÆ ìä Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔ
ÃÅðÅ Õ°Þ ÃÅâ¶ ÜÆòé ÇòÚ ìÔ¹å ÔÆ îÔ¼åòêÈðä ìä Ü»çÅ ÔËÍ ÇÜò¶º
ÁÃÄ ò¼â¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÃÅâÅ ò¼Ö-ò¼Ö ð¯ñ éÅñ êÌï¯× Ô¯ð òè¶ð¶
×¿íÆð Ô¯ Ü»çÅ ÔË å¶ òè¶ð¶ òÅÃåÇòÕåÅ éÅñ Ü¹ó Ü»çÅ ÔË, îÈñ
ðÈê éÅñ Ü¹ó Ü»çÅ ÔËÍ

Üç¯º ÁÃÄ ò¼Ö-ò¼Ö êÅðà Õðé çÆ ÁÅçå ìäÅ ñËºç¶ Ô», ÁÃÄ
À°Ã Ü×·» å¶ êÔ¹¿Ú Ü»ç¶ Ô» ÇÜæ¶ ÁÃÄ Ã¿ÃÅð éÅñ ÇÂÕ Ô¯ Ü»ç¶
Ô», À°Ã ÃÇæåÆ éÅñ ÇÂÕ Ô¯ Ü»ç¶ Ô» ÇÜÃ ÇòÚ ÁÃÄ Ô¹¿ç¶ Ô», ÃÅâ¶
ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÇÂÃ ÃÅðÆ ÃÇæåÆ å¯º Ø¹àä îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô», Üç¯º
Ã¿ÃÅð ÃÅâ¶ ð¯÷ ç¶ ÜÆòé ÇòÚ ÖñìñÆ îÚÅ Õ¶ À°Ãù Öåî ÕðéÅ
ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔ À°ç¯º Ô¹¿çÅ ÔË Üç¯º ÃÅâÆ îÈñ Ú¶åéåÅ ÁÃÄ ×¹ÁÅ
ìËáç¶ Ô», ÜÆòé ñÆñÅ ÇòÚ êÈðÆ åð·» éÅñ ð¹Þ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, À°Ô ÇÂÔ
í¹¼ñ Ü»ç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÕ Ã¼Ú éÔÄ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÞÈá îÈá ÔËÍ À°çÅÔðä
òÜ¯º ôåð¿Ü ÇòÚ ÇÜ¼åäÅ ìÔ¹å ÔÆ îÔ¼åòêÈðä ìä Ü»çÅ ÔË, Ö¶â
ìÔ¹å ÔÆ ÷ðÈðÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, Ü¶Õð ì¼ÚÅ ÔÅð ÜÅò¶ å» À°Ô ìÔ¹å ÔÆ
Áô»å Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÔÅð å¯º ìÅÁç ì¼ÚÅ ×¹¼Ã¶ Ô¯ Õ¶ Çòð¯èÆ Ô¯ Ü»çÅ
ÔË, ÂÆðÖÅ Õðé ñ× êËºçÅ ÔËÍ ì¼Ú¶ ÇòÚ ë¶ð ÃÅðÆÁ» éÕÅðÅåîÕ
íÅòéÅò» ÜÅ× êËºçÆÁ» Ôé, ÃÅðÆÁ» éÖ¶çÆ çÆÁ» íÅòéÅò» êÌìñ
Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé, ÜÆòé çÅ ×¯ñ ÔÆ ÇÂé·» íÅòéÅò» ÇòÚ «Õ Ü»çÅ
ÔË, ÇÂé·» ç¶ æ¼ñ¶ ç¼ÇìÁÅ Ü»çÅ ÔË, Ü¶Õð Ö¶â, Ö¶â ÇòÚ ÇÜ¼åäÅ
ÔÆ ÜÆòé À°ç¶ô ìä ÜÅò¶Í

ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ À°Ô ÔÆ ÃÇæåÆ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ ÁÃÄ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ç¶Öç¶ Ô»Í Üç¯º ÜÆòé çÆÁ» ØàéÅò» À°Ã åð·» éÔÄ
òÅêðçÆÁ» ÇÜÃ åð·» ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô», Ã¯Úç¶ Ô», ë¶ð ÁÃÄ Áô»å Ô¯
Ü»ç¶ Ô», ÁÃÄ íÅò¹Õ Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÇÂÔ í¹¼ñ Ü»ç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ
å» Õ¶òñ ÇÂÕ êÅðà Õð ðÔ¶ Ô», ÁÃÄ ÃÇæåÆ éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù Ü¯ó ñËºç¶ Ô», ÁÅêä¶ ð¯ñ éÅñ êÈðÆ åð·» éÅñ ÇÂÕ Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í
ÁÃÄ å» Ö¶â ÇòÚ ÁËé¶ ð¹Þ Ü»ç¶ Ô», ÃÅðÆÁ» Ö¹ôÆÁ» ÃÅð¶ ×î À°Ã
À°å¶ ÔÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé À°Ã¶ å¶ Çéðíð Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ
ñê¶à ÇòÚ ÁÅÀ°äÅ - ÇåÁÅ×

ÕÂÆ ÇÕðçÅð ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÅêäÅ êÅðà áÆÕ åð·»
éÅñ Õð ÃÕç¶ Ôé ÁÅêäÆ íÈÇîÕÅ Ú¿×Æ åð·» ÇéíÅ ÃÕç¶ Ôé, çÈÃð¶
ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÅêäÆ íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä ç¶ ÁÃîðæ Ôé Ü»
ÕÇÔ ñò¯ ÁÃëñ ÔéÍ òÅÃåò ÇòÚ íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ä çÅ ÇÂÕ åðÆÕÅ
ÔË ÇÂÔ åÕéÆÕ ÔË, ð¯ñ òÆ Õð¯ ÁÅêäÅ êÅðà òÆ Õð¯ êð À°Ã ÇòÚ
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Ö¹í¯ éÅ, ð¯ñ Õðç¶ Ô¯Â¶ òÆ À°Ã å¯º À°êð ðÔ¯, À°Ã ç¶ Ô¯ Õ¶ éÅ
ðÇÔ ÜÅúÍ À°çÅÔðä òÜ¯º Ü¶ ç¶ÖÆÂ¶, Ü¶ Õç¶ ÇÂÃ åð·» Ô¯ ÜÅÂ¶ ÇÕ
âðÅî¶ ç¶ ÃÅð¶ êÅåð ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ çÈÃð¶ çÅ êÅðà Õðé ñ×
êËäÍ å°ÃÄ Ã¯Ú ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕÃ åð·» ñ¼×¶×Å À°Ã ð¿× íÈîÆ çÅ ÕÆ
ÔÅñ Ô¯ò¶×Å? À°Ã éÅàÕ ù ÕÆ éÅî Çç¼åÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÜÆò ñÆñÅ ù
Ö¶âä çÆÁ» Õ¯ÂÆ Õçð» ÕÆîå» ÔéÍ ÜÆòé ñÆñÅ ÇÂÕ Ô¼ç åÕ ÇÂÕ
ÃÆîÅ åÕ ÃÇå ÔËÍ Ü¶ å°ÔÅù ÁÅêäÅ êÅðà ÔÆ éÔÄ ÕðéÅ å» å°ÃÄ
ÃÅð¶ éÅàÕ ù ÔÆ Áô»å Õð Ççú ÃÅð¶ éÅàÕ ÇòÚ ÇòØé êÅ
Ççú×¶, ÜÆòé ñÆñÅ ÔÆ ÇòÁÅÕ°ñ Õð Ççú×¶, ÁÅêä¶ ÁÅê ù òÆ
Áô»å Õð ñò¯×¶Í ìÔ¹å òÅðÆ ÃÅù êÅðà Õðé çÆ ÇÃÇÖÁÅ éÔÄ
ÇîñÆ Ô¹¿çÆ, ÇÂÃ åð·» éÅñ ÃÅâ¶ Á³çð çò¿ç êËçÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ìÅÔð
ç¶ ÇòòÔÅð ÇòÚ òÆ çò¿ç ÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ãî» êÅ Õ¶ ÇÂÔ çò¿ç
ÇÂÕ ÃîÇÃÁÅ ìä Ü»çÆ ÔË å¶ ìÔ¹å òÅðÆ îé¯ÃðÆðÕ ð¯× çÆ ôÕñ
èÅðé Õð ñËºçÆ ÔËÍ

ÇÕÃ¶ êÅÃ¶ çÅ êÅðà Õðé ÇòÚ ÃîÇÃÁÅ ÔË Ü¶ å°ÃÄ ÇÂÕ îé
Ô¯ Õ¶ ÁÅêäÅ êÅðà Õðç¶ Ô¯ ë¶ð å°ÃÄ òÅÃåÇòÕåÅ å¯º çÈð Ô¯ Ü»ç¶
Ô¯, âðÅî¶ ÇòÚ ÔÆ À°ñÞ Ü»ç¶ Ô¯ êð Õ¶òñ âðÅî¶ òÜ¯º ÔÆ âðÅîÅ
Ö¶ÇâÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÁÅêäÅ îé éÔÄ ñ×ÅÀ°ºçÅ, ë¶ð À°Ô âðÅîÅ Õð
ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅ, ÁÅêäÅ êÅðà Õð ÔÆ éÔÄ ÃÕçÅÍ ÇÂÃ çò¿ç é¶
Çòô¶ô ÕðÕ¶ ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» ñÂÆ ìÔ¹å Ãî¼ÇÃÁÅ Öó·Æ Õð ÇççÅ ÔË, Çòô¶ô
ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ êÅðà ù Ú¿×Æ åð·» ÃîÞä ÇòÚ å¶ ë¶ð ÃîÞ Õ¶ ÁçÅ
Õðé ÇòÚ å» Ü¯ âðÅî¶ ÇòÚ ×¹ÁÅÚ Õ¶ ðÇÔ ÜÅäÍ

Ôð Ãî¶º ÇòÚ Ôð¶Õ Ü×·» ÇòÚ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ç×ÁÅéÆ ñ¯Õ Ô¯Â¶ Ôé,
ÇÜé·» ÜÆòé çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅ ù â¿ÈØÆ åð·» éÅñ ÜÅÇäÁÅ ÔË, çò¿ç
ù ÜÅÇäÁÅ ÔËÍ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇòÚðé Çå¿é åð·» ç¶ ÇòÚÅð Ççå¶ ×Â¶
Ôé, Õ°Þ çÃç¶ Ôé ÇÕ Ãí Õ°Þ ÇåÁÅ× Ççú, ÃÇå çÆ Ö¯Ü Õð¯Í
ÂÆô À°êÇéôç ÕÇÔ¿çÅ ÔË Ã½ ÃÅñ å¼Õ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ Ã¿ÃÅð ù
îÅä¯ êð ÇÂÔ ç¯é¯º ÔÆ ÇòÚÅð ÇÂÕ ÁÇå åÕ Ôé, ÇìñÕ°ñ ç¹ð×î
ÔËÍ ÕÂÆ Ô¯ðé» é¶ ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÃîÅèÅé ÇÂÃ åð·» ñ¼ÇíÁÅ ÔË
ÇÕ ÜÆÀ°ä çÆ ÕñÅ ù êÈðÆ åð·» éÅñ ÜÅä ÇñÁÅ ÔË, ÃîÞ ÇñÁÅ
ÔË À°Ô ç¼Ãç¶ Ôé ÇÂÃ ð¿× íÈîÆ ù Û¼â Õ¶ ç½ó ÜÅäÅ å» ì¹÷ÇçñÆ
ÔËÍ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÔ¯ êð ÇÂÃ ÇòÚ â°¼ì éÅ ÜÅú ÇÂÃ ç¶ Ô¯ Õ¶
ÔÆ éÅ ðÇÔ ÜÅú, Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÇÔ¿ÇçÁ» À°Ã å¯º À°êð ðÔ¯ -

jYsy jl mih kmlu inrwlmu murgweI nY swxy]
suriq sbid Bv swgru qrIAY nwnk nwmu vKwxy ]

AMg - 938
î¹ð×ÅìÆ êÅäÆ ÇòÚ ðÇÔ¿çÆ ÔË êð À°Ã ç¶ Ö³í Ç×ñ¶ éÔÄ Ô¹¿ç¶,

Ã¿ÃÅð ÇòÚ ðÔ¯, ðî¯ éÔÄÍ ÇÂÔ å» ÔÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¶ å°ÃÄ ÁÅêäÆ
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Ã¯ÚäÆ, íÅòéÅò» å¶ Õðî» å¶ êÇÔðÅ Ççú×¶ À°é·» êÌåÆ Ú½ÕÃ ðÔ¯×¶Í
åÆÃð¶ ÇòÚÅðòÅé çÃç¶ Ôé å°ÃÄ ÇÜæ¶ òÆ Ô¯ å°ÃÄ ÁÅêäÅ

êÅðà ÕÆå¶ Çìé·» éÔÄ ðÇÔ ÃÕç¶ å°ÔÅù ÁÅêä¶ ÚÇð¼åð ÇòÚ Çå¿é
×¹ä êËçÅ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÔ ê¹¼Û¯, A. ÕÆ îËº
ÁÅêäÅ êÅðà ÇÂÃ åð·» Õð ÃÕçÅ Ô» å» Ü¯ À°Ô ð¹ÕÅòà éÅ ìä¶Í
B. ÕÆ À°Ô ÃÅèé ìä ÃÕçÅ ÔË C. ÕÆ îËº ÁÅêäÅ êÅðà Õðç¶ Ô¯Â¶
ïæÅðæ ñÂÆ Ã¹Ú¶å ðÇÔ ÃÕçÅ Ô»? ðÅÜÅ ÜéÕ, Ã¹ÕðÅå, ðÅî Ç´ôé
ÇÂÕ Áé±áÆ À°çÅÔðä Ôé, ÇÜé·» é¶ ÇÂÃ êð¿êðÅ ù ÇéíÅÇÂÁÅ ÔËÍ

í×òå ×ÆåÅ çÅ òÆ ÇÂÔ¯ Õæé ÔË ÇÜÔóÅ ÜÆòé ÜÆ·ä çÆ
åÕéÆÕ ÜÅäçÅ ÔË, ÁÅêäÆÁ» ÇâÀ±àÆÁ» ÇéíÅÀ°ä ÜÅäçÅ ÔË,
ÇéôÕÅî Ô¯ Õ¶ ÜÆòé ÜÆÀ°ºçÅ ÔË ÇéðÃ¹ÁÅðæ Ô¯ Õ¶ ÃÅð¶ Õ¿î ÕðçÅ
ÔË À°Ô Ã¿ÃÅð ðÈêÆ íòÜñ ù êÅð Õð ñËºçÅ ÔËÍ í×òå ×ÆåÅ ç¶
âðÅî¶ ÇòÚ ÁðÜé ÇÂÕ ÁÇèÁÅåîÕ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÔË, ï°¼è Õðé ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, Õ½ðò» éÅñ À°é·» ç¶ Çòð¹¼è ï°¼è ÕðéÅ À°Ã çÅ êÅðà ÔË
ÇÂÔ À°Ã ù ÇîÇñÁÅ ÔË, êð À°Ô ñóéÅ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅ ÁÅêä¶ Ãì¿èÆÁ»
ù îÅðéÅ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅÍ À°Ô ÁÅêä¶ Ã¿éì¿èÆÁ» éÅñ ÁËéÅ Ü¹ÇóÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô À°êðÅî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÁðÜé ù
êÇÔñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ç¼ÃÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêäÅ ð¯ñ ç¶Ö¶ ÁÅêäÅ
êÅðà ç¶Ö¶, å» Ü¯ À°Ô ÇÂÔ ÃîÞ ÃÕ¶ ÇÕ ÇÂÃ ÃÅð¶ ÃðÈê, ÇÂÃ ÃÅð¶
Ö¶åð ÇòÚ À°Ô å» ÇÂÕ Û¯àÆ ÇÜÔÆ íÈÇîÕÅ ÔÆ ÇéíÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÕÌôé
ÜÆ ÇÜÔó¶ À°Ãç¶ ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ Ôé À°Ô À°Ãù ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÃ
Ãí Õ°Þ ù ÁËéÆ ×¿íÆðåÅ éÅñ ñËä çÆ ñ¯ó éÔÄ, Ç´ôé ÜÆ ç¼Ãç¶
Ôé ÇÂÔ ÇÜ¿é¶ òÆ ÇÕðçÅð ÇÂæ¶ Ôé Ü¶ À°Ô îð òÆ ÜÅä×¶ À°Ô Û¶åÆ
ÔÆ éò» Üéî ñË ñËä×¶ À°é·» ù éò¶º êÅðà Çîñ ÜÅä×¶Í Ô», ÇÂÔ
áÆÕ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ âðÅî¶ ÇòÚ ÁÅêäÅ ð¯ñ êÈðÅ Õð ñËä×¶ êð
À°é·» ù Ô¯ð ìó¶ êÅðà Çîñ ÜÅä×¶Í ÇÂÔ ò¼âÅ ÜÆòé çÅ âðÅîÅ
ÚñçÅ ðÔ¶×Å À°Ô ÔÆ êÅåð Ô¯ä×¶ Ô¹ä ÇÂÕ ÇÕðçÅð Õð ðÔ¶ Ôé
ë¶ð çÈÃðÅÍ

í×òå ×ÆåÅ ç¶ ÇÂÔ ìÚé ÇÂÔ ÃÅë çÃç¶ Ôé ÇÕ ÃÅù ÇÕÃ¶
ÇÂÕ êÅðà éÅñ ÇÂÕ ð¯ñ éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÔÄ Ü¯ó ñËäÅ
ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ ÜÆòé ÇÂÕ Ö¶â ÔË Ö¶â ç¶ Á³çð ÇÂÕ Ö¶â, ÇÂÕ
ò¼âÆ Ö¶â ç¶ Á³çðÍ Á¼Ü çÅ ÁÇíéË ÃËºÕÇóÁ» Ô÷Åð» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÔË,
ÜÆòé ç¶ Õð¯ó» Ççzô» ÇòÚ¯º ÇÂÕ Ççzô, À°êÇéôç» Áé°ÃÅð À°êÇéôç
îé¯ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð, ÇÂÔ ÜÆòé Ô÷Åð» ÜÆòé» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ÔËÍ Ü¶
å°ÃÄ ÇÂÕ ÕñêéÅ Õð¯ ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÕ ò¼âÆ ÃÅðÆ ÚÅçð Ô¯ Ü» ×ñÆÚÅ
Ô¯, ë¶ð å°ÃÄ ÇÂÔ Ã¯Ú¯ å°ÃÄ À°Ã À°å¶ Ô¯ÂÆ ÕãÅÂÆ çÅ ÇÂÕ åð¯êÅ
Ô¯, å°ÔÅâÅ ÇÂÕ ÜÆòé À°Ã çÆ ÕãÅÂÆ çÅ ÇÂÕ åð¯êÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÃÅðÆ
×¼ñ ù ìÔ¹å ×¿íÆð ðÈê ÇòÚ ñËä çÆ ñ¯ó éÔÄ, ÇÂÔ Ã¯Úä çÆ
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ñ¯ó éÔÄ ÇÕ ÇÂÔ Á³å ÔËÍ ÇÂÕ åð¯ê¶ ÇòÚ ëÃ Õ¶ ðÇÔ ÜÅä çÆ
ñ¯ó éÔÄ, ÇÂÔ ÔÆ ×ÆåÅ çÅ ìÚé ÔËÍ

ÇÂÃ ×¼ñ ù ÃîÞ ñËäÅ ÜÅä ñËäÅ ÃÅù ñÅíÕÅðÆ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù çò¿ç å¯º, ÇéðÅÃåÅ å¯º ìÚÅ
ÃÕç¶ Ô»Í ÇÂÃ éÅñ ÃÅâ¶ î¯Ô çÆÁ» ÕóÆÁ» Çã¼ñÆÁ» êË ÃÕçÆÁ»
ÇÜÃ ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ ÃÅâÅ î¯Ô ÔË, À°Ã éÅñ ÇÂÔ ×¿ã Çã¼ñÆ êË ÃÕçÆ
ÔËÍ å°ÔÅù ÇÂÔ î³é ñËäÅ ÷ðÈðÆ éÔÄ ÇÜÔóÅ êÅðà å°ÃÄ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð
ðÈêÆ ð¿× íÈîÆ å¶ Õð ðÔ¶ Ô¯ À°Ô ÇÂÕ ïæÅðæ ÔË, ÃÇå ÔËÍ å°ÃÄ
Ú¶åé Ô¯ Õ¶ ÇÂÔ ÜÅä ÃÕç¶ Ô¯, ÃîÞ ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÃÄ À°Ô éÔÄ
Ô¯ ÇÜÔóÅ ð¯ñ å°ÃÄ Õð ðÔ¶ Ô¯, å°ÃÄ Õ°Þ Ô¯ð Ô¯ å°ÃÄ ÇÂÕ ÁÅåîÅ
Ô¯ ÇÂÔ å» å°ÃÄ Õ¼êó¶ êÅÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ìÅÔðÆ ðÈê å¯º
ò¼Öð¶ Ô¯Í å°ÃÄ À°Ô éÔÄ Ô¯ Ü¯ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃîÞç¶ ðÔ¶ Ô¯Í
å°ÃÄ ÁÅêä¶ ìÅÔðÆ ðÈê å¯º ëðÕ Ô¯Í Ü¯ Õ°Þ òÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ÃîÞç¶ ðÔ¶ Ô¯ å°ÃÄ À°Ô éÔÄ Ô¯Í

ÇÂÃ ÜÆòé ñÆñÅ ÇòÚ Ü¯ Õ°Þ òÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÁÃÄ ÇÂÕ Ãî¶º
ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÜÆòé çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ÞÅÕÆÁ»
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ ÚÅÔ¶ À°Ô ÃÅâ¶ éÅñ ÇÃ¼èÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÚÅÔ¶ ÃÅâ¶
ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÁÃÄ À°Ã çÅ ÇÔ¼ÃÅ ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ ðÈê ÇòÚ
Ô»Í ìÔ¹å ÃÅð¶ êñÅà ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇòÀ°ºå» îÈñ éÔÄ Ô¹¿çÆÁ»Í ìÔ¹å
òÅðÆ À°Ô ð¿× î³Ú å¶ ç¶ÖÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé êóç¶ å¶ ç¶ÖÆÁ»
ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, ×ÆåÅ ÇòÚ Ã¹äÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, éÅòñ,
ÕæÅò», êðÆÁ» çÆÁ» ÕÔÅäÆÁ» ÇòÚ Çîñ Ü»çÆÁ» ÔéÍ À°é·» ç¶
ìó¶ ÜÅä¶ êÛÅä¶ éÅî Ôé, ì¼çñ», ÂÆðÖÅ, ÜñÅòåéÍ îËù ìÚÅú
Ü» ë¶ð îËº ÔÆ ÁëÃð Ô»Í îËº ÔÆ ò¼âÅ Ô», ÁÃÄ ÇÂÕ êñÅà å¯º çÈÃð¶
À°å¶ Ü»ç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô», Ü¯ ÃÅâÆ ÃÆîÅ ÔË ÁÃÄ À°Ã¶ ç¶ Á³çð Ø¹¿îç¶
ðÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÜò¶º-ÇÜò¶º Ü¯ Ãî» Ô¯ò¶ ÁÃÄ À°Ã¶ åð·» Õðç¶ Ô»Í Ôð ð¯÷
ÃÅù ÁÅêä¶ ÃÅæÆÁ» éÅñ ÕçÆ ÇÕÃ¶ îé¯ÇìðåÆ éÅñ, ÕçÆ ÇÕÃ¶ åð·»
ÇòòÔÅð ÕðéÅ êËºçÅ ÔË, Ôð Çðôå¶ éÅñ Ôð Ãì¿è éÅñ ëðÕ åð·»
éÇÜ¼áäÅ êËºçÅ ÔË, ÃÅâ¶ ÃÅð¶ ç¹Ö Áô»åÆ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÜÆòé çÅ ð¯ñ ìóÆ ×¿íÆðåÅ éÅñ ñËºç¶ Ô»Í ÁëÃ¯Ã Â¶Ã ×¼ñ
çÅ ÔË ÇÕ ÃÇå çÅ êåÅ ìóÆ ç¶ð éÅñ ñ×çÅ ÔËÍ ëÅðÃÆ ç¶ ÇÂÕ
ÕòÆ é¶ ÇñÇÖÁÅ ÔË, Üç¯º î¶ð¶ Á³çð åÅÕå ÃÆ À°ç¯º îËù Ç×ÁÅé
éÔÄ ÃÆ, Ô¹ä î¶ð¶ Õ¯ñ Ç×ÁÅé ÔË êð åÅÕå éÔÄ ÔË, Á³å ÇòÚ
ÃÅù ÃÅÇðÁ» ù ÁÅêä¶ êÅðà çÅ ÁÅêä¶ ÜÆòé çÅ Ö¯ÖñÅêé êåÅ
ñ× Ü»çÅ ÔË ÁÃÄ  À°Ã å¯º ÜÅä± Ô¯ Ü»ç¶ Ô» êð Ü¶ Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶
åð·» éÅñ òâíÅ×Æ Ô¯ò¶ À°Ô ÁÇ×ÁÅé çÆ éÄç å¯º ÜÅ×¶ À°Ô ÜÅä
ÜÅò¶×Å ÇÕ ð¯ñ ÇÕò¶º ÕÆå¶ ÜÅä, ÇÂÔ ÜÅä Õ¶ ÃîÞ Õ¶ Ãí Õ°Þ
ÜÅäç¶ Ô¯Â¶ ÔÆ ÜÆòé çÅ êÅðà ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ïæÅðæ ù éÅ
å» í¹¼ñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË éÅ ÔÆ Û¼âäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ×ÆåÅ ç¶ ìÚé
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Ôé å°ÔÅâÅ Õ¿î, å°ÔÅâ¶ Õðî ÔÆ å°ÔÅâÆ îËâÆà¶ôé Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË,
îËâÆà¶ôé ÔÆ ÜÆòé çÆ ÃëñåÅ çÆ Õ°¿ÜÆ ÔËÍ ÇÜæ¶ òÆ ÜÅú ÁÅêä¶
Á³çð éÅñ Ü¹ó¶ ðÔ¯Í

ìÔ¹å æ¯ó·¶ ÇÂÃ Ç×ÁÅé ù ÃîÞç¶ ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶
ÜÆòé éÅñ, ÁÅêä¶ êÅðà éÅñ ç¹ÖÆ ðÇÔ¿ç¶ Ôé, éÅ Ö¹ô ðÇÔ¿ç¶ Ôé,
ÁÃ¿å°ôà ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ å°ÔÅâÅ êÅðà ÇÂÕ îÅåÅ ÇêåÅ çÅ ÔË, å°ÃÄ
ì¼Ú¶ çÆ ç¶ÖíÅñ ÕðéÆ ÔË Ü» å°ÃÄ èÆ Ô¯, ê¹¼åð Ô¯ å°ÔÅâ¶ îÅåÅ
ÇêåÅ Ôé å°ÃÄ À°é·» çÆ ç¶ÖíÅñ ÕðéÆ ÔË, êð å°ÔÅù ñ×çÅ ÔË
ÇÂÔ Õ¿î ìÔ¹å íÅðÅ ÔË, Á½ÖÅ ÔË å°ÔÅâ¶ À°å¶ íÅð ÔË, ÁËéÅ Ã½ÖÅ ÔË
ÇÕ å°ÃÄ ôÅÇÂç ÇéíÅÁ éÔÄ ÃÕç¶Í ÜÆòé ÇòÚ ìÔ¹å òÅðÆ ÇÂÔ¯
ÇÜÔ¶ ×¯ñ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÃÄ àÅñäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô», Û¼â ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶
Ô»Í ìÜÅÂ¶ Â¶Ã ç¶ ÇÕ ÁÃÄ ÁÅê êÅðà ÕðÆÂ¶ ÁÃÄ À°Ã ÃÇæåÆ å¯º
êð·¶ Ô¯ ÜÅäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»Í

îé°¼ÖÆ Ã¹íÅÁ çÆ ÇÂÔ Çòô¶ôåÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁéÚÅÔ¶ ð¯ñ å¯º ÇêÛ¶
Ôà ÃÕç¶ Ôé, ÁÅêäÅ ÃæÅé ìçñ ÃÕç¶ Ôé, ÁÅêä¶ ñÂÆ Ô¯ð
ÃÇæåÆ ìäÅ ÃÕç¶ Ô», çÈÃðÅ ÃÆé ìäÅ ÃÕç¶ Ô» ÇÜæ¯º ÃÅù òè¶ð¶
Ö¹ôÆ êÌÅêå Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ìÔ¹å òÅðÆ ÃñÅÔ Çç¿ÇçÁ» Ã¹ÞÅÁ Çç¿ÇçÁ»
ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶
ÔÅñÅå ìçñä ñÂÆ ìÇÔìñ Ôé, ÁÅêä¶ ç¹Ö ù çÈð ÕÆå¶ ÜÅäÅ
ÚÅÔ¹¿ç¶ ÔéÍ À°çÅÔðä òÜ¯º ÕÂÆÁ» é¶ å» ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ åñÅÕ ñË ÇñÁÅ
ÔËÍ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ æ¯ó·Æ ç¶ð ìÅÁç ë¶ð ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ êË
Õ¶ À°ñÞ Ü»ç¶ Ôé, éòÆÁ» ç¯ÃåÆÁ» éò¶º Ãì¿è ìäÅ ñËºç¶ Ôé, î¹ó
Õ¶ ë¶ð À°Ã åð·» ç¶ èðî Ã¿Õà ÇòÚ êË Ü»ç¶ Ôé, éòÄ êåéÆ éÅñ,
éò¶º ç¯Ãå éÅñ ë¶ð À°Ô¯ Õ°Þ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, À°Ô¯ Ö¶â À°Ô ÔÆ
âðÅîÅÍ Õ°Þ ñ¯Õ Üç¯º ÇÂÕ Ü×·Å å¯º çÈÃðÆ Ü×·Å Ü»ç¶ Ôé À°Ô ÁÅêä¶
Á³çð ÇÂÕ ìóÅ ÜÅçÈÂÆ êÌÆòðåé ñË ÁÅÀ°ä çÅ ïåé Õðç¶ ÔéÍ
Üç¯º ë¶ð î¹ó Õ¶ çò¿ç êËçÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÔñÚñ îÚçÆ ÔË À°Ô Ã¯Úç¶
Ôé éÔÄ Ü×·Å ÜÅä éÅñ À°Ô áÆÕ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ Ü¯ ÇÂæ¶ ÔË À°Ô
ÁÃÄ ÁËæ¶ Û¼â ÜÅò»×¶Í À°Ô ÇÂÃ ×¼ñ À°å¶ êÈðÅ íð¯ÃÅ ð¼Öç¶ Ôé
ÇÕ éòÄ æ» å¶ éòÄ ÃÇæåÆ ÇòÚ Ô¯ä éÅñ Á¼×¯º Ô¯ð Ãî¼ÇÃÁÅò»
éÔÄ Ô¯ä×ÆÁ»Í Û¶åÆ ÔÆ êð À°é·» ù êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ
Ã¼Ú éÔÄÍ

ìÔ¹å ÃÅñ êÇÔñ» çÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ ÇÂÕ Õ¯ÂÆ ÇòôòÇòÇçÁÅñÅ
ÇòÚ ÃñÅÔÕÅðÅ ÃÆ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÇòÇçÁðæÆ ÇÜÔó¶ New york ÁÅÀ°ºç¶
ÃÆ, À°¹Ô Midwest ÜÅä ñ¼× êÂ¶Í À°Ô Ã¯Úç¶ ÃÆ ÇÕ ÇÂÕ Ô÷Åð
îÆñ çÈð ÜÅä éÅñ À°é·» çÆÁ» Øð¶¬ Ãî¼ÇÃÁÅò» Ã¹ñÞ ÜÅä×ÆÁ»,
éÅñ ÔÆ À°Ô ÇÂÔ Ã¯Úç¶ ÃÆ ÇÕ ò¼â¶ ôÇÔð å¯º ÜÅ Õ¶ ò¼â¶ ôÇÔð
çÆÁ» Á½Õó» å¯º òÆ Û°àÕÅðÅ Çîñ ÜÅÂ¶×Å, Û¯àÆ æ» ç¶ ñ¯Õ òè¶ð¶
Ö¹ñ·¶ Ã¹íÅÁ ç¶ Ô¯ä×¶Í Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÔ ÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ ÁÅêä¶ çò¿ç ÁÅêä¶
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éÅñ ÔÆ ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºç¶ ðÔ¶ å¶ À°é·» Á³çð Ã¿ò¶×Õ ÔñÚñ Ô¹¿çÆ ðÔÆ
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÃÅðÅ Õ°Þ å» À°é·» ç¶ Á³çð ÔÆ ÃÆÍ íÅò¶º ÃðÆð ÕðÕ¶
À°Ô çÈð Ô¯ ×Â¶ êð À°é·» çÅ ÇèÁÅé ÇòÚÅð À°Ô å» ØóÆ-ØóÆ
ÇêÛ¶ êÇðòÅð» òñ ÔÆ Ü»çÅ ÇðÔÅ, ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ òñ Ô¯ð Ãì¿è»
òñÍ À°é·» çÆÁ» îé¯ÇìðåÆÁ» ç¶ ÕÅðä, ÁÅçå» ç¶ ÕÅðä, éò¶º
Ãì¿è, éòÆÁ» ç¯ÃåÆÁ» ìäÅÀ°ºäÆÁ» òÆ Á½ÖÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ» ÇÕÀ°ºÇÕ
Midwest ÇòòÔÅð ê¼Ö¯º æ¯ó·Å Ø¼à Õ°ôñ ÃÆ À°é·» é¶ À°Ô¯ ÇÜÔ¶ Çîåz
ñ¼í ñÂ¶ ÇÜÔó¶ À°é·» òÅÕð ÔÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» å¯º ç¹ÖÆ Ô¯ Õ¶ ÁÅÂ¶ ÃÆ,
À°Ô òÆ À°é·» ÔÆ Á½Õó» çÅ ÃÅî·äÅ Õð ðÔ¶ ÃÆ ÇÜÔóÆÁ» çÅ ÇÂÔ
Õð ðÔ¶ ÃÆÍ Ã¯ Üç¯º À°é·» é¶ ÁÅêä¶ ÔÅñÅå» å¯º ç½óé çÆ Õ¯Çôô
ÕÆåÆ å» òÅÃåò ÇòÚ À°Ô î¹ó Õ¶ À°Ã ÔÆ ÜÆòé ôËñÆ ÇòÚ À°ñÞ
×Â¶ Õ¶òñ æ» éòÄ ÃÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» À°Ô ÔÆ ê¹ðÅäÆÁ» ë¶ð ÁÅ Õ¶
À°é·» ç¶ ÃÅî·ä¶ Öó·ÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÕ çÈÃð¶ ÇÕÃî ç¶ îé°¼Ö Ôé ÇÜÔó¶ ÁÅåî îÅð× å¶ Úñç¶
Ôé ÁÅêä¶ ÁÇèÁÅåî Áé°íò» ù ç¶Öç¶ Ô¯Â¶ ÜÆòé ç¶ Á½Ö¶ å¶ Õ½ó¶
Áé°íò» å¯º êÅÃ¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé À°Ô ÇåÁÅ×Æ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇåÁÅ×Æ ìä
Ü»ç¶ ÔéÍ À°Ô ÕñêéÅ Õðç¶ Ôé, À°Ô íÅðå ×Â¶ Ôé, ÁÅêäÅ
ÜÆòé ÇÂÕ¼ñ¶ ÇìåÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ ×¹ëÅ ÇòÚ ìËá¶ Ôé, Ø³ÇàÁ»ì¼èÆ
îËâÆà¶ôé Õð ðÔ¶ Ôé êð Ü¶ ÇÕå¶ Ã¼ÚÆî¹ÚÆ À°Ô ÇÂÔ Õðé ï¯× Ô¯
ÜÅä, ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÁÅ À°é·» çÆ êÈðÆ Ô¯ ÜÅÂ¶, À°Ô ç¶Öä×¶, ×¹ëÅ çÆ
Ú¹¼ê ÇòÚ òÆ À°é·» çÆ ÕñêéÅ ÜÆòé ç¶ À°Ô ÃÆé À°Ô âðÅî¶ À°é·»
ç¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅÀ°ºç¶ ðÇÔä×¶, À°é·» çÆ ÕñêéÅ À°é·» ù î¹ó ÇåÁÅð
Õð ñò¶×ÆÍ îé Áô»å ðÔ¶×Å, ÇÂ¼ÛÅ Ô¯Â¶×Æ ÇÕÃ¶ éò¶º âðÅî¶ ù
ÇåÁÅð ÕðÕ¶ À°Ã çÅ êÅåð ìä», ÇÜÔóÅ ÇåÁÅ× ÕðÕ¶ ÁÅ Õ¶ ìËá
Ç×ÁÅ ÔË À°Ô Û¶åÆ ÔÆ ÁÃÇÔ Ô¯ ÜÅò¶×Å ÇÂÕ éòÄ ÜÆòé ôËñÆ
ÜÆÀ°äÆ Á½ÖÆ Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ

Á½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Üç¯º ÁÃÄ ÇÂÕ ÃÇæåÆ ÇÂÕ ÃÆé Û¼â Õ¶
ÁÅÀ°ºç¶ Ô», ë¶ð ÃÅâÅ ÜÆ ÕðçÅ ÔË ÁÃÄ î¹ó Õ¶ À°æ¶ ÔÆ ÜÅÂÆÂ¶,
ÇÜæ¯º ÁÃÄ ÁÅÂ¶ Ô»Í òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÕ ÇÂÕ éÅàÕ
ÕðÇçÁ» ÁÃÄ çÈÃð¶ çÅ Áé°íò ñËäÅ ñ¯Úç¶ Ô» êð Üç¯º ÁÃÄ çÈÃðÅ
ìäÅ ñËºç¶ Ô», çÈÃð¶ ÇòÚ Úñ¶ Ü»ç¶ Ô» ë¶ð ÁÃÄ î¹ó Õ¶ êÇÔñ¶ ÇòÚ
ÜÅäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ Á¼×¶, Çê¼Û¶, Á¼×¶ Çê¼Û¶ Ô¹¿ç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í ÃÅâÅ
îé ÕçÆ êÇÔñÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ Ô¹¿çÅ ÔË, ÕçÆ çÈÃðÆ íÅò ÁÃÄ ÃçÅ
ÔÆ ÁÃ¿å°ôà ðÇÔ¿ç¶ Ô», À°Ã ÃÇæåÆ éÅñ ÇÜÃ ÇòÚ ÁÃÄ Ô» Ü¯ ÃÅâ¶
éÅñ òÅêð ÇðÔÅ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêä¶ îé ù Ã¿Õ¯Ú éÔÄ ðÔ¶, Ü» ÕÇÔ
ñò¯ ÁÃÄ ÁÅêä¶ îé ù ìÅÔð çÈÃðÆÁ» ÃÇæåÆÁ» ÇòÚ ÜÅä å¯º ð¯Õ
éÔÄ ÃÕç¶Í

ÇÂÔ å» íÅò¶º Ã¿íò éÔÄ ÇÕ å°ÃÄ íÅðå ÜÅú, À°æ¶ ÇÕÃ¶ ×¹ëÅ
ÇòÚ ìËá Õ¶ îËâÆà¶ôé Õð¯ Ü¯ å°ÃÄ Õð ÃÕç¶ Ô¯, À°Ô ÔË å°ÃÄ Øð
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ç¶ ÇÕÃ¶ Ú¹¼ê ÚêÆå¶ Õ¯é¶ ÇòÚ ìËá ÜÅú, ìÅÔð ç¶ òÅåÅðòä ù
ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¿Õ¯Ú ñò¯, ÁÅêä¶ Á³çð ÔÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ñË
ÜÅúÍ Û¶åÆ ÔÆ å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÕ å°ÔÅâÅ îé Çåzêå éÔÄ ÔË, À°æ¶ ìËá
Õ¶ Á¼ÛÅ éÔÄ ñ× ÇðÔÅ À°æ¶ ìËá Õ¶ åÃ¼ñÆ éÔÄ ÔËÍ Ü¯ Õ°Þ å°ÃÄ
Õðç¶ ðÔ¶ Ô¯ Ü¯ Õ°Þ Çê¼Û¶ Ô¹¿çÅ ÇðÔÅ ÔË, å°ÔÅâÅ ÇèÁÅé î¹ó î¹ó
Õ¶ À°Ã òñ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, å°ÃÄ ô»å éÔÄ Ô¯, å°ÃÄ îËâÆà¶ôé éÔÄ
Õð ðÔ¶ Ô¯Í å°ÔÅù ÁÅêäÆ é½ÕðÆ çÆ ÇÚ¿åÅ ÔË å°ÔÅù ÁÅêä¶ Ãì¿èÆÁ»
çÆ ÇÚ¿åÅ ÔË, å°ÔÅù íÇò¼Ö çÆ ÇÚ¿åÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÇÕ¿é¶ ÔÆ âðÅî¶
å°ÃÄ ÁÅêä¶ ñÂÆ ìäÅ ñÂ¶ Ôé ÇÜÔó¶ å°ÔÅâÆÁ» Á¼Ö» Á¼×¶ ÁÅÀ°ºç¶
ðÇÔ¿ç¶ Ôé, Üç¯º òÆ å°ÃÄ îËâÆà¶ôé ñÂÆ ìËáç¶ Ô¯ ÇÂÔ ÃÅð¶ ÃÆé,
âðÅî¶ å°ÔÅâ¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅÀ°ºç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

Ü¶Õð ÃÅð¶ ÇòÚÅð» é¶, ÃÅðÆÁ» ÕñêéÅò» ÜÆòé ÇòÚ êÌå¼Ö
Ô¯äÅ Ô¯ò¶ ØàéÅ Ô¯ò¶ å» ÜÆòé ÇÂé·» Áé°íò» ÇòÚ ÔÆ À°ñÞ Õ¶
ðÇÔ ÜÅÂ¶×ÅÍ Ã¯ Üç¯º ÁÃÄ îËâÆà¶ôé ô¹ðÈ Õðç¶ Ô», Ãí å¯º êÇÔñ»
ÁÃÄ ÇÂé·» âðÅÇîÁ» ù ÇÂÕ ê¼èð å¶ ð¼ÖäÅ ÇÃ¼Öç¶ Ô», å»Ü¯ ÁÃÄ
ÇÂé·» çÆ êÈðåÆ å¯º Ôà ÃÕÆÂ¶ Ü» ÁÃÄ ÇÂé·» ÇòÚ ÔÆ Ø¶ð¶ éÅ ÜÅÂÆÂ¶Í
Á¼×¶ Ú¼ñ Õ¶ îËâÆà¶ôé Õðé éÅñ ÇÂÔ ÃîÞ ÁÅ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÇòÚÅð
ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÇÂÕ âðÅîÅ Ôé, ÇÂé·» çÅ ÁÅêäÅ ÇÂÕ Ã¿×áé
ÔË, ÇÜÔóÅ Ôð òÕå îé ù Áô»å ð¼ÖçÅ ÔË îé ÇòÚ ÔñÚñ îÚÅ
Õ¶ ð¼ÖçÅ ÔËÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÔ ÃîÞ ÁÅÀ°ä ñ× êËºçÆ ÔË ÇÕ ÇÜ¿é¶ òÆ
èðî Ã¿Õà Ôé À°é·» çÅ Üéî ÇÂÛÅò» å¯º ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË òÅÃåò ÇòÚ
À°é·» çÅ ìÆÜ ÇÂÛÅò» ÔÆ Ô¹¿çÆÁ» Ôé, ë¶ð Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À°Ô îé ù
Çì¿çÈ ìäÅ Õ¶ ÇÂé·» ìÆÜ» çÅ éÅô Õðé ñ×çÅ ÔË å» Ü¯ ÇÂÔ ìÆÜ
ë¶ð éÅ ë¹¼à ÃÕäÍ

Ãí å¯º êÇÔñÆ ×¼ñ ÇÜÔóÆ ÃÅù ÜÅä ñËäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË À°Ô ÔË
âðÅî¶ å¯º êð·¶ Ôà ÜÅäÅ, ç½ó ÜÅäÅ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ
ÃîÅèÅé éÔÄ ÔË, ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ Õ°Þ òÆ êÈðÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ, áÆÕ
éÔÄ Ô¹¿çÅ, ÕÅðä ÔË Ãí Õ°Þ å» îé ÇòÚ ÔË, îé ÇòÚ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ
ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ ×¼ñ ÃîÞ ÁÅ Ü»çÆ ÔË ÇÕ Ãí Õ°Þ îé ÇòÚ ÔË, îé
ÇòÚ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË, éÅñ ÇÂÔ òÆ ÃîÞ ÁÅ Ü»çÆ ÔË ÇÂÃ å¯º ìÚä
çÅ Õ¯ÂÆ Û¯àÅ ðÃåÅ éÔÄ ÔË, Õ¯ÂÆ ÁÃÅé åðÆÕÅ éÔÄ ÔË, ÇÕÃ¶ òÆ
ÃÇæåÆ å¯º ìÚä çÅ Õ¯ÂÆ Ã½ÖÅ ðÅÔ éÔÄ ÔËÍ Ü¶ å°ÃÄ Ã¯Ú¯ ÇÕ å°ÃÄ
À°æ¯º ç½ó ÜÅú, À°Ã ÃÇæåÆ ù Û¼â Ççú, ÃÆé ìçñ ñò¯, ÜÆòé
ôËñÆ ìçñ ñò¯, ÇÂé·» ÇòÚ¯º Õ°Þ òÆ ÃÔÅÂÆ éÔÄ Ô¯ò¶×ÅÍ ÕÅðä ÔË
ÁÃÄ ÁÅêäÅ âðÅîÅ ìéÅÀ°ä òÅñ¶ éÔÄ Ô», ÁÃÄ ÇÂÃ ÇòÚ¯º ÃÇæåÆ
ìçñ Õ¶ ÃÆé ìçñ Õ¶ éÔÄ ÇéÕñ ÃÕç¶, ÁÃÄ ÇÂÃ å¯º ìÚ ÃÕç¶
Ô», ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìçñ ÁÅêäÅ ðÈê êÇðòðåé ÕðÕ¶ å» Ü¯ ÁÃÄ
Õ°Þ Ô¯ð éò» ìäÅ ÃÕÆÂ¶ ÇìñÕ°ñ Õ°Þ ëðÕÍ

ÃÅù ÇÂÔ ÜÅä ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ìÅÔðÆ ÔÅñÅå ù ìçñä
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ñÂÆ ÃÅù À°é·» ù Û¼âä çÆ ñ¯ó éÔÄÍ ñ¯ó ÔË ÁÅêä¶ Á³çð ÜÅä
çÆ, Á³çð ÜÅ Õ¶ çò¿ç, å»Ø êð¶ôÅéÆ ç¶ Ãð¯å ù áÆÕ Õðé çÆ,
À°Ã Ãð¯å éÅñ ÇÃÞä çÆ ÇÜæ¯º ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ ê¼Ö¯º
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÄ êËºçÅ ÁÃÄ ÇÕÔóÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ Ô»Í
Á³çð çÅ âðÅîÅ íÅò¶º À°Ô ÔÆ ðÔ¶, ìÅÔð íÅò¶º Ü¯ òÆ Ô¯ò¶Í ÃÅâÆ
ÃÅðÆ ôÕåÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìçñä ñÂÆ ñ×äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ ñ¯ó ÔË
ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìçñä çÆ ÁÅêä¶ Á³çð ù ìçñä çÆÍ

ÇÂÕ ì¿çÅ Üç¯º îÇðÁÅ À°Ã ù ê¹¼ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ å±¿ Ü¶ Ãòð×
ÜÅäÅ ÔË å» å¶ð¶ éÅñ å» å¶ðÅ ÃÅæÆ ÇÂÕ éëðå çÅ íÇðÁÅ è¯Ö¶ìÅ÷
îé°¼Ö Ô¯ò¶×ÅÍ Ü¶ å±¿ éðÕ ÇòÚ ÜÅäÅ ÚÅÔ¶º×Å å¶ðÅ ÃÅæÆ ÇÂÕ Ã¿å
Ô¯ä×¶Í À°Ô ÇÂÕ çî ÕÇÔä ñ¼×Å ÇÕ îËº éðÕ ÇòÚ ÜÅäÅ ÚÅÔò»×Å
ÇÕÀ°ºÇÕ êÇÔñÅ ì¿çÅ å» Ãòð× ù éðÕ ìäÅ ç¶ò¶×Å, êð Ã¿å éðÕ
ù Ãòð× ìäÅ ç¶ä×¶Í

ÚÅÔ¶ å°ÃÄ ÇÂÕ¼ñ¶ Ô¯ò¯ Ü» ë¶ð ç¹ÇéÁÅòÆ ÕÅð¯ìÅð ÇòÚ ÇØð¶ êÂ¶
Ô¯ò¯, ÇòÕÅÃ çÅ, òèä ë¹¼ñä çÅ î½ÕÅ Ôð æ» å¶ Ô¹¿çÅ ÔË ÁòÃð
Ôð ÇÂÕ Ôð æ» å¶ ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ éÔÄ ÇÕ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÇéÜÆ
èðî Ã¿Õà å¯º ìÚ Õ¶ ç½ó ÃÕ¯ ÇÂÕ êÅÃ¶ Ô¯ ÃÕ¯, å» Ü¯ å°ÃÄ ÇÕÃ¶
Ú¿×¶ òÅåÅòðä ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ÇòÕÇÃå Ô¯ ÃÕ¯, Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðä
×¼ñ ÔË å°ÃÄ Ôð ÃÇæåÆ éÅñ ÇÕò¶º Çéìóç¶ Ô¯, Õ¶òñ ìÅÔð ÔÆ éÔÄ,
Ü¯ Õ°Þ òÆ å°ÔÅâ¶ Á³çð Úñ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô òÆ Á³çð çÆ ÃÇæåÆ
ù òÆ å°ÃÄ ÇÕò¶º ç¶Öç¶ Ô¯, ÇÕò¶º À°Ã éÅñ Çéìóç¶ Ô¯Í å°ÃÄ ÁÅêä¶
ÔÅñÅå ìÅð¶ ÇÂÕ ò¼âÅ ÃÅðÅ íÅòéÅ íðêÈð âðÅîÅ òÆ ìäÅ ÃÕç¶
Ô¯ ÃÅðÆÁ» éÖ¶çÆ òÅñÆÁ» íÅòéÅò» òÆ À°Ã ÇòÚ êÅ ÃÕç¶ Ô¯, íË,
ÇéðÅôÅ, êð¶ôÅéÆÁ», å»Ø» Ü» ë¶ð å°ÃÄ À°Ã âðÅî¶ ç¶ êÅåð ÔÆ
ìä¯ À°Ã ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ åð·» ìÅÔð ðÇÔ ÜÅú å°ÔÅâÆÁ» íÅòéÅò» ñê¶à
ÇòÚ éÅ ÁÅ ÜÅäÍ å°ÃÄ Ö¹ô Ô¯, Ö¹ôÆ å°ÔÅâÆ îé¯ÇìðåÆ å¶ Çéðíð
ÔË ÇÕÃ îé¯ÇìðåÆ éÅñ å°ÃÄ ÜÆòé âðÅîÅ Ö¶â ðÔ¶ Ô¯Í Ü¶Õð å°ÃÄ
Ôð¶Õ ÃÇæåÆ ÇòÚ¯º Áé°íò ñË ÃÕç¶ Ô¯, ÇÃ¼Ö ÃÕç¶ Ô¯ å°ÃÄ Ôð ÃÇæåÆ
ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ éÅ ÇÃðÜéÅÁÅåîÕ ÕñÅ ñË ÃÕç¶ Ô¯Í

Ü¶ å°ÃÄ ÇÂÕ ÕñÅÕÅð Ô¯ ÇÂÕ ÇÚ¼åð ìéÅÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯ å°ÃÄ
À°ç¯º å¼Õ éÔÄ Õð ÃÕç¶ Üç¯º å¼Õ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÇÚ¼åð ìéÅÀ°ä ñÂÆ
ÃÅîÅé éÅ Ô¯ò¶, ÇÚ¼åð ìéÅÀ°ä ñÂÆ ÃÅîÅé çÆ ñ¯ó ÔËÍ å°ÔÅù
ÕËéòÃ ñËäÆ êò¶×Æ, ÇÂÕ ëð¶î çÆ ñ¯ó ÔË, ð¿×» çÆ ñ¯ó ÔË, ì¹ðô
çÆ ñ¯ó ÔË å¶ Ô¯ð Û¯àÆÁ»-Û¯àÆÁ» ÚÆ÷» çÆÍ ÇÂÃ ÃÅð¶ ÃÅîÅé å¯º
Çìé» å°ÃÄ êÌËÕàÆÕñÆ Õ°Þ òÆ éÔÄ Õð ÃÕç¶ íÅò¶º å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ êÈð¶-
êÈð¶ ÇòÚÅð Ôé, å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÕñÅ ÔË, Ô¹éð ÔË êð êÇÔñ¶ ñ¯ó ÔË
ÃÅð¶ ÃÅîÅé çÆÍ ÃÅâ¶ ÔÅñÅå ÃÅâÆ ÁòÃæÁÅ ÃÅâÅ ÃÅîÅé Ôé ÇÜÃ
çÆ ÃÅù ñ¯ó ÔË, ÇÂÃ éÅñ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ ÜÈÞ Õ¶ ÁÅêä¶
ÁÅê å¶ ÇîÔéå ÕðÕ¶ Ã¯è ÃÕç¶ Ô¯, ÁÅêä¶ Á³çð ç¶ ×¹ä» ù
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ÇòÕÇÃå Õð ÃÕç¶ Ô»Í ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð ÔÆ ÇÂÕ ò¼âÅ éÅàÕ ÔË ÇÜæ¶
ÁÃÄ Ô» À°Ô ÇÂÕ Û¯àÅ éÅàÕ ÔË, ÇÂÔ Ã¿ÃÅð ðÈêÆ ò¼â¶ âðÅî¶ çÅ
íÅ× ÔË, ÁÃÄ ÇÂÃ¶ ÇÂÕ íÅ× ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ ÁÅêäÅ ÇòÕÅÃ ÕðéÅ
ÔË, ÁÅêäÅ òÅÃÅ ÕðéÅ ÔËÍ ÇÂÔ âðÅîÅ ÔÆ ÃÅâ¶ ÇòÕÅÃ çÅ ÃÅîÅé
ÔËÍ ÇÂÃ ÜÆòé ðÈêÆ âðÅî¶ å¯º Çìé» Ú¶åéÅ çÅ ÇòÕÅÃ éÔÄ Ô¯
ÃÕçÅÍ ÇÜé·» ÔÅñÅå» ÇòÚ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¶Öç¶ Ô» Ü» ÇÜé·»
ÔÅñÅå» ÇòÚ ÁÃÄ Ô¹¿ç¶ Ô» À°Ô ÔÆ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÃ¼Öä çÅ ÃÅèé ÔË
À°Ô ÔÆ ÃìÕ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÃÅâÆ ÃÚ¶åéÅ òèçÆ ÔËÍ Üç¯º ÃÅâÆ
Ú¶åéÅ ÃÆîå Ô¹¿çÆ ÔË ÁÃÄ ÁÃ¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ êÌòÅÔ ÇòÚ ëÃ Ü»ç¶ Ô»Í
ÁÃÄ Ã¹Ö ù ð¿× ðñÆÁ» ù Ü¼ëÆ êÅ ñËºç¶ Ô», Á½ÇÖÁÅÂÆÁ» ù ç¹Ö»
ù ÁÃÄ êð·¶ Õðç¶ Ô» À°é·» å¯º ìÚç¶ Çëðç¶ Ô»Í êð Üç¯º ÇòÕÅÃ
ðÅÔÄ ÃÅâÅ ÇçzôàÆÕ½ä ÇòÕÇÃå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃÄ Á¼Ü ç¶ Ã¹Ö å¯º
Á¼Ü çÆ î½Ü å¯º êð·¶ ç¶Öä Ü¯×¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», Á¼Ü ç¶ ç¹Ö å¯º êð·¶
ç¶Ö ÃÕç¶ Ô»Í ÇòôÅñ ç¹Ö Ã¹Ö ç¶Öä ñ× êËºç¶ Ô», çÈÃÇðÁ» çÅ
ç¹Ö Ã¹Ö Õñ çÅ ç¹Ö Ã¹Ö ç¶Ö ñËºç¶ Ô», ÜÅä ñËºç¶ Ô»Í ë¶ð ÁÃÄ
ÃîÞ ñËºç¶ Ô», ÜÅä ñËºç¶ Ô», Ü¯ Õ°Þ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË Ô¯ ÇðÔÅ ÔË À°Ô
ÃÅù ÔÆ ÇÃÖÅÀ°ä ñÂÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÜÆòé çÆ ÇÃÇÖÁÅ ÔËÍ
Á³å ÇòÚ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÇÂÔ ÃîÞä ñÂÆ ÔË ÁÃÄ ÕÆ Ô»? ÁÃÄ Õ½ä
Ô»?

ÇòÕÅÃ çÆ êÌÆÇ´ÁÅÇòÕÅÃ çÆ êÌÆÇ´ÁÅÇòÕÅÃ çÆ êÌÆÇ´ÁÅÇòÕÅÃ çÆ êÌÆÇ´ÁÅÇòÕÅÃ çÆ êÌÆÇ´ÁÅ
ÁÃÄ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ê¼Ö¯º, ÁÇèÁÅåîÕ ê¼Ö¯º ÇÕÃ åð·» éÅñ

ÇòÕÇÃå Ô¹¿ç¶ Ô» ÃÅâÅ ÇòÕÅÃ ÇÂé·» ç¯é¯º ê¼Ö» å¯º ÇÕÃ åð·» Ô¹¿çÅ
ÔË, ÇÂÔ ×¼ñ Çéðíð ÕðçÆ ÔË ÁÃÄ ÇÕÃ åð·» ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅêä¶
ð¯ñ å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù ò¼Ö Õð ÃÕç¶ Ô», ÇÜÃ éÅñ å°ÃÄ òè¶ð¶
Ü¹ó¶ Ô¯Â¶ Ô¯ À°Ã å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÕÃ åð·» çÈð Õð ÃÕç¶ Ô¯Í
ç¯ åðÆÕ¶ Ôé ÇÜé·» éÅñ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅêä¶ ÇÕðçÅð å¯º
çÈð Õð ÃÕç¶ Ô¯Í êÇÔñÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÇòòÔÅð ù ÁËéÅ ç¹¼ÖçÅÂÆ ìäÅ
ñò¯ ÁËéÅ å¿× Õð Ççú Ôð ÇÂÕ ÃÆé ÁËéÅ Á½ÖÅ Õð Ççú ÜÆòé
À°Ã éÅñ Á½ÖÅ Ô¯ ÜÅò¶, Áô»å Ô¯ ÜÅò¶, ÁËéÅ òè Õôà Ô¯ ÜÅò¶
ÇÕ Û¼âä çÆ ñ¯ó êË ÜÅò¶Í À°çÅÔðä òÜ¯º ÇÂÕ ôÅçÆ ô¹çÅ îé°¼Ö
ÇÕÃ¶ çÈÃðÆ ÇÂÃåzÆ ù ÚÅÔ¹¿ä ñ× êò¶, ë¶ð À°Ã çÆ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º
ÃçÅ âð ìÇäÁÅ ðÔ¶×Å À°Ô Ã¯Ú¶×Å Ü¶ î¶ðÆ êåéÆ ù êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ
ë¶ð Ü¶ îËº ÁÅêäÆ êåéÆ ù Û¼â Õ¶ ÇÂÔç¶ éÅñ ÇòÁÅÔ Õð ñò»
ë¶ð? ë¶ð ì¼ÇÚÁ» çÅ ÕÆ Ô¯ò¶×Å? ÇÜÃ åð·» ÇÜÃ åð·» ×¼ñ òè¶×Æ
çò¿ç òèçÅ ÜÅò¶×ÅÍ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÂÃ çò¿ç ç¶ çìÅú éÅñ À°Ô
ÇÂÔ Ãì¿è Û¼â ÔÆ ç¶ò¶, À°Ô î¹ó Õ¶ ÜÅäÅ ÔÆ éÅ ÚÅÔ¶Í Ãí Õ°Þ
Ã¯Ú ÇòÚÅð Õ¶ À°Ô ÇÂÔ ëËÃñÅ Õð À°Ô ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Û¼â ç¶ò¶×Å
ÇÂÔ ÃÅðÆ Ç´ÁÅ ç¹Ö»å ÔË ÇÂÃ ÇòÚ¯º Õ°Þ Ô¼æ ÁÅÀ°ä òÅñÅ éÔÄ
ÔËÍ
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ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÚ¶å åðÆÕÅ ÔË ìÔ¹å ÔÆ ÃÇÔÜ éÅñ ÇÃ¼Öä çÆ
êÌÇ´ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ åðÆÕ¶ éÅñ ÃÅù éåÆÜ¶ çÅ À°Ã Ãî¶º ÔÆ êåÅ ñ×çÅ
ÔË Üç¯º ç¹Ö»å òðå Ú¼¹ÕÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ú¶åé åðÆÕÅ À°Ô ÔË Üç¯º ÁÃÄ
êÇðäÅî êÇÔñ¶ ÔÆ ç¶Ö ñËºç¶ Ô», ÜÅä ñËºç¶ Ô», Ü¯ Ç×ÁÅé ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÇêÛñ¶ Áé°íò å¯º êÌÅêå ÕÆåÅ ÔË À°Ã å¯º ÇÃ¼Ö ñËºç¶ Ô», Ü¯
Õ°Þ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÜÆòé ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ ç¶Öç¶ Ô» Ü¶ ÁÃÄ
À°êð òÅñÅ À°çÅÔðä ÔÆ î¹ó Õ¶ ç¶ÖÆÂ¶ å» ÇÂÔ ÇÂÃ åð·» Ô¯ò¶×Å,
ÇÂÔ ÇòÁÅÔ¹åÅ ê¹ðÖ ù Õ¯ÂÆ Õ°óÆ Ú¿×Æ ñ×çÆ ÔË êð éÅñ ÔÆ À°Ã
ç¶ îé ÇòÚ ÁÅ Ü»çÅ ÔË ÕÆ Ãî¼ÇÃÁÅò» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ÇÂ¼ÛÅ
êÈðåÆ ñÂÆ ÕÆ-ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Ã¯Ú Õ¶ À°Ô ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ
ÇåÁÅ× Çç¿çÅ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ ÔÆ ÇåÁÅ× ÔË, ÇÂÔ ìÚ Õ¶ êÅÃ¶
Ô¯äÅ éÔÄ ÔË, ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ ëðÕ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ÕðÕ¶ å°ÃÄ Áô»å
éÔÄ Ô¹¿ç¶, å°ÃÄ Á½Ö¶ Ô¯ Õ¶ Áô»å Ô¯ Õ¶ ÃìÕ éÔÄ ÇÃÖç¶Í ÇÂÃ å¯º
À°ñà å°ÃÄ å» Ãí Õ°Þ êÇÔñ¶ ÔÆ Ã¯Ú ÇòÚÅð ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂÃ
åð·» ÔÆ ÇÜò¶º å°ÔÅù éÅàÕ ÇòÚ êÅðà ÇçåÅ Ç×ÁÅ ÔË å°ÔÅù À°Ô
ÇñÖ Õ¶ ç¶ ÇçåÅ êð êó·é å¯º ìÅÁç å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯ ÇÂÔ êÅðà å°ÔÅâ¶
ñÂÆ éÔÄ ÔË, ÇÂÔ å°ÔÅâ¶ Ü¯×Å éÔÄ ÔËÍ ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÁÃÄ ò¼â¶ Ô¹¿ç¶
Ü»ç¶ Ô», ÁÃÄ Ú¶åé Ô¯ Õ¶ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ñËºç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ
Õ¯ÂÆ ÇÔ¯ ÇÜÔÅ âðÅîÅ éÔÄ ÕðéÅ ÇÜÃ çÅ êÌäÅî ç¹Ö»å Ô¯ò¶, Áô»å
Õðé òÅñÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÔ ÷ðÈð ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ìÔ¹å æ¯ó·¶ ÇÂÃ
åð·» ç¶ ñ¯Õ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÜÔó¶ ÇÂÃ åð·» éÅñ Ôð òÕå Õðç¶ Ôé,
Õð ÃÕç¶ ÔéÍ ÃÅâ¶ ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» ñÂÆ å» ÇÃ¼Öä çÅ åðÆÕÅ ÇÂé·»
ç¯é¯º åðÆÇÕÁ» çÅ Çîôðé ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ éÖ¶çÆ òÅñ¶ éåÆÇÜÁ» å¯º éÔÄ ÇÃÖç¶Í ÁÃÄ
Õ¶òñ ç¹Ö Ã¿åÅê ç¶Öç¶ Ô» À°Ã ç¶ êÌäÅî å¯º ÇÃ¼Öç¶ éÔÄÍ ÇÜÔóÅ
ì¿çÅ Õ¯ÂÆ ×ñå Õ¿î Õðé ñ×çÅ ÔË À°Ã ç¶ Á³çð çò¿ç ÇÕ¿éÅ ÔË
À°Ã çÆ ÇòêðÆå ÇÂÛÅò» ÇÕ¿éÆÁ» Ôé, À°Ô íÅò¶º Õ¯ÂÆ ÇéðäÅ ÔÆ
éÅ ñË ÃÕ ÇðÔÅ Ô¯ò¶, Áô»å Ô¯ò¶, Á³çð¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ
ÃîÞçÅ Ô¯ò¶ Ü¶ îËº Õ°Þ òÆ Õð»×Å, Ô¯ ÃÕçÅ ÔË çÈÃð¶ Ô¯ð ç¹ÖÆ Ô¯
ÜÅä îËº Ô¯ð òè¶ð¶ Ã¿åÅê ÇòÚ êË ÜÅò»Í Üç¯º ÇÂÃ åð·» çÆ ÃÇæåÆ
Ô¯ò¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË À°Ô ÇÕÃ¶ ÃñÅÔÕÅð ÜÅò¶, ÇÕÃ¶ ÚÇÕÃåÕ Õ¯ñ ÜÅò¶
ÇÕÃ¶ ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ Õ¯ñ ÜÅò¶ À°é·» çÅ ÇòÚÅð ç¶Ö¶Í ìÔ¹å ÃÅð¶
ñ¯Õ Üç¯º ÃÅÔ ñËä Ü»ç¶ Ôé À°Ô ÁÅêäÆ ÃîÇÃÁÅ ñÂÆ À°åð ñ¼íç¶
Ôé ÁÅêäÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÃîÅèÅé ñ¼íç¶ Ôé, ÇçôÅ ãÈ¿âç¶ ÔéÍ À°Ô
Ã¹ÞÅÀ° ñ¼í ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÕò¶º ñ¯Õ» ù ìçÇñÁÅ ÜÅò¶ Ü» ÇÕò¶º
ìçÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, À°Ô ñ¯Õ ÇÜÔó¶ À°é·» ù å¿× Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÇîÃÅñ òÜ¯º ÇÜò¶º ÇÂÕ ÇêåÅ ê¹¼Û ÇðÔÅ ÔË, îËº ÕÆ Õð» î¶ðÅ ê¹¼åð
éô¶ çÆÁ» çòÅÂÆÁ» Ö»çÅ ÔË? Ü» ÇÂÕ êåéÆ ê¹¼Û ðÔÆ Ô¯ò¶ îËº
ÁÅêä¶ êåÆ ù ÇÕÃ åð·» ÃîÞÅò» ÇÕ î¶ð¶ éÅñ ÇêÁÅð çÅ ÇòòÔÅð
ÕðéÍ
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ìÔ¹å òÅðÆ ÚÇÕåÃÕ å°ÔÅù ÇÂÔ éÔÄ ç¼Ãä×¶ ÇÕ å°ÃÄ ÁÅêä¶
ê¹¼åð éÅñ ÇÕÃ åð·» ÇòòÔÅð Õð¯, å°ÃÄ ÁÅêäÆ êåéÆ éÅñ, êåÆ
éÅñ ÇÕÃ åð·» çÅ Ã¬Õ Õð¯Í ÇÕÃ¶ Õ¯ñ òÆ å°ÔÅâ¶ êÌôé» çÅ
ìÇäÁÅ ìäÅÇÂÁÅ À°åð éÔÄ Ô¯ò¶×Å, Õ¯ÂÆ ÜÅçÈ çÆ ÛóÆ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ
éÔÄ, ÇÂÕ Çî³à ñÂÆ î³é ñò¯ Ü¶ À°Ã Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ÜÅçÈÂÆ À°åð Ô¯ò¶
òÆ À°Ô å°ÔÅù Õ°Þ Õðé ñÂÆ ç¼Ã òÆ ç¶ò¶ å°ÃÄ Õð¯×¶ ÔÆ éÔÄÍ
ÇÂÕ ÚÇÕåÃÕ çÅ Õ¿î ÔË å°ÔÅâÆ Áô»åÆ, å°ÔÅâÆ å»Ø, å°ÔÅâ¶ íË,
å°ÔÅâÆÁ» ÁÅÃ» À°îÆç» ù ç¶Ö¶ å°ÔÅâÆÁ» ÇÚ¿åÅò» ù ç¶Ö¶ À°é·» êÌåÆ
å°ÔÅù ÜÅä± ÕðÅ Õ¶ ç¼Ã¶ ÕÆ Ã¿íò ÔË ÕÆ éÔÄ, å°ÃÄ ÕÆ êÌÅêå Õð
ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ éÔÄÍ Üç¯º ÚÇÕåÃÕ å°ÔÅù ç¶Ö ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË å°ÔÅù
Ã¹ÞÅÁ ç¶ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô ÇìñÕ°ñ ÇéðêÕô Ô¯ Õ¶ å°ÔÅâÆÁ»
ÃÅðÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ù ç¶ÖçÅ ÔË À°é·» çÅ éðÆÖä ÕðçÅ ÔË, À°Ô
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÅð¶ éÅàÕ å¯º çÈð ÔÆ ðÖçÅ ÔË, À°Ô é¶ó¶ ÁÅ Õ¶
å°ÔÅâ¶ éÅñ Ü¹óéÅ éÔÄ ÚÅÔ¶×ÅÍ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ îðÆ÷ ìÔ¹å
ÃÅð¶ ò¼Ö-ò¼Ö ð¯ñ ç¶Ö ÃÕçÅ ÔË, À°Ô êÅðà ÇÜÔó¶ À°Ô ò¼Ö-ò¼Ö
ÃÇæåÆ ÇòÚ Õð ÃÕçÅ ÔË, Õð ÃÕçÅ ÃÆ îðÆ÷ ÇÂÔ ÜÅä Ü»çÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÕ çî Õðó¶ Ô¯ Õ¶ Ççzó· Ô¯ Õ¶ Ôð ÃÇæåÆ ÇòÚ éÔÄ ÚÇñÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅÍ åÕðÆìé ÃÅð¶ ÔÆ ÚÇÕåÃÕ ÁÅêä¶ Õ¯ñ ÁÅÀ°ä òÅÇñÁ»
ù ÇÂÃ¶ ÇçôÅ ÇòÚ Úñä ñÂÆ çÃç¶ Ôé, À°é·» çÆ ÇÃè»åÕ
ÜÅäÕÅðÆ Õ°Þ òÆ Ô¯ò¶Í Õ¯ÂÆ ÚÇÕåÃÕ ÁÅêä¶ îðÆ÷ ù éòÆ ÃòË
À°åîåÅ, ÃòË ÃÇåÕÅð ç¶ ç¶ò¶, çÈÃðÆ åð·» çÆ ÚÇÕåÃÅ ÁÅêä¶
êÅåð ù ÇÂÃ åð·» ìäÅ Çç¿çÅ ÔË ÇÕ À°Ô Õ¯ÂÆ òÆ ÇÕå¶ òÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ
Ã¿íÅñ ÃÕ¶ ñË ÃÕ¶, Ô¯ð åð·» çÆ ÚÇÕåÃÅ ÇÂÃ ï¯× ìäÅ Çç¿çÆ ÔË
êÅåð ÁÅêä¶ çò¿ç çÅ Çòôñ¶ôé Õð ÃÕ¶, ÁÅêä¶ Á³çð ç¶ Çòð¯è
Öåî Õð ÃÕ¶ íÅò¶º Õ¯ÂÆ òÆ ÚÇÕÃåÃÕ Ô¯ò¶ À°Ô Õ¯ÂÆ òÆ åðÆÕÅ
òðå¶ À°Ã çÅ À°ç¶ô ÇÂÕ ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ ÁÅêäÆÁ» ê¹ðÅäÆÁ» ÁÅçå»,
éÕÅðÅåîÕ ÇòÚÅð Û¼â Õ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù éòÆÁ» Õçð» ÕÆîå»
ç¶äÆÁ», ÁÅêä¶ ÁÅê ù éòÄ êÇðíÅôÅ ç¶äÆÍ éåÆÜ¶ òÜ¯º Ü¶ Õ¯ÂÆ
ìÆìÆ ç¶ð å¯º ÇÂñÅÜ ÕðÅÀ°ä ÁÅ ðÔÆ ÔË À°Ô Ô¹ä Ã¯Ú¶×Æ, ÇêÛ¶ îËº
ÃçÅ ÂÆðÖÅ ðÖçÆ ÃÆ, Üç¯º òÆ î¶ð¶ êåÆ ÁÅêäÆ ÃËÕàðÆ çÆ ×¼ñ
Õðç¶ ÃÆ îËù ÂÆðÖÅ Ô¹¿çÆ ÃÆ îËº ÇÂÔ ÂÆðÖÅ çÆ íðÆ êåéÆ ÃÆ êð
Ô¹ä îËº ÇÂÃ åð·» éÔÄ Õð»×Æ, ÇÂÃ åð·» ÃÅâ¶ êåÆ, êåéÆ ç¶ Ãì¿è
áÆÕ éÔÄ ðÇÔ ÃÕç¶Í Ô¹ä îËº çÈÃðÆ åð·» çÅ ÇòòÔÅð Õð»×ÆÍ À°Ô
Ô¹ä ÇêÛ¶ Öó·Å Ô¯äÅ ÇÃ¼Ö Ü»çÆ ÔË, âðÅîÅ ç¶Öä òÅñÆ ìä Ü¿çÆ
ÔË, Ô¹ä À°Ô ÁÅêä¶ âðÅî¶ çÆ íÈÇîÕÅ ÁÅê ÇñÖ ðÔÆ  ÔË, ÃÇæåÆ
ù Õ¿àð¯ñ Õð ðÔÆ ÔË, ÁÅê ÔÅñÅå» Ô¼æ¯º Õ¿àð¯ñ éÔÄ Ô¯ ðÔÆ, ÜÆòé
ìçñ Ç×ÁÅ ÔË, ÔÅñÅå ìçñä ñ× êÂ¶ ÔéÍ

ÜÆòé ç¶ À°Ô êÅðà ÇÜé·» ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ Ú¿×Å ëñ éÔÄ ÇîñçÅ
éÔÄ ÇéÕñçÅ, À°é·» ù Û¼âä çÆ êÌÇ´ÁÅ Õ¯ÂÆ ÇÂÕ¯ òÅðÆ ÇòÚ éÔÄ
Ô¯ ÃÕçÆ, Üç¯º å¼Õ ÇòÕÅÃ çÆ êÌÇ´ÁÅ ÚñçÆ ðÔ¶×Æ, ×¼ñ» ç¹ìÅðÅ-
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ç¹ìÅðÅ Ô¯ä×ÆÁ», ÇòÕÅÃ å¯º íÅò ÔË ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìçñç¶ ðÇÔäÅ
ÁÅêäÆ êÇðíÅôÅ ù ìçñç¶ ðÇÔäÅÍ Ôð òÅðÆ Üç¯ º ÁÃÄ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ê¼Ö¯º òÅèÅ Õðç¶ Ô»Í ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈð Õðç¶ Ô»
ÃÇæåÆ å¯º ÔÅñÅå» å¯º éÅñ ÔÆ éòÄ êÛÅä ìäçÆ ÔË, òè¶ð¶ Ã¿êÈðä
êÛÅäÍ Üç¯º éòÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé éò¶º çò¿ç êËçÅ Ô¹¿ç¶
Ôé, Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ë¶ð úéÄ Ú¿×Æ åð·» éÅñ
éÅ Ã¿íÅñ ÃÕÆÂ¶, éòÆÁ» ÇÃ¼ÖÆÁ» ×¼ñ» çÆ, Õçð» ÕÆîå» çÆ òðå¯º
éÅ Õð ÃÕÆÂ¶, Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÃÅù ë¶ð ÁÅêä¶ ×¹ðÈ Õ¯ñ ÁÅêä¶ âÅÕàð
Õ¯ñ ÜÅäÅ êò¶, ë¶ð ê¹ÛäÅ êò¶ ÇÕ Ô¹ä ÁÃÄ Â¶Ã éò¶º éÅàÕ å¯º
ÇÕò¶º Û°àÕÅðÅ êÅÂÆÂ¶Í

Üç¯º òÆ ÁÃÄ ÇÂÕ ÃÇæåÆ å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈð Õðç¶ Ô»,
éÅàÕ ç¶ ÇÂÕ ÃÆé å¯º çÈð Õðç¶ Ô», ÃÅâÅ Ã¹íÅÁ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ìÔ¹å
ç¶ð å¼Õ çÈð éÔÄ ðÇÔ ÃÕç¶, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ì¿èé î¹Õå éÔÄ ð¼Ö
ÃÕç¶ íÅò¶º ÁÃÄ ÇÕ¿é¶ ÔÆ êÅðà ÇÕÀ°º éÅ Õð ñÂ¶ Ô¯ä,Ç Õ¿é¶ ð¯ñ
ÇÕÀ°º éÅ Õð ñÂ¶ Ô¯ä, ÁÃÄ î¹ó-î¹ó Õ¶ ë¶ð ÁÅêä¶ ÁÅê ù ì¿èé
ÇòÚ ÜÕó ñËºç¶ Ô», Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÜÔóÅ éò» ð½ñ ÁÃÄ ñËºç¶ Ô»,
ÁÅêä¶ ñÂÆ Ú¹äç¶ Ô», Ô¯ ÃÕçÅ ÔË À°Ô òè¶ð¶ Õ¯îñ Ô¯ò¶, Ãðñ Ô¯ò¶,
òè¶ð¶ Ã¿êÈðä Ô¯ò¶, ÇÜÔó¶ ÇÕ ôÅÇÂç êÇÔñ¶ êÅðà éÔÄ Ãé êð Üç¯º
ÇÂÃ éòÄ ÃÇæåÆ éÅñ Ü¹ó Ü»ç¶ Ô», À°ç¯º ÁÃÄ ÇÂÕ òÅðÆ ë¶ð Öó·¶
Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÃÅâ¶ ÇòÕÅÃ ù êÈðéÇòðÅî ñ× Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃÄ î¹ó
Õ¶ ë¶ð ÕÆîå», Õçð», ×¯ñ, ÃëñåÅ, ÇéðÅÃåÅ ÇÂé·» Ãí ÇòÚ ëÃ
Ü»ç¶ Ô»Í Ô» ÇÂÔ ×¼ñ ò¼ÖðÆ ÔË ÇÂÃ Ãí Õ°Û çÆ êÛÅä ÇÂÕ éòÄ
Ô¹¿çÆ ÔËÍ

Ôð òÅðÆ Üç¯º ÁÃÄ ÁÅêäÅ ÇçzôàÆÕ¯ä Û¼âç¶ Ô», ÃÅù ç¹Ö Ô¹¿çÅ
ÔË, îé ù Õñ¶ô Ô¹¿çÅ ÔË, ÇéðÅÃåÅ ÔË å¶ Ô¯ð ÇÕ¿éÆÁ» ÔÆ éÖ¶çÆ
çÆÁ» íÅòéÅ Ø¶ðÅ êÅ ñËºçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ ÇéðÅÃåÅ çÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ¯º
Üç¯º ÁÃÄ ¦Ø ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ô», ÃÅù ÁÅêä¶ Á³çð ÇÂÕ ÞðéÅÔà ñ×çÆ
ÔË, îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÆ ÔË, ÁÃÄ ÇÜò¶º ÁËé¶ ç¹ÖÆ Ô¯ÂÆÂ¶ ÇÕ ÃÅù ÃîÞ ÔÆ
éÅ ÁÅ ÇðÔÅ Ô¯ò¶ ÁÃÄ ÕÆ ÕðÆÂ¶ ÇÂÃ ÃÇæåÆ éÅñ ÇÕò¶º ÇÃÞÆÂ¶Í
ì¼Ã Â¶Ã¶ ØìðÅÔà ÇòÚ ÁÃÄ éò¶º Çðôå¶, éò¶º Ãì¿è Ü¯ó ìËáç¶ Ô»Í
ÇÂÔ ÔÆ ÁËÃÅ Ãî» Ô¹¿çÅ ÔË Üç¯º ÁÃÄ ÚÇÕåÃÕ ù ñ¼íç¶ Ô» -
ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ ù ñ¼íç¶ Ô»Í Â¶Ã ê¼Ö¯º ç¶ÖÆÂ¶ å» Ãí å¯º Á½ÖÅ Ãî»
ìÔ¹å òÅðÆ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÕ ê¼Ö¯º ñÅíÕÅðÆ òÆ ÇÃ¼è Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¶
ÃÅù Ã¿êÈðä ×¹ðÈ Çîñ ÜÅò¶Í

ÃÅâ¶ ÇòÕÅÃ çÅ åðÆÕÅ êÌåÆÇ´ÁÅ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ê¼Ö ¯ º ,
ÁÇèÁÅåîÕ ê¼Ö¯º ÇÂÕ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô ÔË ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅêäÆÁ»
íÆóÆÁ» êÇðíÅôÅò» å¯º çÈð Õð ñËäÅ, êð·¶ Õð ñËäÅ, ÚÇÕåÃÅ çÅ
íÅò¶º Õ¯ÂÆ òÆ åðÆÕÅ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶, ÇÕÃ¶ òÆ î÷Ôì çÅ Õ¯ÂÆ åðÆÕÅ
Ô¯ò¶, Ôð ÇÂÕ çÅ îÈñ ÇÃè»å ÇÂÔ ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇòôÅñ
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Õð¯, Û¯àÆÁ» å¿× êÇðíÅôÅ å¯º À°êð À°á¯Í ÇÜÔó¶ îËâÆà¶ôé ñÂÆ
ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, À°Ô òÆ ÁÅêä¶ ÁÇèÁÅêÕ å¯º ÇÕÃ¶ Û¯à¶ ðÅÔ çÆ íÅñ
ÇòÚ Ô¹¿ç¶ Ôé, Õ¯ÂÆ àÆÚð, Õ¯ÂÆ ×¹ðÈ, Õ¯ÂÆ òÆ Õ°Û ÁËÃÅ ç¼Ã ç¶ò¶
ÇÕ Ãí Õ°Û áÆÕ Ô¯ ÜÅÂ¶, À°Ô Ã¯Ú ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÕ À°é·» ù åÕéÆÕ
Çîñ ÜÅÂ¶, Õ¯ÂÆ î³åð Çîñ ÜÅÂ¶ å» Ü¯ Ãí Õ°Þ áÆÕ Ô¯ ÜÅÂ¶Í ÕÂÆ
ñ¯Õ å» îËâÆà¶ôé ÇÂÃ ÕðÕ¶ Õðç¶ Ôé å» Ü¯ À°é·» ù Õ¯ÂÆ Ã½ÖÅ
åðÆÕÅ Çîñ ÜÅÂ¶ Õ¯ÂÆ ÁËÃÅ Ô¯ ÜÅÂ¶ ÇÜÃ éÅñ À°Ô À°Ã åð·» ÔÆ
ðÇÔä ÇÜÃ åð·» À°Ô ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé, Ã¹ÖÆ ðÇÔä Ö¹ô ðÇÔäÍ êð Ô¹¿çÅ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ åÕéÆÕ» å» ÃÅðÆÁ» ÁèÈðÆÁ» ÔÆ Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ Á³å ÇòÚ
ÃÅù ÇÂÔ ÔÆ ÃîÞ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÔÆ Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ Ã¯èÆÂ¶, ÁÅêäÆ ÃîÞ áÆÕ ÕðÆÂ¶, Ã¿ÃÅð ñÂÆ ÁÅêäÆ ÃîÞ áÆÕ
ÕðÆÂ¶Í Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÃÄ éò¶º åðÆÕ¶ Áé°ÃÅð Áé°íò ñËä¶ ô¹ðÈ ÕðÆÂ¶
å» Ü¯ ÁÃÄ ÁÅêäÆ Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð Õð ÃÕÆÂ¶Í ÁÅêäÆ Áô»åÆ
ÁÅêäÅ ç¹¼Ö ÇêÛ¶ Û¼â ÃÕÆÂ¶Í

ê¼ÛîÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ, êÈðì ç¶ îËâÆà¶ôé ÇÃÖÅÀ°ä òÅñ¶ ç¯é¯º
ÇÂÕ ×¼ñ å¶ ÷¯ð êÅÀ°ºç¶ Ôé ÃÅù ç¼Ãç¶ Ôé À°Ô ÔË ÁÃÄ ÁÅêäÆ
×ñå êÛÅä ù Û¼âÆÂ¶Í ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÛÅäÆÂ¶, Â¶Ã ×¼ñ å¶
ÃÅÇðÁ» çÆ ÃÇÔîåÆ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêäÆ êÛÅä áÆÕ ðÔÆÂ¶Í ëðÕ ÇÃðë
ÁËéÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ ÇÃÇÖÁÅ ÇòÚ ÃÅù ÇÕÃ Çâ×ðÆ å¼Õ ÇÕÃ ÃÆîÅ
å¼Õ êÔ¹¿ÚÅ ÃÕç¶ ÔéÍ ÚÇÕåÃÕ Â¶éÆ ×¼ñ ÇòÚ ÔÆ åÃ¼ñÆ Õð ñËºç¶
Ôé Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¹ÖÆ Õðé òÅñÆÁ» ØàéÅò» å¯º Áô»å
Õðé òÅñÆÁ» ØàéÅò» å¯º çÈð Ô¯ ÃÕÆÂ¶, ÁÅêä¶ ÁÅê ù êÅÃ¶ Õð
ÃÕÆÂ¶, çò¿ç» å¯º çÈð Ô¯ ÃÕÆÂ¶Í

ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ ÃÅù Ã¿ÃÅðÕ Ö¶â ÇçÖÅ Õ¶ ÃÅù îÅÇÂÁÅ ÜÅñ
ñÂÆ Ú¶åé Õðç¶ Ôé, ÇÂÔ Ãí îÅÇÂÁÅ ÜÅñ ÔË ÇÂÃ ÇòÚ Õ°Þ òÆ
ÃÇå éÔÄÍ ×¹ðÈ ÃÅù ÇÂÃ å¯º êð·¶ ñË Ü»çÅ ÔË, À°Ô ç¼Ã Çç¿çÅ ÔË
Ü¯ ÇÂÃ îÅÇÂÁÅ ÜÅñ ç¶ Çê¼Û¶ ÔË, ÇÂÃ îÅÇÂÁÅ ÜÅñ ç¶ Çê¼Û¶ ÕÆ
ÔË? ÕÆ ÔË Õ½ä ÔËÍ ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð çÅ ðÖôÕ? Ü¶ å°ÃÄ ×¹ðÈ éÅñ Õ°Þ
Ãî» ÇìåÅÀ°ºç¶ Ô¯ å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ À°Ô ÇÕ¿é¶ Áé§ç ÇòÚ ðÇÔ¿ç¶ Ôé, ÔÃç¶
Ö¶âç¶ Ôé, ìÔ¹å ÔÆ Õ¯îñ, éîð, Ãðñ Ô¹¿ç¶ Ôé, îé¯ÇòðåÆ ìÔ¹å
ÔÆ î½ÜÆ å¶ ÔÃî¹¼Ö Ô¿¹çÆ ÔËÍ ×¹ðÈ ðÈê îÔ»ê¹ðÖ ìÔ¹å ÃÅð¶ ð½ñ Õð
ñËºç¶ Ôé, Õð ÃÕç¶ ÔéÍ å°ÃÄ ìÔ¹å òÅðÆ ÔËðÅé Ô¯ò¯×¶, À°Ô ÇÕò¶º
Û¶åÆ-Û¶åÆ ÁÅêäÅ ðÈê ìçñ ñËºç¶ Ôé, À°Ô ñ¯ó êËä å¶ ÇÕ¿é¶ ÔÆ
ÇÕðçÅð ÇéíÅ ñËºçÅ Ôé, ÁÅêä¶ Ú¶ÇñÁ» éÅñ À°Ô À°é·» òð×¶ Ô¯
Ü»ç¶ Ôé, Ü¯ À°Ô ç¶ÖäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé ×¹ðÈ À°é·» ù À°Ô ÔÆ ÇçÖÅ
Çç¿çÅ ÔËÍ

ìÔ¹å ÃÅð¶ ÚÇÕåÃÕ ÁÅêäÅ Õ¿î Õ¶òñ ÇéôÇÚå Ãî¶º å¶ ÁÅêä¶
çëåð ÔÆ Õðç¶ ÔéÍ ÚÇÕåÃÅ å» ÃÅèÅðä ÕðÕ¶ À°Ô Ô¹¿çÆ ÔË À°Ã
ìÅð¶ Ô¹¿çÆ ÔË Ü¯ Ô¯ Ú¹¼ÕÅ ÔË, À°Ã ìÅð¶ îðÆ÷ ì¯ñçÅ ÔË, çÃçÅ ÔË,
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ìÔ¹å ÃÅð¶ ÚÇÕåÃÕ ÇÜÔó¶ psychodrama åÕéÆÕ çÆ òðå¯º Õðç¶
ÔéÍ À°Ô ìÔ¹å òÅðÆ ØàéÅò» ù ÕñêÇéÕ ðÈê ç¶ Õ¶ À°æ¶ ÔÆ ØàéÅ
Øó ñËºç¶ Ôé å» Ü¯ îðÆ÷ À°Ã ù ç¶Ö Õ¶ ì¯ñ ÃÕ¶, ÁÅêä¶ ç¹¼Ö
Ã¿åÅê ìÅÔð Õ¼ã ÃÕ¶, À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ØàéÅ çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ
Õ¶, ÁÅêä¶ Á³åð ù Ö¯ñ· Õ¶ ð¼Ö ÃÕ¶ ë¶ð ÚÇÕåÃÕ À°Ãù ìçñ ÃÕ¶Í
êð ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ ÜÆòé ù ÇÂÕ Ö¶â çÆ åð·» ÔÆ ñËºçÅ ÔË, À°Ô
ÁÅêä¶ Ã¶òÕ» ù ïæÅðæ ÜÆòé ÇçÖÅÀ°ºçÅ ÔË, å» Ü¯ À°Ô ÁÅêä¶
Ã¶òÕ» ÇòÚ ÇÂÕ ìçñÅò ÇñÁÅ ÃÕ¶Í ×¹ðÈ Ü¯ çÃç¶ Ôé ÇçÖÅÀ°ºç¶
Ôé À°Ô ÃÇå Ô¹¿ç¶ Ôé À°é·» ç¶ ÁÅêä¶ ÜÆòé ç¶ ÇÔ¼Ã¶ Ô¹¿ç¶ Ôé
À°Ô Ãí Õ°Þ À°é·» éÅñ ØÇàÁÅ Ô¹ ¿çÅ ÔË ÇÂÃ¶ ñÂÆ À°Ô ìÔ¹å
êÌíÅÇòÕ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ

ÁÅêÃ ç¶ Ãì¿èÁÅêÃ ç¶ Ãì¿èÁÅêÃ ç¶ Ãì¿èÁÅêÃ ç¶ Ãì¿èÁÅêÃ ç¶ Ãì¿è
ÁËæ¶ ÇÂÔ ÜÅä ñËäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈð Õðé

çÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÕ êÅÃ¶ Õðé çÆ ÕÆ èÅðéÅ ÔË, À°Ã çÅ ÃÅâ¶
Ãì¿è» À°å¶ ÕÆ êÌíÅò êËºçÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÔ Ã¯Ú ÃÕçÅ ÔË Ü¶ ÁÃÄ
ÜÆòé ù ×¿íÆðåÅ éÅñ éÔÄ ÜÆÀ°ºç¶, Ü¶ ÁÃÄ ÇÂÕ êÅÃ¶ Öó·¶ Ô¯ Õ¶
Õ¶òñ ç¶Öç¶ ÔÆ ÁÃÄ ÇÂÕ çðôÕ ç¶ ðÈê ÇòÚ ÔÆ Ô» ÇÂÃ åð·» Õðé
éÅñ ÁÃÄ ÇÕå¶ À°çÅÃÆé éÅ ìä ÜÅÂÆÂ¶, ÔÀ°îË Õ¶ºçðå, ÃòË Õ¶ºçðå
ÔÆ éÅ ìä ÜÅÂÆÂ¶ Ü» ÇÕå¶ ÃÅâÅ ÇòòÔÅð ×Ëð Ç÷¿î¶òÅð éÅ Ô¯ ÜÅÂ¶
êð ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ ÇÂÕ ×ñå èÅðäÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Çê¼Û¶
ÔàÅ ñËäÅ, çÈð Ô¯ ÜÅäÅ, ÇÂÔ ÃÅù ÁÅêäÅ ÇÕðçÅð Ã¹Ú¼ÜåÅ éÅñ
ÇéíÅÀ°äÅ çÃçÅ ÔË, ÇÂÔ òÆ ç¼ÃçÅ ÔË ÁÃÄ ÁÅêäÅ ð¯ñ ÇÕò¶º ò¼è
å¯º ò¼è Áé§çîÂÆ ìäÅ ÃÕç¶ Ô» å¶ éÅñ ÔÆ ÇÂÔ òÆ ÇÕ ÁÃÄ ÇÂé·»
ÇòÚ ëÃäÅ éÔÄÍ ÁÃÄ å» ç¶ÖäÅ ÔË, ÁÃÄ ç¹Ö» Ã¿åÅê» ÇòÚ éÔÄ
ëÃäÅÍ

òÅÃåò ÇòÚ Üç¯º ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈð ð¼Öç¶ Ô», ÇÕÃ¶
òÆ ×¼ñ Ü» ÇÕÃ¶ òÆ Çðôå¶ ÇòÚ ëÃç¶ éÔÄ, ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ
ÁÃÄ òè¶ð¶ ñ¯Õ» éÅñ Ãì¿è ðÖ ÃÕç¶ Ô»Í ÁÅî å½ð å¶ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ
ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÜÆòé ñÆñÅ ÇòÚ ÇÂÃ åð·» éÅñ À°ñÞ Ü»ç¶ Ô», ÁÃÄ
ÇÂÔ ÔÆ Ã¯Úç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô» çÈÃð¶ ÃÅâ¶ ìÅð¶ ÕÆ Ã¯Úç¶ ÔéÍ ÁÃÄ ÃÅðÅ
ÜÆòé ÇÂÃ¶ ÇòÚ ñ¼×¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô», ÁÃÄ À°Ô Õ°Þ ÕðÆÂ¶ Ü¯ ÃÅâÅ
êÇðòÅð ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË, ÃÅâ¶ Çî¼åð ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º ÁÅÃ ðÖç¶ Ôé,
Ô¯ð ÃÅâ¶ ÃÅæÆ ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º ÕÆ ÁÅÃ ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» À°îÆç»
ÇÂÕ¼áÆÁ» Ôé ÇÂÕ ÁÅÚðä ìäÅ Çç¿ç¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÁÃÄ Ü¹ó
Ü»ç¶ Ô» ÁÃÄ ÁÅê ù À°Ô ÔÆ ÃîÞä ñ× êËºç¶ Ô», ÇÂÔ ÁÅÚðä
Õ°Þ òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÕ Çòð¯èÆ çÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÕ Ã¿å¯ÖÆ çÅ
Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÂÕ ÇôôàÅÚÅð çÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, Õ°Þ òÆ Ô¯ò¶ ÇÂé·»
ÇòÚ¯º Õ°Þ òÆ Ô¯ò¶, ÁÃÄ îð÷Æ Áé°ÃÅð Áé°Ç´ÁÅ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í
ÁÃÄ À°Ô éÔÄ Õð ÃÕç¶ Ü¯ ÁÃÄ ÚÅÔ¿¹ç¶ Ô» ÁÃÄ À°Ô Õðç¶ Ô» Ü¯
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ÃÅù ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂÃ åð·» éÅñ Ü¯ òÆ ÃÅâÅ êÅðà Ô¹¿çÅ ÔË ÃÅâÅ ð¯ñ Ô¹¿çÅ ÔË

À°Ô ÔÆ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÕ ÕÅùé çÆ åð·» ìä Ü»çÅ ÔË, ÁÃÄ ÜÆòé
ÇÂÃ åð·» éÅñ ÜÆÀ°ä ñ×  êËºç¶ Ôé ÇÜò¶º ÁÃÄ ÇÂÕ ç¶ ñÂÆ ÇÂÔ
ÕðéÅ çÈÃð¶ ñÂÆ ÇÂÔ ÕðéÅ åÆÃð¶ ñÂÆ ÇÂÔ ÕðéÅ ÃÅâÅ ÜÆòé
ÔÆ ÇÂÕ ëð÷ ìä Õ¶ ÇÂÕ ì¿èô ìä Õ¶ ðÇÔ Ü»çÅ ÔË êð Ü¶Õð ÁÃÄ
ÜÆòé ñÆñÅ ç¶ ×¹ä ÜÅä ñÂÆÂ¶, ÁÅêä¶ Ãì¿è ÜÅä ñÂÆÂ¶ ÇÕÃ
éÅñ ÃÅâÅ ÕÆ ÇðôåÅ ÔË ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º À°Ô ÕÆ ÁÅÃ ðÖçÅ ÔË ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ ÃîÞ Õ¶ ÜÅä Õ¶ ÃÅâÅ ÒÕðéÅ êËäÅÓ òÅñÆ èÅðéÅ Û°à ÃÕçÆ
ÔË, ë¶ð Çòð¯èåÅ çÅ ÇôôàÅÚÅð çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ðÇÔ Ü»çÆ ë¶ð ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ð¯ñ À°Ã åð·» ÔÆ Õð ÃÕç¶ Ô» ÇÜò¶º ÁÃÄ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô» ÇÜò¶º
ÃÅù áÆÕ ñ×ç¶ Ôé, Çìé·» À°é·» Á³çð À°ñÇÞÁÅ Çìé·» ÇñêÇàÁÅÍ

ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ Ôð ÇÂÕ ð¯ñ ÇÂÕ ÃÕÅðåîÕ,
ÇÃðÜéÅåîÕ Õðî ìä ÃÕçÅ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» çÆ
ÁÅÃ» À°îÆç» òÆ ÃÇÔÜ ÇòÚ ÔÆ êÈðä Õð ÃÕ»×¶, ÁÃÄ ÁÅêäÆÁ»
âÆÀ±àÆÁ» ÇÕÃ¶ ð¯Ã å¯º Çìé» Õð ÃÕç¶ Ô», ÁÃÄ À°Ô Ãí Õ°Þ Õð
ÃÕç¶ Ô» Ü¯ çÈÃð¶ ÃÅâ¶ êÅÃ¯º ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé, éÅñ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ç¹ðÀ°êï¯× Ô¹¿ç¶ òÆ îÇÔÃÈÃ éÔÄ Õð»×¶Í ÇÂÃ îé¯ÇìðåÆ éÅñ ÃÅâ¶
ÁÅêÃ ç¶ Ãì¿è òè¶ð¶ íðêÈð, òè¶ð¶ ÃÕÅðÅåîÕ Ô¯ ÜÅä×¶Í Üç¯º å°ÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù êð·¶ Õð ñËºç¶ Ô¯, îÅéÇÃÕ ê¼Ö¯º çÈð Ôà Ü»ç¶ Ô¯
ÇéðÇÂÛÕ Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯, ë¶ð å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» ù òè¶ð¶ Ãìð, Ã¿å¯Ö,
ïæÅðÇåÕåÅ éÅñ òè¶ð¶ ÇÂÕ Ö¶â çÆ åð·» ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯Í ÇÂÃ åð·»
Õðé éÅñ å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» çÆ ÃÔÅÇÂåÅ Ú¿×Æ åð·» éÅñ Õð ÃÕç¶
Ô¯ ÇÕÀ°ºÇÕ å°ÃÄ ÁÅê À°Ã ÇòÚ À°ñÞ¶ Ô¯Â¶ éÔÄ Ô¯, ÁÅêäÆ î¹ôÕñ
ÇòÚ éÔÄ Ô¯Í å°ÃÄ ÁÅêä¶ è¹ð¶ å¯º éÔÄ ÇÔñç¶ ÁÅêäÅ Ã¿å°ñé éÔÄ
Û¼âç¶ å¶ òè¶ð¶ Á½ÖÆ ØóÆ éÅñ Ú¿×Æ åð·» éÅñ ê¶ô ÁÅ Ü»ç¶ Ô¯,
Ú¿×Æ åð·» À°Ã çÅ î¹ÕÅìñÅ Õð ÃÕç¶ Ô¯, ô»å ðÇÔ ÃÕç¶ Ô¯ Çéðê¼Ö
ðÇÔ ÃÕç¶ Ô¯Í

Ü¶Õð å°ÔÅâÆ Ã¿ò¶×Õ ê¼Ö¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈð Õð ñËºç¶ Ô¯,
Øà À°ñÞ¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯ å» À°Ã å¯º ÇÂÔ íÅò éÔÄ ÇÕ å°ÔÅâÅ
êÌíÅò Ø¼à Ç×ÁÅ ÔËÍ Ô¹¿çÅ ÇìñÕ°ñ À°ñà ÔË å°ÔÅâÅ êÌíÅò òè
Ü»çÅ ÔË, ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ ï¯× å¶ îËâÆà¶ôé éÅñ Ã¹ÃåÆ
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË, å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¿ÃÅð å¯º çÈð Ôà¶ Ô¯Â¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶
Ô¯ å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» ñÂÆ ñÅêÌòÅÔ Ô¯ êð òÅÃåò ÇòÚ Ô¹¿çÅ ÇìñÕ°ñ
À°ñà ÔËÍ Üç¯º ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈð ÕðéÅ ÇÃÖç¶ Ô¯ Ôð ÇÂÕ
Ãì¿è å¯º ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈð Õðç¶ Ô», ÁÃÄ ÇÚ¿åÅ ÕðéÆ Û¼â Çç¿ç¶
Ô», ÁÃÄ ÁÅêäÆÁ» íÅòéÅò» çÅ êÌ×àÅòÅ ìóÅ ÔÆ Õ¿àð¯ñ Õð ñËºç¶
Ô» êð ÃÅâ¶ Ú¶åé Õðî å¶ ì¼è¶ Õðî ÇÜé·» êÌåÆ ÁÃÄ ìÚéì¼è Ô»
À°Ô Ô» Úñç¶ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ òÅÃåò ÇòÚ ÇÜò¶º-ÇÜò¶º Ãî» ìÆåçÅ
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ÔË ÁÃÄ Øà Áô»å Ô¹¿ç¶ Ô», Ø¼à ì¶ÚËé Ô¹¿ç¶ Ô», ÁÅêä¶ ñÂÆ ÁÃÄ
ìÔ¹å ÔÆ Ã»ò¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í

Üç¯º ÃÅâÆ îé¯ÇòðåÆ òè¶ðÆ Çéðê¼Ö Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêä¶
ÇÕðçÅð å¯º êð·¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô» ë¶ð ÔÆ òÅÃåò ÇòÚ ÁÃÄ êÈðÆ åð·»
éÅñ ÇòÕÇÃå Ô¹¿ç¶ Ô», ë¶ð ÔÆ ÁÃÄ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ñ¯Õ Ã¿ÃÅð
çÅ Áé°íò ÇÕÃ åð·» éÅñ Õð ðÔ¶ ÔéÍ Ü¶ Õ¯ÂÆ êÇðòÅð çÅ
ÃçÇÃÁÅ Ü» Õ¯ÂÆ å°ÔÅâÅ ç¯Ãå Çî¼åð Õ¯ÂÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ñË Õ¶ å°ÔÅâ¶
Õ¯ñ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË å°ÃÄ Ã¼Úî¹¼Ú ÔÆ À°Ã éÅñ ÃÉË Áé°íòåÅ Õð ÃÕç¶
Ô¯ å¶ éÅñ ÔÆ Çéðp`Ö Ô¯ Õ¶ À°Ã çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯, À°Ã
çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÃîÅèÅé Õð ÃÕç¶ Ô¯Í å°ÃÄ ÇÕÃ¶ çÅ òÆ ê¼Ö éÔÄ
ñËºç¶, å°ÔÅâÅ ÁÅêÅ À°Ã éÅñ ì¿Çé·ÁÅ éÔÄ Ô¹¿çÅ, å°ÔÅâÆ ÔÀ°îË À°Ã
ÇòÚ éÔÄ Ô¹¿çÆÍ Õ¯ÂÆ òÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ñË Õ¶ ÁÅò¶ å°ÔÅâÆ èÆ ê¹¼åð Õ¯ÂÆ
å°ÃÄ ÇìñÕ°ñ Çéðê¼Ö Ô¯ Õ¶ À°Ãù ÁÅêäÅ Ã¹ÞÅÁ ç¶ ÃÕç¶ Ô¯, å°ÃÄ
éÕÅðÅåîÕ éÔÄ Ô¯ò¶×¶, ÁÅêäÆ ÇéðÅÃåÅ éÔÄ ç¼Ã¯×¶ ÁÅêä¶ íË éÔÄ
ç¼Ã¯×¶Í

î½å å¯º î¹Õå Ô¯ Õ¶, ÁÅêä¶ ð¯ñ å¯º êð·¶ Ô¯ Õ¶, å°ÃÄ çÈÃÇðÁ»
ç¶ ð¯ñ ù òè¶ð¶ Ú¿×Æ åð·» ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯Í Üç¯º å°ÃÄ òè¶ð¶ éîð,
Õ¯îñ Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯ å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» çÅ ÇçzôàÆÕ½ä òè¶ð¶ Ú¿×Æ åð·» éÅñ
ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ Ô¹ä ñ¯ÕÆ å°ÔÅù êÇÔñ¶ çÆ åð·» êÌíÅÇòå éÔÄ Õð
ÃÕç¶, å°ÔÅâÆÁ» íÅòéÅò» ù êÇÔñ¶ çÆ åð·» À°å¶ÇÜå éÔÄ Õð
ÃÕç¶, ÇÂÃ åð·» éÅñ ÔÆ å°ÔÅâÆ ÇçzôàÆÕ½ä, å°ÔÅâÆ ÃîÞ, å°ÔÅâÆ
ÜÅäÕÅðÆ òèçÆ ÔËÍ

Â¶æ¶ ÇÂÔ ç¼ÃäÅ òÆ ÁòôÕ ÔË ÇÕ íÅò¹Õ Ô¯äÅ ÕÆ ÔË? ÃÉË
Áé°íòåÅ ÕÆ ÔËÍ Üç¯º Õ¯ÂÆ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ ÁÅêäÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ñË Õ¶
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ìÔ¹å íÅò¹Õ Ô¹¿çÅ ÔË å°ÃÄ òÆ Ã¯Úç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÔÅù òÆ
íÅòé°Õ Ô¯ Õ¶ À°Ã çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÃîÅèÅé ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË,
å°ÔÅù íÅòÕ ÔÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÁÃÄ Ã¯Úç¶ Ô» ÇÕ íÅòÕ Ô¯ä
éÅñ ÁÃÄ òè¶ð¶ ñ×Åú, ÃDyry ÇÚ¿åÅ êÌ×à Õð ÃÕç¶ Ô» òè¶ð¶ ÇêÁÅð
ÇÜåÅ ÃÕç¶ Ô», ÁÃÄ À°é·» çÅ ç¹¼Ö òè¶ð¶ îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ Ô», À°é·»
çÆ êð¶ôÅéÆ òè¶ð¶ îÇÔÃÈÃ Õð ðÔ¶ Ô»Í Ü¯ òÆ ÔË ÇÂÔ Õ¶òñ ÇÂÕ
ìÅÔðÆ ñ×Åú ÔË, ìÅÔðÆ êÌ×àÅòÅ ÔË, ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ òÆ ñÅí éÔÄ
Ô¯ä ñ¼×ÅÍ òÅÃåò ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» Ã¼ÚÆ ÃÔÅé±íÈåÆ, Ã¼ÚÆ
ôÕåÆ, Ã¼ÚÆ ÃîÞçÅðÆ À°Ô ÔÆ ç¶ ÃÕçÅ, ç¶ä çÆ Ãîð¼æÅ ðÖçÅ ÔË,
ÇÜÔóÅ ÁÅêä¶ Á³çð ÃÇæð ÔË, ÁÅêä¶ Á³çð ô»å ÔË À°Ô ÔÆ áÆÕ
îÅð× çðôé Õð ÃÕçÅ ÔËÍ
êÇðòÅðÕ ñÆñÅêÇðòÅðÕ ñÆñÅêÇðòÅðÕ ñÆñÅêÇðòÅðÕ ñÆñÅêÇðòÅðÕ ñÆñÅ

ì¼ÚÅ å» êÇðòÅð éÅñ ÔÆ Ü¹ÇóÁÅ Ô¹¿çÅ ÔË, êÇðòÅð ÔÆ ì¼Ú¶
çÆ êÇÔÚÅé Ô¹ ¿çÆ ÔË, Üç¯º å¼Õ ì¼ÚÅ ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ÇòÚ éÔÄ
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êÔ¹ ¿ÚçÅ ÇÂÔ À°Ã çÆ êÇÔÚÅä ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ å¶
êÔ¹¿ÚÇçÁ» ÔÆ ì¼ÚÅ îÅåÅ ÇêåÅ ù êÌôé ê¹¼ÛäÅ ô¹ðÈ ÕðçÅ ÔË, À°é·»
çÆÁ» Õçð» ÕÆîå» ìÅð¶ Ã¹ÁÅñ ÕðçÅ ÔË, À°é·» ç¶ ÜÆòé ìÅð¶ êÌôé
ÕðçÅ ÔËÍ ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ÇòÚ òÆ ÁÃÄ ò¼â¶ òÆ ìÔ¹å òÅðÆ
ÁÅêäÆÁ» ÇÂÛÅò» ìÅð¶, îÅåÅ ÇêåÅ çÆÁ» ÁÅÃ» ìÅð¶ çò¿ç Öó·¶
Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÜòÅé ì¼ÇÚÁ» çÆ ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÅî ÃîÇÃÁÅ ÔË, ÇÜÔó¶
ì¼Ú¶ ÚÇÕåÃÅ ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé À°é·» çÆ Ãí å¯º ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇÂÔ
ÔÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ Üç¯º À°Ô ÚÇÕåÃÕ Õ¯ñ ÁÅÀ°ºç¶ Ôé À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ Ôé
î¶ð¶ îÅåÅ ÇêåÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÔéÍ îËº ÃÕ±ñ ÜÅò» ÕÅñÜ ÜÅò» îËº éÔÄ
ÚÅÔ¹¿çÅ î¶ðÅ Õ¯ÂÆ ñ×Åú ÔÆ éÔÄ ÔËÍ Ü¶ îËº éÔÄ ÜÅò»×Å, À°Ô î¶ð¶
Õ¯ñ¯º ÇéðÅô Ô¯ ÜÅä×¶, îËù ÃîÞ éÔÄ ÁÅ ÇðÔÅ îËº ÕÆ Õð», À°Ô
ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé îËº Ô¯ð Õ¼êó¶ êÅò», Ô¯ð åð·» éÅñ ÇåÁÅð Ô¯ò», ÁÅêä¶
ìÅñ áÆÕ åð·» éÅñ ìäÅò», òÅÃåò ÇòÚ À°Ô ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé îËº À°Ô
Õð» Ü¯ À°é·» ù Ú¿×Å ñ×çÅ ÔËÍ îËº ÇÕå¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ Ü×·Å ÚñÅ
ÜÅäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ Ô» ÇÜæ¶ îËº ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ ðÇÔ
ÃÕ»Í

ÇÂÃ Ãî¼ÇÃÁÅ ç¶ ç¯ ÔÆ Ã¹ÞÅÀ° ÔéÍ ÕÂÆ å» ìÅ×Æ Ô¯ Ü»ç¶
Ôé å¶ ÇìñÕ°ñ À°ñà Õðç¶ Ôé å¶ Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêäÅ ÇéðäÅ ÁÅê
ÕðéÅ Ô¯ò¶, ÁÃÄ ÃÕ±ñ çÆ êó·ÅÂÆ êÈðÆ Õð ñÂÆÂ¶, êð ÁÃÄ ÇÂÔ
éÔÄ ÁÖòÅäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÇÕ ÁÃÄ ÇÕÃ¶ ç¶ ÕÇÔä å¶ Õð ðÔ¶ Ô», ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÁÃÄ éÔÄ Õðç¶, Õ°Û ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º Û¼â Õ¶ Úñ¶ Ü»ç¶ Ôé, Õ°Û
À°Ô Õð ñËºç¶ Ôé Ü¯ îÅåÅ ÇêåÅ çÃç¶ ÔéÍ ìÔ¹å òÅðÆ ìÅÔð¯º ñ×çÅ
ÔË ÁÃÄ ÕÇÔäÅ î³é ðÔ¶ Ô», êð Á³çð å» ÇÂÔ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ îËº
ÇÂÃ ñÂÆ Õð ÇðÔÅ Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ îËù ÇÕÔÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, ÃÅù ÇÕÃ¶
ÇÕÃî çÆ ì¿èô Ú¿×Æ éÔÄ ñ×çÆÍ ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ çò¿ç ÇòÚ
ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

åÕðÆìé Ôð îé°¼Ö ÁÅêä¶ ÜÆòé ÇòÚ çò¿ç çÅ ÃÅî·äÅ ÕðçÅ
ÔË, ÃÅù ÇÚ¿åÅ Ô¹¿çÆ ÔË ÃÅâ¶ îÅåÅ ÇêåÅ ÃÅâ¶ Õ¯ñ¯º ÕÆ ÁÅÃ ð¼Öç¶
Ôé, ÁÃÄ À°é·» ù ÇÕÃ åð·» êÈðÆÁ» ÕðÆÂ¶Í ÁÃÄ ÇÂÃ çò¿ç ÇòÚ
ðÇÔ¿ç¶ Ô» ÁÃÄ ÇÕÃ åð·» Ã¹å¿åð Ô¯ÂÆÂ¶, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÁÅê ÇÕÃ
åð·» Ã¿íÅñÆÂ¶Í îÅåÅ ÇêåÅ çÅ ÁÅçð ÇÕò¶º ÕðÆÂ¶, À°é·» çÆÁ»
À°îÆç» ÇÕò¶º êÈðÆÁ» ÕðÆÂ¶, éÅñ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ Ã¹å¿åð
ðÇÔäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô» ÁÅ÷Åç ê¿ÛÆ îÇÔÃÈÃ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»Í êð ÇÂÔ
Ãí Õ°Þ ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» ù ÁÃ¿íò ñ×çÅ ÔË êð Ü¶Õð ÁÃÄ ÇÂÃ ÃÅðÆ
×¼ñ ù ÇÂÕ âðÅî¶ çÆ åð·» ç¶ÖÆÂ¶, ÇÂÃ ÇòÚ À°ñÞäÅ éÅ ÚÅÔ¹¿ç¶
Ô¯ÂÆÂ¶, ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ü¯óéÅ éÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯ÂÆÂ¶, ë¶ð ÇÂÔ Ô¯ ÃÕçÅ
ÔË ÇÕ ÃÅðÆ ×¼ñ ù ÃÅðÆ ØàéÅ ù ÇÂÕ çò¿ç ÇÂÕ Þ×ó¶ ù ÇÂÕ
Ö¹ôÆ ÇÂÕ ÃÇÔÜ, ÇÂÕ ÇîåðåÅ ç¶ òÅåÅòðä ÇòÚ ìçÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ
ÔËÍ
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ÁÅú Ü¯ Õ°Þ ÁÃÄ À°êð ç¼Ã ÁÅÂ¶ Ô» À°Ãù ÇÂÕ auçÅÔðä
éÅñ ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô ÕðÆÂ¶, éÅñ ÔÆ ç¶ÖÆÂ¶ ÇÂÔ ÃÅðÆ êÌÇ´ÁÅ ÇÕÃ
åð·» Õ¿î ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂÕ ÇòÇçÁÅðæÆ é¶ Ü¯ ç¼ÇÃÁÅ ÔË À°Ô ÔÆ
ÇñÖ ðÔ¶ Ô»Í Üç¯º îËº ò¼âÅ Ô¯ ÇðÔÅ ÃÆ îËù ñ×çÅ ÃÆ î¶ð¶ îÅåÅ
ÇêåÅ çÆÁ» î¶ð¶ Õ¯ñ¯º ìÔ¹å À°îÆç» Ôé îËº ò¼âÅ ÃÆ îËº êÇÔñÅ ì¼ÚÅ
ÃÆ, î¶ð¶ îÅåÅ ÇêåÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ãé îËº Ü¯ òÆ Õð» îËº À°Ã ÇòÚ êÈðÆ
åð·» éÅñ ÕÅîïÅì Ô¯ò», îËº À°é·» çÆ êÈðÆ-êÈðÆ ç¶Ö ð¶Ö Õð»,
ÁÅêäÆ ÃëñåÅ éÅñ îËº À°é·» ù êÈðÆ-êÈðÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶Á», íÅò¶º îËº
âÅÕàð ìä», íÅò¶º ÇÂÕ òÕÆñ íÅò¶º ÇÕÃ¶ òêÅð ÇòÚ ÜÅò» Ü¯ òÆ
Õð» À°Ã ÇòÚ êÈðÆ åð·» Ãëñ Ô¯ò»Í îËº ÁÅêäÆ ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ÇòÚ
ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ÁÅÃ» À°îÆç» å¯º íñÆ êÌÕÅð, êÈðÆ åð·» éÅñ ÜÅä±
ÃÆ, êð îËº êÈðÆ åð·» éÅñ ÇÂÕ ìÅ×Æ ÃÆ îËº êÈðÆ åð·» éÅñ ÇÂÃ
Ãí çÅ Çòð¯èÆ ÃÆÍ îËº ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ Õ¯ÂÆ òÆ ÚÆ÷ Õ¯ÂÆ òÆ ×¼ñ éÔÄ
ÃÆ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÇÜæ¶ îËº ÇÕÃ¶ ÃåÅ ÇòÚ Ô¯ò», î¶ð¶ Õ¯ñ Õ¯ÂÆ
ÁÇèÕÅð Ô¯ä Ü» îËº Ãí å¯º Á¼×¶ Ô¯ò», ÁÅî å½ð å¶ îËº ÜÅä ì¹¼Þ
Õ¶ é§ìð ç¯ ÔÆ ðÇÔ Ü»çÅ ÃÆ îËº À°é·» çÆÁ» ÁÅÃ» À°îÆç» çÅ Çòð¯è
ÔÆ ÕðçÅ ÇðÔÅÍ

Üç¯ º å¯ º îË º ï¯× Õðé ñ¼×Å îËâÆà¶ôé Õðé ñ¼×Å, ï¯×
îé¯ÇòÇ×ÁÅé êó·é ñ¼×Å î¶ðÆ îé¯ÇìðåÆ êÈðÆ åð·» éÅñ ìçñ ×ÂÆÍ
îËº çÈÃÇðÁ» çÆÁ» ÁÅÃ» À°îÆç» ÇòÚ ëÃä éÅñ¯º, îË º ÁÅêäÅ
ÇçzôàÆÕ½ä ç¶ÖäÅ ô¹ðÈ ÕÆåÅÍ îËº ÇÂÔ ×¼ñ ÃîÞ ñÂÆ Ú¿×Æ åð·» éÅñ
ÜÅä ñÂÆ ÇÕ îËù ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ Áé°ÃÅð éÔÄ ÜÆòé ÜÆäÅ,
ÇÜÔóÅ ð¯ñ À°Ô î¶ð¶ ñÂÆ ç¶Ö ðÔ¶ Ôé Ã¯Ú ðÔ¶ Ôé, îËù éÅ À°Ã
çÅ Çòð¯è Õðé çÆ ñ¯ó ÔË, éÅ ÔÆ À°Ãù êÈðÅ Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ
î¶ð¶ Õ¯ñ Ü¯ ÁÅÃ ð¼ÖÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆ À°Ô Õ¯ÂÆ Á½ÖÆ éÔÄ ÃÆ, Õ¯ÂÆ
îÔ¼åòêÈðä òÆ éÔÄ ÃÆ, îËº ÇÂÔ ÃîÞ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ î¶ðÅ çÈÃÇðÁ»
éÅñ¯º ëðÕ ÃÆ, îËº ÁÅêäÅ ÇÕðçÅð Õð ÃÕçÅ ÃÆ ÁÅêäÅ ð¯ñ Õð
ÃÕçÅ ÃÆ ÇÂÔ Ã¯Ú¶ Çìé·¿ Õð ÃÕçÅ ÃÆ ÇÕ îËº Õ½ä Ô»?

Üç¯º ÇÂÔ îé¯ÇìðåÆ ìçñä ñ¼×Æ, î¶ð¶ Á³çð îËù Õ°Þ ÁÜÆì
îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅÍ îËù ñ¼×Å îËù ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ çÆ Ã¿íÅñ ÕðéÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË, îËù À°é·» êÌåÆ ñÅêÌòÅÔÆ éÔÄ ÕðéÆ ÚÅÔÆçÆ, îËù îÇÔÃÈÃ
Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ îËù ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ ù ÇÂÕ éò¶º ÇçzôàÆÕ½ä å¯º ç¶ÖäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË, îËù À°é·» çÆÁ» ÷ðÈðå» ç¶ÖäÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé, îËù
ÁÅêäÆÁ» ÔÆ ÷ðÈðå» ÁÅêä¶ ÔÆ ÇòÚ À°ñÞ Õ¶ éÔÄ ðÇÔ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅÍ ÇÂÔ Ã¯Úä çÆ æ» ÇÕ î¶ð¶ îÅåÅ ÇêåÅ ìÔ¹å î³×» Õðç¶
Ôé ìÔ¹å éÅÜÅÇÂ÷ Ôé, îËº Ã¯Úä ñ× ÇêÁÅ îËº ÇÕò¶º À°é·» çÆ
ÃÔÅÇÂåÅ Õð ÃÕçÅ Ô», ÇÕò¶º îËº À°é·» éÅñ Ã»Þ òèÅ ÃÕçÅ Ô»Í
îËº ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ ù îÅéòåÅ ç¶ ÇçzôàÆÕ½ä å¯º ç¶Öä ñ×
ÇêÁÅ, À°é·» ç¶ ×¹ä Áò×¹ä î¶ð¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅÀ°ä ñ× êÂ¶, ÃÅâ¶
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ÃÅÇðÁ» ç¶ Á³çð ÔÆ ×¹ä Áò×¹ä ÔéÍ îËº ÃîÞ ÇñÁÅ ÇÕ À°é·» ç¶
òÆ å» îÅåÅ ÇêåÅ ÃÆ, îËº À°é·» ù ÇÂÕ êðî Ã¼åÅ î³éä çÆ æ»
ÇÂÕ îÅéò ç¶ ðÈê ÇòÚ ç¶ÖäÅ ô¹ðÈ ÕÆåÅÍ îËº îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ À°é·»
ç¶ îÅåÅ ÇêåÅ òÆ ÃÆ, À°é·» çÆÁ» òÆ Õ¯ÂÆ ÁÅÃ» À°îÆç» ÃÆ, î¶ð¶
îÅåÅ ÇêåÅ Á¼Ü å¼Õ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ çÆÁ» À°îÆç» ÁÅÃ» êÈðÆÁ»
Õðé çÅ Ã¯Úç¶ Ôé Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé êÈðÆÁ» Õðç¶ òÆ ÔéÍ îËº Ã¯Úä
ñ¼× ÇêÁÅ îËº ÇÕÃ åð·» éÅñ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ ù òè¶ð¶ Ã¹ðÇÖÁå
îÇÔÃÈÃ ÕðÅ ÃÕçÅ Ô», À°é·» ù òè¶ð¶ ÁÅðÅî ÇÕÃ åð·» ç¶ ÃÕçÅ
Ô»Í ÇÂÃ åð·» Ã¯Úä éÅñ îËù ÁÅêäÅ ð¯ñ ÕðéÅ Ã½ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅ,
À°é·» çÆÁ» ÁÅÃ» À°îÆç» êÈðÆÁ» ÕðéÆÁ» Ã½ÖÆÁ» Ô¯ ×ÂÆÁ», îËº
ÁÅêä¶ ÁÅê å¯º ìÅÔð ÇéÕÇñÁÅ å¶ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Ã¯Ú ÃÇÕÁÅ îËº
Ôð ÇÂÕ ×¼ñ ù ×¿íÆðåÅ éÅñ ñËäÅ Û¼â ÇçåÅÍ

Üç¯º îËº ÇÂæ¶ êÔ¹¿ÇÚÁÅ å» î¶ðÅ ÃÅðÅ Ãì¿è ÔÆ ìçñ Ç×ÁÅ,
ÇÜÔóÅ Ãì¿è êÇÔñ» ÇÂÕ éÕÅðåîÕ ÃÆ À°Ô ÇìñÕ°ñ ÃÕÅðÅåîÕ
ìä Ç×ÁÅ ÇÂÕ ìóÅ Çî¼áÅ å¶ Çé¼ØÅ Ãì¿è ìä Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ
Õ°Þ å» ÔÆ Ô¯ÇÂÁÅ Üç¯º îËº îËâÆà¶ôé ÕÆåÆ, î¶ðÆ îé¯ÇìðåÆ ìçñÆÍ
îËº À°é·» å¶ ×¹¼ÃÅ ÕðéÅ Û¼ÇâÁÅ, À°é·» çÆÁ» ÁÅÃ» À°îÆç» ù
éÕÅðéÅ Û¼ÇâÁÅÍ Üç¯º î¶ðÆ îé¯ÇìðåÆ ìçñÆ î¶ð¶ Á³çð çÅ Çòð¯èÆ
Öåî Ô¯ÇÂÁÅÍ îËù î¶ðÅ ÇÕðçÅð ÃÅë ÇçÃä ñ× ÇêÁÅ î¶ð¶ Õ¯ñ¯º ÕÆ
ÁÅÃ ð¼ÖÆ Ü»çÆ ÔË ÇÂÔ î¶ð¶ ñÂÆ îÔ¼åòêÈðä Ô¯ Ç×ÁÅ, îËù ÇÂÔ
îÇÔÃÈÃ Ô¯ä ñ× ÇêÁÅ, îËù ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË î¶ð¶ Õ¯ñ¯º ÕÆ ÁÅÃ
ÔË, îËº ÇÕÃ åð·» éÅñ ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ çÆ Ã¶òÅ Õð ÃÕçÅ Ô»,
ÇÕÃ åð·» À°é·» ñÂÆ òè¶ð¶ ñÅíÕÅðÆ Ô¯ ÃÕçÅ Ô»Í

À°êð Ççå¶ À°çÅÔðä å¯º ÁÃÄ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô» Ü¶Õð ÁÃÄ Ã¹å¿åð
Ô¯ÂÆÂ¶, ÜÆòé ñÆñÅ éÅñ Ü¹ó¶ Ô¯ÂÆÂ¶ å» ÁÃÄ ÁÅêä¶ Õ¿î Õðî òè¶ð¶
êÈðäåÅ éÅñ Õð ÃÕç¶ Ô», ÇÂÔ ÔÆ À°åî îÅð× ÔË ÃÅù ÇêÛ¶ éÔÄ
ÔàäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕÃ¶ òÆ ØàéÅ å¯º çÈð Ô¯ Õ¶ éÕÅðÅåîÕ éÔÄ Ô¯äÅ
ÚÅÔÆçÅ éÅ ÔÆ ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÅÔð ð¼Ö Õ¶ çÈð Ô¯ Õ¶, òè¶ð¶
Ô¹ÕîìðçÅð ìäéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ Á¼Ü ìÔ¹å ÃÅð¶ é½ÜòÅé ØìðÅÂ¶ êÂ¶
Ôé, çò¿ç ÇòÚ Ôé, À°é·» ù ÁÅêä¶ ñÂÆ ðÅÔ éÔÄ ñ¼í ÇðÔÅ, îÅð×
éÔÄ ÇçÃ ÇðÔÅ, À°é·» ù ÇÂÔ òÆ ÃîÞ éÔÄ ÁÅ ðÔÆ ÇÕ À°Ô Õð
ÕÆ ðÔ¶ ÔéÍ À°Ô ÁÅêäÅ Áî¹¼ñ Ãî» ÁÜÅÂÆº ×¹ÁÅ ðÔ¶ Ôé, ÁÅêäÆ
ôÕåÆ ÖÉË Õð ðÔ¶ Ôé, À°Ô ÁÅêä¶ ÜÆòé çÅ Ã¹éÇÔðÆ Ãî» Áéî¯ñ
ÜòÅéÆ Õ½âÆÁ» ç¶ íÅÁ Öåî Õð ðÔ¶ Ôé, «àÅ ðÔ¶ ÔéÍ êð ÇÜÃ-
ÇÜÃ åð·» Ãî» ìÆåçÅ ÔË À°é·» ç¶ Á³çð âÆÀ±àÆ çÆ íÅòéÅ ÜÅ×Ìå
Ô¹¿çÆ ÔË À°é·» ù ÇÂÔ ×¼ñ ÃîÞ ÁÅ Ü»çÆ ÔË, À°Ô ì¹¼Þ ñËºç¶ Ôé
ÇÕ ì¿èé å¯º î¹Õå Ô¯ä çÅ ÇÂÕ ÔÆ åðÆÕÅ ÔË, À°Ô ÔË ÇéðÇñêå Ô¯
Õ¶ ÁÅêäÆ âÆÀ±àÆ ÕðÍ âÆÀ±àÆ ÔÆ èðî ÔËÍ

Á³åî ñÆñÅÁ³åî ñÆñÅÁ³åî ñÆñÅÁ³åî ñÆñÅÁ³åî ñÆñÅ
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ÜÆòé çÆ ÇÂÃ ñÆñÅ ÇòÚ îé°¼Ö ç¯ÔðÅ ð¯ñ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ñËºçÅ
ÔË, Ú¶åé Ô¯ Õ¶ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ñËºçÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÃÅð¶ ç¯ ç¹éÆÁ» ç¶ òÅÃÆ
Ô», ç¯ Ã¿ÃÅð» ç¶ òÅÃÆ Ô» ÇÂÕ ÔË ÃÅâ¶ Á³çð çÅ Ã¿ÃÅð, ÇÂÕ ÔË
ÃÅâ¶ ìÅÔð çÅ Ã¿ÃÅðÍ ÇÂÕ Ã¹Ú¼ÜÅ ÕñÅÕÅð, ÁÅêäÅ êÅðà ÇÂÃ åð·»
ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Áô»å éÔÄ Ô¯ä Çç¿çÅ, íÅò¶º Õ°Þ
òÆ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶Í ÜÆòé ñÆñÅ ù Ö¶âä çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ðÅ÷ ÔË
îé çÆ ô»åÆ ìäÅ Õ¶ ð¼ÖäÆ, ÃÇæðåÅ ìäÅ Õ¶ ð¼ÖäÆ ÇÂé·» ×¹ä»
éÅñ å°ÃÄ ÜÆòé ñÆñÅ ÇòÚ òè¶ð¶ Ãëñ Ô¯ ÃÕç¶ Ô¯?

ÜÆòé ÇòÚ À°Ô Ãî» ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Üç¯º-Üç¯º îé°¼Ö Û¯àÆÁ»-
Û¯àÆÁ» Ö¶â» å¯º Á¼Õ Ü»çÅ ÔË, îé À°ÕåÅ Ü»çÅ ÔË, ÜÆòé ÇòÚ
ÇÂé·» Ö¶â» çÆ Õ¯ÂÆ ÕÆîå éÔÄ  ðÇÔ¿çÆ, ë¶ð îé°¼Ö À°Ã ÁÇçzôà éÅñ
ÁÅêäÆ Ö¶â ô¹ðÈ Õðé çÆ Ã¯ÚçÅ ÔËÍ ìÔ¹å òÅðÆ À°Ô À°Ã ÁÇçzôà
å¯º âð Ü»çÅ ÔË, ìÔ¹å òÅðÆ À°Ô Á¼Õ Ü»çÅ ÔË, À°Ãù åÃ¼ñÆ éÔÄ
ÇîñçÆÍ ÇÂÔ ÇÂÕ ìóÅ ÔÆ ÕðéÅ îÔ¼åòêÈðä ÇéðäÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ìÔ¹å
ÃÅð¶ ÁËæ¶ ÔÅð î³é ñËºç¶ Ôé, ìÔ¹å æ¯ó·¶ ÇÔ¿îå ÕðÕ¶ Á¼×¶ Ú¼ñä
çÅ ÇéðäÅ ñËºç¶ Ôé, À°Ô Ö¯ÜäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé ÜÆòé å¼å ù ÜÅä
Õ¶ À°Ãù êÌ×à Õðé çÆ ÇÂ¼ÛÅ ðÖç¶ ÔéÍ ÒÂÆô À°êÇéôçÓ ÇòÚ
ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ ÃÇå çÅ ÇÚÔðÅ, Ã¯é¶ çÆ QÅñÆ éÅñ ãÇÕÁÅ ÇêÁÅ
ÔË, ÇÂÃ æÅñÆ ù ñÅÔ¹¿ä ÇÂÕ¯ ÇÂÕ À°êÅÁ ÔË, ÇÂÕÅ×ð îé, ÃÅÔÃ,
ÇéðíËåÅ, ÃÇå, ÇéôÕêàåÅ, ôðèÅ, ÇòôòÅôÍ

ÇÜÃ êÌÕÅð Üç¯º çÆò¶ ÇòÚ å¶ñ çÆÁ» Õ°Þ ìÈ¿ç» Õ°Þ å°ê Õ¶
ðÇÔ Ü»ç¶ Ôé À°Ô êÈðÆ ÃåÅ éÅñ ÚÅéäÅ ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé ÇìñÕ°ñ
À°Ã åð·» ÔÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÜÆòé ñÆñÅ êÈðÆ ÃåÅ éÅñ êÈðÆ Ú¶åéÅ éÅñ
ÜÆÀ°ä çÆ Ú¶ôàÅ ÕðçÅ ÔËÍ îÔ»ê¹ðÖ ÇðôÆ î¹éÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÂÃ ñÆñÅ
çÅ êÇÔñ¶ Úðé ÇòÚ Ú¶åéåÅ ÇÂÃ ê¼èð å¶ Ô¹¿çÆ ÔË Üç¯º ÜÇ×ÁÅÃÈ
ÕÇÔ¿çÅ ÔË, îËº å¶ðÅ Ô», çÈÃð¶ Úðä å¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÕÇÔ¿çÅ ÔË Òå±¿ î¶ðÅ
ÔËºÓ å¶ ÁÅÖðÆ ê¼èð å¶ êÔ¹¿Ú Õ¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÕÇÔ¿çÅ ÔË, å±¿ å¶ îËº ÇÂÕ
Ô», ë¶ð ÇÂÔ Ö¶â çÅ Á³å Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ êðî Áé§ç çÆ
ÁòÃæÅ å¶ êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔËÍ

òÅÃåò ÇòÚ ÁÃÄ ÃÅð¶ ÔÆ ÇÂÔ ñÆñÅ Õðé ÁÅÂ¶ Ô», À°Ã Ççé
çÆ À°âÆÕ ÇòÚ Ô», Üç¯º ÁÃÄ À°Ã êÌîÅåîÅ éÅñ ÇÂÕ Ô¯ ÜÅò»×¶,
ë¶ð ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅä ñò»×¶ ÇÕ Ãí ÇÂÕ ÔÆ Õ¶òñ À°Ô ÔÆ ÃÅðÆ ñÆñÅ
ðÚ Õ¶ ÁÅê¶ ÇòÚð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ã¿ÃÅð À°Ã çÆ Ö¶â ÔËÍ  ÒÁÅêÆéË
ÁÅê¹ ÃÅÇÜú ÁÅêÆéË ðÇÚú éÅÀ°ÍÓ Ü¯ òÆ ÇçzôàîÅé ÔË Ü¯ ÇçzôàîÅé
éÔÄ ÔË Ãí À°Ã¶ çÅ ÔÆ ðÈê ÔË À°Ô ÔÆ ÇòÚð ÇðÔÅ ÔË, À°Ã¶ çÆ ÔÆ
Ö¶â ÔËÍ ÇÜÔóÅ ÇÂÃù ÜÅä ñËºçÅ ÔË, ì¼¹Þ ñËºçÅ ÔË À°Ô çÈð Ô¯ Õ¶
åîÅôÅ ç¶ÖçÅ ÔË -

îË Ô È ¿  êðî ê¹ðÖ Õ¯ çÅÃÅîË Ô È ¿  êðî ê¹ðÖ Õ¯ çÅÃÅîË Ô È ¿  êðî ê¹ðÖ Õ¯ çÅÃÅîË Ô È ¿  êðî ê¹ðÖ Õ¯ çÅÃÅîË Ô È ¿  êðî ê¹ðÖ Õ¯ çÅÃÅ
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ç¶Öä ÁÅÇÂú Ü×å åîÅÃÅÍç¶Öä ÁÅÇÂú Ü×å åîÅÃÅÍç¶Öä ÁÅÇÂú Ü×å åîÅÃÅÍç¶Öä ÁÅÇÂú Ü×å åîÅÃÅÍç¶Öä ÁÅÇÂú Ü×å åîÅÃÅÍ
À°Ô ÇÂÃ çÅ Áé§ç îÅäçÅ ÔËÍ çÈð Ô¯ Õ¶ âðÅîÅ ç¶ÖäÅ å¶

Áé§ç ñËä ÔÆ ÜÆòé ðÔ¼Ã ÔËÍ
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ÁÇèÁÅÇÂ EÁÇèÁÅÇÂ EÁÇèÁÅÇÂ EÁÇèÁÅÇÂ EÁÇèÁÅÇÂ E
ÃÉË-ÁÅåîÅÃÉ Ë-ÁÅåîÅÃÉ Ë-ÁÅåîÅÃÉ Ë-ÁÅåîÅÃÉ Ë-ÁÅåîÅ

î³â±Õ À°êÇéôç ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÜò¶º çðÖå å¶ ÇÂÕ
ê³ÛÆ ìËáÅ Ô¯ò¶ À°Ã ç¶ ç¯ Ö³í Ô¯ä, Ã¯é¶ ç¶ Ö³í Ô¯ä, À°Ô ÇÂÕ
çÈÃð¶ å¯º ò¼Ö éÔÄ ÕÆå¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ ÜÆò ÔË,
ÜÆò çÅ ÃòË ÇÂÕ Ö³í ÔË çÈÃðÅ ÔË ÁÜð Áîð ÁÅåîÅ ÔË, ç¯é¯º ÇÂÕ¯
àÅÔäÆ å¶ ìËá¶ ÔéÍ ÜÆò å» Ö¼à¶ Çî¼á¶ ëñ» çÅ Ã¹ÁÅç ñËºçÅ ÔË
À°Ã çðÖå ç¶ ëñ» çÅ Ã¹ÁÅç ñËºçÅ ÔË, çÈÃðÅ ô»å ÔË Õ¯ÂÆ òÆ
Ã¹ÁÅç éÔÄ ñËºçÅ, Õ°Þ éÔÄ ÕðçÅ Õ¶òñ ç¶ÖçÅ ÔËÍ

ÜÆò å» íðîÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°Ô å» ÁÅêäÅ ÁÅê í¹¼ÇñÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, êÌîÅåîÅ å¯º ÇòÛÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Õ¶òñ ÃðÆð
ÃîÞ Õ¶ ìËáÅ ÔË, ÔÀ°îË çÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ç¹ÖÆ Ô¹¿çÅ ÔË, Ã¹ÖÆ
Ô¹¿çÅ ÔË, êð Üç¯º ÇÂÃù ÁÅêäÆ êÛÅä Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÁÅåî çðôé
Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, ÁÅåîÅ çÆ ôÅé êåÅ ñ× Ü»çÆ ÔË À°Ô ë¶ð ç¹Ö» å¯º
î¹Õå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

éÅéÕ åðòð¹ Â¶Õ° ë« ç¹ÇÂ ê³Ö ¶ð È ÁÅÇÔ¨éÅéÕ åðòð¹ Â¶Õ° ë« ç¹ÇÂ ê³Ö ¶ð È ÁÅÇÔ¨éÅéÕ åðòð¹ Â¶Õ° ë« ç¹ÇÂ ê³Ö ¶ð È ÁÅÇÔ¨éÅéÕ åðòð¹ Â¶Õ° ë« ç¹ÇÂ ê³Ö ¶ð È ÁÅÇÔ¨éÅéÕ åðòð¹ Â¶Õ° ë« ç¹ÇÂ ê³Ö ¶ð È ÁÅÇÔ¨
ÁÅòå ÜÅå é çÆÃÔÆ éÅ êð ê³ÖÆ åÅÇÔ¨ÁÅòå ÜÅå é çÆÃÔÆ éÅ êð ê³ÖÆ åÅÇÔ¨ÁÅòå ÜÅå é çÆÃÔÆ éÅ êð ê³ÖÆ åÅÇÔ¨ÁÅòå ÜÅå é çÆÃÔÆ éÅ êð ê³ÖÆ åÅÇÔ¨ÁÅòå ÜÅå é çÆÃÔÆ éÅ êð ê³ÖÆ åÅÇÔ¨

Á³× - EE@Á³× - EE@Á³× - EE@Á³× - EE@Á³× - EE@
ÇÜò¶º ê¹ðÅåé îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÜÆòé çÆÁ» Ãî¼ÇÃÁÅò» ñÂÆ

ÇÚ¿åÅ ÜéÕ ÃÆ À°Ã¶ åð·» Á¼Ü ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ òÆ Á¼Ü çÆÁ»
Ãî¼ÇÃÁÅò» ñÂÆ ÇÚ¿åÅÜéÕ ÔéÍ ÃîÅÇÜÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÇÂÃ ×¼ñ
ù î³éç¶ Ôé ÇÕ ÃÅâÅ ÇòòÔÅð ìÔ¹å ÔÆ îÔ¼åòêÈðä ÔË ÃÅâÆÁ»
ò¼Ö-ò¼Ö íÈÇîÕÅò» òÆ ìÔ¹å ÁòôÕ ÔéÍ òÅÃåò ÇòÚ À°Ô íÈÇîÕÅ
ÕðéÆ ìÔ¹å ÔÆ îÔ¼åòêÈðä ÃîÞÆ Ü»çÆ ÔËÍ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÁËæ¯º å¼Õ
ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ ÜÆòé Ô¯ð Õ°Þ òÆ éÔÄ Õ¶òñ íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°äÅ ÔÆ
ÔËÍ ÕÂÆ å» ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé Ü¶ ÜÆòé ÇòÚ ÁÃÄ ò¼Ö-ò¼Ö íÈÇîÕÅ
éÅ ÇéíÅÀ°äÆÁ» Ô¯ä ë¶ð ÁÃÄ Õ°Þ òÆ éÔÄÍ çÈÃð¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
ç¼Ãç¶ Ôé ÃÅâÆ ÃÖôÆÁå, ÃÅâ¶ ÁÅÚðä çÅ ÃÅâÆÁ» îé¯ÇòðåÆÁ»
À°å¶ ìÔ¹å êÌíÅò ÔËÍ Á³×Ì¶÷Æ çÅ personality ôìç òÅÃåò ÇòÚ latin
ç¶ ôìç persona å¯º ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÜÃ çÅ Áðæ ÔË ÒîÖ½àÅÓ ÇÜÔóÅ ÁËÕàð
Ü» âðÅîÅ Õðé òÅñ¶ ðÅÃ ñÆñÅ Õðé òÅñ¶ îÈ¿Ô å¶ êÅ ñËºç¶ ÔéÍ
ÕÆ ÇÂÃ åð·» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÃÅâÅ ÇòÁÕåÆåÉ Õ¶òñ ÇÂÕ îÖ½àÅ
ÔÆ Ô¯ò¶? ÇÜÔóÅ ÁÃÄ ìÅÔðÆ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇòÚðä ç¶ ì¿ÇçÁ» ù
«íÅÀ°ä ñÂÆ êÅÀ°ºç¶ Ô¯ÂÆÂ¶, ÜÆòé ÇòÚ ìÅÕÆ ñ¯Õ» éÅñ Çîñä
ñÂÆ êÅÀ°ºç¶ Ô¯ÂÆÂ¶Í Ü¶ ÇÂÔ Ã¼Ú ÔË å» ÇÂÔ îÖ½àÅ êÅ Õ½ä ÇðÔÅ
ÔË?
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ÁÃÄ ìÔ¹å òÅðÆ ÇÂÔ ÃîÞç¶ ÔÆ éÔÄ, ÜÅäç¶ ÔÆ éÔÄ ÇÕ ÇÜÔó¶
ôìç ÁÃÄ òðåç¶ Ô» À°é·» çÅ ÕÆ êÌíÅò êËºçÅ ÔË, Á³åð ÇéÇÔå
ÇÕò¶º À°Ô ÁÃð Õðç¶ ÔéÍ ÁÃÄ ÇÂÃ ×¼ñ ù ÇòÚÅðé ñÂÆ ÇåÁÅð
ÔÆ éÔÄ ÇÕ ÃÅâ¶ îÖ½à¶ ç¶ ÇêÛ¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÔË, Õ°Þ Ô¯ð ÔË êð Õð
ÁÃÄ Õ°Þ Ô¯ð ðÔ¶ Ô», ÇÜÔóÅ âðÅîÅ ÁÃÄ Õð ðÔ¶ Ô» À°Ã ç¶ Çê¼Û¶
Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÔËÍ ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¼ÃçÅ ÔË ÃÅâ¶ Á³çð ÇÂÕ î¹¼ãñÆ
Ã¿×áé ôÕåÆ ÔË ÇÜÃù ÁÃÄ ÁÅåîÅ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÂÔ ÔÆ ÃÅâ¶ îÖ½à¶
ç¶ Çê¼Û¶ ÔË, íÅò¶º ÁÃÄ Õ¯ÂÆ òÆ îÖ½àÅ ÇÕÀ°º éÅ êÅ ñÂÆÂ¶, Ãí çÅ
ÁÅèÅð ÁÅåîÅ ÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÷ðÈð ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÁÅåîÅ ù ç¶ÇÖÁÅ
éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÁÃÄ ÁÅêäÆÁ» ÇÂ¿çðÆÁ» éÅñ éÔÄ ç¶Ö ÃÕç¶Í
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Üç¯º Ú¶åéÅ çÅ ÇòÕÅÃ Ô¹¿çÅ ÔË Ú¶åéÅ çÅ êÃÅðÅ Ô¹¿çÅ
ÔË å» ÇÂÔ êåÅ ñ×çÅ ÔË (À°êÇéôç ÃÅù ÁÅåîÅ ìÅð¶ ç¼Ãç¶ Ôé
éÅñ ÔÆ ÇÂÔ òÆ ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ÇÂÃ çÅ ò¼Ö-ò¼Ö ê¼Ö» éÅñ ÕÆ Ãì¿è
ÔË)

ÁÅåîÅ ù ÜÅéä ñÂÆ, À°Ã ç¶ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé ñÂÆ ÃÅù
ÁÇåÃÅèÅéÅ çÆ ñ¯ó ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ô¹¼è, Çéðîñ Õðé çÆ ñ¯ó
ÔË, Çòò¶Õ å¶ ÃîðæÅ ù ô¹¼è Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ Á¼Ü ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅé
é¶ éÅ å» ÁÅåîÅ ù ÜÅÇäÁÅ éÅ ÔÆ À°Ã çÆ Ô¯ºç ù êÛÅÇäÁÅ
ÔËÍ ÇÂÃ åð·» ñ×çÅ ÔË ÇÜò¶º ÁÅåîÅ îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÅ ÇòôÅ ÔÆ éÅ
Ô¯ò¶Í ÇÂÔ áÆÕ ÔË Ã¼Ú ÔË ÇÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅé îÅéÇÃÕ ÜÆòé çÅ
ÇòÇ×ÁÅé ÔË, ÇÂÔ òÆ Ã¼Ú ÔË ÇÕ ÁÅåîÅ ÇÂ¿çzÆÁ» å¯º êð·¶ çÅ ÇòôÅ
ÔË, îé å¯º êð·¶ çÅ ÇòôÅ ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» ç¶ ÁÇ×ÁÅé
çÅ Ô¯äÅ À°é·» çÅ ç¯ô éÔÄÍ Á¼Ü å¯º ÇÕ¿é¶ Ã½ ÃÅñ êÇÔñ¶ ÇÕ¿é¶
í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅé» é¶ Û¯à¶ ÃÈÖî êÌîÅä± ç¶Ö¶ Ô¯ä×¶? êð ÇÂÔ ÃÅâ¶
Çòôò ç¶ ÁÅèÅð Ôé ÃÅù ÇÂé·» Áä±Á» çÅ å» À°ç¯º ÔÆ êåÅ ñ¼×Å
Üç¯º ÁÃÄ ìÔ¹å ÔÆ Õ°ô, ÇòÁÅêÕ ÇÃè»å ìäÅ ñÂ¶, éÅñ ÔÆ ÇÂé·»
ù ç¶Öä ç¶ éÅêä ç¶ ÃÈÖî åðÆÕ¶ ìäÅ ñÂ¶, ê¼ÛîÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅé
å» ÁÜ¶ ÇòÕÇÃå Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ÇÂÃ çÅ À°Ô ÔÆ ÔÅñ ÔË ÇÜÔóÅ Á¼Ü
å¯º Ã½ ÃÅñ êÇÔñ» í½ÇåÕ ÇòÇ×ÁÅé çÅ ÃÆÍ ê¼ÛîÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅé
çÅ ÇòôÅ òè¶ð¶ ÕðÕ¶ ìÅÔðÆ ê¼Ö À°å¶ ÔÆ ÔË, ÇÜÔó¶ êÌå¼Ö ç¶Ö¶ ÜÅ
ÃÕç¶ Ôé, éÅê¶ å¯ñ¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» é¶ ÇòÁÕåÆåÉ
çÆÁ» ×¹¿Þñ» ù ç¶ÇÖÁÅ ÔË, ò¼Ö-ò¼Ö ê¼Ö» ù òÆ ìÔ¹å â±¿ØÅ ÜÅÇäÁÅ
ÔË, ÇÂÔ òÆ ç¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÇÕÃ åð·» ÇÂÕ ÖÅÃ åð·» çÆ ôËñÆ
ìäÅ ñËºç¶ Ô», ÇÕÃ åð·» Õ¯ÂÆ ÖÅÃ ð¯ñ ÕðÕ¶ ò¼Ö-ò¼Ö Õ¿î Õðç¶
Ô» êð ÇòÁÕåÆåÉ ç¶ ÃÈÖî íÅ× ÁÜ¶ éÔÄ ç¶Ö¶ ×Â¶Í Üç¯º ÇÕ ï¯×
îé¯ÇòÇ×ÁÅé é¶ ÃÅâ¶ Õ¿î ÕÅÜ Õðé å¯º ÇêÛ¶ ç¶ÇÖÁÅ ÔË, æ¼ñ¶ ç¶ÇÖÁÅ
ÔË, À°é·» é¶ ÇÂÔ ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÔË òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ Õ½ä Õð ÇðÔÅ ÔË ÇÂÔ ÃÅð¶ ×¹ä ÇÕÃç¶ ÔéÍ
À°êÇéôç» çÆ ÇÂÕ ÁðçÅÃ ÔË -
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ÃÅù ÁÃ¼å å¯º Ã¼å å¶ ñË Ú¼ñ
ÃÅù Ôé·¶ð¶ å¯º ÚÅéä ÇòÚ ñË Úñ
ÃÅù éÅôòð å¯º ÁòÆéÅô òñ ñË Úñ
ÇÂé·» ê³×åÆÁ» ÇòÚ ï¯× ÇòÇ×ÁÅé çÅ À°ç¶ô ï¯× çÅ ×¯ñ

çÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, ï¯× ÇòÇ×ÁÅé çÅ À°ç¶ô ÔË ÃÅù ÁÅåîÅ çÆ Ú¶åéÅ
å¼Õ êÔ¹¿ÚÅÀ°äÅ ÇÜÔóÆ ÇÕ Ãí Õ°Û çÅ îÈñ ÁèÅð ÔË, ÇÜÔóÆ êÌå¼Ö
ÔË, ÁÇòéÅôÆ ÔËÍ À°êÇéôç» ç¶ ÃæÅÂÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ Ã¹Ú¶åéÅ
ÇÜÔóÆ ð¯÷ çÆ ÜÆòé ñÆñÅ ÇòÚ À°ñÞÆ êÂÆ ÔË, ÇÂÔ ÜÕóÆ Ô¯ÂÆ
ÔË Ü¯ Õ°Þ òÆ éÅôòð ÔË À°Ã ÇòÚ Üç¯º ÇÕ ÁÅåîÅ å» ÃÇå ÔË
ÁÜð, Áà¼ñ, Áîð ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ìçñçÆ éÔÄ Ãí Õ°Þ Ü¯ ç¶Öç¶
Ô» Áé°íò Õðç¶ Ô» Ãí Õ°Þ ìçñçÅ ÔË, Öåî Ô¹¿çÅ ÔË ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ Ã¹êé¶ çÆ åð·» ÔË Üç¯º À°á¶ å» Öåî ÜÅ À°Ã ÇîÌ×ÇåzôéÅ çÆ
åð·» ÔË Ü¯ é¶Çóúº ç¶Öç¶ ÔÆ Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË, Ü¯ Ç×ÁÅé éÅñ Áñ¯ê
Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÁðçÅÃ À°é·» Áé°íò» ù êÌå¼Ö Õðé ñÂÆ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË ÇÜÔó¶ ÃÅù íðî» ç¶ Ã¿ÃÅð å¯º Õ¼ã Õ¶, ÇÂÛÁÅò» å¯º â¯ñç¶
ÇòÚÅð» å¯º Õ¼ã Õ¶, ÇÂÃ ÃÇå å¶ êÔ¹¿ÚÅ Çç¿ç¶ Ôé Ü¯ Ãí çÅ îÈñ
ðÈê ÔË Ü¯ éÅôòð çÆ Üó· ÔËÍ ÃÇæð ÁÅåîÅ ñÂÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ Õ¶ ÔÆ
Ã»åÆ ÇîñçÆ ÔË, ÃÇæðåÅ ÇîñçÆ ÔËÍ

ÁÅåîÅ çÆ ÃÚ¶åéÅ å¯º Çìé» ÜÆòé çÅ Õ¯ÂÆ Áðæ éÔÄÍ ÁÃÄ
ÜÆòé ÇòÚ â¯ñç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô», ØìðÅÂ¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô», ÕçÆ ÇÂÕ ÚÆ÷ çÆ
ÇÂ¼ÛÅ Ô¹¿çÆ ÔË Õç¶ çÈÃðÆ çÆ, ÁÃÄ ìÔ¹å Û¶åÆ «íÅÂ¶ Ü»ç¶ Ô»,
íðîÅÂ¶ Ü»ç¶ Ô», ñ¯í ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ô» êð ÃÅâÅ Õ¯ÂÆ ÇÂÕ À°ç¶ô
éÔÄ Ô¹¿çÅ, éÅ Õ¯ÂÆ ÇÂÕ èÅðäÅ ÇÜÃ ç¶ ÁÅèÅð å¶ ÜÆòé ÚñçÅ
ÔË, éÅ ÔÆ À°Ô Ô¹¿çÅ ÔË ÇÜÃ åð·» éÅñ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅåîÅ çÆ ÃÚ¶åéÅ
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË À°Ã¶ åð·» ÃÅâÅ ÜÆòé éòÆº åð·» éÅñ Ã¿×áé Ô¹¿çÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÷ðÈð Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ìÔ¹å òÅðÆ í¹¼ñ Ü»ç¶ Ô», ê¹ðÅäÆÁ»
ÁÅçå» î¹ó Õ¶ ç½ÔðÅ ñËºç¶ Ô», ÁÅêäÆÁ» êÌÇòðåÆÁ» ÇòÚ òÇÔ å°ðç¶
Ô», ÇÂÕ ÚÆ÷ å¯º Ôà Õ¶ çÈÃð¶, çÈÃð¶ å¯º åÆÃðÆ ÚÆ÷ ç¶ ñÅñÚ ÇòÚ
ëÃ Ü»ç¶ Ô» ë¶ð Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÃÄ î¹ó Õ¶ Øð ÁÅÀ°ºç¶ Ô», Üç¯º ÁÃÄ
ÇÂÃ Ãí Õ°Þ çÅ Áé°íò Õð ñËºç¶ Ô»Í ë¶ð ÇÜò¶º-ÇÜò¶º ÃÅù ÇÂÃ
Øð ç¶ ÁÅðÅî çÅ Áé°íò Ô¹¿çÅ ÔË ë¶ð ÁÃÄ î¹ó-î¹ó Õ¶ òÅêÃ
ÁÅÀ°ºç¶ Ô» ÇÜÃ åð·» Ãî» ìÆåçÅ ÔË ë¶ð ÁÃÄ Øð å¯º ìÅÔð Øà
ò¼è ÔÆ Ü»ç¶ Ô», ÃÅâÅ ÇòÕÅÃ å¶ òÅèÅ ÇÂÃ¶ ×¼ñ ÇòÚ ÔË ÇÕ ÁÃÄ
ÇÂÔ ÜÅä ÜÅÂÆÂ¶ ÇÕ ÁÅåîÅ ÔÆ Ãí Õ°Þ çÅ ÁÅèÅð ÔË î¹¼ã ÔË ÇÂÃ
ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÅÔðÆ Ã¿ÃÅð å¯º ÇÜ¿é» Ãî¶ÇàÁÅ ÜÅò¶ áÆÕ
ÔË, Ã¿ÃÅð å» ÇÛé í¿×ð ÔËÍ òÅè¶ å¯ º íÅò ÔË ò¼â¶ å¯ º ò¼âÅ
ÇçzôàÆÕ½ä Ô¯ò¶, Ö¶åð Ô¯ò¶ À°Ã éÅñ å°ÔÅâÆ ÃÆîå êÛÅä ÇÜÔóÆ
å°ÃÄ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ ð¯ñ éÅñ ÇÂÕ íÈÇîÕÅ éÅñ ìäÅÂÆ Ô¹¿çÆ ÔË À°Ô Öåî
Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ
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îÖ½à¶ ç¶ ÇêÛ¶ çÅ ÇòÁÕåÆåÉîÖ½à¶ ç¶ ÇêÛ¶ çÅ ÇòÁÕåÆåÉîÖ½à¶ ç¶ ÇêÛ¶ çÅ ÇòÁÕåÆåÉîÖ½à¶ ç¶ ÇêÛ¶ çÅ ÇòÁÕåÆåÉîÖ½à¶ ç¶ ÇêÛ¶ çÅ ÇòÁÕåÆåÉ
Áæðò¶ç ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÔË - À°Ô Áé§å ÔË, À°Ô Ôð Ãî¶º éð¯ÇÂÁÅ

ÔË, éò» ÔËÍ À°Ô ÇÂÃåzÆ ÔË, ê¹ðÖ ÔËÍ À°Ô ÇÂÕ Á¼ñó êÌ¶ÇîÕÅ òÆ
ÔË, é½ÜòÅé Õ°óÆ òÆ ÇÂÃåzÆ òÆ ÔËÍ Üç¯º À°Ô ì¹¼ãÅ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô
Ô¼æ ÇòÚ Ã¯àÆ ñË Õ¶ å°ðçÅ ÔË, ë¶ð À°Ô ç¹ìÅðÅ Üéî ñËºçÅ ÔË, À°Ô
Ôð êÇÔ¬ å¯º ì¼ÚÅ ÔÆ ñ×çÅ ÔËÍ À°Ô ÇêåÅ òÆ ÔË ê¹¼åð òÆÍ À°Ô
Ãí å¯º ò¼âÅ òÆ ÔË å¶ Ãí å¯º Û¯àÅ òÆ À°Ô ÁÅåî ÃðÈê ×¹ðÈ ÔË
À°Ô ÔÆ îÅå ×ðí ÇòÚ êË Õ¶ êñ ÇðÔÅ ÔËÍ

òËç»åÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð ÃòË Çòôñ¶ôé, ÃòË ÕÅìÈ å¶ ÃòË
ÇÃ¼èÆ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ, ÃÖôÆÁå ìÔ¹å ÃÅð¶ ìÅÔðÆ ðÈê èÅðé Õð ñËºçÆ
ÔË, ìÔ¹å ÃÅð¶ ÁÅÕÅð èÅðé Õð ñËºçÆ ÔË êð òÅÃåò ÇòÚ ÁÅåîÅ
ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÁÜð ÔË, Áîð ÔË, Áà¼ñ ÔËÍ ò¼Öð¶-ò¼Öð¶ Áé°íò
ÇÜÔó¶ ÃÅù Ô¹¿ç¶ Ôé, Üç¯º ÃÅâÅ ÃòË ò¼Ö-ò¼Ö ðÈê èÅðéÅ ÕðçÅ
Ü» ÃÅâÅ ÇòÁÕåÆåò ò¼Ö-ò¼Ö ð¯ñ ÕðçÅ ÔË À°Ã éÅñ ÃÅâÆ Ú¶åéÅ
Ô¯ð ÇòÃÇåzå  Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÃÅù ò¼Ö-ò¼Ö ê¼Ö» å¯º Áé°íò Ô¹¿çÅ ÔËÍ Üç¯º
òÆ ÁÃÄ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ ØàéÅ Ü» ÃÇæåÆ ÇòÚ Ô¹¿ç¶ Ô» ÁÃÄ îÇÔÃÈÃ Õðç¶
Ô» ÇÕ ÃÅâÆ êÈðÆ Ã¿å°ôàÆ éÔÄ Ô¯ÂÆ, ÃÅù Ã¿å¯Ö éÔÄ ÁÅÇÂÁÅ ÇÜÃ
åð·» ÔÆ ÃÅù ÇÂÔ Áé°íò Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ Ö¹ô éÔÄ, Õ¯ÂÆ ð¯ñ
ÕðÇçÁ» Ü» ÕÇÔ ñú ÜÆòé ÇòÚ Ü¯ Õ¯ÂÆ ÇÕðçÅð ÁÃÄ Õð ðÔ¶
Ô» Ü¶ À°Ã ù ÕðÇçÁ» êÌÃ¿éåÅ éÔÄ ÁÃÄ À°Ã å¯º ò¼ÖðÅ Ô¯äÅ ÇÃ¼Ö
ñËºç¶ Ô», ÁÃÄ îé¯ÇòðåÆ ìçñ ñËºç¶ Ô», íÅòéÅ ìçñ Ü»çÆÁ» Ôé,
íð¯Ã¶ ìçñ Ü»ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ À°Ô ð¯ñ ìçñ ÇñÁÅ ÔË, Û¼â
ÇçåÅ ÔËÍ Üç¯º òÆ ÇÂÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔË À°ç¯º ÁÃÄ ÁÅåîÅ ç¶ é¶ó¶ Ô¹¿ç¶
Ü»ç¶ Ô» ÃÅù ÁÅåîÅ ç¶ ÃÚ¶åéÅ Ô¹¿çÆ Ü»çÆ ÔËÍ êð ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ
¦îÅ ðÃåÅ ÔË å¶ ÇÂÃ ñÂÆ Áé¶Õ» ÔÆ íÅòÕåÅ íðêÈð ÇòÔÅð ÕðéÅ
êËºçÅ ÔË, âðÅîÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ

ÇÜÔó¶ ñ¯ÕÆº ÁîðÆÕÅ Ü¿îç¶ êñç¶ Ôé À°Ô ÇÂÔ  ÜÅä Ü»ç¶
Ôé ÇÕ ÃÅâÆ ê¼ÛîÆ ç¹éÆÁ» çÅ Á¼Ü çÅ Ç×ÁÅé ìÔ¹å Á×»Ô òÇèÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË ìÔ¹å ÇòòÔÅð Õ°ôñ ÔËÍ Üç¯º ÁîðÆÕé ù å°ÃÄ êÇÔñ»
êÇÔñ ç¼Ã¯ ÇÕ îé°¼Ö ìÔ¹å ÃÅð¶ êÅðà ÕðçÅ ÔË Ü» ÕÔ¯ ÁÅåîÅ ò¼Ö-
ò¼Ö ÃðÆð èÅðé ÕðçÆ ÔË, À°Ô ÇÂÃ ×¼ñ ù ìÔ¹å Á½ÖÆ åð·» éÅñ
ÔÆ ÃîÞä×¶Í À°Ô ÁÅêä¶ ÃðÆð éÅñ ÔÆ ÁËé¶ À°ñÞ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé ÇÕ
ÇÂÃù ÇÕÃ¶ Ô¯ð åð·» Ü¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð ê¼Ö¯º ç¶ÖäÅ Á½ÖÅ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ îËº
å» ÇÕÀ°ºÇÕ Frend îé¯ÇòÇ×ÁÅé å¯º ÜÅä± ÃÆ îËº À°é·» ù ê¹éð Üéî
ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅÍ îËù ñ¼×Å ÇÕ ÇÂÔ ×¼ñ» êÈðì ç¶ ÃÇíÁÅÚÅð çÅ íÅ×
Ôé, ê¼Ûî ç¶ ñ¯Õ ÇÜÔó¶ òè¶ð¶ êó·¶ ÇñÖ¶ Ôé Ç×ÁÅéòÅé Ôé ÇÜÔó¶
ÇòÇ×ÁÅéÕ å¼å» ÇòÚ ÇòôòÅô ð¼Öç¶ Ôé À°Ô ÇÂé·» ÚÆ÷» ù éÔÄ
î³éç¶Í
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À°êð Ü¯ ÇñÇÖÁÅ ÔË À°Ô ç¼ÃäÅ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÷ðÈðÆ ÃÆ å» Ü¯
å°ÔÅâ¶ ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÃ¶ åð·» Ã¯Ú ÃÕçÅ ÔËÍ ÃÅâ¶ Ççzó· ÇòôòÅô,
êÌÇåÕ±ñåÅò» å¶ ÃÅâÅ êçÅðæòÅç ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÃÅù À°çÅð
ÇÚ¼å Ô¯ä å¯º ð¯Õ Çç¿çÆÁ» Ôé, ÇÂÃ ÃÚ¶åéåÅ å¯º òÆ ð¯Õ Çç¿çÆÁ»
Ôé ÇÕ ÁÃÄ ÇÂÔ òÆ éÔÄ ÜÅéäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ ÇÕ ÇÂÔ Ã¿ÃÅð Û¼âä å¯º
ìÅÁç ÃÅâ¶ éÅñ ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ê¹ðÅåé îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÃçÅ ÔË ÇÕ
îé°¼Ö À°Ã ÚÆ÷ å¯º âðçÅ ÔË ÇÜÃ çÅ À°Ã ù êåÅ éÅ Ô¯ò¶ ÇÂÃ¶
ÕðÕ¶ ÁÃÄ ÇÂÃ ×¼ñ ù ç¶ÖäÅ ÔÆ éÔÄ ÚÅÔ¹¿ç¶Í ÃÅâÆÁ» êðÖ» ÃÅâ¶
íË å¶ ÇàÕÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» Ôé, ÃÅâÆÁ» åðÕ» å¶, êð¿êðÅò» å¶
ÃÇíÁÅÚÅð å¶ ÁÃÄ ÇÂé·» ù Ö¯ñ· Õ¶ ç¶Öä ñÂÆ ÇåÁÅð ÔÆ éÔÄ
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÔ¿ÕÅð ÔÀ°îË éÅñ Ü¹ó¶ Ô¯Â¶ Ô»Í ÁÅêä¶ ÃðÆð
òñ Ü¹ó¶ Ô¯Â¶ Ô», ÃÅù ÇÂÔ ÔÆ âð ðÇÔ¿çÅ ÔË Üç¯º ÃÅâÅ ÃðÆð éÔÄ
Ô¯Â¶×Å ÕÆ Ô¯Â¶×Å? Ãí Õ°Û Öåî Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ Ã¯ ÁÃÄ ÇÂÃ ìÅð¶ ×¼ñ
ÔÆ éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶, ÁÃÄ ÇÂÕ êÅÃ¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í îðé ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ
À°Ã ç¶ ÇêÛ¯º ÕÆ Ô¯Â¶×Å? Ãí Õ°Û Öåî Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ Ã¯ ÁÃÄ ÇÂÃ
ìÅð¶ ×¼ñ ÔÆ éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶, ÁÃÄ ÇÂÕ êÅÃ¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», îðé
ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ À°Ã ç¶ ÇêÛ¯º ÕÆ Ô¯Â¶×Å ÇÂÃ ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ À°Ô ÃÅâ¶
ìðçÅôå å¯º ìÅÔð çÆ ×¼ñ ÔËÍ

ÃÅâ¶ î÷Ôì ìÔ¹å Ú¿×¶ Ôé êð ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÜÆòé çÆ Õ¯ÂÆ á¯Ã
Çëñ¯ÃëÆ éÔÄ ÇÜÔóÆ ÃÅù íË å¯º î¹Õå ÕðÅ ÃÕ¶Í î½å ç¶ íË éÅñ
ÃÅðÅ ê¼ÛîÆ Ã¿ÃÅð ×ÌÇÃÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ Õ¯ÂÆ òÆ Ã¿×áå î÷Ôì òÅÃåò
ÇòÚ î½å çÅ íË òèÅÀ°ºçÅ ÔÆ ÇðÔÅ ÔË, ÕÅðä ÇÕÃ¶ é¶ òÆ ÇÂÃ À°å¶
â±¿Ø¶ ÇòÚÅð ÕðÕ¶ éÔÄ ç¼ÇÃÁÅ, ÜÆòé ÇîÌå± ìÅð¶ ÇÕÃ¶ é¶ Ö¯ñ· Õ¶
ç¼ÇÃÁÅ ÔÆ éÔÄÍ ÃÅâ¶ î÷Ôì çÉËå íÅò ð¼Öç¶ Ôé ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ âð
ÔËÍ ÁÃÄ Ã¯Úç¶ Ô» ÁÃÄ êÌîÅåîÅ å¯º ÇòÛó¶ Ô¯Â¶ Ô»Í ÁÃÄ êÅêÆ Ô»
îËº å» çËºå» ç¶ òÃ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ô», îËº çËºåÅ å¯º ÇÕò¶º Û°àÕÅðÅ
êÅ ÃÕçÅ Ô»? ÁÃÄ ÇÂé·» ù î³é Õ¶ Úñç¶ Ô»Í ÃÅù ÜÆòé ù
ÃîÞä çÅ ÁòÃð ÔÆ éÔÄ ÇîñçÅ, ÜÆòé çÆ ÁÃñÆÁå ÜÅéä çÅ
Ãî» éÔÄ ÇîñçÅ, ÃÅù ñ¯ó ÔË ÜÆòé çÆ ÇÂÕ á¯Ã Çëñ½ÃëÆ çÆ
ÇÜÔóÅ åðÕ å¶ ÇàÇÕÁÅ Ô¯ò¶, î÷Ôì å¯º Ôà Õ¶ Ô¯ò¶, ÇÂÃ éÅñ ÔÆ
ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» çÅ êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔË å¶ âð Öåî Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ

ÁÃÄ î½å ç¶ âð éÅñ ×ÌÃ¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô», ÇÂÃ âð ç¶ ÕÅðä ÁÃÄ
ìÔ¹å ÃÅð¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì òÆ éÔÄ Çç¿ç¶, ÜÆòé ÕÆ ÔË? î½å ÕÆ
ÔË? êð ÇÂÔ êÌôé ÃÅâ¶ ÁÚ¶å îé ÇòÚ å» ðÇÔ¿ç¶ ÔÆ Ôé, ÁÚ¶å
îé çÆ êÌ¶ðéÅ éÅñ¯º ÇÕå¶ ò¼è ôÕåÆôÅñ Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÂé·» êÌôé» ç¶
À°åð ç¶ä¶ ÇÂé·» çÅ ÃÅî·äÅ ÕðéÅ ÔÆ ñÅíÕÅðÆ ÔË ÇÂé·» ù êÅÃ¶
êÅÀ°äÅ áÆÕ éÔÄ, êÅÃ¶ å¶ ð¼ÖäÅ ñÅíÕÅðÆ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅÍ êÌôé»
ç¶ À°åð ç¶ä¶ ÔÆ À°é·» çÅ ÃîÅèÅé ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶ ÇÂÔ êÌôé ÁÚ¶å
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îé ÇòÚ ðÇÔä×¶ å» ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ îé°¼Ö çÅ
ÇòÔÅð ìÔ¹å ÔÆ ÁÇéÃÇÚå Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÃðÜéÅåîÅ å¯º çÈð Ô¯ Ü»çÅ
ÔË Ü¶Õð Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ ÃîÅèÅé éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶Í î½å å» îé°¼ÖÆ
Áé°íò çÅ Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðä Ö¶åð ÔË, ÇÜÃù ÃîÞä ñÂÆ îé°¼Ö
ÃçÅ ÔÆ À°åÃ¹Õ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁÃÄ ÇÕÃ åð·» éÅñ ðÇÔ¿ç¶ Ô», ÜÆòé ÜÆÀ°ºç¶ Ô» ÇÂÔ ×¼ñ
ÃÅâÆ ÇÂÃ ÃîÞ ç¶ ÁÅèÅð å¶ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ ÃðÆð çÅ ÇòéÅô
ÇÕÃ åð·» Ô¯ò¶×ÅÍ ÃÅâÆ ÜÆòé ôËñÆ, ÃÅâÆÁ» â±¿ØÆÁ» íÅòéÅò»,
ÁÅÃ» À°îÆç», ÇÚ¿åÅò» ÃÅâ¶ Ú¶åé îé å¶ ÁÚ¶å îé çÆÁ»
ÇÜÔóÆÁ» êÌæÅ Ôé ÇÕ îðé å¯º ìÅÁç ÕÆ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÂÔ Ãí À°Ã
å¶ ÔÆ Çéðíð ÔËÍ ÁÃÄ ÕÆ Ô» ÃÅâÆ ÕÆ êÛÅä ÔË, ÃÅâÆ êÇðíÅôÅ
ÕÆ ÔË? ÁÃÄ Õ½ä Ô» ÁÃÄ ÁÅêä¶ ìÅð¶ ÕÆ Ã¯Úç¶ Ô» ÇÂÃ Ãí Õ°Þ
ù ÁÃÄ ÇÕÃ åð·» Ã¯Úç¶ Ô», ÇÂÃ êÌôé çÅ ÕÆ ÃîÅèÅé Õðç¶ Ô»
ÇÂÔ Ãí Õ°Þ À°Ã Áé°ÃÅð ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÜÔóÅ îé°¼Ö ÇÂÔ Ã¯ÚçÅ ÔË
ÇÕ À°Ã ç¶ ÃðÆð éÅñ ÔÆ À°Ã çÆ Ô¯ºç òÆ Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË, À°ÃçÆ
ÁÅêä¶ ìÅð¶ Ã¯Ú ìÔ¹å ëðÕ ÔË, ÇÜÔóÅ îé°¼Ö ÁÇèÁÅåîÕ ÔË À°Ã
çÆ Ã¯Ú ÔË ÇÕ À°Ã çÆ Ô¯ºç ÃæÅÂÆ ÔË å¶ À°Ô Ü» éðÕ ÇòÚ ðÔ¶×Æ
Ü» Ãòð× ÇòÚÍ ÇÂÃ å¯º òÆ ÇÂÕ ò¼ÖðÆ Ã¯Ú ÔË ÇÕ å°ÃÄ Ã¯Úç¶ Ô¯
ÇÕ å°ÔÅâÆ Ô¯ºç ò¼Ö-ò¼Ö ÜÆò ðÈê ÇòÚ ðÔ¶×ÆÍ

Üç¯º å¯º î¶ðÅ ê¹éð Üéî ìÅð¶ Ã¿ç¶ÔîÂÆ êÇÔñÆ êÌÇåÇ´ÁÅ Ô¯ÂÆ,
îËº ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õð ÇðÔÅ Ô» ÇÕ ìÔ¹å ÃÅð¶ Ö¶åð» ÇòÚ ÃÅâ¶ êÈðì
çÆ ÃîÞ ê¼Ûî ÇÕå¶ ò¼è Õ°ôñ å¶ ÃÈÖî ÔËÍ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ,
çòÅÂÆÁ» ÇòÚ Çëñ½ÃëÆ ÇòÚ îËº ÁËéÆ ÃÈÖîåÅ ç¶ÖÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÁÅî
å½ð å¶ ç¶Öä ÇòÚ éÔÄ ÁÅÀ°ºçÆÍ êÈðì ç¶ ÃÇíÁÅÚÅð ù ÜÅéä å¯º
ìÅÁç îËº ê¹éð Üéî ç¶ ÇÃè»å ù î¹¼ã å¯º ç¶ÖäÅ ô¹ðÈ ÕÆåÅ ÁÅêä¶
îé ç¶ íðî çÈð ÕÆå¶ å¶ ÇÂÃ ÇÃè»å ù Ô¯ð âÈ¿ØÅÂÆ ÇòÚ ç¶ÇÖÁÅÍ
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ îËº ÇÂÔ ÜÅÇäÁÅ å¶ ÃîÇÞÁÅ ÇÕ ê¹éð Üéî çÅ ÇÃè»å
Õ¯ÂÆ ê¹ðÅåé, êÌÅÚÆé ÇÃ¼èÆ ÃÅèÆ êÌæÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º À°ñà ÇÂÔ
èÅðÅ ìÔ¹å ÔÆ Ç×ÁÅé å¯º À°åê³é Ô¯ÂÆ ÔË, ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ» é¶ ÇçåÆ
ÔË å¶ ÃÅâÆ Ô¯ºç ù ìÔ¹å ÔÆ ÃÈÖî åðÆÕ¶ éÅñ ç¼ÃçÆ ÔË À°Ã çÆ
ÇòÁÅÇÖÁÅ ÕðçÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ ÜÆòé çÆ ìÔ¹å ×ÇÔðÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ Çç¿çÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÜÆòé çÆ ìÔ¹å ÔÆ ÇÂÕÃÅðåÅ çÅ ÇÃè»å Çç¿çÆ ÔË
éÅñ ÔÆ ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÃîÞ Çç¿çÆ ÔË, îÅó¶ Ú¿×¶ çÅ Ãð¯å ÕÆ ÔË å¶
éÅñ ÔÆ ÇÂÔ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÇÜ¼æ¶ å¶ ÇÜé·» ÔÅñÅå» ÇòÚ Üéî
ñËºç¶ Ô» À°Ã ç¶ ÕÆ ÕÅðä Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ÁËéÅ ÔÆ éÔÄ ÇÂÔ ÇÃè»å éÅñ
Ã¿êÈðä åðÆÕ¶ éÅñ ÃîÞÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÕÆ Ô»? Õ½ä Ô»? ÇÂÃ
ÃðÆð å¯º ìÅÁç ÕÆ-ÕÆ Ô¯ò»×¶Í

Üç¯º ÃÅù ÁÅåîÅ çÆ ÃîÞ ÁÅ Ü»çÆ ÔË ÁÃÄ ÇéðíË Ô¯ Ü»ç¶
Ô», ÃÅâ¶ Á³çð Ô½ºÃñÅ ÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ ÇÂÔ ÃîÞ Ü»ç¶
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Ô» ÇÕ ÃÅâÆ Ô¯ºç ù Õ¯ÂÆ òÆ ÚÆ÷ éÅô éÔÄ Õð ÃÕçÆÍ ÃÅâÆ
ÁÅåîÅ çÆ Ô¯ºç ù ÇÜÔóÆ ÁÜð ÔË, Áîð ÔË, Áà¼ñ ÔË À°Ãù Õ°Þ
òÆ éÅô éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ ÇÜò¶º ÇÕ ×ÆåÅ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ

Õ¯ÂÆ åñòÅð ÁÅåîÅ ù Õ¼à éÔÄ ÃÕçÆ, Á×éÆ ÇÂÃù ÜñÅ
éÔÄ ÃÕçÆ, Õ¯ÂÆ êÅäÆ ÇÂÃ ù ð¯ó· éÔÄ ÃÕçÅ Ç×¼ñÅ éÔÄ Õð
ÃÕçÅ, Õ¯ÂÆ ÔòÅ ÇÂÃù À°âÅ Õ¶ éÔÄ ñË ÜÅ ÃÕçÆ, åñòÅð çÆ
èÅð å¯º êð·¶ Á¼× ç¶ Ã¶Õ å¯º êÅð, êÅäÆ, ÔòÅ å¯º êð·¶ ÁÅåîÅ ÁÜð,
Áîð, Áà¼ñ ÔË, ÕçÆ éÅ ìçñä òÅñÆ, ÕçÆ ÇÕå¶ éÅ ÜÅä òÅñÆ
ÃæÅÂÆ ÔËÍ

ÁÅåîÅ ñÂÆ Ã¹Ú¶å Ô¯äÅ ÔÆ ÜÆòé çÆ êð¶ôÅéÆ ù Ø¼à ÕðçÅ
ÔË, ÇÂÃ éÅñ ÃÅù ÜÆòé ñÂÆ òè¶ð¶ íð¯ÃÅ ÇòôòÅô êËçÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ
ÃÅù î½å ç¶ íË å¶ ÕÅìÈ ÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêäÆ Û¯àÆ å¿× Ô¯ºç
ÇòÚ¯º ÇéÕñ Ü»ç¶ Ô», Áé¶å ÇòÚ êÌò¶ô Õð Ü»ç¶ Ô»Í ÃÅâÆ îÈðÖåÅ,
ÃÅâÅ ÇÂÕ Üé±é Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ì¼ÇÚÁ» ðÅÔÄ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÜÆÀ°ºç¶ ð¼ÖäÅ ÔË Ü» ÁÃÄ Õ¯ÂÆ Ã¿ÃæÅò» ìäÅÀ°äÆÁ» Ôé,
Õ¯ÂÆ ïÅç×Åð» ìäÅÀ°äÆÁ» Ôé ÇÂÃ Ãí Õ°Þ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÔÆ Öåî Ô¯
Ü»çÆ ÔËÍ ÃÅù ÇÂÃ ×¼ñ çÆ ÃîÞ ÁÅ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÇÕÃ¶ Ô¯ð
ÚÆ÷ éÅñ¯º òè¶ð¶ ÃÇæð Ô», ÃÅù êÆó·Æ ÚñÅÀ°ä çÆ êÌòÅÔ òÆ éÔÄ
ðÇÔ¿çÆ, ÇÂÃ ×¼ñ çÆ òÆ Õ¯ÂÆ êÌòÅÔ éÔÄ ðÇÔ¿çÆ ÇÕ ÃÅâ¶ òâ¶ð¶
Üðîé ÃÆ Ü» ëð»ÃÆÃÆ Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð, ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÂé·» ÃÚÅÂÆ
ç¶ ÁÅèÅð å¶ ÁÅêä¶ ÁÅê êÛÅä ç¼Ãç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ Üç¯º å°ÃÄ ÇÂÔ
ÜÅä Ü»ç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÕ î¹ÃÅÇëð Ô¯ ÇÂæ¶ Õ¶òñ ÁÅðÅî Õðé ÁÅÂ¶
Ô¯, ë¶ð å°ÃÄ ÇÂÔ ÃîÞ Ü»ç¶ Ô¯ ÇÕ êÇðòÅð çÅ ÇÂÇåÔÅÃ, å°ÔÅâÆ
ÇêÛ¯Õó, ÇÂÔ å°ÔÅâÆ Ô¯ºç ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÜÈç éÔÄ ðÖç¶Í å°ÔÅâÆÁ»
Õçð» ÕÆîå» ÇÕÃ¶ Õ½î çÆÁ» Ôé Ü» éÔÄ å°ÃÄ ÇÂÃ ÇòÚ ÃÆîå
éÔÄ ÇÂé·» ×¼ñ» éÅñ å°ÔÅâÆ Ã»Þ ÇÂÕ éÅî îÅåð ÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË,
å°ÔÅâÆ Ô¯ºç çÅ ÇÂÕ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ÇÔ¼ÃÅ, À°Ã Û¯à¶ ÇÜÔ¶ íÅ× éÅñ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ü¯óéÅ Â¶éÆ ÔÆ ÁÇ×ÁÅéåÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÂÔ Ã¯Ú ñËäÅ
å°ÃÄ å°ÔÅâÆ Ô¯ºç Õ¶òñ å°ÔÅâ¶ êËð çÅ Á¿×ÈáÅ ÔÆ ÔË ìÅÕÆ ç¶ ÃðÆð
çÆ Õ¯ÂÆ êÌòÅÔ ÔÆ éÅ ÕðéÆÍ

ÁÅè¹ÇéÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ Ü¯ Ô», Ü¯ ÁÃÄ
ìä Ü»ç¶ Ô» À°Ã çÅ ÕÅðä ÃÅâÅ îÅÔ½ñ ÔË ÃÅâ¶ îÅåÅ ÇêåÅ çÅ
êÌíÅò ÔË, ìÅÔðÆ êÌíÅò ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ Üç¯º ì¼ÚÅ Ü¿îçÅ ÔË À°Ã çÅ îé ÇÂÕ Õ¯ðÆ Ãñ¶à çÆ åð·»
Ô¹¿çÅ ÔË ë¶ð ÇÜÀ°º-ÇÜÀ°º ì¼ÚÅ ò¼âÅ Ô¹¿çÅ ÔË, òÅåÅòðä  ç¶ ÇÚ¿é·
À°Ã ç¶ îé À°å¶ ÇñÖ¶ ÜÅä¶ ô¹ðÈ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ çÈÃð¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ å°ÃÄ Ü¯ Õ°Þ ÇêÛ¯Õó å¯º ñË Õ¶ ÁÅÂ¶ Ô¯ éÅñ ÇñÁÅ
Õ¶ Üéî ÇñÁÅ ÔË å°ÔÅâ¶ ÃðÆðÕ ×¹ä å¶ Ô¯ð À°Ô ÔÆ å°ÔÅâÆ ÇòðÅÃå
ÔËÍ
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ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇÂÕ Ô¯ð À°ê ÕñêéÅ Çç¿çÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ
ÇòÁÕåÆåò ç¶ ÇòêðÆå å¼å» ç¶ î¹¼ã çÅ êåÅ ñ¼× ÃÕ¶Í À°Ô ÔË
ÇÕ Ôð Õ¯ÂÆ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅð¶ êÈðò ð¹ÞÅä ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÜÔó¶ ÇÕ êÇÔñ¶ Áé°íò» ÕðÕ¶ ÔÆ Ôé ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð
ÁÚ¶å îé ÁÅåîÅ éÅñ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ Üç¯º ÃðÆð Öåî òÆ Ô¯ Ü»çÅ
ÔË, ÁÅåîÅ ÕÂÆ ðÈê ìçñçÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË Üç¯º å¼Õ Ú¶åéÅ çÅ êÌÕÅô
éÅ Ô¯ ÜÅò¶Í  êÈðÆ åð·» êÌÕÅô éÅ Ô¯ ÜÅò¶ ÁËéÅ ÇÕ Õ°Þ òÆ ÁÚ¶å
éÅ ðÔ¶Í Û¯àÆ ÇÜÔÆ Ú¶åéÅ ÁËéÅ ò¼âÅ ÁÅÕÅð ñË ñËºçÆ ÔË ÇÕ À°Ô
Çòôò Ú¶åéÅ ìä Ü»çÆ ÔË, ÁÅåîÅ çÅ ÇòÃæÅð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

å°ÃÄ Ãò¶ð¶ À°áç¶ Ô¯ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ù ç¶Öç¶ Ô¯,
å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯ å°ÃÄ ÁÅêä¶ Øð Ô¯, Ççé ÇòÚ å°ÃÄ ç¯Ãå» Çî¼åð»
ù Çîñç¶ Ô¯ Ô¯ð ñ¯Õ» ù Çîñç¶ Ô¯Í ÇÜÃ åð·» å°ÃÄ Õ¼ñ Ã¹¼å¶ ÃÆ
À°Ã åð·» ÔÆ À°á¶ Ô¯, å°ÔÅâÅ ÇòÁÕåÆåÉ ÇÜÃ éÅñ å°ÃÄ Ã¹¼å¶ ÃÆ
À°Ã¶ éÅñ ÔÆ À°á¶ Ô¯Í å°ÔÅâÆ Ã¯Ú, å°ÔÅâÅ ÇòÔÅð, å°ÔÅâÆ ÃîðæÅ,
å°ÔÅâÅ Ç×ÁÅé, å°ÔÅâÆ ÕñÅ Ü¯ Õ°Þ òÆ å°ÔÅâÅ ÔË Üç¯º å°ÃÄ Ãò¶ð¶
Á¼Ö» Ö¯ñ·ç¶ Ô¯ À°Ô À°Ã¶ åð·» ÔË, ë¶ð å°ÃÄ ÁÅêäÅ éò» Ççé ô¹ðÈ
Õðç¶ Ô¯Í ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð ÇÂÃ¶ åð·» ì¼Ú¶ éÅñ Ô¹¿çÅ ÔË,
ì¼ÚÅ òÆ ÁÅêä¶ éÅñ ÁÅêäÆÁ» Ãîð¼æÅ, êÌÇòðåÆÁ» ñË Õ¶ ÁÅÀ°ºçÅ
ÔË ÇÜÃ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ ÇòÚ À°Ô Üéî ñËºçÅ ÔË À°Ô ÇêÛñ¶ Ãí Õ°Þ
ù ÔÆ Á¼×¶ ÚñçÅ ð¼ÖçÅ ÔËÍ

ÇÂé·» ×¼ñ» ç¶ Ô¹¿ÇçÁ» ê¼ÛîÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅé êÇðòÅð ç¶ êÌíÅò
çÆ îÔ¼ååÅ çÃçÅ ÔËÍ ÁÃÄ Üç¯º ì¼ÇÚÁ» ù ÇÂÕ¯ êÇðòÅð ÇòÚ ç¶Öç¶
Ô» ÃÅù ÇÕ¿éÆ Çí§éåÅ ÇçÃçÆ ÔË ÇÕ ÇÂÕ¯ êÇðòÅð ç¶ ì¼Ú¶ ÇÕ¿é¶ ëðÕ
Ôé ÇÂÕ ì¼Ú¶ çÅ çÈÃð¶ éÅñ ÇÕ¿éÅ ëðÕ ÔË, îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÇÂÃ ù
ÃðÆð çÅ ëðÕ î³éç¶ Ôé, ÇçîÅ× çÅ Á³åð ÜéÇéÕ ëðÕ î³éç¶
Ôé, éÅñ ÔÆ À°Ô ÇÂÔ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ òÅåÅòðä çÅ Á³åð òÆ Ô¹¿çÅ
ÔË ÇÂÔ ×¼ñ ÇÕ ò¼â¶ ì¼Ú¶ ñÂÆ Û¯à¶ íËä Ü» íðÅ çÆ Ô¯ºç, Û¯à¶ ì¼Ú¶
ñÂÆ ò¼â¶ íËä Ü» íðÅ çÆ Ô¯ºç ÇÂÔ ÔÆ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÅ Á³åð Ô¯
Ü»çÅ ÔËÍ Ã¯ ç¯é¯º ìÇÚÁ» çÅ òÅåÅòðä ÇÂÕ¯ Ô¹¿çÅ ÔÆ éÔÄÍ ÇÜÔó¶
ñ¯Õ ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÁÅÃ êÅÃ Ô¹¿ç¶ Ôé À°Ô ç¼Ãç¶ Ôé ÇÕ ì¼ÇÚÁ» çÅ
Á³åð À°é·» çÅ ÇòÔÅð ÁËéÅ ëðÕ Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ À°êð Ççå¶ ÕÅðÕ
ÚÅÔ¶ ÇÕ¿é¶ ÔÆ îÔ¼åòêÈðä ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ä ë¶ð òÆ À°é·» ù ÔÆ êÈðÆ
åð·» éÅñ À°åðçÅÂÆ éÔÄ ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ì¼ÚÅ
ÇÜÔóÅ ÁÜ¶ êÇðòÅðÕ òÅåÅòðä ÇòÚ êÈðÆ åð·» éÅñ ÁÅÇÂÁÅ òÆ
éÔÄ å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÕ À°Ã ç¶ ÇòÔÅð ÇòÚ òÆ ìÔ¹å ÔÆ Á³åð ÔË, Üç¯º
ò¼âÅ ì¼ÚÅ ÃÅÇÂç úâÅ ÃÆ À°Ô ÇìñÕ°ñ  ëðÕ åð·» éÅñ ÇòÔÅð
ÕðçÅ ÃÆÍ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ ÇÕ ì¼ÚÅ ÁÅêäÆ êÌÇòðåÆÁ» éÅñ ñË Õ¶
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÂÔ ×¼ñ Ãí å¯º ò¼è ã°ÕòÄ ñ×çÆ ÔË êð ê¼ÛîÆ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ å» ÇÂÃ ù î³éä ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÄÍ
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ÁÃÄ òÅåÅòðä ù òè¶ð¶ îÔ¼ååÅ Çç¿ç¶ Ô» Ü» ÁÃÄ À°é·» ×¹ä»
ù òè¶ð¶ îÔ¼ååÅ Çç¿ç¶ Ô» ÇÜÔó¶ ì¼Ú¶ ù ÇòðÅÃå ÇòÚ Çîñç¶ Ôé,
ÁÃÄ ì¼Ú¶ çÆÁ» êÌÇòðåÆÁ» ù, ×¹ä» ù ÇÜÔó¶ À°Ô ñË Õ¶ êËçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°é·» ù îÔ¼ååÅ éÔÄ Çç¿ç¶, ÁÃÄ Üç¯º ÇòðÅÃå ç¶ ×¹ä»
çÆ ×¼ñ Õðç¶ Ô» å» ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÔÀ°îË Õ¶ºçðå ÇçzôàÆÕ¯ä çÆ ×¼ñ
Õðç¶ Ôé ÇÜÃ ÇòÚ ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» ÇÕ ì¼Ú¶ ÃÅâÅ ÔÆ ÁÅêäÅ ðÈê
ÔË, ÁÃÄ À°Ã çÆ ÁÅêäÆ Ô¯ºç î³éä ñÂÆ ÇåÁÅð ÔÆ éÔÄÍ ìÔ¹å ÃÅð¶
îÅåÅ ÇêåÅ ÁÅêäÅ ÜÆòé ì¼ÇÚÁ» ðÅÔÄ ÜÆÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂÃ åð·» éÅñ
À°Ô ÁÅêäÆ Ô¯ºç Öåî Õð Çç¿çË Ôé å¶ éÅñ ÔÆ ì¼Ú¶ òÆ ÁÅêä¶
îÅåÅ ÇêåÅ éÅñ Ü¹óé çÆ ÁÅçå êÅ ñËºç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ×¼ñ ÇÂÕ Ãí
å¯º ò¼âÆ Á½Õó ÔË ÇÜÔó¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÃ¼Öä éÔÄ Çç¿çÆÍ Ü¶Õð îÅåÅ
ÇêåÅ ì¼ÇÚÁ» ù À°é·» ç¶ ÇÃðÜéÅåîÕ ×¹ä» çÅ ÇòÕÅÃ Õðé ç¶ä
å» ÃîÅÜ ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» éòÆÁ» ÚÆ÷» êËçÅ Ô¯ ÃÕçÆÁ» Ôé,
ÇòÇ×ÁÅé, îé¯ÇòÇ×ÁÅé å¶ Çëñ½ÃëÆ ÇòÚ òÆ òè¶ð¶ Ö¯Ü ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ

ÁÅêä¶ å¼å ÁÅêä¶ ÃÅð ù ÁÅåîÅ ù ÜÅé ñËäÅ, éÅñ ÔÆ
ÇÂÔ ÇÕ îÅåÅ ÇêåÅ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» ù ÇÕÃ åð·» ç¶Öç¶ Ôé ÇÕÃ
åð·» éÅñ À°é·» éÅñ Ü¹óç¶ Ôé, ÇÂÃ çÅ ìÔ¹å êÌíÅò êËºçÅ ÔËÍ
ì¼ÇÚÁ» ù Õ¶òñ ÁÅêäÆ ÔÆ ÇÂÕ çÆðØÆêé î³éä çÆ æ» ÁÅêäÆ
ÔÆ êÛÅä çÅ ÇòÃåÅð ç¶Öä çÆ æ» À°é·» ù ÇÂÕ ò¼Öð¶ ðÈê ÇòÚ
ç¶ÖäÅ À°é·» çÆ ÁÅêäÆ Ô¯ºç ç¶Öç¶ ÔéÍ ì¼ÇÚÁ» ù êÌíÅÇòå Õðé
çÆ å» À°Ô Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÇÂÕ ò¼Öð¶ ÔÅñÅå çÅ ÃÅî·äÅ Õð
ðÔ¶ Ôé ò¼Öð¶ ÔÅñÅå» ÇòÚ Õ¿î Õð ðÔ¶ Ôé, éò¶º Ç×ÁÅé éÅñ
ÇÜÔóÅ ì¼ÚÅ ñË Õ¶ ÁÅÇÂÁÅ À°Ô À°Ã çÆÁ» éòÆÁ» êÌÇòðåÆÁ» éÅñ
Õ¿î Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð·» Ã¯Úä éÅñ îÅåÅ ÇêåÅ òè¶ð¶ Ã½Ö¶ å¶
Ãêôà îÇÔÃÈÃ Õð ÃÕç¶ Ôé, ì¼ÚÅ òè¶ð¶ ÕÅìñÆÁå ÇòÃÇåzå Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ã çÅ ÇòÕÅÃ òè¶ð¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¶ îÅåÅ ÇêåÅ ÇÂÃ
åð·» çÆ îé¯ÇòðåÆ ð¼Öä, îÅåÅ ÇêåÅ çÅ î¯Ô ì¼ÇÚÁ» éÅñ Ø¼à
Ô¯ò¶×Å, À°Ô ì¼ÇÚÁ» ù ÁÅêä¶ Áé°ÃÅð ãÅñä çÆ Õ¯Çôô Ø¼à Õðé×¶,
îÅåÅ ÇêåÅ çÆ ñ¯Ú ÇÂÔ éÔÄ Ô¯ò¶×Æ ÇÕ Ü¯ Õ°Þ òÆ ì¼Ú¶ Õðç¶ Ôé
À°Ô îÅåÅ ÇêåÅ ç¶ êÌÇåðÈê ÔË å¶ éÅñ ÔÆ À°Ô ÇÂÔ òÆ éÔÄ Ã¯Úä×¶
ì¼ÇÚÁ» é¶ îÅåÅ ÇêåÅ çÆ ñÅÂÆé ÔÆ êÈðÆ ÕðéÆ ÔËÍ Õì÷¶ çÆ íÅòéÅ
Öåî Ô¯ ÜÅò¶ ÇÕ î¶ð¶ ì¼Ú¶ ÔéÍ î¹¼ÕçÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÁÅåîÅ ù ÜÅä ñËäÅ, ÃîÞ ñËäÅ êÇðòÅð ñÂÆ ìÔ¹å ñÅíÕÅðÆ Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ Çðôå¶ êÇÔñ» ÁÅêÃ ÇòÚ çò¿ç êËçÅ Õðç¶ ÃÆ,
ÇÜé·» ÇòÚ ÚñÅÕÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» ÃÆ ñóÅÂÆÁ» Þ×ó¶ Ô¹¿ç¶ ÃÆ À°Ô òè¶ð¶,
Ö¹ñ·¶, òè¶ð¶ Õ°ôñ å¶ ÇÂÕ Ã¹ð åÅñ Ô¯ ÜÅä×¶Í
ÇòÕÅÃ çÆÁ» ç¯ èÅðéÅò»ÇòÕÅÃ çÆÁ» ç¯ èÅðéÅò»ÇòÕÅÃ çÆÁ» ç¯ èÅðéÅò»ÇòÕÅÃ çÆÁ» ç¯ èÅðéÅò»ÇòÕÅÃ çÆÁ» ç¯ èÅðéÅò»

ÁÅåîÅ å» ÃçÅ ÇÂÕ¯ ÇÜÔÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË ÁÜð ÔË, Áîð ÔË, Áà¼ñ
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ÔËÍ ÁÃÄ ÁËæ¶ ÇÂÔ ç¶Ö»×¶ ÇÕ êÈðì çÆ Ã¯Ú ÕÆ ÔË, ê¼Ûî çÆ Ã¯Ú
ÕÆ ÔËÍ ç¯é¯º ÇÕÃ åð·» éÅñ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÕ¶ éÅñ îé°¼Ö ù ÜÅäç¶
Ôé, Ã¯Úç¶ ÔéÍ ê¼ÛîÆ êð¿êðÅò» Áé°ÃÅð ÁÅåîÅ ù ÇÂÃ åð·» ÇñÁÅ
Ü»çÅ ÔË, ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ðÈê ìçñçÆ ÔË Üç¯º ÇÕ êÈðì
çÆ èÅðéÅ Áé°ÃÅð ÁÅåîÅ ù ÁÜð, Áîð, Áà¼ñ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ ÁÅåîÅ Ú¶åéÅ çÅ Áé§å ÔË Ú¶åé Çì¿çÈ ÔË ÁÅåîÅ çÅ ÇòÕÅÃ
Õ¶òñ ÇÂÃ åð·» ÔÆ ÔË ÇÕ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ îé°¼Ö çÆ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ Ô¹¿çÆ ÔË
ÇÜò¶º ÇÕ ê¹ðÅåé èðî ×Ì¿æ» ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË THOU ART THAT
åÈ¿ ÔÆ ÔË, îÅÃÆ ÁÅåîÅ ÔÆ Ô»Í

ê¼ÛîÆ î÷Ôì çÆÁ» ÃÅðÆ Çëñ½ÃëÆ çÉËå çÆ ÔË À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ Ôé
ÁÅåîÅ êÌîÅåîÅ ç¶ ÁèÆé ÔË Üç¯º ÇÕ êÈðì Çëñ½ÃëÆ çÃçÆ ÔË ÇÕ
ÁÅåîÅ Ãðì ÇòÁÅêÕ ÔË, Ãðì Ãîð¼æ ÔË, îé°¼Ö çÆ ÁÅåîÅ Õ¯ÂÆ
ò¼ÖðÆ ëÔÆ ÔËÍ îÅÇÂÁÅ ç¶ êÃÅð¶ ÕÅðä ÇÜÔóÅ êó·çÅ ÇêÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË À°Ã ÕðÕ¶ ÁÅåîÅ ò¼ÖðÆ ñ×çÆ ÔË ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ç¹Ö Ã¿åÅê» ÇòÚ
ðÇÔ¿çÆ ÔË êð ÁÅåî ÇÃ¼èÆ êÌÅêå Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÁÅåîÅ êÌîÅåîÅ
ÇÂÕ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÜ¿é¶ òÆ Çëñ½ÃëÆ çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö èÅðéÅò» Ôé
À°é·» ÇòÚ¯º ô¿Õð èÅðéÅ ÔÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÇÂÔ ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ Õ¶òñ ÇÂÕ
ÔÆ ÔË ÇÂÕ çÅ ÔÆ êÃÅðÅ ÔË, ÇÂÔ èÅðéÅ ÔÆ Ãí å¯º ò¼è ÇòÕÇÃå
ÔË å¶ çÃçÆ ÔË Õ¶òñ ÇÂÕ ÔÆ ÔË, çÈÃðÅ Õ¯ÂÆ ÔË ÔÆ éÔÄ THOU ART
THAT ô¿Õð ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÃÅâÅ ÁÇ×ÁÅé ÔÆ ÃÅâ¶ çÉËå çÅ ÕÅðä ÔË
ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃðÆð ÃîÞ ìËá¶ Ô», îËº çÆ
íÅòéÅ, ÇÂ¿çzÆÁ» Ô¯ð Õ°Þ òÆ ÁÅåîÅ éÔÄÍ

Õ¶òñ ÁÅåîÅ ÔÆ ÁÜð ÔË, Áà¼ñ ÔË, Áîð ÔË ìÅÕÆ Ãí Õ°Þ
ìçñçÅ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ ÒÂÆô À°êÇéôçÓ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ ÔËÍ ÁÇ×ÁÅéÆ
ù å» ÁÅåîÅ ìçñçÆ ñ×çÆ ÔË êð ÇÂÃ åð·» éÔÄ ÔËÍ êÈðìÆ
îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ÇçzôàÆÕ½ä Áé°ÃÅð Ü¯ Õ°Þ òÆ ìçñçÅ ÔË À°Ô Õ¶òñ
ÁÅåîÅ ç¶ À°êð çÆ ÚÆ÷ ÔË, À°Ã çÅ êóçÅ ÔËÍ ÃÅâÅ ÃðÆð ÇÂÕ
Õ¼êó¶ çÆ åð·» ÔË ÇÜÔóÅ Ãî» êËä éÅñ ê¹ðÅäÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ëà
Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃù Û¼â ÔÆ ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË å¶ éò» èÅðé Õð ñËäÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÁÅåîÅ å» éÔÄ ìçñÆ, ìÅÔðÆ ðÈê ÇÜÔóÅ À°Ãù êÌ×à
ÕðçÅ ÔË À°Ô ÕçÆ Õ¯ÂÆ å¶ ÕçÆ Õ¯ÂÆ ìçñçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ï¯× Çëñ½ÃëÆ Áé°ÃÅð îé°¼Ö ç¶ ÇòÕÅÃ çÅ
îÅð× òÅÃåò ÇòÚ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ, æ¯ó·Å-æ¯ó·Å ÕðÕ¶ ÁÅåîÅ çÅ êÌ×àÅòÅ
ÔÆ ÔË, ÁÅåîÅ ÇÜÔóÆ îé°¼Ö çÆ Ô¯ºç ç¶ Õ¶ºçð ÇòÚ ÃÇæå ÔËÍ ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÅê  éÅñ ÇÕÃ åð·» éÅñ ÜÈÞç¶ Ô», ÇÕÃ åð·» ÁÃÄ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇòÕÇÃå Õðç¶ Ô» ÁÅêäÆ Ú¶åéÅ ù ÇòÕÇÃå Õðç¶ Ô» ÇÂÔ
Õ¿î ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» ÔÆ ÔË ÇÜÃ åð·» Õ¯ÂÆ ì¹¼å ØÅóÅ ÇÂÕ ò¼â¶
ÃÅð¶ ê¼æð ù ÛËäÆ ñË Õ¶ Ôæ¯ó¶ éÅñ ØóçÅ ÔË ÇÕÃ¶ Ã¿×îðîð ù
ñË Õ¶ ÇÂÕ Ã¯ÔäÆ ÇÜÔÆ îÈðåÆ Øó Çç¿çÅ ÔËÍ À°Ô ÃÅðÅ ëÅñå± ê¼åð
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ñÅÔ ñÅÔ Õ¶ Ã¹¼àÆ Ü»çÅ ÔË å» Ü¯ À°Ô Ã¯ÔäÆ ÇÜÔÆ îÈðåÆ ìäÅ ÃÕ¶Í
ÇÂÃ¶ åð·» ÇÜÃ-ÇÜÃ åð·» ÁÃÄ ò¼â¶ Ô¹¿ç¶ Ü»ç¶ Ô», ÁÃÄ À°Ô ÃÅðÆÁ»
ÚÆ÷», èÅðéÅò», ÇòÚÅð, ïÅç» ÇÜé·» é¶ ÃÅâÆ òÅÃåò Ô¯ºç ù
ÁÅåîÅ ù ãÇÕÁÅ ÇêÁÅ ÃÆ ÁÃÄ Û¼â Çç¿ç¶ Ô» Ü» ÕÇÔ ñò¯ ÁÃÄ
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ À°åÅðç¶ Ü»ç¶ Ô»Í

êÈðì å¶ ê¼Ûî çÆ ÇòÕÅÃ èÅðéÅ ÇòÚ ìÔ¹å Á³åð ÔË, ê¼Ûî
çÆ ÁÅåîÅ ìÅð¶ êÈðò èÅðéÅ (ÁÅåîÅ êðîÅåîÅ å¯º ò¼ÖðÆ ÔË, ìçñçÆ
ÔË) ÔË ÇÕ ÁÅåîÅ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÔÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË, ÃÅâ¶ ÇòÕÅÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
ÚñçÆ ÔËÍ Üç¯º ÇÕ êÈðìÆ ÇòÚÅðèÅðéÅ Áé°ÃÅð, ÇòÕÅÃ å¯º íÅò ÔË
ÁÅåîÅ ù êÌ×à ÕðéÅ, êÈðäåÅ êÌÅêå Õðé ñÂÆ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÁÅåîÅ
å¯º êó·ç¶ À°åÅðé¶ ÇÜé·» ÕðÕ¶ ÁÅåîÅ ãÕÆ êÂÆ ÔË, çìÆ êÂÆ ÔË,
ê¼ÛîÆ èÅðéÅ ìéÅÀ°ä çÆ êÌÇ´ÁÅ ÔËÍ ÇòÕÅÃ çÅ Õ¿î ØóéÅ, À°Ãù
ÁÅÕÅð ç¶äÅ Üç¯º å¼Õ ÃÅâÅ ÇÂÕ ÇòôÅñ ÁÃÇååÉ éÔÄ ìä Ü»çÅ,
ÃÅâÆÁ» ÁÅçå» éÔÄ ìä Ü»çÆÁ» ÃÅâÅ î¯Ô ÇêÁÅð ÇÜÃù ÁÃÄ ÒîËºÓ
ÕÇÔ¿ç¶ Ô», À°Ô éÔÄ ìä Ü»çÅ À°ç¯º å¼Õ ÚñçÅ ÔËÍ êÈðìÆ èÅðéÅ
Áé°ÃÅð, ÇÂÃ Ãí Õ°Þ ù úêðÅ Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇçÖÅòÅ ç¶ÇÖÁÅ
Ü»çÅ ÔË, ×ñå èÅðéÅ î³éÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕ ÁÃÄ Õ½ä Ô»? ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÃ éÅñ å°ÔÅâÅ ÇèÁÅé ìÅÔÆð Ã¿×îðîð òñ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÔóÅ
ØÇóÁÅ ÜÅäÅ ÔË, Û¼â ÇçåÅ ÜÅäÅ ÔËÍ

ÇÂÃ åð·» éÅñ å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯ ÇÕ êÈðìÆ å¶ ê¼ÛîÆ ç¯é¯º êð¿êðÅò»
ÇòÚ ÇÂÕ îÈñ Á³åð ÔË, ç¯é¯º îé°¼Ö ù ÇìñÕ°ñ ò¼Ö-ò¼Ö ÇçzôàÆÕ½ä
å¯º ç¶Öç¶ Ôé, îé°¼Ö ÕÆ ÔË? ÕÆ ÔË? ç¯é» ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÕ¶ ÔéÍ
ÇÂÔ ÇçzôàÆÕ½ä À°é·» çÆ ò¼Ö-ò¼Ö èÅðéÅ å¯º ÇÃ¼è Ô¹¿çÅ ÔË, À°é·»
çÆ îé°¼Ö çÆ êÛÅä çÆ èÅðéÅ Áñ¼× ÔËÍ êÈðìÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ
ÁÅåîÅ îé°¼Ö çÆ êÛÅä ÔË Ü» ÕÇÔ ñú Çéð¯ñ Ú¶åéåÅ ÇÜÔóÆ îé°¼Ö
çÆ Ã¯Ú éÅñ, ÇÂÛÅò» Áå¶ ìÅÔðÆ À°åôÅÔ ÇÜÔóÅ îé ç¶ ÇèÁÅé
ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÕ ê¼ÛîÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð ÇòÁÕåÆåÉ
å» ìÇäÁÅ ìäÅÇÂÁÅ î³é ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ Õ½ä Ô»Í ê¼ÛîÆ
îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ ÇÂÔ îé°¼Ö çÆ ôÖôÆÁå ÇÜÔóÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
çÈÃÇðÁ» éÅñ Ü¯óçÆ ÔË, ÚÆ÷» éÅñ Ü¹óçÆ ÔË îñÕÆÁå ìäçÆ ÔËÍ
ÇòÁÕåÆåò Öåî Õðé çÅ éÔÄ Ã¯ÇÚÁÅ Ü»çÅ, êð¿å± Ô¯ºç çÆ éÄÔ
ÃîÞÆ Ü»çÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô çÃç¶ Ôé ÇÂÃ ç¶ æ¼ñ¶ Õ°Þ ÔË ÔÆ éÔÄ,
îé°¼Ö çÅ Ô¯ð Õ°Þ ÔË ÔÆ éÔÄÍ

êÈðìÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÁÅåîÅ ù ÔÆ ÃÅâÆ ÃÖôÆÁå î³éçÅ ÔË,
ÃÅâÆ òÅÃåÇòÕ êÛÅä î³éçÅ ÔË, çÈÃðÆ Õ¯ÂÆ òÆ êÛÅä ÁÃÄ Õ½ä
Ô»? ÁÃÄ ÕÆ Ô», À°Ô ×ñå ÔÆ ç¶ÖÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ Á¼Ü ç¶
îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ ÃÅâÆ êÛÅä çÆ êÇðíÅôÅ ÔË, ÃÅâÆÁ» ìÅÔð çÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ», ÃÅâÅ ÇòÔÅð, ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÕÆ ÔË, ÃÅâÅ ÇêÁÅð êÌ¶î ÇÕÃ
éÅñ ÔËÍ Ã¯ ê¼ÛîÆ ÇòÕÅÃ çÆ èÅðéÅ Áé°ÃÅð, ÚÇÕåÃÅ ç¶ ÁÇíÁÅÃ
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Áé°ÃÅð ÇÂÃ ×¼ñ çÆ Õ¯ÂÆ Õçð éÔÄ, Õ¯ÂÆ êðòÅÔ éÔÄ ÇÕ ÁÃÄ
â±¿Ø¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ô», ÁÃÄ ÇçÃç¶ å¯º Á¼×¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ô» ÇçÃçÆ êÛÅä
å¯º Á¼×¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ô» å¶ ë¶ð òÆ Ã¿×áå ðÇÔ ÃÕç¶ Ô», êÇÌå×ÅîÆ
éÔÄ Ô¹¿ç¶Í ÁÜ¯ÕÅ îé¯ÇòÇ×ÁÅé, îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÚÇÕåÃÅ å°ÔÅâÅ
ÃòË-Ã¿Õñê ìçñ å» ÃÕçÆ ÔË, å°ÔÅâ¶ ÃòË-Ã¿Õñê ù òè¶ð¶ Áé°Õ±ñ
å» ìäÅ ÃÕçÆ ÔË, òè¶ð¶ åÃ¼ñÆìÕô ìäÅ ÃÕçÆ ÔË, êð ë¶ð À°Ô
ÇÂÃ å¯º ìÅÁç å» ì¿ç Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Üç¯º ÇÂÔ êÌÅêå Ô¯ Ü»çÅ ÔË
ë¶ð ì¿ç Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ï¯× ÚÇÕåÃÅ îé°¼Ö ù Á¼×¶
ñË ÜÅ Õ¶ Ãí Õ°Þ Û°âÅ Çç¿çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ î¯Ô, ÇÕÃ¶ ÇÕÃî ç¶ éô¶,
Õ¯ÂÆ êÛÅä ÇÜÃ éÅñ å°ÃÄ Ü¹ó¶ ìËá¶ Ô¯ò¯ Ü» å°ÔÅâÆÁ» À°êðÆÁ»
åÇÔÁ» ÇÜé·» ÇòÚ å°ÃÄ À°ñÞ¶ êÂ¶ Ô¯Í

ÃòË-Ú¶åéåÅ À°ç¯º ÔÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË Üç¯º å°ÃÄ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Ú¶åéÅ
ç¶ ÇòÃåÅð ñÂÆ êÌÇ´ÁÅ Õðç¶ Ô¯Í ÇÂÃ êÌÇ´ÁÅ ÇòÚ ìÔ¹å Á½Õó»
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé ÁÃÄ ìÔ¹å òÅðÆ ðÅÔ ÇòÚ ð¹Õ Ü»ç¶ Ô», î½Ü îÃåÆ
ÇòÚ ñ× êËºç¶ Ô», î¯Ô ÇòÚ ëÃ Ü»ç¶ Ô», ÜÆòé çÆÁ» ð¿× ðñÆÁ»
îÅéä ñ× êËºç¶ Ô», ÜÆòé îé¯ðæ í¹¼ñ Ü»ç¶ Ô»Í ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé
Áé°ÃÅð, ÁÃÄ Ãí é¶ ÃòË Ú¶åéåÅ å¶ êÔ¹¿ÚäÅ ÔÆ ÔË, íÅò¶º ðÃå¶
å¶ ÇÕ¿éÅ ÔÆ À°ñÞ ÜÅÂÆÂ¶Í ÁÃÄ Ã¿ÃÅð ÇòÚ êÈðåÆ ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶ Ô»,
Ã¿êÈðéåÅ ñÂÆ ÁÅÀ°ºç¶ Ô», ÁÃÄ Ã¿êÈðéåÅ ÁÅêä¶ ÃÅæ ÇòÚ¯º ñ¼íç¶
Ô», ÁÅêäÆ ÚÆ÷» ÇòÚ¯º ñ¼íç¶ Ô», éò¶º-éò¶º ÃÅÔÃÆ Õ¿î» ÇòÚ éò¶º
Áé°íò» ÇòÚ ñ¼íç¶ Ô»Í Á³å ÇòÚ ÃÅù ÇéðÅÃåÅ ÔÆ ÇîñçÆ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¿êÈðéåÅ å» ÁÅêä¶ Á³çð ÔÆ ÔËÍ ÁÃÄ Õç¶ ÇÕ¼æ¶ Ü»ç¶ Ô»
ÕçÆ ÇÕ¼æ¶, ÇÂÔ ÜÅéäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô» ÃÅâ¶ ÇòÚ ÕÆ ÕîÆ ÔË, ÁÃÄ ÕçÆ
òÆ ÇÂÔ éÔÄ ÜÅäç¶ ÇÕ Ü¯ ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË Ü¯ ÁÃÄ ñ¼í ðÔ¶ Ô»
À°Ô ÃÅâ¶ Á³çð ÔÆ ÔËÍ ÁÃÄ ÔÆ À°Ãù ÁÅêäÆ ÃÚ¶åéåÅ ç¶ Ô¶á»
çÇìÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÒÂÆô À°êÇéôçÓ ÇòÚ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÁÇ×ÁÅéÆ
å¯º ÁÅåîÅ çÈð ÔË, ë¶ð òÆ é¶ó¶ ÔË, ÚÅÔ¶ ÁÅåîÅ ÃÅâÆ Ô¯ºç ÔË, Ô¯ºç
çÆ Üó· ÔË, îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ê¼Ö¯º ÁÃÄ ñ¼× êÂ¶, À°Ô ÇÜÃ åð·» êÇÔñ»
ðÇÔ¿ç¶ ÃÆ, À°Ã å¯º òè¶ð¶ Ã¿Üî éÅñ ðÇÔä ñ× êÂ¶, Û¯à¶-Û¯à¶ Ã¹Ö
Ö¹ôÆ Ü¯ À°Ô ñËºç¶ ÃÆ À°Ô Û¼â Ççå¶ å» Ü¯ À°Ô ÜÅä ñÂÆ ÃîÅé
ÇÂÕ¼áÅ Õð ÃÕä, Ãí å¯º ò¼âÆ ×¼ñ ÔË ÇÕ À°é·» ù ÇÂÃ åð·» Õðé
ÇòÚ Áé§ç ÁÅÀ°ä ñ× ÇêÁÅÍ Á³å ù Üç¯º À°Ô Ççé ÁÅÇÂÁÅ Üç¯º
À°é·» é¶ ÁÅêäÆ ïÅåðÅ ô¹ðÈ ÕðéÆ ÃÆ ì¼Ú¶ ìÔ¹å ÔÆ Ö¹ô ÁËé¶ ÇÕ
ê¹¼Û¯¯ ÔÆ éÔÄÍ

Á×ñ¶ Õ°Þ îÔÆé¶ À°é·» é¶ ìÔ¹å ÔÆ Á½Õó» çÅ ÃÅî·äÅ ÕÆåÅ,
ìÔ¹å òÅðÆ À°Ô ÇìñÕ°ñ æ¼Õ à¹¼à Ü»ç¶ ÃÆ, ìÔ¹å í¹¼Ö òÆ ñ¼× Ü»çÆ
ÃÆ, êð ë¶ð òÆ À°Ô Úñç¶ ðÔ¶Í À°Ô ÃËºÕó¶ îÆñ êËçñ å°ðç¶ ×Â¶,
Á½ÖÆÁ» Ö¼â» ÇòÚ¯ºÍ Á³å ÇòÚ À°Ô ÇÕ êÔÅó À°å¶ êÔ¹¿Ú ×Â¶, À°é·»
ù ñ¼×Å À°é·» é¶ ç¶ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË À°Ô ÜÅäç¶ Ôé, çÈð ÕðÕ¶ î»
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é¶ Ô¼æ ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ À°Ô å°ÔÅâ¶ ÇêåÅ çÅ Øð ÔË ÇÜæ¶ À°Ô ðÇÔ¿çÅ
ÔË, Ô¹ä å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÇêåÅ ù Çîñ ñò¯×¶, ì¼Ú¶ ÁËé¶ Ö¹ô Ô¯Â¶ ÇÕ
À°é·» ù ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ïÕÆé ÔÆ éÔÄ Ô¯ ÇðÔÅ ÇÕ À°Ô êÔ¹¿Ú ×Â¶
Ôé À°é·» é¶ ×¯ñ çÆ êÌÅêåÆ Õð ñÂÆ ÔË, Üç¯º À°Ô êÔ¹¿Ú¶ À°é·» é¶
ìÈÔÅ ÖóÕÅÇÂÁÅ À°Ô ÁËé¶ Ö¹ô ÃÆ ÇÕ À°é·» Õ¯ñ¯º Ô¯ð À°âÆÕ ÕðéÆ
Á½ÖÆ Ô¯ ×ÂÆ ÃÆÍ

Üç¯º ÇêåÅ ìÅÔð ÁÅÇÂÁÅ À°Ô òÆ ì¶Ô¼ç Ö¹ô ÃÆ, À°é» ÔÆ Ö¹ô
ÇÜ¿é¶ ì¼Ú¶ Ö¹ô ÃÆ, ÇêåÅ é¶ Ãí ù Ü¼ëÆÁ» êÅÂÆÁ» å¶ Ö¹ôÆ-Ö¹ôÆ
ÃÅÇðÁ» ù Á³çð ñË Ç×ÁÅ, ì¼Ú¶ ÃÅðÅ Ççé Ö¶âç¶ ðÔ¶, î½Ü» Õðç¶
ðÔ¶, ×Åä¶ ×ÅÀ°ºç¶ ðÔ¶, ÕÔÅäÆÁ» Ã¹äÅÀ°ºç¶ ðÔ¶Í ÇêåÅ é¶ ì¼ÇÚÁ»
ù ìÔ¹å ÃÅð¶ å¯Ôë¶ òÆ Çç¼å¶Í ë¶ð Üç¯º ÃÈðÜ ãñä ñ¼×Å ì¼Ú¶ æ¼Õ¶
Ô¯Â¶ ÃÆ, À°é·» ù éÄç ÁÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÇêåÅ é¶ ÇÂôÅðÅ ÕðÕ¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Á×ñ¶ Õîð¶ ÇòÚ ÜÅú, À°æ¶ å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ÇéØ¶ ÇìÃåð¶ ñ¼×¶ êÂ¶
Ôé, å°ÃÄ ÁÅðÅî Õð¯, ì¼Ú¶ æ¼Õ¶ Ô¯Â¶ ÃÆ êð êÈð¶ Ã¿å¯Ö ÇòÚ ÃÆÍ
Üç¯º À°Ô Á×ñ¶ Õîð¶ ÇòÚ ×Â¶ À°Ô ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶, À°ç¯º À°é·» é¶
ÜÅÇäÁÅ ÇÕ À°Ô å» ÁÅêä¶ ÔÆ Øð Ôé À°é·» çÅ ÇêåÅ úæ¶ ÔÆ
ðÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ, À°é·» ù éÔÄ ÇçÃçÅ ÃÆ, êð À°Ô À°æ¶ ÔÆ ÃÆ Ôð
Ãî¶º À°Ô å» À°æ¶ ÔÆ ÃÆÍ

ÃÅâÆ ÁÅåîÅ ÃçÅ ÔÆ ÃÅâ¶ éÅñ ÔË, êð ÁÃÄ å» ÔÆ ÁÅêäÆ
ÁÅåîÅ å¼Õ êÔ¹¿Ú ÃÕç¶ Ô» Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ î¯Ô ù Û¼âÆÂ¶, Ø³¹îä
Ø¶ðÆÁ» ÇòÚ ÇÜé·» ÇòÚ ÁÃÄ êÂ¶ Ô», À°é·» ù Û¼âÆÂ¶, ÁÅêä¶
úêð¶êé ù ÁÅêä¶ ÇçÖÅò¶ çÆ Ô¯ºç ù Û¼âÆÂ¶ å» ÔÆ ÁÃÄ Øð êÔ¹¿Ú
ÃÕç¶ Ô», å» ÔÆ êÈðäåÅ çÆ êÌÅêåÆ Õð ÃÕç¶ Ô»Í

êÈðìÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ç¶ ÕÂÆ Ã¿ðêçÅÇÂ Üç¯º ÁÅåîÅ ôìç çÅ
Çòôñ¶ôé ÕðçÆÁ» Ôé å» À°Ô éÅ Õ¶òñ ìÔ¹å Ãî» ÇÂÃ ôìç å¶
ñ×ÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÂÃ ç¶ éÅñ À°Ô ìÔ¹å ïåé òÆ ñ×ÅÀ°ºç¶ ÔéÍ
ê¹ðÅåé ×Ì¿æ» ÇòÚ, ÁÅåîÅ å¶ ìÌÔîÅ ôìç çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ÔÆ ÁÅåîÅ
ìÅð¶ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÒêÌîÅåîÅÓ ÒÁÅåîÅÓ å¶ ÒÀ°Ú ÁÅåîÅÓ å¶ ÒîËºÓ
ÇÂé·» ôìç» çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ ò¶ç» ÇòÚ ìÔ¹å Ú¿×Æ åð·» ÕÆåÆ ÔËÍ ìÌÔî
ÃÈåð ÇòÚ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔË, ×ÆåÅ ÇòÚ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÃÅð¶ ò¶ç»åÕ
îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÅ î¹¼ã ÁÅåîÅ, ÃòË ÁÅêÅ, îËº, Ü¯ ÁÅåîÅ éÔÄ, Ü¯
ÁÅåîÅ ÔË, Ü¯ ÁÅåîÅ éÔÄ ÇÂé·» ç¶ í¶ç ù ç¼Ã ðÔÆ ÔËÍ

Ô¶á ÇñÇÖÁÅ ÇÚ¼åð å°ÔÅù ÇÂÔ ÇÃè»å Ú¿×Æ åð·» ç¼Ã ÃÕ¶×Å,
ÃîÞÅ ÃÕ¶×ÅÍ

ò¶ç»å îé¯ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð ÃðÆð, ÃÉÅÃ å¶ Ú¶åé îé ÁÅåîÅ
å¯º ò¼Öð¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ éÅôòÅé Ôé, îðé å¶ ÇÂÔ Çê¼Û¶ ÔÆ ðÇÔ
Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÅåîÅ å¶ ÁÚ¶å îé ÇÂÔ ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ ÁÚ¶å îé ïÅç»
çÅ í¿âÅð ÔË ÇêÛñÆÁ» ïÅç», ÇêÛñ¶ ÇÚ¿éÍ Üç¯º å¼Õ å°ÃÄ ÁÅêäÆÁ»
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ïÅç» éÅñ Ü¹ó¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯, ÁÚ¶å îé ç¶ ÇÚ¿é·» éÅñ Ü¹ó¶ ðÇÔ¿ç¶
Ô¯, úéÄ ç¶ð åÕ å°ÃÄ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ç¹ìÅðÅ-ç¹ìÅðÅ ÁÅú×¶ ÔÆ å» Ü¯
å°ÔÅâÆÁ» ×¹êå ÇÂÛÅò», êÛÅä ÇÜÔóÆ å°ÃÄ ð¼ÖÄ ìËá¶ Ô¯ À°Ã çÅ
Áé°íò å°ÃÄ Õð ÃÕ¯, À°Ã çÅ ëñ ñË ÃÕ¯Í ÇÂÃ¶ êÌÇ´ÁÅ éÅñ ÇÂÔ
Ã¿êÈðéåÅ Öåî Ô¿¹çÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, îé°¼Ö Á³å ù ÁÅêäÆ êÛÅä
Õð ñËºçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅåîÅ ÔË, Çéð¯ñ Ú¶åéÅ ÔË ÇÜÃ çÆ Õ¯ÂÆ ÃÆîÅ
éÔÄ Õ¯ÂÆ ÁÅêäÅ ÇÂÇåÔÅÃ éÔÄ ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÚ¶å îé ÁÅåîÅ éÅñ
ðÇÔ¿çÅ ÔË, Üç¯º ÁÅåîÅ çÅ ÇòÕÅÃ Ô¯ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÁÚ¶å îé éÅñ
ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ Üç¯º ÁÅåîÅ Ú¶åé Ô¯ Ü»çÆ ÔË ç¯é¯º ÇÂÕ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé
íÅò ÁÅåîÅ å¶ ÁÚ¶å îé ÇÂÕ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, ÇÂé·» ç¶ ÇîñÅê ù
ÇÂÕ Ô¯ä ù ÔÆ ÇòÁÕåÆ×å ÃòË, ÒÜÆòÓ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË, ê¼ÛîÆ íÅôÅ
ÇòÚ soul ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ soul ÁÅåîÅ éÅñ¯º ò¼ÖðÅ ÔË, ÁÅåîÅ,
ìÌÔî Çê¼Û¶ ðÇÔ Ü»çÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ ìÅÕÆ Ãí Õ°Þ Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

íÅñä çÆ êÌÇ´ÁÅ Ã³êÈðä çÆ êÌÅêåÆ ÇÂÔ ç¯é¯º ò¼Ö-ò¼Ö êóÅÁ
Ôé, ç½ð Ôé, ÇÂÕ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÜÔóÅ ÁÜ¶ ÁÅåî îÅð× å¶ Ú¼ñ ÇðÔÅ
ÔË, À°Ô å» ÁÜ¶ ÜÆò ù ÔÆ ÜÅéä çÆ Ú¶ôàÅ Õð ÇðÔÅ ÔË Ã¿ÃÅð
ù ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂÃ ç¶ ÃÅî·ä¶ Ôé, êð éÅñ
ÔÆ À°Ô Ô¶á» ç¼ìÆ ÃÚÅÂÆ òÆ ÜÅéäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔË, À°Ô ÃÚÅÂÆ À°Ô
ÃÇå ÇÜÔóÅ Ã¿ÃÅð çÆÁ», Çòôò çÆÁ» ÃÅð¶ êÇðòðåé çÅ ÃÅÕôÆ
ÔËÍ ÇÂé·» ç¯é» ÇòÚ Á³åð ÔËÍ Üç¯º å°ÃÄ À°êÇéôç êó·ç¶ Ô¯ ÇÕÃ¶
îÔ»ê¹ðÖ çÆ Çé×ðÅéÆ ÇòÚ êó·ç¶ Ô¯, À°ç¯º Õ°Û ÇÂÕ êÌËÕàÆÕñ Á½Õó»
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ Õ°Þ Çòð¯èåÅò» Ôé -

ÇÂÔ ìÌÔîÅ ÔË

Õ¶òñ ìÌÔîÅ ÔÆ ÃÇå ÔË ìÅÕÆ Ãí ÞÈá Õ¶òñ ÇÂÔ ÔÆ Ã¿êÈðä,
èðî ÔË çÈÃðÅ Õ¯ÂÆ ÔË ÔÆ éÔÄÍ ÇÜÔó¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÔ ×Ì¿æ êÈðä
×¹ðÈ çÆ ç¶Ö-ð¶Ö å¯º Çìé» êó·ç¶ Ôé À°Ô ÕçÆ ÃÚÅÂÆ å¼Õ êÔ¹¿Ú
ÔÆ éÔÄ ÃÕç¶ ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÇå å» Õ¶òñ êÌå¼Ö Ç×ÁÅé å¯º ÔÆ Ô¹¿çÅ
ÔËÍ ×¹ðÈ êÇÔñ» Çôô ù êó·ÅÀ°ºçÅ ÔË, À°Ãù êÌËÕàÆÕñ ìäÅÀ°ºçË ÔË,
ÃîÞ»çÅ ÔË, ÕÆ ÁÅåîÅ ÔË? ÕÆ ÁÅåîÅ éÔÄÍ Üç¯º å°ÃÄ ÃÇå çÅ
ÁÇíÁÅÃ îé éÅñ Õðç¶ Ô¯, Õðî éÅñ Õðç¶ Ô¯, ìÚé» ðÅÔÄ Õðç¶
Ô¯ ë¶ð å°ÃÄ ÜÆò éÔÄ ÁÅêäÅ éÔÄ ë¶ð å°ÃÄ ÁÅåîÅ ÔÆ ç¶Öç¶ Ô¯Í
Üç¯º ÃÇå å¼Õ êÔ¹¿Ú Ü»ç¶ Ô¯ ÃÇå çÆ êÌÅêåÆ Õð ñËºç¶ Ô¯ ÁÅåîÇÃ¼èÆ
Õð ñËºç¶ Ô¯ ë¶ð å°ÔÅâÅ ÃòË òÆ ìÌÔî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ
ÇÂæ¶ ìÌÔî å¯º Çìé» Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÔË ÔÆ éÔÄÍ

ìÌÔî çÆÃË ì ÌÔî¹ Ã ¹äÆÁË Â ¶Õ ° Â ¶Õ ¹ òÖÅäÆÁË¨ìÌÔî çÆÃË ì ÌÔî¹ Ã ¹äÆÁË Â ¶Õ ° Â ¶Õ ¹ òÖÅäÆÁË¨ìÌÔî çÆÃË ì ÌÔî¹ Ã ¹äÆÁË Â ¶Õ ° Â ¶Õ ¹ òÖÅäÆÁË¨ìÌÔî çÆÃË ì ÌÔî¹ Ã ¹äÆÁË Â ¶Õ ° Â ¶Õ ¹ òÖÅäÆÁË¨ìÌÔî çÆÃË ì ÌÔî¹ Ã ¹äÆÁË Â ¶Õ ° Â ¶Õ ¹ òÖÅäÆÁË¨
ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨ÁÅåî êÃÅðÅ ÕðäÔÅðÅ êÌí ÇìéÅ éÔÆ ÜÅäÆÁË¨
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ÁÇèÁÅÇÂ FÁÇèÁÅÇÂ FÁÇèÁÅÇÂ FÁÇèÁÅÇÂ FÁÇèÁÅÇÂ F
Ã¹å¿åðåÅ Áå¶ Ç÷î¶òÅðÆÃ¹å¿åðåÅ Áå¶ Ç÷î¶òÅðÆÃ¹å¿åðåÅ Áå¶ Ç÷î¶òÅðÆÃ¹å¿åðåÅ Áå¶ Ç÷î¶òÅðÆÃ¹å¿åðåÅ Áå¶ Ç÷î¶òÅðÆ

ÇÂÕ Á³×ð¶÷ é¶ ÇÕÔÅ ÔË ð¼ìåÅ ÇòÚ òÆ Ãí å¯º  êÈðä Ã¹å¿åð,
Çéð¯ñ ÁÃÆî ñ¯ó ù Ü¯ó Õ¶ Ã¿Ü¯× Ô¹¿çÅ ÔË, ÇòÁÅÔ Üç¯º Ô¹¿çÅ ÔË
å» êÈðä Ãòð×, êÈðä èðåÆ Ü¹óçÆ ÔË ÇÂÕ¼áÆ Ô¹¿çÆ ÔË, À°é·» çÆ
Ö¹ôÆ çÆ Õ¯ÂÆ ÃÆîÅ éÔÄ Ô¹¿çÆ, À°Ô Áé§ç ÇòÚ ÁÅ Õ¶ Áé§å ç¶
Ã¹ÔÅ× å¶ Ø¯óÆÁ» ×ÅÀ°ºç¶ ÔéÍ

Homer é¶ ô»åÆ å¶ Ã¹ð-î¶ñ ñÂÆ êÌÅðæéÅ ÕÆåÆ Heraclitus
é¶ ÇÕÔÅ ÇÂÔ Ã¿íò éÔÄ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» ç¶ Á³çð çÉËå ç¶ ÇÃè»å Ü¹ó¶
Ô¯Â¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ÃÇîÌèÆ éÅñ ÁëÃ¯Ã, êÌÃ¿éåÅ éÅñ À°çÅÃÆ, Ã¯×,
Ã¹å¿åðåÅ éÅñ ì¿èéÍ êð àË×¯ð å» ÇÂÕ êËºâÅ Á×¶ Úñ¶ ×Â¶ À°é·»
é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒÔ¶ êÌîÅåîÅ îËù Á³çð çÆ ôÕåÆ ç¶Ô ÇÜÔóÆ îËù ÜÆòé
çÆ Ôð êÌÆÇÖÁÅ, Ôð Áô»åÆ ÇòÚ ÃÔÅÂÆ Ô¯ò¶, Ô¶ êÌîÅåîÅ îËº Ôð
ÃÆîå çÉËå  å¯º À°êð À°á ÃÕ» î¶ð¶ ÃÔÅÂÆ Ô¯ò¯, Ã¹å¿åðåÅ ù ÁÅî
å½ð å¶ áÆÕ åð·» éÅñ ÃîÇÞÁÅ ÔÆ éÔÄ Ü»çÅÍ ÇÂÕ ì¼Ú¶ ñÂÆ
Ã¹å¿åðåÅ å¯º íÅò ÔË À°Ô ×ËðÇ÷¿î¶òÅð åðÆÕ¶ éÅñ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ
Ô¯ò¶Í ÕÆ ÁÃÄ ÇÂÃù Ã¹å¿åðåÅ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô»? îé°¼ÖÆ ÜÆòé å»
ç¹¼Ö», Ã¿åÅê» å¶ ì¿èé» ÇòÚ ÇñêÇàÁÅ ÇêÁÅ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ î¹ÕåÆ
å» ÜÆòé ì¿èé» ù ÃîÞ Õ¶ À°é·» å¯º À°êð À°á Õ¶ ÔÆ ÁÅÀ°ºçÆ
ÔËÍ êÈðì ÇòÚ ÇÂÃ Ã¹å¿åðåÅ ù î¯Õô ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, ÇéðòÅé ÕÇÔ¿ç¶
ÔéÍ îé°¼Ö Ü¿îçÅ Ã¹å¿åð éÔÄ êð Çéð¯ñ ïåé ÕðÕ¶ Ã¹å¿åð Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÃÄ ÇÂÔ ç¶Ö Ú¹¼Õ¶ Ô» ÇÕ Ú¶åéåÅ ç¶ ÇòÃåÅð éÅñ ÁÃÄ
ÁÅêäÆ Áí¶çåÅ å¯º î¹Õå Ô¯ ÃÕç¶ Ô» ÇÜÔóÆ ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÕ Ãî¶º
ìÔ¹å ÔÆ ×¿íÆð ÃÆÍ ÇÜÃ åð·» ÔÆ ÁÃÄ ÁÅê¶ ìÅð¶ ÜÅä± Ô¹¿ç¶ Ô»,
ÃÅâÅ ÕðóÅêé ÃÅâÆ Ççzó·åÅ ØàçÆ Ü»çÆ ÔË, ÃÅâÆ îé¯ÇòðåÆ òè¶ð¶
ô¹×ñÆ Ççñ ñ×Æ òÅñÆ ìäçÆ Ü»çÆ ÔË, íÅò¶º ÁÃÄ Ü¯ òÆ Õðç¶
Ô¯ÂÆÂ¶Í êð ÇÂÔ éòÄ Ã¹å¿åðåÅ ÇÜÔóÆ ÃÅù Áí¶çåÅ çÆ ÃÆîÅ êÅð
ÕðÕ¶ ÇòÁÕåÆåÉ éÅñ Çîñ Õ¶ êÌÅêå Ô¯ÂÆ ÔË, Ã¯Ú ù êÅð ÕðÕ¶
êÌÅêå Ô¯ÂÆ ÔË, ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ íÅò éÔÄ ÇÕ ÁÃÄ ÇÕÃ¶ òÆ åð·» éÅñ
ÇòÔÅð Õð ÃÕç¶ Ô», Õ°Û òÆ Õð ÃÕç¶ Ô»Í òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÃ å¯º
À°ñà ÇÂÔ ÃÅù ÃîðæÅ Çç¿çÆ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêäÆ Ô¯ºç çÅ ÃÈÖî ê¼èð
ç¶Ö ÃÕÆÂ¶, À°Ã ç¶ Áé°ÃÅð Ç´ÁÅ Õð ÃÕÆÂ¶, Á³é·¶òÅÔ ÇÕÃ¶ ÇòôòÅô
å¶ éÅ Ú¼ñÆÂ¶, ÇÕÃ¶ íÆó¶ ÃòË ÇòÁÅÇÖÁÅ ÇòÚ éÅ ëÃ Õ¶ ðÇÔ
ÜÅÂÆÂ¶Í ÁÃÄ òè¶ð¶ â±¿Ø¶, ×ÇÔð¶ ÁÅç¶ô ù, ´î ù ç¶Ö ÃÕÆÂ¶ ÇÜÔóÅ
îé°¼ÖÆ Ã¿ÃæÅò» é¶ éÔÄ Õ°çðå é¶ ÃæÅÇêå ÕÆåÅ ÔËÍ

Üç¯º ÁÃÄ ÜÆòé ç¶ ÇÕÃ¶ úêð¶ ÇéÁÅÇÂ ôÅÃåð ÇòÚ éÅ À°ñÞ¶
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Ô¯ÂÆÂ¶ À°Ã Ãî¶º ÇÜÔóÆ ÇòèÆÔÆäåÅ êÌ×à Ô¹¿çÆ ÔË À°Ô ÃçÅÚÅð, ðÃî¯
ÇðòÅÜ êð¿êðÅ å¯º À°êð Ô¹¿çÆ ÔË À°Ô ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ ÇàÕÅÀ± å¶ Ã¹î¶ñ
éÄÔ ÔË ÇÜÔóÆ ÃÅâ¶ ÜÆòé çÅ îÅð× çðôé ÕðçÆ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÔ
ç¶Ö Õ¶ îÇÔÃÈÃ Õðé ñ× êËºç¶ Ô» ÇÕ Üç¯º ÇÂÃ Çéïî éÅñ ÇÂÕ
Ã¹ð Ô¯ Õ¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô» å» ÃÅâ¶ Á³çð òÆ ÇÂÕÃ¹ðåÅ ÁÅ Ü»çÆ ÔË, êð
Üç¯º ÁÃÄ, êÌÅÇ´åÆ ç¶ Çéïî» ù ñ»í¶ Õðç¶ Ô» À°é·» çÆ Áò¼Ç×ÁÅ
Õðç¶ Ô» Ü» À°é·» çÆ À°¦ØäÅ Õðç¶ Ô», À°é·» ù î³éç¶ éÔÄ å»
ÁÃÄ ç¹Ö, Ã¿åÅê ç¶ íÅ×ÆçÅð ìäç¶ Ô»Í Üç¯º ÁÃÄ Law of gravi-
tation ù ÃîÞ Õ¶, íÅò èðåÆ ç¶ ÁÅÕðôÕ Çéïî ù ÃîÞ Õ¶, ÇìÜñÆ
çÆ ×åÆ ù ÃîÞ Õ¶, speed of light travel ù ÃîÞ Õ¶ Áå¶ Ô¯ð
ÕÂÆ ê¼Ö» ù ÃîÞ Õ¶ ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ òÅåÅòðä ù Ã¿×áå Õðç¶ Ôé,
ÁÅêäÅ í½ÇåÕ ÜÆòé Ã¹ÖÅñÅ ìäÅ ÃÕç¶ Ô»Í ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ åð·» ÔÆ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ê¼Ö» ù ÜÅä Õ¶, ÃîÞ Õ¶ ÁÃÄ îÅéÇÃÕ Ã¿ò¶×Õ Áå¶
ÁÇèÁÅåîÕ ê¼Ö å¯º òè¶ð¶ íðêÈð ÜÆòé ÜÆ ÃÕç¶ Ô»Í

ÒÁÅåî îÅð×Ó ç¶ ê»èÆÁ» é¶ ÇÜé·» é¶ ÁÇèÁÅåîÕ êÌÅêåÆÁ»
ÕÆåÆÁ» Ôé À°Ô çÃç¶ Ôé ÇÕ ÇÂé·» Çéïî» çÅ Çéîïì¼è Õðî ÇÕÃ
åð·» ÔËÍ ÇÂé·» ÁÅ×ÈÁ» é¶ ìÔ¹å òÅðÆ, ÃÅù ÁÇèÁÅåîÕ å¶
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ê¼Ö å¯º ìÔ¹å â±¿ØÆ ÃîÞ ÇçåÆ ÔËÍ ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ
ÇÂé·» ÇÃÇÖÁÅò» çÅ ÁðæÇòÃåÅð, êÌÇ´åÆ ç¶ Çéïî» çÅ Áðæ
ÇòÃåÅð éÔÄ ÃîÞ ÃÕ¶, À°ñàÅ ÁÃÄ ÇÂé·» ù òÆ ÇÂÕ Õ¼àó Çéïî,
Õ¼àó ÁÅç¶ô ÃîÞ ÇñÁÅÍ òÅÃåò ÇòÚ ×¹ðÈ çÆ ÇÃÇÖÁÅ å» êÌÇ´åÆ
ç¶ ÔÆ Çéïî å¶ ÁÅèÅÇðå ÔË ÇìñÕ°ñ À°Ã åð·» ÇÜÃ åð·» ÁÜ¯ÕÅ
ÇòÇ×ÁÅéÍ Ãí å¯º îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ Çéïî ÇÜÔóÅ ÃÅù êÌ×à Ô¯ÇÂÁÅ
ÔË À°Ô ÔË Ã¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÅ Çéïî, ÇÜÃ Áé°ÃÅð Ã¹å¿åðåÅ
å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÅ ÇÃ¼èÅ êÌå¼Ö êðÃêð Ãì¿è ÔË, ÇÂÔ ÇÂÕ çÈÃð¶ éÅñ
Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ôé ÇÂé·» ù ò¼ÖðÅ ÕÆåÅ ÔÆ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇòèÆÔÆä,
×Ëð ÕÅùéÆ Ô¯äÅ Ã¹å¿åðåÅ éÔÄ ÔË, ÇòèÆ êÈðé Ô¯äÅ, À°ÇÚå Ô¯äÅ
ÔÆ Ã¹å¿åðåÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ
Ã¹å¿åðåÅ ìÅð¶ ×ñå èÅðéÅÃ¹å¿åðåÅ ìÅð¶ ×ñå èÅðéÅÃ¹å¿åðåÅ ìÅð¶ ×ñå èÅðéÅÃ¹å¿åðåÅ ìÅð¶ ×ñå èÅðéÅÃ¹å¿åðåÅ ìÅð¶ ×ñå èÅðéÅ

Ã¹å¿åðåÅ À°Ô Áé°íò ÔË ÇÜÔóÅ ÃÅâÆ Ã¿ÃÇ´åÆ ÇòÚ ìÔ¹å ÔÆ
îÔ¼åòêÈðä ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃÄ Ã¹å¿åðåÅ ù ìÔ¹å ÔÆ Áéî¯ñ
ÃîÞç¶ Ô» ôÅÇÂç Ô¯ð ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ å¯º ò¼èÍ ÇÂÃ åð·» Ô¹¿ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ»
òÆ ÁÃÄ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÇÂÃ ìÅð¶ À°ñÞä ÇòÚ Ô» ÃÅù ÇÂÃ ìÅð¶ ×ñå
èÅðéÅò» ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÃîÞç¶ Ôé ÇÕ Ã¹å¿åðåÅ Õ¯ÂÆ ÁËÃÆ
ÚÆ÷ ÔË ÇÜÔóÆ ÇÕÃ¶ çÈÃð¶ é¶ å°ÔÅù ç¶äÆ ÔËÍ ÁÃÄ îÇÔÃÈÃ Õðç¶
Ô», Á÷ÅçÆ ÃÅâÅ ÁÇèÕÅð ÔË ÇÂÕ ÒÜéî ÇÃ¼èÓ ÁÇèÕÅð ÔË, ÇÜÔóÅ
ÃÅù ÇîñäÅ ÔÆ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÃÅâÅ ç¶ô ÁÅ÷Åç ÔË Ü¯ ÚÅÔÆÂ¶ ÁÃÄ
Õð ÃÕç¶ Ô»Í
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ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ìÔ¹å ÃÅð¶ Ã¯è Øð» ÇòÚ, ÕËçÆ Û°àä ç¶ Üåé»
ÇòÚ ñ¼×¶ Ôé, ÇÕÃ åð·» À°é·» ù ÁÅ÷ÅçÆ êÌÅêå Ô¯ò¶Í À°é·» çÆ
Ã¯Ú ÇÂÃ ×¼ñ ÇòÚ ñ¼×Æ ðÇÔ¿çÆ ÔË, À°Ô ÇÕÔóÅ Ççé Ô¯ò¶ Üç¯º À°Ô
ÃòÅèÆé Ô¯äÍ À°é·» çÆ Ã¯Ú, À°é·» çÅ òÅÔ, À°é·» çÆ ÇÚ¿åÅ ÇÂÕ¯
×¼ñ çÆ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ñ¯Õ» ù ÇÕò¶º ÃîÞÅÇÂÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ ÕËçÆ
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ À°Ãù î¯ó ÇçåÆ ÜÅò¶Í À°é·» ù ÇÂÃ ×¼ñ çÅ Á³çÅ÷Å
ÔÆ éÔÄ, èÅðéÅ ÔÆ éÔÄ ÇÕ À°Ô ÇÕò¶º ÁÅêä¶ Õðî» éÅñ, Ç´ÁÅ
éÅñ ÁÅ÷Åç Ô¯ ÃÕç¶ ÔéÍ ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ÇÕ¿é¶ ÇÂÃ êÌÕÅð ç¶ ÔéÍ
ÁÃÄ ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ ðÖç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ ÃÅðÆÁ» ì¿èô» å¯º, ÃÅðÆÁ»
Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» å¯º ÁÅ÷Åç Ô¯ ÜÅÂÆÂ¶Í ÃÅðÆÁ» ÇÚ¿åÅò» å¯º, ÃÅðÆ î¹ôÕñ»
å¯º, Á½Õó» å¯º Û°à ÜÅÂÆÂ¶, ÇÂÃ ñÂÆ ÁÃÄ ÃçÅ ÔÆ çÈÃÇðÁ» çÆ
ÃÔÅÇÂåÅ ç¶Öç¶ Ô»Í Õ¯ÂÆ çÈÃðÅ ÃÅù Û°óÅ ñò¶, ÁÃÄ Û°àÕÅðÅ êÅÀ°ä
ñÂÆ ÁðçÅÃ Õðç¶ Ô», ôÅÇÂç âÅÕàð ÃÅù áÆÕ Õð ç¶ò¶, ÃÅâ¶
ÃðÆðÕ ð¯× áÆÕ Õð ç¶ò¶, ÁÃÄ ÃÅðÅ òÕå ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÇåzÃÕÅðç¶ ðÔ»×¶Í

ÃÅâ¶ ÇÂÔ î¿é ñËä å¶ ÇÕ ÁÃÄ ÇÂÕ Ã¹å¿åð ç¶ô ç¶ Ô», ÃÅù
êÈðÆ-êÈðÆ Ã¹å¿åðåÅ ÔË, ÃÅù ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ ù êÃ¿ç Õðé çÆ ÁÅ÷ÅçÆ
ÔË êð Ü¶ ÁÃÄ ÃÅð¶ Ú¿×Æ åð·» éÅñ ÁÅêäÅ éðÆÖä ÕðÆÂ¶ å» ÁÃÄ
ç¶Ö»×¶ ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ Ã¿ò¶×» ç¶ ×¹ñÅî Ô», ÁÅêä¶ Áé°ÇÚå
îé¯ò¶×» ç¶, ÁÅçå» ç¶, ÇÂÛÅò» ç¶, ÇÂ¿çzÆÁ» ç¶, í¯×» ç¶, Ô¯ð
ÁÅðÅî ç¶ ÁÃÄ ×¹ñÅî Ô»Í ÁÃÄ ÁÅêäÆ Ô¯ºç çÆ Ö¶â, Ô¯ºç ç¶ âðÅî¶
ÇòÚ ëÃ¶ êÂ¶ Ô»Í Ôð ò¶ñ¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ å¶ ÔÃç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ ÁÅ÷Åç
ÇòÁÕåÆ Ô»Í ÇÂÔ î³é ñËäÅ ÇÕ ÁÃÄ éÇôÁ» ç¶ ×¹ñÅî Ô», ÁÅðÅî
ç¶ ×¹ñÅî Ô», ÁÃÄ À°é·» ñ¯Õ» ç¶ ×¹ñÅî Ô» ÇÜÔó¶ ÃÅâÆ Çâ¼×Æ,
Ã¹Ãå Ô¯ÂÆ ðÈÔ ù À°åôÅÔ Çç¿ç¶ Ôé, îé¯íÅò Çç¿ç¶ Ôé, ÃÅù Çâ¼×ä
éÔÄ Çç¿ç¶Í ÃÅù ÇéðÅôÅòÅçÆ éÔÄ Ô¯ä Çç¿ç¶Í ÁÃÄ ÇÂé·» ÃÅðÆÁ»
×¼ñ» å¯º î¹Õå Ô¯ ÃÕç¶ Ô»Í Ô», êð ÇÂÔ Ã¹å¿åðåÅ êÌÅêå Õðé
å¯º êÇÔñ» ÃÅù ÇÂÔ íðî Û¼âäÅ êò¶×Å ÇÕ ÃòÅèÆéåÅ ìÅÔð¯º
ÇîñçÆ ÔËÍ ÃÅù ÁÅêäÆ ×¹ñÅîÆ çÅ ÃÅî·äÅ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË Áå¶
Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ×¹ñÅîÆ çÆÁ» ×¿ã» Ö¯ñ·ä çÅ ïåé ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
Ã¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÆ ÁÇé¼ÖóåÅÃ¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÆ ÁÇé¼ÖóåÅÃ¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÆ ÁÇé¼ÖóåÅÃ¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÆ ÁÇé¼ÖóåÅÃ¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÆ ÁÇé¼ÖóåÅ

å°ÃÄ ç¶Ö¯, Ø¯Ö¯ êÌÅÇ´åÆ ÇÕÃ åð·» éÅñ Õ¿î ÕðçÆ ÔËÍ À°Ã
å¯º ÃîÞ¯ ÇÕ å°ÃÄ ÁÅêäÆÁ» ì¶óÆÁ» å¯º, ì¿èé» å¯º Û°àÕÅðÅ êÅ ÃÕç¶
Ô¯, ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¹å¿åð Õð ÃÕç¶ Ô¯, ÚÅÔ¶ å°ÃÄ ì¼Ú¶ çÅ ÇòÕÅÃ
ç¶Ö¯, ÃîÅÜ ÷¹ñî Õðé òÅÇñÁ» éÅñ ÇÕÃ åð·» çÅ òðåÅú ÕðçÅ
ÔË, å°ÔÅâÅ ÁÅêäÅ Õ¿àð¯ñ ÁÅêä¶ ÃðÆð å¶ å°ÃÄ ÇÂÕ ×¼ñ ÁÅî ç¶Ö¯×¶
ÇÂÕ êÌÇ´ÁÅ ç¶Ö¯×¶Í Üç¯º òÆ Ã¹å¿åðåÅ ÇòÚ òÅèÅ Ô¯ò¶×Å éÅñ ÔÆ
Ç÷¿î¶òÅðÆ òÆ òè¶×Æ, ÇòÁÕåÆ×å Ç÷¿î¶òÅðÆ, ÃòÅèÆéåÅ Õ¶òñ
Ç÷¿î¶òÅðÆ ç¶ ÔÆ ÁÇÃååÉ éÅñ ÔËÍ Õ¶òñ Ã¹å¿åðåÅ çÆ ×¼ñ ÕðéÅ
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Õ¯ÂÆ ëÅÇÂçÅ éÔÄ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Ã¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ ç¯é¯º éÅñ-éÅñ
ÔÆ ÚñçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÕ å¯º Çìé» çÈÃðÆ çÆ Õ¯ÂÆ Ô¯ºç ÔÆ éÔÄ, ÁÃÄ
ÃÅðÆ ÇÃÌôàÆ ù ç¶ÖÆÂ¶ å» êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÃÅðÅ Ã¿ÃÅð ÔÆ ÇÂÃ
åð·» ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ç¶Öä ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ Ã¹å¿åðåÅ ÇÕÃ¶
òÆ æ» å¶ úéÆ ÔÆ ÔË ÇÜ¿éÆ Õ° Ç÷¿î¶òÅðÆ ÁÃÄ Ã¿íÅñ ÃÕç¶ Ô»Í

ÁÅú ÁÃÄ ì¼Ú¶ ÇòÚ ÃòÅèÆéåÅ çÅ ÇòÕÅÃ ç¶ÖÆÂ¶, Üç¯º ì¼ÚÅ
ìÔ¹å Û¯àÅ Ô¹¿çÅ ÔË, îÅåÅ ÇêåÅ À°Ã çÆ êÈðÆ-êÈðÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ñËºç¶
Ôé, À°Ã ç¶ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÁÅ÷ÅçÆ é» çÆ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ Ô¿¹çÆ ÔË éÔÄ
îÅåÅ ÇêåÅ À°Ã çÅ ÖÅäÅ êÆäÅ ç¶Öç¶ Ôé ÕÆ À°Ã é¶ ÖÅäÅ ÔË,
À°Ô òÆ À°Ô ÔÆ ëËÃñÅ Õðç¶ Ôé, À°Ãù Ã¹ñ·ÅÀ°ºç¶ Ôé À°Ô íÅò¶º
ÇÕ¿éÆÁ» ÔÆ ÁóÆÁ» Õð¶, îÅåÅ ÇêåÅ ÁÅêäÅ Õ¿î Õðç¶ ÔÆ ÔéÍ
Üç¯º À°Ô æ¯ó·Å ò¼âÅ Ô¿¹çÅ ÔË À°Ô ìÅÔð ÜÅäÅ ÚÅÔ¹¿çÅ ÔËÍ îÅåÅ ÇêåÅ
À°Ã ñÂÆ Ü×·» çÅ ëËÃñÅ Õð ñËºç¶ Ôé À°Ô ÇÂÃ å¯º Á¼×¶ éÔÄ ÜÅ
ÃÕçÅÍ î» À°Ã ù À°ç¯º ÔÆ ìÅÔð ÜÅä ç¶ò¶×Æ Üç¯º À°Ô ÁÅê ìÅÔð
ÜÅò¶×Æ, Ü» À°Ã ù ÁËÃÆ Ü×·Å å¶ Û¼â¶×Æ ÇÜæ¶ êÈðÆ åð·» Ü¿×ñÅ
ñ¼×Å Ô¯ò¶ À°Ô êÈðÆ åð·» éÅñ Ã¹ðÇÖÁå Ô¯ò¶Í

ì¼ÚÅ ÁÜ¶ ÁËéÅ ò¼âÅ éÔÄ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù
Ã¿íÅñä çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ñË ÃÕ¶Í Ü¶Õð À°Ã ù ìÅÔð Ö¶âä ç¶ ÇçåÅ
ÜÅò¶ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË À°Ô ×¶ºç ç¶ ÇêÛ¶ ç½óçÅ ìÅÔð ÃóÕ À°å¶ ÔÆ
ÚñÅ ÜÅÂ¶Í Ü¶Õð å°ÔÅâÆ ì¼ÚÆ Û¯àÆ ÔË À°Ô ìÅÔð Ö¶âäÅ ÚÅÔ¹¿çÆ ÔË
å°ÃÄ À°Ãù éÔÄ ÜÅä Ççú×¶, å°ÃÄ À°Ã ù ÇÂÔ ÁÅ÷ÅçÆ éÔÄ ç¶
ÃÕç¶Í ì¼ÚÆ íÅò¶º ÇÜ¼ç Õð¶ À°Ô íÅò¶º ×¹¼Ã¶ òÆ Ô¯ ÜÅÂ¶ êð ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô ÁÜ¶ éÅ ÃîÞ ÔË À°Ô ÁÜ¶ ÁÅêäÅ ìÚÅÁ éÔÄ Õð ÃÕçÆ, å°ÃÄ
À°Ãù ç¼¹Ö å¯º, Ã¼à å¯º ìÚÅ ðÔ¶ Ô¯Í

ÇÜÃ åð·» ì¼ÚÅ ò¼âÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÁÅêä¶ ÁÅê Ü¯×Å Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ îÅåÅ ÇêåÅ À°Ã çÅ Õ¿àð¯ñ Çã¼ñÅ Õðç¶ Ü»ç¶ Ôé,
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ì¼Ú¶ ù òè¶ð¶ ÃòÅèÆéåÅ ÇîñçÆ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÕ Ãî¶º îÅåÅ
é¶ ÇÕÔÅ Ô¯ò¶×Å, å°ÃÄ ìÅÔð éÔÄ Ö¶â ÃÕç¶ Üç¯º å¼Õ îËº éÅñ éÅ
Ô¯ò»Í ìÅÁç ÇòÚ Üç¯º ì¼ÚÅ ò¼âÅ Ô¹¿çÅ ÔË, î» ì¼Ú¶ ù Øð ç¶ Á×ñ¶
ÇòÔó¶ ÇòÚ Ü» Øð ç¶ Á¼×¶ òÅñÆ æ» å¶ Ö¶âä Çç¿çÆ ÔË êð ÁÜ¶
òÆ À°Ô ì¼ÚÆ ù ìÅÔð ÃóÕ ç¶ êÅÃ¶ å¶ ÇÂÕ¼ñ¶ éÔÄ í¶Ü¶×ÆÍ ÃóÕ
êÅð ÕðÕ¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÜÅäÅ å» ÁÜ¶ Çìé» ÃÔÅÇÂåÅ å» Ô¯ ÔÆ éÔÄ
ÃÕçÅÍ ÇÜÃ ÇÜÃ åð·» éÅñ ì¼ÚÅ ò¼âÅ Ô¹¿çÅ Ü»çÅ ÔË À°Ã¶ åð·»
çÆ À°Ã çÆ Ç×ÁÅéåîÕ ôÕåÆ å¶ ÃÚ¶åéÅ òèçÆ Ü»çÆ ÔËÍ î» ÜÅä
Ü»çÆ ÔË ÇÕ Ô¹ä  ì¼ÚÆ À°êð Ô¶á» ç¶Ö Õ¶, ÁÅÃ¶ êÅÃ¶ ç¶Ö Õ¶ ÃóÕ
êÅð Õð ÃÕçÆ ÔË, À°Ô ×¼âÆÁ» å¯º Öåð¶ ù Ô¹ä ÜÅäçÆ ÔËÍ À°Ô
ÇÖóÕÆ ÇòÚ¯º ç¶ÖçÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË ÇÕÃ åð·» ì¼ÚÆ ÃóÕ êÅð Õð ðÔÆ ÔË
À°Ô æ¯ó·¶ Ççé å» ÇÂÃ åð·» Õð¶×Æ ÔÆ, å» Ü¯ ì¼ÚÆ Ú¶åÅòéÆ ÇòÚ
ðÔ¶Í Üç¯º æ¯ó·¶ Ççé» ìÅÁç î» ÇÂÔ ç¶Ö ñËºçÆ ÔË ÇÕ Ô¹ä ì¼ÚÆ
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ÁÅêäÅ ÇèÁÅé Õð ÃÕçÆ ÔË, î» Ô¹ä ÇÖóÕÆ ÇòÚ¯º òÆ ç¶ÖäÅ Û¼â
Çç¿çÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ ì¼ÚÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ÁÅÃ-êÅÃ ù ÜÅäé ñ¼×
êËºçÆ ÔËÍ ì¼ÚÆ ÁÅêä¶ Áé°íò ÁÅê Õðé ñ× êËºçÆ ÔË å¶ Á»ã-
×¹Á»ã ÇòÚ ÜÅä ñ× êËºçÆ ÔËÍ

Üç¯º ÇÂÔ ì¼ÚÆ ê³çð» ÃÅñ çÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷»
ÇòÚ ÁÜ¶ òÆ À°Ãù ÁÅ÷ÅçÆ éÔÄ ÇîñÆ, ÁÜ¶ ×¼âÆ éÔÄ ÚñÅ ÃÕçÆ,
ò¯à éÔÄ êÅ ÃÕçÆ êð Üç¯º ÃîÅÜ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðé ñ× êËºçÅ ÔË
ÇÕ Ô¹ä À°Ô ÇÂÃ À°îð å¶ êÔ¹¿Ú ×ÂÆ ÔË ÇÜ¼æ¶ À°Ô Ç÷¿î¶òÅðÆ ñË ÃÕçÆ
ÔËÍ Ç÷¿î¶òÅðÆ îÇÔÃÈÃ Õð ÃÕçÆ ÔË, À°Ãù ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ×¼ñ» çÆ
ÃòÅèÆéåÅ Çîñ Ü»çÆ ÔËÍ ë¶ð ì¼ÚÆ Â¶èð úèð Çìé» ð¯Õ à¯Õ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔË ë¶ð À°Ô ò¯à òÆ êÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÔ êÌÇ´ÁÅ
ÚñçÆ ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ ì¼ÚÆ ù òè¶ðÆ ÁÅ÷ÅçÆ ÇîñçÆ ðÇÔ¿çÆ ÔË, À°Ã çÅ
ÁÅåî Ã¿Üî ÃòË Õ¿àð¯ñ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ çÅ ÇòÕÅÃ ÇÂÃ¶ åð·» Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ À°Ã ç¶ ò¼â¶ Ô¯ä å¶ À°Ã å¯º ìÅÁç òÆ ÚñçÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

ÇÂÕ ÇÕô¯ð ÇÂÃ ÁÅ÷ÅçÆ ù íÅò¶º ÇÂÃ åð·» éÅñ ç¶Ö¶ ÇÕ ÇÂÔ
À°Ã ù ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇîñÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÇÂÃ À°îð å¼Õ êÔ¹¿Ú Ç×ÁÅ ÔË,
íÅò¶º ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ éÅ Õð¶ ÇÕ ÇÂÃ ÁÅ÷ÅçÆ éÅñ À°Ãù Ç÷¿î¶òÅðÆ
òÆ Ã¿íÅñä çÆ ñ¯ó ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÄ ÇÂÔ ç¶ÖÆÂ¶ ÇÕ ÃîÅÜ ÇÕÃ åð·»
éÅñ Õ¿î ÕðçÅ ÔË, ÚñçÅ ÔË ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÅî ÇÃè»å
ÔË ÇÕ ÇÜÃ-ÇÜÃ åð·» å°ÃÄ Ç÷¿î¶òÅðÆ Ã¿íÅñç¶ ðÔ¯×¶ À°Ã-À°Ã åð·»
å°ÔÅù ÁÅ÷ÅçÆ ÇîñçÆ ðÔ¶×ÆÍ ÇÕô¯ð ÁòÃæÅ ÇòÚ ×¼âÆ ÚñÅÀ°ä
çÅ ñÅÇÂÃËºÃ À°ç¯º ÔÆ Çîñ¶×Å Üç¯º À°Ô ÇÂÔ ÇçÖÅ ç¶ò¶×Å ÇÕ À°Ô
×¼âÆ ÇèÁÅé éÅñ ÚñÅ ÃÕ¶×ÅÍ Üç¯º î» ÇÖóÕÆ å¯º ç¶Ö ðÔÆ ÔË ÇÕ
ì¼ÚÆ ÃóÕ ÇÕÃ åð·» éÅñ êÅð ÕðçÆ ÔË, Ü¶ î» ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ ÕðçÆ
ÔË ÇÕ ì¼ÚÆ Â¶èð À°èð¯º ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ» ×¼âÆÁ» å¶ ÇèÁÅé ÔÆ éÔÄ
ç¶ ðÔÆ, î» ì¼ÚÆ ù ÇÂÕ¼ñ¶ éÔÄ ÜÅä ç¶ò¶×ÆÍ î» ë¶ð ç¹ìÅðÅ ì¼ÚÆ
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ù ð¯Õ ç¶ò¶×ÆÍ Â¶Ã¶ åð·» Ü¶ Õ¯ÂÆ ò¼âÅ ×Ëð Ç÷¿î¶òÅð
åðÆÕ¶ éÅñ ÇòÔÅð Õð¶, ÇÕÃ¶ ù Ã¼à îÅð ç¶ò¶, ÇÕÃ¶ çÈÃð¶ ç¶ Ô¼Õ»
ù Öç¶ó ç¶ò¶ å» À°ÃçÆ ÁÅ÷ÅçÆ òÆ ð¯Õ ÇçåÆ ÜÅò¶×ÆÍ À°Ã çÆ
çÈÃÇðÁ» éÅñ êðÃêð Ç´ÁÅ ð¯Õ ÇçåÆ ÜÅò¶×Æ, Ø¼à Õð ÇçåÆ
ÜÅò¶×ÆÍ Ü¶ À°Ô Ú¯ðÆ Õð ñËºçÅ ÔË çÈÃð¶ ù ì¹ðÅ íñÅ ÕÇÔ ÇçåÅ,
Ô¼æ Ú¹Õ ÇñÁÅ ë¶ð À°Ô Ü¶ñ· ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ ÇÂÕ
òÅðÆ ë¶ð çÈÃð¶ ÇÕÃ¶ ù À°Ã çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ñËäÆ êò¶×ÆÍ ÇÂÕ òÅðÆ
ë¶ð À°Ãù ì¼Ú¶ çÆ åð·» ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶×Å, ë¶ð ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ
ÜÅò¶×Å ÇÕ ÁÜ¶ À°Ô Ç÷¿î¶òÅðÆ éÔÄ ñË ÃÕçÅÍ Ü¶ñ· ÇòÚ À°Ã ù
ð¯àÆ ÇçåÆ ÜÅÂ¶×Æ À°Ãù ÕÅëÆ ÃÖå ÕðóÆ ç¶Ö ð¶Ö ÇòÚ ð¼ÇÖÁÅ
ÜÅò¶×Å, À°Ãù Ãî¶º ÇÃð ÖÅäÅ Çîñ¶×Å, Ãî¶º ÇÃð Ã½äÅ êò¶×Å, Üç¯º
Ü¶ñ· òÅñ¶ ÕÇÔä Ü» Üç¯º À°Ô ìÅÔð ñË Õ¶ ÜÅä À°ç¯º ÔÆ À°Ã ù
ìÅÔð ñË ÜÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÁÅî å½ð å¶ Üç¯º òÆ Õ¯ÂÆ ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ
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éÔÄ êÈðÆ ÕðçÅ, À°Ô ÁÅêä¶  ÁÅê ù Ú¯à» å¯º éÔÄ ìÚÅ ÃÕçÅ
Ü» çÈÃÇðÁ» ù ç¹Ö êÔ¹¿ÚÅ ÃÕçÅ ÔË À°ç¯º å¼Õ À°Ã çÆ ÁÅ÷ÅçÆ
ð¯Õ ÇçåÆ Ü»çÆ ÔËÍ

ÁÃÄ Ô¹ä ç¶Ö ÇñÁÅ ÔË ÇÕ Ã¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÇÕÃ åð·»
éÅñ-éÅñ ÚñçÆÁ» ÔéÍ îÅåÅ ÇêåÅ ÇÕÃ åð·» éÅñ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ»
éÅñ Ü¯óç¶ Ôé, Ü¹óç¶ ÔéÍ ÃîÅÜ ÇÕÃ åð·» éÅñ ÇòÁÕåÆ éÅñ
Ü¹óçÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ü¯óçÅ ÔË À°çÅÔðä ÇÜÔóÅ ÇçåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË À°Ô ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ñÅ×È Ô¹¿çÅ ÔË, Ãí ñÂÆ Ã»ÞÅ ÔËÍ Üç¯º
òÆ ÕçÆ ÇòÁÕåÆ ÇÕÃ¶ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ Ô¯ò¶ ÇÜæ¶ À°Ãù ñ¼×¶
ÇÕ À°Ãù Õ¯ÂÆ é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, Õ¯ÂÆ ÔÅéÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, À°Ô
Ç÷¿î¶òÅðÆ ñËä ñÂÆ ÇåÁÅð éÔÄ ÔË ÇÕ À°Ô ÔÅéÆ À°Ô é°ÕÃÅé
ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶ ÁÃÄ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ìÅÔðÆ ôÕåÆ, Õ¯ÂÆ ìÅÔð çÅ ÇòÁÕåÆ
ÁÅ Õ¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ Ã¿íÅñ ñËºçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ ÁÅ÷ÅçÆ ÃÆîå
Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» À°Ô îé°¼Ö ÇÜÔó¶ çÈÃÇðÁ»
ù ç¹Ö éÅ ç¶ä çÆ ï¯×åÅ çÅ êÌçðôé Õðç¶ Ôé À°é·» çÆ
Ã¹å¿åðåÅ òèçÆ ÔËÍ ÃÅðÆÁ» ÃÇæåÆÁ» ÇòÚ ÇÂÕ ×¼ñ ç¶ÖÆ ×ÂÆ ÔË
ÇÕ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ÃÆî» çÅ îÈñ ÇéðèÅðé é°ÕÃÅé Õðé, ÔÅéÆ
êÔ¹¿ÚÅä çÆ Ã¿íÅòéÅ î¯ÇàÇéôé å¯º ÔÆ ç¶ÇÖÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÕ¿éÆ
Ã¹å¿åðåÅ éÅñ ÇÕ¿éÆ ò¼âÆ ÔÅéÆ êÔ¹¿Ú ÃÕçÆ ÔËÍ

Üç¯º å¼Õ ç¹Ö Ü» Ú¯à ñ¼×ä çÅ Õ¯ÂÆ âð éÅ Ô¯ò¶, å°ÃÄ À°Ã
åð·» éÅñ ÇòÔÅð Õð ÃÕç¶ Ô¯ ÇÜÔóÅ çÈÃÇðÁ» ù ÁÜÆì ñ¼×¶, Ôà
Õ¶ ñ¼×¶Í ÃîÅÜ ÇòÁÕåÆ ù êÈðÆ-êÈðÆ Ö¹ñ· Çç¿çÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÕÃ¶ åð·» òÆ êÌ×à Õð ÃÕçÅ ÔË, çðÃÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÜÔóÅ
òÆ å°ÔÅù Ú¿×Å ñ¼×¶, êð ÇÂÕ ×¼ñ ÔË ÇÂÔ À°ç¯º å¼Õ áÆÕ ÔË Üç¯º
å¼Õ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ù ç¹ÖÆ éÅ Õð¶Í Õ¯ÂÆ é°ÕÃÅé éÅ êÔ¹¿ÚÅÂ¶, ÁÅÃ
êÅÃ çÆÁ» ÚÆ÷» çÅ ÇÃñÇÃñÅ éÅ Çò×ó¶Í ÇÂæ¶ îËº ÁÅêäÅ ÔÆ ÇÂÕ
À°çÅÔðä Çç¿çÅ Ô», îËº îÅéÇÃÕ ð¯×ÆÁ» ç¶ ÔÃêåÅñ  ÇòÚ ÇÂÕ
ÃñÅÔÕÅð çÅ Õ¿î ÕðçÅ ÃÆÍ Ôð Ôëå¶ Üç¯º îËº êÔ¹¿ÚçÅ çðòÅ÷¶ å¶
åÅñÅ ñ¼×Å Ô¹¿çÅ, ×¶àÕÆêð îËù éîôÕÅð ÕðçÅ ×¶à Ö¯ñ·çÅ, î¶ð¶
éÅñ ìóÅ ÇîåzåÅÂÆ çÅ ÇòÔÅð ÕðçÅÍ îËº í×ò¶º Õ¼êó¶ êÅÂ¶ Ô¹¿ç¶,
î¯ÇãÁ» å¶ ôÅñ êÅÂÆ Ô¹¿çÆÍ î¶ð¶ òÅñ òÆ î¶ðÆ ×ðçé å¼Õ Ô¹¿ç¶, êËð»
ÇòÚ îËº ÃËºâñ êÅÂ¶ Ô¹¿ç¶Í ÔÃêåÅñ çÅ Õ¯ÂÆ ì¿çÅ, îðÆ÷ ÇÂÃ åð·»
ç¶ Õêó¶ éÔÄ ÃÆ êÅÀ°ºçÅ, À°é·» ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ ÁÜÆì
ÃÆ ë¶ð òÆ Ççé Öåî Ô¯ä å¶ î¶ð¶ ñÂÆ ×¶à Ö¯ñ· ÇçåÅ Ü»çÅÍ Üç¯º
ÇÕ çÈÃð¶ ñ¯Õ ÇÜé·» é¶ áÆÕ áÅÕ Õ¼êó¶ êÅÂ¶ Ô¹¿ç¶, ÇÜÔó¶ ÇðòÅ÷
Áé°ÃÅð Ô¹¿ç¶ À°é·» ù Á³çð ÔÆ ð¼ÇÖÁÅ Ü»çÅÍ À°é·» çÅ ð¯÷ çÅ
ÁÃÇíÁ ÇòÔÅð À°é·» çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ð¯Õ çÅ ÕÅðä ÃÆÍ À°é·» é¶
çÈÃð¶ ù îÅðéÅ, Ö¹çÕôÆ Õðé çÆ Õ¯Çôô ÕðéÆ, ÇÂé·» ×¼ñ» ç¶ ÕÅðä
ÔÆ ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ÇÂÔ ñ¯Õ Ç÷¿î¶òÅð åðÆÕ¶ éÅñ éÔÄ ÇòÔÅð



91

Õð ÃÕç¶, éÔÄ ðÇÔ ÃÕç¶Í ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°é·» ù êÅì¿èÆ òÅñ¶, ì¿èô
òÅñ¶ òÅåÅòðä ÇòÚ ð¼Öä çÆ ñ¯ó ÔËÍ

Ã¹å¿åðåÅ å¶ Ç÷³î¶òÅðÆ çÅ Ãì¿è ÇÜÔóÅ ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÂÔ
Õ¶òñ êðÃêð Ãì¿è» ñÂÆ ÔÆ éÔÄ ÔË, ÁÃÄ ÇÂÃ ù ÁÅêä¶ ÃðÆð
ÇòÚ òÆ Õ¿î ÕðÇçÁ» ç¶Ö ÃÕç¶ Ô»Í ÇÜÃ åð·» éÅñ êÌÇ´åÆ é¶
ÃÅâ¶ ÃðÆð ù ìäÅÇÂÁÅ ÔË, À°Ã å¯º ÇÂÔ êÈðé å½ð å¶ êÌå¼Ö Ô¯ Ü»çÅ
ÔË ÇÕ Ã¹å¿åðåÅ å¶ ÁÅ÷ÅçÆ éÅñ-éÅñ ÔÆ ÚñçÆÁ» Ôé, ÇÂÕ ç¶
éÅñ éÅñ ÔÆ çÈÃðÆ ÚñçÆ ÔË, ÇÂÕ å¯º Çìé» çÈÃðÆ ÔË ÔÆ éÔÄÍ

ìÔ¹å ÃÅð¶ ÃðÆðÕ Õðî Ôé ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ Ú¶åéÅ ç¶ ÁèÆé éÔÄ
ÔéÍ Ô», ÁÃÄ ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ ì»Ô ÇÔñÅ ÃÕç¶ Ô», Ô¼æ ÇÔñÅ
ÃÕç¶ Ô», Öó·¶ Ô¯ ÃÕç¶ Ô», ìËá ÃÕç¶ Ô», ÁÃÄ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¹Ö êÔ¹¿ÚÅÂ¶ Çìé» ÔÆ Õð ÃÕç¶ Ô» êð ìÔ¹å ÃÅð¶
çÈÃð¶ ÕÅðÜ Ôé ÇÜÔó¶ ÁÃÄ ÁÅêäÆ îð÷Æ éÅñ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í
ÃÅâ¶¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÁÅêäÅ ìñ¼â êðËôð ØàÅ òèÅ éÔÄ ÃÕç¶,
Ççñ çÆ èóÕä éÔÄ ØàÅ òèÅ ÃÕç¶Í ÁÃÄ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÃðÆð ç¶
Á³çð ç¶ ÕÅðÜ éÔÄ Õ¿àð¯ñ Õð ÃÕç¶ ÇÜÃ åð·» ÇÕ ÃðÆð ÇòÚ
ÁËâðÆéñ Ü» çÈÃð¶ ÃðÆð ÇòÚ ìäé òÅñ¶ ðÃ ÁÃÄ Õ¿àð¯ñ éÔÄ
Õð ÃÕç¶Í êÌÅÇÕåÆ é¶ ÃÅù ÃòË Ã¿ÚÅñÕ êÌÇ´ÁÅ ÇçåÆÁ» Ôé ÇÜé·»
éÅñ ÇÂé·» çÆ êÈðÆ-êÈðÆ Áé°Õ±ñåÅ ð¼ÖÆ ÜÅò¶Í

ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÕÇÔä×¶ ÇÕ Á³çð ç¶ ÕÅðÜ» ù Õ¿àð¯ñ
Õðé çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÄ, òÅÃåò ÇòÚ êÌÇ´åÆ çÆ ìóÆ íÅðÆ
Ç´êÅ ÔË ÇÕ ÃÅù ÇÂÔ ×¹¿ÞñçÅð êÌÇ´ÁÅ éÔÄ ÕðéÆ êËºçÆ, Ççñ çÆ
èóÕä ù éÔÄ ÇéÁ³åÇðå ÕðéÅ êËºçÅ, ÃðÆð ÇòÚ ÇéÕñç¶ ðÃ» ù
éÔÄ ç¶ÖäÅ êËºçÅ Ô¯ð ÇÕ¿é» Õ°ÛÍ ÁÃÄ ÁÅêä¶ îé ù Ã¹å¿åð ð¼Ö
Õ¶ Ô¯ð òè¶ð¶ îÔ¼åòêÈðä ÕÅðÜ Õð ÃÕç¶ Ô»Í êð ë¶ð òÆ ìÔ¹å
òÅðÆ ÃðÆð ç¶ ÇÂé·» Á³×» çÅ Ã¹å¿ñé Çò×ó Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðä
ÁÃÄ ÇìîÅð Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ìñ¼â êðËôð òè Ü»çÅ ÔË, ôÕð çÆ ÇìîÅðÆ
Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÁÃÄ Ô¼ç å¯º ò¼è î¯à¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ì¶Ô¼ç Ã¹Ãå Ô¯ Ü»ç¶
Ô» Ü» ñ¯ó å¯º ò¼è ë¹ðåÆñ¶ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», å¶ Ô¯ð ÇÕ¿é¶ ÔÆ åð·» çÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Ãî¶º ÇÂÔ ÔÆ áÆÕ ÔË ÇÕ ÁÃÄ
ÇÂé·» Á³çð ç¶ Á³×» ç¶ Õ¿àð¯ñ ù ÁÅêä¶ Ô¼æ ñË ñÂÆÂ¶ êð ìÔ¹å
òÅðÆ ÁÃÄ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í ÃÅâ¶ Õ¯ñ À°Ô ÚÅìÆ ÔÆ éÔÄ ÇÜÃ éÅñ
ÁÃÄ ÇÂé·» çÆ êÌÇ´ÁÅ Õð ÃÕÆÂ¶Í ÃÅù ÇÂÔ ÁÅ÷ÅçÆ ÔÆ éÔÄ ÇîñÆÍ
ÕÆ ÇÂÔ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁËé¶ Ç÷¿î¶òÅð ÔÆ éÔÄ ÇÕ ÁÃÄ ÇÂÔ
ÁËâÅ ò¼âÅ îÔ¼åòêÈðé ÜÆòé çÅ ÕÅðÜ Õð ÃÕÆÂ¶?

ëð÷ Õð¯ ÇÕ Ü¶ ÁÃÄ ÁÅêä¶ Ççñ çÆ èóÕä ù Õ¿àð¯ñ Õð
ÃÕç¶, Ô½ñÆ Õð ÃÕç¶, å¶÷ Õð ÃÕç¶ Ô¯ÂÆÂ¶Í ÕÆ ÁÃÄ ÇÂÔ ÁÅêä¶
ÁÅê ù ç¹Ö Ççå¶ Çìé» Õð ÃÕç¶ Ô»? ÇÜ¼æ¶ ÇÕæ¶ êÌÇ´åÆ é¶ ÃÅù
ÁÅêä¶ ÁÅê Õðé çÆ ÃòË ÇéôÚÅò ÇçåÅ òÆ ÔË ÁÃÄ ìÔ¹å òÅðÆ



92

ÃðÆð ù ç¹Ö Çç¿ç¶ Ô», îé ù ç¹ÖÆ Õðç¶ Ô»Í ÔÅéÆÕÅðÕ çòÅÂÆÁ»
ÖÅäÆÁ», å¶÷ ÕÅð ÚñÅÀ°äÆ, Ã½ å¯º ò¼è ÃêÆâ å¶ ÚñÅÀ°äÆ, ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù Öåð¶ ÇòÚ êÅ ñËºç¶ Ô», ÕÂÆ òÅðÆ î½å ç¶ ØÅà òÆ
À°åð Ü»ç¶ Ô»Í êÌÇ´åÆ ÇÂÕ î» çÆ åð·» ÇÖóÕÆ ÇòÚ¯º ç¶ÖçÆ ÇÜò¶º
î» î» ÁÅêä¶ ì¼Ú¶ ù ÃóÕ êÅð ÕðÇçÁ» ç¶ÖçÆ ÔË, êÌÇ´åÆ Õ°Û
ÁÅ÷ÅçÆ Çç¿çÆ ÔË À°Ã ÇòÚ ÖåðÅ òÆ Ô¹¿çÅ ÔË êð Üç¯º îÔ¼åòêÈðä
Á³×» çÆ ×¼ñ Ô¹¿çÆ ÔË ÇÜÔó¶ Á³× ÜÆòé Ã¿ÚÅñÕ Ôé êÌÇ´åÆ é¶
Õ°Þ ÃÆîÅ ñÅ ÇçåÆÁ» Ôé, ÃòË ÇéôÚÅò ÃÆî»Í

Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÇÔðç¶ çÆ ×åÆ ù òèÅ ÃÕç¶ Ü» ÃðÆð çÆ
ÇÕÃ¶ ×Ì¿æÆ ç¶ ðÃ ù òèÅ ØàÅ ÃÕç¶ , Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÃÅù Ã¹Ö, Ö¹ôÆ
çÆ êÌÅêåÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ ë¶ð ôðÅì êÆä Ü»
îÅÜ¹ÁÅéÅ ÖÅä çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ ðÇÔ¿çÆ, Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêä¶ Á³çð
ç¶ Á³×» ù Ø¼à òè ÕðÕ¶, ÁÅêä¶ ÁÅê ù Õ¯ÂÆ éô¶ çÅ ÁíÅÃ
Õð ÃÕç¶ Ô» å» ìÅÔðÆ éô¶ çÆ ñ¯ó ÔÆ éÔÄ ÃÆÍ êð ÇÂÃ åð·»
Õðé éÅñ å» Á³çð ç¶ Á³×» ù ìÔ¹å é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÔðç¶
çÆ ×åÆ ÇÕ¿éÆ ç¶ð å¼Õ å¶÷ ðÇÔ ÃÕçÆ ÔË? Ü¶ ìÔ¹å ç¶ð å¼Õ å¶÷
ð¼Ö¯×¶ å» é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÇÔðç¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ é°ÕÃ êË ÃÕçÅ
ÔËÍ ×åÆ ù å¶÷ ð¼Öä çÆÁ» ÃÆî» ÔéÍ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÁÃÄ ÇÕÃ¶ ×Ì¿æÆ
ç¶ ðÃ ù òèÅ ØàÅ ñÂÆÂ¶ êð ÕÆ ÃÅù ÇÂÔ êåÅ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÇÂÃ
çÅ ìÅÕÆ ç¶ ÃðÆð å¶ ÕÆ êÌíÅò êò¶×Å? ÇÂÕ ØóÆ ÇÂÕ êñ çÆ
Ö¹ôÆ ñÂÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ é°ÕÃÅé Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÜÔóÅ íÅò¶º áÆÕ ÔÆ éÅ
Ô¯ò¶Í Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÇçîÅ× çÅ Õ¯ÂÆ ÇÔ¼ÃÅ, Õ¯ÂÆ éÅó ÖðÅì Õð
ñÂÆ å» À°Ú¶ðÆ Ú¶åéåÅ çÆ êÌÅêåÆ ÇÕÃ åð·» Ô¯ò¶×Æ?

Õ°Û ÇÂÕ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îÔ»ê¹ðÖ Ôé ÇÜé·» é¶ ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ
ÁËéÆ ò¼è ÇòÕÇÃå Õð ñÂÆ ÔË À°é·» é¶ ÇÂÔ ÕðÕ¶ ÇçÖÅ ÇçåÅ ÔË
À°Ô Ú¶åé ÁòÃæÅ éÅñ Á³çð ç¶ Á³×» çÅ Õ¿î Õ¿àð¯ñ Õð ÃÕç¶
Ôé ÇÜÔóÅ ÇÕ ÕÆåÅ ÔÆ éÔÄ ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇÜÔó¶ ï¯×ÆÁ» é¶ ÃÅñ»
ì¼èÆ ÇÃÇÖÁÅ ñÂÆ ÔË, À°Ô ÇÂé·» Õ¿î» ù ÇÃÁÅäê éÅñ Õð ÃÕç¶
ÔéÍ À°çÅÔðä òÜ¯º À°Ô éÅ å» ÇÂÃ åð·» çÅ Õ°Þ Ö»ç¶ Ôé Ü¯ À°é·»
ç¶ ÃðÆð ñÂÆ áÆÕ éÅ Ô¯ò¶, éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» éô¶ òÅñÆÁ»
ÚÆ÷» Ö»ç¶ Ôé ÇÜÔóÆÁ» ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ À°Ô ñ¯Õ ÇÂÔ¯
ÇÜÔ¶ Áé°íò òÆ éÔÄ íÅñç¶ ÇÜé·» éÅñ À°é·» çÆÁ» ÃðÆðÕ ÇÂÛÅò»
Ü» îé¯ÇòÇ×ÁÁÅéÕ ÇÂÛÅò» çÆ êÈðåÆ Ô¯ ÜÅò¶Í À°Ô å» ÇÂÔ ÜÅéä
ñÂÆ À°åÅòñ¶ Ôé ÇÕ À°é·» çÅ À°èÅð ÇÕò¶º Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, çÈÃÇðÁ»
çÅ À°èÅð ÇÕÃ åð·» Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÛÅò» å¯º î¹Õå Ô¯ Ü»ç¶
Ôé À°Ô îÈñ êÌÇòðåÆÁ» å¯º î¹Õå Ô¯ Õ¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÃðÆð çÅ Õ¿î
ÕÅÜ òè¶ð¶ ÕÅðÜì¼è Õð ñËºç¶ Ôé, éÅñ ÔÆ À°Ô Ã¿ò¶× ç¶ ÁèÆé
òÆ éÔÄ ðÇÔ¿ç¶, éÅ ÔÆ À°é·» çÆ Ã¯Ú éÕÅðÆ ðÇÔ¿çÆ ÔËÍ À°é·» çÅ
ÇòÔÅð çÈÃÇðÁ» ç¶ íñ¶ ñÂÆ êÌ¶ðå Ô¹¿çÅ ÔË, éÅ ÇÕ ÁÅêä¶ Ã¹Ö å¶
Ö¹ôÆ ñÂÆÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö ÁÅêäÆ Ã¹å¿åðåÅ çÆ ç¹ðòðå¯º éÔÄ Õð
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ÃÕç¶ éÅ ÔÆ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Õ¯ÂÆ ÔÅéÆ êÔ¹¿ÚÅ ÃÕç¶ Ôé, éÅ
ÔÆ Õ¯ÂÆ å°ð¿å Ö¹ôÆ êÌÅêåÆ çÅ ÃÅèé À°Ô Õðé×¶Í

ï¯×Æ Üç¯º ÇÃÇÖÁÅ ñË ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ Ôé À°Ô Á³çð ç¶ Á³×» çÅ Õ¿î
Õ¿àð¯ñ ÕðéÅ ÇÃÖ ñËºç¶ Ôé, ÇÜÔóÅ ÇÕ ÁÅî ì¿çÅ Ã¯Ú òÆ éÔÄ
ÃÕçÅ ÇÕ À°Ô ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇîÃÅñ òÜ¯º À°Ô ÁÅêä¶ ÇÔðç¶
çÆ ×åÆ ìçñ ÃÕç¶ Ôé, Ô½ñÆ Õð ÃÕç¶ Ôé ð¯Õ òÆ ÃÕç¶ Ôé,
ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÕðÇçÁ» À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Õ¯ÂÆ é°ÕÃÅé òÆ éÔÄ
êÔ¹¿ÚÅä×¶Í

ï¯×ÆÁ» çÆ òè¶ð¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ ÔÆ ï¯×ÆÁ» ù òè¶ð¶ Á÷ÅçÆ çÅ
Ô¼Õ Çç¿çÆ ÔË å» Ü¯ À°Ô ÁÅêäÅ ÃðÆð îÈñêÌÇòðåÆÁ», À°å¶ÜéÅ,
Ã¿ò¶× å¶ ÇòÚÅð» ù ÇÜÃ åð·» ÚÅÔ¹ ¿ä î¯ó ÃÕäÍ ï¯×Æ ÇÂé·»
ÃÅÇðÁ» çÆ òðå¯º ÇÂé·» çÅ Áé°íò Ú¶åéÅ ç¶ ÇòÃåÅð ñÂÆ ÔÆ ÕðçÅ
ÔËÍ À°Ô ÃðÆð ù, Ã¿ò¶×» ù Ã¯Ú» ù ÇêÛ¶ Û¼â ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ã çÅ
Áé°íò drugs çÅ Áé°íò éÔÄ ÔË À°Ã çÅ å» ÃÅðÅ Ú¶åé ÔÆ À°Ã
ç¶ ÁÅêä¶ ÕÅìÈ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÃ ñÂÆ drugs çÆ òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË
À°Ô ÃÅð¶ ÃðÆð çÅ éÅô ê¹ ¼à Çç¿çÆ ÔË ÃðÆð ç¶ ÃÅð¶ Á³×» å¶
ÔÅéÆÕÅðÕ êÌíÅò êËºçÅ ÔË, ï¯×Æ Üç¯º ÃðÆð ç¶ Á³×» å¶ ÕÅìÈ êÅÀ°ºçÅ
ÔË À°Ô Ú¶åéÅ ç¶ çÈÃð¶ ê¼èð å¶ êÔ¹¿ÚçÅ ÔËÍ ÇÂÕ ÇçôÅ Áé°ÃÅð
ÚñçÅ ÔË ÇÜÃ éÅñ À°Ã çÅ ÃÅèÅðä Õ¿î ÕÅÜ ÇòÚ ìÅèÅ éÔÄ
êËçÅ Ô¹¿çÆ ë¶ð À°Ô ÁÅêäÆ ÃÅèÅðä Ú¶åéÅ å¶ î¹ó Õ¶ ÁÅ Ü»çÅ
ÔËÍ

ï¯×Æ çÆ Ã¹å¿åðåÅ ìÔ¹å ÔÆ ÇÂÕ ÃÇÔÜ çÅ Õ¿î ÔË ÇÜÃ å¶
êÔ¹¿Úä ñÂÆ ÃÅñ» ñ× Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ìÔ¹å ÔÆ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Ô¯ä òÅñÅ
Õ¿î ÔË, ìÔ¹å ÔÆ ÇèÁÅé çÆ ñ¯ó ÔË, ìÔ¹å ÃÅòèÅéÆ çÅ Õ¿î ÔË,
ÇÜÃ éÅñ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÃðÆð ç¶ ÕÅðÜ å¯º ÜÅä± Ô¹¿ç¶ Ô¯, ÃðÆð ç¶
ÃÈÖî íÅ×» ù ÜÅäç¶ Ô¯, À°é·» ç¶ Õ¿î ù ÜÅäç¶ Ô¯ ÇÜÃ éÅñ ÃÅâÅ
ÇòÔÅð ÚñçÅ ÔË Áé°íò Ô¹¿çÅ ÔË, íÅò¶º Ô¹¿çÅ Ãí Õ°Þ ÃÅâÆ ÃÚ¶åéÅ
ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ÔÆ ÔËÍ ÇÜÃ åð·» Û¯àÅ ì¼ÚÅ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÕÂÆ îÔÆÇéÁ»
ÇòÚ ÁÅêä¶ Ô¼æ» êËð» éÅñ Õ¿î ÕðéÅ ÇÃÖçÅ ÔË, å°ðéÅ ÇÃÖçÅ ÔË
Ô¯ð ÕÅðÜ ÇÃÖçÅ ÔË, ï¯×Æ òÆ ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ¶ åð·» Õ¯Çôô» Õð ÕðÕ¶,
×ñåÆÁ» ÕðÕ¶ ÇÂÔ ÃÅðÅ åðÆÕÅ ÇÃÖçÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÅðÅ Õ°Þ ÇÃÖ Õ¶
ÔÆ À°Ã çÆ ÁÅ÷ÅçÆ òèçÆ ÔË, ÃðÆðÕ ÁÅ÷ÅçÆ, îÅéÇÃÕ ÁÅ÷ÅçÆ
ÁÇèÁÅîåÕ ê¼èð òèçÅ ÔËÍ

ÇÜÃ åð·» ì¼ÚÅ ò¼âÅ Ô¯ Õ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê  ×¹Á»ãÆÁ» ç¶ Øð
ÚñÅ Ü»çÅ ÔË, Ç÷¿î¶òÅð Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ë¶ð ôÇÔð ÇòÚ ÇÂÕ¼ñÅ ÚñÅ
Ü»çÅ ÔË ë¶ð çÈÃð¶ ç¶ô òÆÍ ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ ï¯×Æ òÆ Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ Ú¶åéÅ çÆÁ» ÃÆîÅ êÅð ÕðçÅ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ ï¯×Å ÁÇíÁÅÃ
ÃÅð¶ çÅ ÃÅðÅ ÔÆ å°ÔÅâ¶ ÜÆòé å¶ Õ¿àð¯ñ ç¶ä òÅñÅ ÔË, ÃðÆðÕ
Õ¿àð¯ñ, Ã¿ò¶×Õ Õ¿àð¯ñ, îÅéÇÃÕ Õ¿àð¯ñ Ãí å¯º îÔ¼åòêÈðä
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ÁÇèÁÅåîÕ Õ¿àð¯ñÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ éÅñ-éÅñ Ç÷¿î¶òÅðÆ òÆ òèçÆ
Ü»çÆ ÔËÍ ï¯×Æ Õ¶òñ ÁÅêä¶ Õ¿î çÆ, Õðî» çÆ ÔÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ éÔÄ
ñËºç¶ À°Ô å» ÁÅêäÆ Ã¯Ú çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ñËºç¶ ÔéÍ ÇÜÃ åð·» ÔÆ ÇÂÔ
Ô¹¿çÅ ÔË À°Ã çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ Ô¯ð òèçÆ ÔË ë¶ð À°Ô ÁÅêäÆ Ã¯Ú ù
îÇðÁÅçÅì¼è ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃ åð·» éÅñ òÆ À°Ô áÆÕ ÃîÞçÅ ÔËÍ À°Ô
ÁÅêä¶ îé ù ÖÅÃ êÅÃ¶ ñÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇçôÅ Çç¿çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ À°Ô
ÁÅåî îÅð× å¶ Ú¼ñ Õ¶ Áé°íò ñË ÃÕ¶Í ï¯×Æ ÁÅêä¶ îé ù ÇÂÕ¯
ÚÆ÷ å¶ ÇÂÕÅ×ð ð¼Ö ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÕ¯ ÇòÚÅð å¶ ÇÂÕÅ×ð ð¼Ö ÃÕçÅ
ÔË, ìÔ¹å ç¶ð å¼Õ ð¼Ö ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÃ åð·» ÕðÕ¶ À°Ô ÇÂÕ çÈÃð¶
ê¼èð å¶ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÇÂÕ çÈÃðÅ Áé°íò Õð ÃÕçÅ ÔË ÇÜÃù
ÇéðòÅé ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, Çòôò Ú¶åéÅ ÃîÅèÆ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

ÇÜÃ åð·» ÔÆ ï¯×Æ ÁÅêä¶ ÕÅðÜ êÈðÆ åð·» éÅñ Õ¿àð¯ñ ÕðçÅ
ÔË, ÁÅêäÆ ÕæéÆ, Ã¯ÚäÆ å¶ êÈðÅ Õ¿àð¯ñ ÕðçÅ ÔË, çÈÃÇðÁ» ù Ú¯à
éÔÄ êÔ¹¿ÚÅÀ°ºçÅ, ÇÂÃ¶ åð·» À°Ô ÁÅêäÆ Ã¹å¿åðåÅ çÆ ÃÆîÅ, ÁÅêä¶
Õ¿àð¯ñ çÆ ÃÆîÅ êÌÅÇ´åÆ å¶ òÆ ñÅ×È ÕðçÅ ÔËÍ ìÅÂÆìñ ÇòÚ
ÇÜ¿éÆÁ» ÕðÅîÅå» ç¼ÃÆÁ» ×ÂÆÁ» Ôé ÇÂÔ À°é·» ÁÇèÁÅåîÕ
ÁÅ×ÈÁ» çÆÁ» Ôé ÇÜé·» é¶ çÈÃÇðÁ» çÅ íñÅ Õðé çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ
ñÂÆ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ ÇÜ¿²î¶òÅðÆ ñÂÆ Ü»çÆ ÔË ë¶ð å°ÃÄ êÌÇ´åÆ çÆ
îÇðÁÅçÅ å¼Õ êÔ¿¹Ú Õ¶ òÆ Ü¯ ÚÅÔÆçÅ ÔË À°Ô Õð ñËºç¶ Ô¯Í

ÃÅù ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» ù ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ÕðÅîÅå» ìóÆÁ» ÁÜÆì
ñ×çÆÁ» Ôé, ÇòôòÅô éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ìóÆÁ» ìÚÕÅéÆÁ» ÕÔÅäÆÁ»
ñ×çÆÁ» Ôé ÇÜò¶º ÇÕ Santa Claus çÆ Ü» Ô¯ð Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÔ ÃÅâÅ
ÇòôòÅô ê¼ÕÅ Õðé ñÂÆ ÇçåÆÁ» ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÕðÅîÅå» Õ¶òñ êÇÔñ»
ÔÆ éÔÄ ÃÆ Ô¹¿çÆÁ» ÇÜò¶º ÁÃÄ Ã¯Úç¶ Ô» Ü» Õ¶òñ ÕñÇêå ÔÆ éÔÄ
Ô¹¿çÆÁ»Í êÌÇ´åÆ ç¶ ÕÅìÈ Á¼Ü òÆ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇçÖÅÇÂÁÅ Ü»çÅ
ÔË êð ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ» ù êåÅ éÔÄÍ ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ÇÂÔ Áé°íò
ÕðéÅ ìÔ¹å ÔÆ Ø¼à ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ å» ÁÅêä¶ ÇòÚ ÔÆ ð¹Þ¶ Ô¯Â¶
Ô», ÁÅêäÆÁ» ÇÂÛÅò» ÃòË ð¹ÚÆÁ» ÇòÚÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ é¶ó¶
ÔÆ éÔÄ ÁÅÀ°ºç¶ å» Ü¯ ÃÅù ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ Áé°íò Ô¯ ÃÕä êð Üç¯º
òÆ ÕçÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ Õ¿î ÕÅÜ ÇêÛ¶ Û¼â Õ¶ ÃÈÖî åð·» çÆÁ»
Ç÷¿î¶òÅðÆÁ» ù ÇòÕÇÃå ÕðÆÂ¶, ÚÅÔ¶ À°Ô ÁÅêä¶ ñÂÆ Ô¯ä ÚÅÔ¶
çÈÃÇðÁ» ñÂÆ Á³å ù ÁÃÄ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ» Õ¯ñ êÔ¹¿Ú ÔÆ
Ü»ç¶ Ô» ÇÜÔó¶ Õ°çðå çÆÁ» ØàéÅò» ù Çéïîå Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêäÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ êÈðÆ åð·» éÅñ ÇòÕÇÃå Õð ñÂÆÂ¶,
ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÕ ÁÃÄ òÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÁÅ÷ÅçÆ îÅä ÃÕç¶ Ô»Í

êÅáÕ ù ÇÂÔ éÔÄ Ã¯Ú ñËäÅ ÚÅÔÆçÅ ÇÕ ÇÂÔ ôÕåÆ çÆ
êÌÅêåÆ, ÁÅêä¶ ÁÅê å¶ Õ¿àð¯ñ Ü» Õ°çðå å¶ Õ¿àð¯ñ ÇÂÔ ÔÆ À°ç¶ô
ÔË ÇÂÃ¶ òÅÃå¶ ÔÆ ØÅñäÅ ØÅñäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ ÇÜÔó¶
ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂé·» ñÂÆ ÔÆ ØÅñäÅ ØÅñç¶ Ôé ÇÂé·» ù ÁÅêäÅ À°ç¶ô
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ìäÅÀ°ºç¶ Ôé, À°Ô Á³å ù ÁÅêäÅ ÔÆ é°ÕÃÅé Õð ìËáç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ
ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ôÕåÆ, Õ¶òñ ÃÉË èÅðéÅ ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇìñÕ°ñ À°Ã åð·» ÔÆ ÇÜò¶º atomic energy Õ°Þ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ»
ç¶ Ô¼æ ÚñÆ ÜÅò¶ ÇÜÔó¶ À°Ã¶ ù Õ¶òñ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÔÆ òðåäÅ
ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯ä ÇìñÕ°ñ ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ ÃÅâ¶ Á³çð çÆÁ» ôÕåÆÁ» Ôé
ÇÜÔóÆÁ» Á³çð å¶ ìÅÔð çÅ òÅåÅòðä Çéïîå ÕðçÆÁ» ÔéÍ Üç¯º
ÃÅù ÁÅêä¶ ñÂÆ ôÕåÆ çÆ Õ¯ÂÆ ÇÂ¼ÛÅ, Õ¯ÂÆ ñÅñÃÅ éÔÄ Ô¹¿çÆ Üç¯º
ÁÃÄ Õ¶òñ çÈÃÇðÁ» çÅ ÔÆ ç¹Ö çÈð ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô», À°é·» çÅ
íñÅ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô» À°ç¯º ÔÆ Á³çð ìÅÔð ç¶ Çéïî» ù Çéïîå
Õðé çÆ ÁÅ÷ÅçÆ çÅ Áé§ç îÅä ÃÕç¶ Ô»Í ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ Ã¯Úç¶
Ôé ÇÕ çÈÃÇðÁ» çÆ Ç÷¿î¶òÅðÆ ñËä å¯º íÅò ÔË Ã¹å¿åðåÅ ç¶ ðÅÔ
ÇòÚ ð¯ó¶ ÁàÕÅä¶Í ÇÂÔ Ã¼Ú éÔÄ ÔËÍ òè¶ð¶ Ç÷¿î¶òÅðÆ ñËäÆ òÅÃåò
ÇòÚ ÃÅù Û¯à¶-Û¯à¶ ð¹Þ¶ÇòÁ» å¯º Û°àÕÅðÅ ÇçòÅÀ°ºçÆ ÔË, íË, ÇÚ¿åÅ,
îËº å¯º Û°àÕÅðÅ ÇçòÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

ÇÜÃ åð·» ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêäÆ Ú¶åéÅ çÅ ÇòÃåÅð ÁÅêäÆ Â¶ÕåÅ
ñÂÆ ÇÂÕ Ô¯ä ñÂÆ Õðç¶ Ô» ÁÃÄ ÁÅêä¶ ì¿èé» å¯º î¹Õå Ô¹¿ç¶ Ü»ç¶
Ô»Í ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ éÅñ ÇÂÕ Ã¹ð ÇÂÕÃÅð Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í
ÁÃÄ êÌîÅåîÅ éÅñ ÇÂÕ Ô¯ Ü»ç¶ Ô» À°ÃçÆ êÌÅÇ´åÆ éÅñ ÇÂÕ Ô¯
Ü»ç¶ Ô», À°Ã çÆ ð÷Å ÇòÚ, Ô¹Õî ÇòÚ ÇÂÕ Áé§ç ÁÅÀ°ä ñ×
êËºçÅ ÔË, ÇÂÕ ô»åÆ ÇîñçÆ ÔË, ÇÂÔ¯ Áé§ç ÜÆòé ù Ãî¶à Õ¶ ÇîñçÅ
ÔËÍ Ã¼ÚÆ ÁÅ÷ÅçÆ ì×Åòå éÔÄ ÇÂÃ Ô¹Õî, ÇÂÃ ´î å¯º î¹ÕåÆ éÔÄ,
òÅÃåÇòÕ Ã¹å¿åðåÅ Ô¹Õî ÇòÚ ðÇÔ Õ¶, ð÷Å ÇòÚ ðÇÔ Õ¶ À°Ã éÅñ
ÇÂÕÃÅð Ô¯ ÜÅäÅ ÔË, ÇÂÕ Ã¹ð Ô¯ ÜÅäÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ã¹å¿åðåÅ ÃÅð¶ íÆó¶,
Û¯à¶, ÃÕÆðä ðÚéÅò» ÇÜÔóÆÁ» ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅÃ êÅÃ ìäÅ ñÂÆÁ»
Ôé, ÇÜé·» ÕðÕ¶ ÃÅâ¶ Áé°íò çÆ êÈðåÆ òÆ ð¹Õ ×ÂÆ ÔË ÇÂÔ
ÁÅ÷ÅçÆ À°é·» å¯º Û°àÕÅðÅ êÅÀ°äÅ ÔËÍ ÃÅù Ã¹å¿åðåÅ ç¶ â±¿Ø¶ Áðæ
ÃîÞä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÃÅù íÆóÆÁ» èÅðéÅò» ÇòÚ À°ñÞ Õ¶ éÔÄ ðÇÔ
ÜÅäÅ ÚÅÔÆçÅ, Û¯àÆÁ» Çòôñ¶ôåÅò» ÇòÚ ÔÆ éÔÄ ðÇÔ ÜÅäÅ
ÚÅÔÆçÅÍ

Ã¹å¿åðåÅ çÆ èÅðéÅ ÕÆ ÔË? ÇÂÔ èÅðéÅ êÈðì ÇòÚ Õ°Þ Ô¯ð
åð·» ç¶ÖÆ Ü»çÆ ÔË, ê¼Ûî ÇòÚ ÇÕÃ¶ Ô¯ð åð·» ç¶ÖÆ Ü»çÆ ÔËÍ Üç¯º
ò¼Ö-ò¼Ö ÃÇíÁÅÚÅð» çÅ îËº ÁÇèÁËé ÕÆåÅ, îËº ç¶ÇÖÁÅ êÈðì å¶ ê¼Ûî
ç¶ ÃîÅÇÜÕ ìäåð ÇòÚ ìÔ¹å Á³åð ÔËÍ ê¼ÛîÆ ÃÇíÁåÅ òè¶ð¶ ìÅÔð
çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ÇòÚ ÇòôòÅô ð¼ÖçÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ êÈðìÆ ÃÇíÁåÅ Á³çð
çÆ Ã°å¿åðåÅ ù òè¶ð¶ î³éçÆ ÔËÍ ê¼ÛîÆ îé°¼Ö ÇÕÃ¶ éÅñ òÆ ÇòÁÅÔ
ÕðÕ¶ ÁÅêä¶ ÁÅÃ êÅÃ ÃîÅÜÕ ã»ÚÅ Öó·Å Õð ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ã Õ¯ñ
ìÅÔð çÆ ÁÅ÷ÅçÆ ÔË êð À°Ã çÆ Á³çð çÆ Ç÷¿ç×Æ ÇòÚ ìÔ¹å ìÅèÅ
ÔéÍ ÇîÃÅñ òÜ¯º ò¼Ö-ò¼Ö î÷Ôì çÆÁ» Ã¿êðçÅò» ù ÂÆÃÅ îÃÆÔ
çÆ ÔÆ êÈÜÅ ÕðéÆ êËºçÆ ÔËÍ Á³çð çÆ Õ¯ÂÆ ÁÅ÷ÅçÆ éÔÄÍ êÈðì ÇòÚ
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ÇÂÃ åð·» éÔÄ ÔËÍ ÃîÅÇÜÕ ê¼Ö¯º å°ÃÄ ÇÂÕ¼ñ¶ íÅò¶º Õ°Û éÅ Õð ÃÕ¯
êð êÇðòÅð ç¶ ê³Ü ñ¯Õ ÇÂÕ¼á¶ ÇÂÕ åð·» éÅñ ðÇÔ ÃÕç¶ Ôé, íÅò¶º
À°é·» ç¶ À°ç¶ô ò¼Ö-ò¼Ö Ô¯ä, îËâÆà¶ôé ò¼Ö-ò¼Ö ÇÂôà å¶ Õðç¶ Ô¯ä,
êÈÜÅ ò¼Ö-ò¼Ö åðÆÕ¶ éÅñ Õðç¶ Ô¯ä; îÅéÇÃÕ ê¼Ö¯º À°Ô ÁÅ÷Åç Ôé,
ÃîÅÇÜÕ ê¼Ö¯º ÇÂÕ¼á¶ ÔéÍ ê¼Ûî ÇòÚ ñ¯Õ ÃîÅÇÜÕ ê¼Ö¯º ÁÅ÷Åç Ôé
êð îÅéÇÃÕ ê¼Ö¯º ì¿é·¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÂÕ ìÔ¹å ÃÈÖî Á³åð ÔË ÇÜÔóÅ
êÈðì å¶ ê¼Ûî ç¶ ÃîÅÜ å¶ ÃÇíÁåÅ ÇòÚ å°ÃÄ ç¶Öç¶ Ô¯Í

Ã¯ ò¼Ö-ò¼Ö åð·» çÆ Ã¹å¿åðåÅ ÔË, ÇÂÔ ç¶Ö ñËäÅ ÷ðÈðÆ ÔË ÇÕ
ÃÅù ÇÕÔóÆÁ» ÚÆ÷» ÃÆîå Õð ðÔÆÁ» Ôé, ë¶ð ÃÅù À°Ã¶ Ö¶åð ÇòÚ
Ã¹å¿åðåÅ êÌÅêå Õðé çÅ À°êðÅñÅ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÃÅù ÇÂÃ
×¼ñ å¯º ÃÅòèÅé ðÇÔäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ ìÔ¹å òÅðÆ ÃÅù êåÅ ÔÆ
éÔÄ ñ×çÅ ÇÕ ÃÅâÆ ÁÅ÷ÅçÆ ù ÇÕÔóÆ ÚÆ÷ ð¯Õ ðÔÆ ÔË, ìÔ¹å
òÅðÆ ÃÅù ×ñåÆ ñ× Ü»çÆ ÔË, ÁÃÄ áÆÕ ÕÅðä êåÅ ÔÆ éÔÄ Õð
ÃÕç¶ À°Ã åÕ êÔ¹¿Ú ÔÆ éÔÄ ÃÕç¶Í íÅò¶º Õ°Þ òÆ ÕÔ¯, ÁÅ÷ÅçÆ
å¯º íÅò ÔË ì¿èé å¯º Û°àÕÅðÅÍ ÃÅù ÇÂÔ ç¶ÖäÅ êò¶×Å, êåÅ ÕðéÅ
êò¶×Å, ÕÆ ì¿èé ÔË, ÇÕÔóÅ ì¿èé ÔË ÇÜÃ å¯º Û°àÕÅðÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ
ÇÂÔ å» Áò¼ô ÔË ÇÕ ÃÅù ç¹Ö å¯º Û°àÕÅðÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, Ã¿åÅê å¯º,
ÁÇ×ÁÅé å¯º ÇÂé·» ÃÅÇðÁ» å¯º ÁÃÄ î¹Õå Ô¯äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô»Í ÃÅðÅ
ì¯èÆ ÃÅÇÔå ÇÂÃ çÅ î¹¼ã ÔË ç¹Ö» Ã¿åÅê» å¯º î¹Õå Ô¯äÅÍ Ãí å¯º
êÇÔñÆ ÁòÃæÅ ÇÜÔóÆ êÇÔñÆ ÁÅ÷ÅçÆ ÔË ÁÇ×ÁÅé å¯º î¹Õå Ô¯äÅÍ
Õ¯ÂÆ òÆ Ç×ÁÅé éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅ Üç¯º å¼Õ ÁÃÄ ×ñå èÅðéÅ å¯º,
ÞÈáÆÁ» èÅðéÅ å¯º î¹Õå éÔÄ Ô¹¿ç¶Í ìÌÔîÇ×ÁÅéÆÁ» çÅ îÔ»ê¹ðÖ» çÅ
Ã¿ç¶ô ÔË ÇÕ Ãí å¯º êÇÔñ» ÁÃÄ íË å¯º Û°àÕÅðÅ êÅÂÆÂ¶ å» Ü¯ ÁÃÄ
ÜÅäç¶ Ãì¿è» ù Û¼â Õ¶ ÃÆîå Ã¯Ú, ÁÅçå» ÚÆ÷» ù Û¼â ÃÕÆÂ¶,
ÇÜé·» é¶ ÃÅù ëÇóÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ë¶ð ÇÂÕ éò» Ô½ºÃñÅ ñË Õ¶ ÁÃÄ
ÁÅåî îÅð× å¶ ÇÂÕ éò¶º åðÆÕ¶ éÅñ êÌÇ´ÁÅ éÅñ å°ðÆÂ¶ ÃÅâ¶ ì¿èé
Ö¹ñ· ÜÅä ÇÜé·» é¶ ÃÅù ì¿é· Õ¶, êÕó Õ¶ ð¼ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°ç¯º
å¼Õ å°ðç¶ ÜÅÂÆÂ¶ Üç¯º å¼Õ ÁÃÄ ÁÇ×ÁÅé ç¶ Ôé·¶ð¶ ÇòÚ¯º ìÅÔð éÅ
ÜÅÂÆÂ¶, ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù áÆÕ Áðæ» ÇòÚ êÛÅä éÅ ñÂÆÂ¶,
ÃÅù ÁÅêäÆ òÅÃåÇòÕ êÛÅä éÅ Ô¯ ÜÅò¶Í ÃÅâÅ Ã¹íÅÁ ÔË êÌîÅåîÅ
éÅñ ÇÂÕ Ô¯äÅ, ÃÅâ¶ Ã¹íÅÁ çÆ Õ¯ÂÆ ÃÆîÅ éÔÄ, Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ çÆ ì¿èô
éÔÄÍ
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ÁÇèÁÅÇÂ GÁÇèÁÅÇÂ GÁÇèÁÅÇÂ GÁÇèÁÅÇÂ GÁÇèÁÅÇÂ G
Ã¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ ºÃ ¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ ºÃ ¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ ºÃ ¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ ºÃ ¿ò¶×» çÆ ÇÃðÜéÅåîÕ òðå¯ º

í×òå ×ÆåÅ ÇòÚ ÇñÇÖÁÅ ÔË, Üç¯º îé°¼Ö ÇÂ¿çÌÆÁ» ç¶ í¯×
ÇòñÅÃ ÇòÚ ÔÆ î×é ðÇÔ¿çÅ ÔË å» À°é·» ÚÆ÷» ñÂÆ ÁÅÕðôä êËçÅ
Ô¹¿çÅ Ü»çÅ ÔË, ÁÅÕðôä å¯º ÇÂ¼ÛÅ Üéî ñËºçÆ ÔË å¶ éÅñ ÔÆ ÕÅî
òÅôéÅ, Õì÷¶ çÆ íÅòéÅ ÜÅ×çÆ ÔË, éÅñ ÔÆ ñÅñÃÅ Áò¶× Üéî
ñËºç¶ Ôé å¶ ë¶ð ´¯èÍ

ñÅñÃÅ éÅñ, ÁÅò¶× éÅñ êð¶ôÅéÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË å¶ ïÅç å¶
ÃÇîÌåÆ ØàäÆ ô¹ðÈ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, îé°¼Ö ÁÅêäÆ âÆÀ±àÆ í¹¼ñä ñ× êËºçÅ
ÔË, ÇÂÃ åð·» Çòò¶Õ çñÆñ Öåî Ô¹¿ç¶ Ôé Á³å ù ìðìÅçÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ

ÁÅåîÅ ÇÜÔóÆ Ã¿ÃÅð ç¶ í¯× ÇòñÅÃ ÇòÚ ÔÆ ñ¼×Æ ðÇÔ¿çÆ ÔË
êð ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ ÇÂ¿çzÆÁ» ù ÇÂÕÃÅð, ÇÂÕÅ×ð ð¼ÖçÆ ÔË,
ÁÅÕðôä å¯º, çÉËô å¯º çÈð ð¼ÖçÆ ÔË À°Ô ô»å ÇòÚ ÇòôðÅî ÕðçÆ
ÔËÍ

ÇÂÃ Ú¼¹ê ÇòÚ À°Ã çÆÁ» ÃÅðÆÁ» ÇÚ¿åÅò» çÅ ì¯Þ êËºçÅ ÔË,
Üç¯º ÇÔðç¶ ù ô»åÆ Çîñ ×ÂÆ, Ç×ÁÅé ù ô»åÆ Çîñ ×ÂÆÍ

ÃÅâ¶ Ã¿ò¶×Õ ÜÆòé çÅ Çéïîå Ô¯äÅ, ÃÅâÆ Ú¶åéÅ ç¶ ÇòÕÅÃ
çÅ ÇÂÕ ìÔ¹å îÔ¼åòêÈðä ê¼Ö ÔËÍ ÇÜ¿éÆ Ø¼à ÃÅâÆ Ú¶åéÅ ÇòÕÃå
Ô¯ò¶×Æ úé¶ ÔÆ ò¼è ÁÃÄ ç¹ÖçÅÂÆ Ã¿ò¶×» ÇòÚ À°ñÞ¶ ðÔ»×¶ êð ÇÜÃ
åð·» ÔÆ ÃÅâÆ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÔË ÃÅâÅ Ã¿ò¶×Õ ÜÆòé
òè¶ð¶ Áé°´î Ô¯ Õ¶ ÃÕÅðÅåîÕ Áé°íò çÅ îÅð× ñË ñËºçÅ ÔËÍ À°Ô
Ã¿ò¶× ÇÜÔó¶ ç¹ÖçÅÂÆ Ôé, òè¶ð¶ çò¿ç òÅñ¶ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ´¯è,
ÂÆðÖÅ, âð, ÇéðÀ°åôÅÔ Ô¯äÅ, êÅêÆ îÇÔÃÈÃ ÕðéÅ ÇÂÔ Ãí ÇêÛ¶
ðÇÔ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» ù Û¼â Õ¶ À°Ô ôÕåÆ ÇÜÔóÆ ôÕåÆ çÅ Áé°íò
Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô òè¶ð¶ ÃÈÖî, ô¹¼è Ô¯ Õ¶, êÌÃ¿éåÅ, ô»åÆ, ÇêÁÅð å¶
ÔîçðçÆ çÅ ðÈê èÅðé Õð ñËºçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ ÁÃÄ ÇÂé·»
Ã¿ò¶×» çÅ òðéä ÕðÆÂ¶, îËº ÇÂÔ ç¼ÃäÅ ÚÅÔò»×Å, ÇÂÔ Ã¿ò¶×
ÇÕÔó¶ Ôé, ò¼Ö-ò¼Ö åð·» ÇÂé·» Ã¿ò¶×» çÅ êÌ×àÅòÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÕÔó¶-
ÇÕÔó¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÃÌ¯å å¯º ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, ÇÂÃ åð·» ÃÅù Ú¿×Æ åð·» ÃîÞ
ÁÅ ÜÅò¶×Æ, Ã¿ò¶× ÇÕÃ åð·» À°åê³é Ô¹¿ç¶ ÔéÍ
îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»îÈñ êÌÇòðåÕ êÌ¶ðäÅò»

Üç¯º Frued é¶ ÕÅî êÌÇòðåÆ çÆ îÔ¼ååÅ ç¼ÃÆ, ç¼ÇÃÁÅ ÕÅî
êÌÇòðåÆ Ã¿ò¶×Õ ÜÆòé çÅ ÃÌ¯å ÔË, ÇÂÔ ÕÇÔä ÇòÚ À°Ô Õ¯ÂÆ ×ñå
×¼ñ éÔÄ ÃÆ ÕÇÔ ÇðÔÅÍ ÕÅî êÌÇòðåÆ ìÔ¹å ÃÕåÆôÅñ êÌÇòðåÆ ÔË,
ÃÅâ¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ Ã¿ò¶× ÇÂæ¯º ÔÆ ÁÅÀ°ºç¶ ÔéÍ êð ÕÅî êÌÇòðåÆ éÅñ¯º
â°¿ØÆÁ» Ô¯ð êÌÇòðåÆÁ» òÆ Ôé ÇÜò¶º ÇÕ ÖÅäÅ, êÆäÅ, Ã½äÅ å¶
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ÁÅåî Ã¿íÅñÍ ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð ÃÅâÆÁ» ìÔ¹å ÃÅðÆÁ»
êÌÇòðåÆÁ» ÇÂé·» êÌÇòðåÆÁ» ÇòÚ¯º ÔÆ Üéî ñËºçÆÁ» Ôé Ü» ÕÇÔ
ñò¯ ÇÂÔ îÈñ êÌÇòðåÆÁ» ÔÆ ÇÂé·» çÅ ÃÌ¯å ÔéÍ ÇÂÔ îé°¼Ö å¶ êôÈÁ»
Á³çð Ã»ÞÆÁ» Ôé, ÇÂÔ êÌÇòðåÆÁ» ÔÆ îé°¼Ö ç¶ Áé°ÜÆòé çÅ ÕÅðä
ÔËÍ ÇÂÔ îÈñ êÌÇòðåÆÁ» Çòôò îÈñ êÌÇòðåÆÁ» Ôé - ÖÅä çÆ,
ÁÅåî Ã¿íÅñ çÆ, ÕÅî êÌÇòðåÆ ÇÂÔ ÃÅù êÌ¶ðçÆÁ» ÔéÍ A. Ú¿×Å
ÖÅä ñÂÆ ÇÜÃ å¯º ÃÅù êÈðÆ-êÈðÆ åÅÕå ÇîñÆ, ÃðÆð Çðôà-ê¹ôà ðÔ¶
å» Ü¯ ÜÆòé Áð¯× ðÇÔ ÃÕ¶ B. ÁÃÄ Õ¯ÂÆ òÆ À°Ã ØàéÅ å¯º ìÚ
Õ¶ ðÔÆÂ¶ Ü¯ ÜÆòé ñÂÆ ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, Õ¯ÂÆ Ú¯à êÔ¹¿ÚÅ
ÃÕçÆ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÚÅ Õ¶ ð¼ÖÆÂ¶, Ã¿íÅñ Õ¶ ð¼ÖÆÂ¶Í C.
ÁÃÄ êÈðÅ-êÈðÅ ÁÅðÅî ÕðÆÂ¶, ÁÅêä¶ ÃðÆð ù ÁÅêäÆ ÇÃÔå ù, êÌÅä
ôÕåÆ ù ÇìñÕ°ñ áÆÕ ð¼Ö ÃÕÆÂ¶ å» Ü¯ ÇÃÔå áÆÕ ðÔ¶Í D. ÕÅî
êÈðåÆ ñÂÆ ÁÅêäÅ ÃÅæÆ Ú¹ä Õ¶ Á¼×¶ ÁÅêäÆ êÆóÆ ù ÚñÅ ÃÕÆÂ¶Í
ÇÂé·» êÌ¶ðäÅò» å¯º Çìé» ÁÃÄ ÜÆòå éÔÄ ðÇÔ ÃÕç¶, ÁÃÄ Öåî Ô¯
ÜÅò»×¶Í

ÁÅåî Ã¿íÅñ çÆ À°å¶ÜéÅ Ãí å¯º ò¼è ôÕåÆôÅñ ÔËÍ ÖÅäÅ
êÆäÅ ÃðÆð çÆ ñ¯ó ÔË, îÅéÇÃÕ ñ¯ó ÇêÛ¯º ÔË, Ã½ä çÆ ñ¯ó ÃðÆð
çÆ òÆ ÔË, Ú¶åé îé çÆ òÆ ÔË, ç¯é» çÆ ÔËÍ ÕÅî ç¶Öä ÇòÚ ÃðÆð
çÆ ñ¯ó ñ×çÆ ÔË, ÜÆò çÆ ñ¯ó ÔË êð ÇÂÃ çÅ â¿ÈØÅ Ãì¿è îé
éÅñ ÔËÍ ÁÅåî Ã¿íÅñ çÆ À°å¶ÜéÅ êÌ¶ðäÅ À°Ô êÌ¶ðäÅ ÔË ÇÜÃ ÕðÕ¶
ÁÃÄ Ö»ç¶ êÄç¶ Ô», Ã½ºç¶ Ô» å¶ ÕÅî êÌÇòðåÆ çÅ Ã¹Ö îÅäç¶ Ô»Í
ÇÂÔ êÌÇòðåÆ Ãí å¯º ò¼è ôÕåÆôÅñ ÔËÍ

êÌôé À°áçÅ ÔË ÇÕ Ôð Õ¯ÂÆ òè¶ð¶ ç¶ð ÇÕÀ°º ÜÆÀ°äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ
ÔË? ÒÂÆô À°êÇéôçÓ çÃçÅ ÔË ÇÕ å°ÔÅù ÇÂÕ Ã½ ÃÅñ ÜÆÀ°ä çÆ
ÇÂ¼ÛÅ ð¼ÖäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ Ã½ ÃÅñ ÜÆÀ°ä çÆ ÇÂ¼ÛÅ å» áÆÕ ÔË êð
ÕÅÔç¶ ñÂÆ? Ã½ ÃÅñ ÜÆÀ°äÅ å» ì¯Þñ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¶ å°ÔÅâ¶ ÜÆòé
çÅ Õ¯ÂÆ À°ç¶ô éÔÄ, Õ¯ÂÆ ñÕô éÔÄÍ ÜÆòé Õ¶òñ êÌÇòðåÆÁ» ù
í¯×äÅ éÔÄ À°é·» çÆ ÇåzêåÆ éÔÄÍ

ÇÂ¼ÛÅÇÂ¼ÛÅÇÂ¼ÛÅÇÂ¼ÛÅÇÂ¼ÛÅ
êÌÅÚÆé À°å¶ÜéÅò» Áå¶ Ã¿ò¶×» ç¶ ÇòÚÕÅð ÔË ÇÂÛÅò» çÅ

ê¼èð, Ãåð, Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÇòòÔÅð çÅ Çòôñ¶ôé ÕðÆÂ¶, ÁÃÄ
ç¶Ö»×¶ ÇÕ ìÔ¹å Õ°Þ Ü¯ ÁÃÄ Õðç¶ Ô» À°Ô ÇÂé·» ÚÅð îÈñ
êÌÇòðåÆÁ» å¶ ÁèÅÇðå ÔË, éÅñ ÔÆ À°Ô ÇÂÛÅò» Ôé ÇÜÔóÆÁ» ÇÂé·»
îÈñ êÌÇòðåÆÁ» å¯º Üéî ñËºçÆÁ» ÔéÍ

êôÈ ÇÂÔ îÈñ êÌÇòðåÆÁ» ù ìó¶ ÔÆ ÇÃ¼è¶ ã¿× éÅñ, ÃÇÔÜ éÅñ
ÔÆ êÌ×àÅÁ ñËºç¶ ÔéÍ À°çÅÔðä òÜ¯º Üç¯º ÇÕÃ¶ êôÈ ù í¹¼Ö ñ×çÆ
ÔË å» À°Ô ÇÕÃ¶ òÆ é¶ó¶ òÅñÆ æ» å¯º ÖÅä òÅñÆ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ çÆ
êÌÅêåÆ Õð ñËºçÅ ÔË, ÇÂÃ åð·» ÔÆ ÕÅî êÈðåÆ ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ ÁÅêäÆ
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éÃñ çÅ êôÈ Ô¯ò¶ À°Ô ÕÅî êÈðåÆ Õð ñò¶×ÅÍ ÁÅåî Ã¿íÅñ ìÔ¹å
Ã½ÖÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¹ðÇÖÁå ð¼ÖäÅ, Ôð Öåð¶ å¯º ìÚäÅÍ îé°¼Ö
é¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ åðÆÕ¶, ìÔ¹å ÃÅð¶ ã¿×, Áé°íò, ÁòÃæÅò» ìäÅ
ñÂÆÁ» Ôé ÇÜé·» éÅñ À°Ô ÇÂé·» À°å¶ÜéÅò» çÆ ÇåzêåÆ Õð ÃÕçÅ
ÔËÍ

Üç¯º ÃÅù í¹¼Ö ñ×çÆ ÔË å» ÇÂÃ åð·» éÔÄ Ô¹¿çÅ ÇÕ ÁÃÄ Õ°Þ
òÆ ÖÅ ñÂÆÂ¶, ÃÅâ¶ ò¼Ö-ò¼Ö Ã¹ÁÅç Ôé ÁÃÄ ò¼Ö-ò¼Ö Ã¹ÁÅç
Áé°ÃÅð ÔÆ Ö»ç¶ Ô»Í ÕÂÆ òÅðÆ ÁÃÄ Ú¿×Å ê¯ôÇàÕ ÁÔÅð Û¼â Çç¿ç¶
Ô» ÇÕ À°Ô Ã¹ÁÅç éÔÄ ÔË Ü» ñ¯Õ êÃ¿ç éÔÄ Õðç¶Í Üç¯º ÇÕ êôÈ
ÁÅêäÆ ÕÅî ÇìðåÆ À°Ã éÃñ ç¶ ÁÅêä¶ å¯º ÇòêðÆå Ç¦× å¯º Õð
ñËºçÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù å» ÖÅÃ ÁÅêäÆ êÃ¿ç çÅ ÔÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË, Ã¯ÔäÅ
Ô¯ò¶, ÁÅÕðôÕ Ô¯ò¶, íÅò¶º ÇÂÔ ÃÅð¶ ×¹ä» çÅ ÃðÆðÕ êÌÇòðåÆ éÅñ
Õ¯ÂÆ Ãì¿è éÔÄ ÔËÍ ìÔ¹å òÅðÆ Õ¯ñ Ô¹¿ç¶ ÃÅæÆ ù Û¼â Õ¶ îÆñ» ì¼èÆ
Ãëð ÕðÕ¶ ÇÂÕ ÖÅÃ ÇòÁÕåÆ Õ¯ñ ÕÅî çÆ êÈðåÆ Õðé Ü»ç¶ Ô»,
ÇÜÃù ÁÃÄ ÖÅÃ ÕÇÔ¿ç¶ ÖÅÃ é¶óåÅ À°Ã éÅñ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô»Í
ÁÅåî Ã¿íÅñ çÆ À°å¶ÜéÅ îé°¼Ö ç¶ Ãà¶àÃ çÆ ôÕåÆ çÆ Ô¯ð ÕÂÆ
×¼ñ» çÅ Çîôðé ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

îé°¼Ö çÆÁ» îÈñ À°å¶ÜéÅ, êÌ¶ðäÅò» ìÔ¹å ò¼è ×ÂÆÁ» Ôé,
ÇÂé·» é¶ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÇÂÛÅò» ù Üéî ÇçåÅ ÔË, ìÔ¹å ÃÅð¶ ÖÅÃ
Áé°íò Õðé çÆÁ» ÇÂ¼ÛÅ ÔéÍ ÁÃÄ ÁÅêäÅ ìÔ¹å ÃÅðÅ Ãî» ÇÂé·»
ÇÂÛÅò» çÆ êÈðåÆ ÇòÚ ñ×Å Çç¿ç¶ Ô», ÇÜÔóÆÁ» ÇÂÛÅò» ÇÂé·» îÈñ
êÌ¶ðäÅ å¯º ÁÅÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» ÇÂÛÅò» Áé°ÃÅð ÇÜÔóÅ ÃîÅé Ü¯ Õ°Þ
òÆ ÃÅù ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ ñÂÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË ÁÃÄ À°é·» çÆ êÌÅêåÆ ñÂÆ
íÅò¹Õ Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í ÇÂæ¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂ¼ÛÅ ÔÆ ÃÅð¶ Ã¿ò¶×»
çÆ ÜééÆ ÔËÍ

Üç¯º ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ éÅñ ÇÕÃ¶ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÃÅâÆ ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ
Ô¹¿çÆ ÔË, ÃÅù Ã¹¼Ö çÅ ÁíÅÃ Ô¹¿çÅ Ã¹Ö îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ
ÃÅâÆ ÁÅçå ìä Ü»çÆ ÔË ÁÃÄ ÇÂÃ ç¶ ÁèÆé Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ë¶ð ÁÃÄ
ÇÂÃ Áé°íò ñÂÆ éôÂÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÁîñÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í ÁÅî å½ð
å¶ Áîñ ôìç ÇÕÃ¶ òÃå± ç¶, ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ç¶ ÁèÆé Ô¯ä ñÂÆ
òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË, éÇôÁ» ñÂÆ òðÇåÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÜò¶º ÇÕ ôðÅì,
Ô¯ð éô¶ òÅñÆÁ» çòÅÂÆÁ» ñÂÆÍ Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêäÆÁ» ÇÂÛÅò» çÅ
Çòôñ¶ôé ÕðÆÂ¶, ÇÜÔóÆÁ» çÈÃðÆÁ» ÚÆ÷» ñÂÆ Ôé ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÂÔ
ÇìñÕ°ñ À°Ã¶ åð·» ÔË ÇÜò¶º ÇÂÕ ÁîñÆ çÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÁÃÄ ìÔ¹å ÃÅð¶
Áé°íò» éÅñ éÇôÁÅ Ü»ç¶ Ô», îÃå Ô¯ Ü»ç¶ Ô» ÕÂÆ ñ¯Õ ÃÅù
îçÔ¯ô Õð Çç¿ç¶ Ôé, ÕÂÆ òÃå±Á» îÃåÅ Çç¿çÆÁ» ÔéÍ ÃÅâ¶ éô¶
ÕÂÆ êÌÕÅð ç¶ Ôé, ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ ÔÆ éÔÄ Õðç¶Í
ÁÃÄ ÃÅð¶ Ú¿×Æ åð·» ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÕ ÁîñÆ ç¶ Áîñ çÆ Üç¯º
êÈðåÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ À°ç¯º À°Ã çÅ ÕÆ ÔÅñ Ô¹¿çÅ ÔË À°Ã ç¶ Ã¿ò¶×,
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îé¯íÅò» çÅ êÌ×àÅòÅ ÇÕÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔË À°Ô ÇÔ¿ÃÕ Ô¯ À°áçÅ ÔË,
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô À°Ã òÃå± ç¶ ÁèÆé Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË À°Ã å¯º Çìé» À°Ãù
ÁÅêäÅ ÜÆòé Öåî Ô¹¿çÅ ñ×çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÔÅñå ÇÂÔ ÃÇæåÆ ÇÂÕ
ÁåÕæéÆ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÆ ÔË, ÇÂÔ Áé°íò, Ô¯ð ÇÂÃ åð·» ç¶ Áé°íò
ÔÆ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ì¶Ã¹ÁÅçÆÁ» éÅ×òÅð Ã¿ò¶×» ù Üéî Çç¿ç¶ Ôé,
ÇÂÔ ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» éÅñ ÇÂÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÃÅâ¶ Ã¿ò¶×» çÆ åÆìðåÅ
çÅ Ãì¿è ÇÂÃ éÅñ ÔË ÇÕ ÃÅâÅ éôÅ ÃÅâÅ Áîñ ÃÅâÆ ÁèÆéåÅ
À°Ã ÚÆ÷ ñÂÆ ÇÕ¿éÆ ÔË, ÇÜ¿éÆ ò¼è åÆìðåÅ, úé» ÔÆ ò¼è ×¹¼ÃÅ
úé» ÔÆ ò¼è ç¹Ö á¶Ã êÔ¿¹ÚçÆ ÔËÍ

éÖ¶çÆ ç¶ Ã¿ò¶× ÇÕÃ åð·» À°åê³é Ô¹¿ç¶ Ôé, ÇÕÃ åð·» À°é·»
çÅ ðÈê»åð Ô¹¿çÅ ÔËÍ

´ ¯è´¯è´¯è´¯è´¯è
´¯è ÇÂÕ ÇÔ¿ÃÅêÈðÕ Ã¿ò¶× ÔË, ÇÂÃ çÆ Õ¯ÂÆ åðÕ éÔÄÍ òÅÃåò

ÇòÚ Üç¯º ´¯è ÁÅÀ°ºçÅ ÔË çñÆñ, åðÕ À°Ã¶ Ãî¶º Öåî Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ
îé°¼Ö çÅ Çòò¶Õ Ü»çÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°Ô Õ¿î ÔÆ éÔÄ ÕðçÅÍ

Üç¯º òÆ ÃÅâÆ ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ, ÇÂ¼ÛÅ ìñòÅé ÔË, ÇÂ¼ÛÅ
ÇÕÃ¶ òÃå± êÌÅêåÆ ñÂÆ ÔË, ÇÕÃ¶ í¯× ñÂÆ ÔË, ÇÕÃ¶ Áé°íò ñÂÆ
ÔË, Ü¯ òÆ ÃÅù ÇÂÃ ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ ñÂÆ ð¹ÕÅòà ìä ÇðÔÅ ÔË, ìÅèÅ
ìä ÇðÔÅ ÔË, ÃÅù À°Ã À°å¶ ´¯è ÁÅò¶×Å ÔÆÍ À°çÅÔðä òÜ¯º å°ÃÄ
ÇÕÃ¶ Ü×·Å å¶ ÇéôÇÚå Ãî¶º å¶ êÔ¹¿ÚäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯, å°ÃÄ ÁÅêäÆ ÕÅð
ÇòÚ ìËáç¶ Ô¯, ÕÅð ÚñçÆ ÔÆ éÔÄ, ÃàÅðà ÔÆ éÔÄ Ô¿¹çÆ, å°ÃÄ ÇÖÞç¶
Ô¯, î¹¼áÆÁ» îð¯óç¶ Ô¯, ÕÚÆÚÆÁ» òàç¶ Ô¯, ÁÅêä¶ steering å¶ òÆ
÷¯ð çÆ Ô¼æ îÅðç¶ Ô¯, ×¹¼Ã¶ ÇòÚ Ô¯ Ü» ë¶ð Ü¶ å°ÃÄ ×¼âÆ ÚñÅ ðÔ¶
Ô¯, Á¼×¶ ÜÅ Õ¶ ðÃåÅ ì¿ç Ô¯ÇÂÁÅ ÇêÁÅ ÔË, Õ¯ÂÆ ç¹ðØàéÅ Ô¯ ×ÂÆ
ÔË å°ÃÄ ×¹¼Ã¶ ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ô¯, å°ÃÄ âðÅÂÆòð ù ×¹¼Ã¶ Ô¹¿ç¶ Ô¯, å°ÃÄ
ÕÇÔ¿ç¶ Ô¯ å°ÔÅù ç¶ð Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ´¯è å» òÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Üç¯º å°ÃÄ
ÇÕÃ¶ ×¼ñ å¯º ç¹ÖÆ Ô¹¿ç¶ Ô¯, ÇÕÃ¶ ×¼ñ çÆ å°ÔÅù Ã¼à ñ×çÆ ÔËÍ Ü¶Õð
å°ÔÅù å¹ÔÅâÆ ÇÂ¼ÛÅ Áé°ÃÅð òÃå± Çîñ ×ÂÆ ÔË, å°ÃÄ À°Ã ù ÁÅêäÆ
î³é ñËºç¶ Ô¯, Ü¶ À°Ô å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ¯º ñË ñÂÆ ÜÅò¶, Ö¯Ô ñÂÆ ÜÅò¶ å°ÃÄ
´¯Çèå Ô¯ À°áç¶ Ô¯Í Ü¶ å°ÃÄ éòÄ ×¼âÆ ÖðÆçç¶ Ô¯, å°ÔÅâÅ À°Ã
éÅñ î¯Ô êË Ü»çÅ ÔË Ü¶ Õ¯ÂÆ À°Ãù ÖðÅì Õð ç¶ò¶, ÞðÆà êÅ ç¶ò¶,
å°ÔÅù ×¹¼ÃÅ ÁÅò¶×Å ÔÆ, å°ÔÅù À°Ã îé°¼Ö À°å¶ ×¹¼ÃÅ ÁÅò¶×Å ÇÜÃ
é¶ ÞðÆà îÅðÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã é¶ À°Ã ÚÆ÷ ù é°ÕÃÅé êÔ¹¿ÚÅÇÂÁÅ
ÔË, ÇÜÔóÆ å°ÔÅù ÇêÁÅðÆ ÔËÍ

ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé ´¯è çÅ Ô¯äÅ, ÁÅêä¶ ÁÅê
ç¶ ìÚÅú ñÂÆ ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ Áò¼ôÕ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ Ã¿ò¶×Õ ÃÔÅÇÂåÅ
å» êÌÅÚÆé îÈñ-êÌÇòðåÆ ç¶ ê¼èð çÆ ÕÔÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÜæ¶ ÇÂÕ
êôÈ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃðÆðÕ ê¼èð å¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÚÅÀ°ºçÅ ÔË,
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ÁÅêäÆ ð¼ÇÖÁÅ ÕðçÅ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ îé°¼Ö ñÂÆ ×¹¼ÃÅ Áå¶ Ô¯ð ÃðÆð
ù íóÕÅÀ°ä òÅñ¶ Ã¿ò¶×, òè¶ð¶ ÔÅéÆÕÅðÕ Ôé, òè¶ð¶ é°ÕÃÅé
êÔ¹¿ÚÅÀ°ºç¶ ÔéÍ êôÈÁ» Á³çð Ü» êÌÅÚÆé îé°¼Ö» ñÂÆ ÃòË ÚÇñå
éÅóÆ å¿åð ù À°å¶ÇÜå ÕðéÅ, ôÕåÆ êÌçÅé ÕðçÅ ÃÆ,  î¹ÕÅìñÅ
Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÕðçÅ ÃÆÍ Á¼Ü ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» çÅ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇÂÔ òè¶ð¶ Ú¿×Å Ô¯ò¶ Ü¶Õð ÁÃÄ ìÔ¹å À°åÃÅÔå
éÅ Ô¯ÂÆÂ¶, À°å¶ÇÜå éÅ Ô¯ÂÆÂ¶, Ãî¶º çÆ î³× ÔË ÇÕ ÁÃÄ æ¯ó·¶ ô»å,
èÆî¶ ðÔÆÂ¶ ÇÕÀ°ºÇÕ Á¼Ü ç¶ ÜÆòé ç¶ çìÅú âÅò»â¯ñ ÃÇæåÆ,
ÁÇéÃÇÚåÅ éÅñ ÜÈÞç¶ ÔÆ ìÔ¹å ôÕåÆ ÖÉË Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÁñÃð, high blood pressure å¶ Ô¯ð ìÔ¹å ÃÅðÆÁ»
ÇìîÅðÆÁ» ÇÜÔóÆÁ» îé¯ÃðÆðÕ Ôé À°é·» çÅ ÕÅðä ÔÆ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù À°åÃÅÇÔå ÁòÃæÅ ÇòÚ áÆÕ åð·» Ã¿íÅñ éÔÄ
ÃÕ¶ ÇÜÃ çÅ êÌíÅò ÃÅâ¶ ÃðÆð å¶ êË Õ¶ ìÆîÅðÆ çÅ ðÈê ñË Õ¶ êÌ×à
Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

ÃÅù ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË ´¯è ÃÅâ¶ ñÂÆ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÁòôÕ
ÔË å» Ü¯ ÇÕÃ¶ òÆ ò¶×Åð çÅ âðÅò¶ çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕ¶,
òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ áÆÕ éÔÄ ÔËÍ åÅÕåòð Ô¯äÅ ôÕåÆôÅñ
Ô¯äÅ Ã¿íò ÔË, ×åÆôÆñ Ô¯äÅ Ã¿íò ÔË, çÈÃð¶ ÇÕÃ¶ ù Õ¿àð¯ñ òÆ
Çìé» ×¹¼Ã¶ ÇòÚ ÁÅÀ°ä å¯º ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ å°ÃÄ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ
ÁÅê ÃÇæð ðÇÔ Õ¶ òÆ Õð ÃÕç¶ Ô¯Í Ü¶ Õ¯ÂÆ å°ÔÅù ì¹ðÅ ÕÇÔ¿çÅ
ÔË, ×Åñ·» Õ¼ãçÅ ÔË, å°ÔÅù ç¹¼Ö êÔ¹¿ÚÅÀ°ºçÅ ÔË, å°ÃÄ À°Ãù ç¼Ã
ÃÕç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÃÄ ÇÂÃ å¯º Á¼×¶ ìðçÅôå éÔÄ Õð¯×¶Í å°ÔÅù ÁÅêä¶
Á³çð ÃòË ÚÅñÕ éÅóÆ å¿åð ù òÆ îÇÔÃÈÃ Õðé çÆ ñ¯ó éÔÄÍ
å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ å°ÃÄ ÁéÅåîÕ ðÇÔ Õ¶, íÅòÕ éÅ Ô¯ Õ¶ å°ÃÄ òè¶ð¶
êÌíÅÇòÕ Ô¯ ÃÕç¶ Ô¯, ÇÂÔ å°ÃÄ ×¹¼Ã¶ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ éÔÄ Õð ÃÕç¶Í
êÈðì çÆÁ» ìÔ¹å Õñ» ÇÂÃ¶ ×¼ñ å¶ ÇÂÃ¶ À°ç¶ô å¶ ÁÅèÅÇðå ÔéÍ
ÚÅÔ¶ À°Ô Kung Ru Ô¯Â¶ ÚÅÔ¶, Karate, Judo, Aikido  Õ°Û òÆ
ÇÂé·» ÇòÚ¯º ÇÕÀ°º éÅ Ô¯Â¶Í ÇÂÔ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ôîñ¶ çÅ î¹ÕÅìñÅ
Õðé çÅ Ãí å¯º Ú¿×Å åðÆÕÅ ÔË ÇìñÕ°ñ Çéðê¼Ö ðÔ¯, åàÁÃæ ðÔ¯Í
ÔîñÅ Õðé òÅñ¶ çÆ ÔÆ ôÕåÆ À°Ã å¶ òðå¯º, íÅò¹Õ éÅ Ô¯ò¯, Á¼×¯º
ÜòÅì éÅ ÇçúÍ ÇÂÔ ÇòÚÅðèÅðÅ ÇÕ ´¯è ÁÅêä¶ ìÚÅÁ ñÂÆ ÁÅêäÆ
ð¼ÇÖÁÅ ñÂÆ ÁòôÕ ÔË ÇÂÔ ÇìñÕ°ñ ÔÆ ×ñå ÔË, ÇÂÃ çÅ Õ¯ÂÆ ÁèÅð
ÔÆ éÔÄÍ

Õ°Û ñ¯Õ ÇÂÔ ÕÇÔä×¶ ÇÕ éÖ¶çÆ ç¶ Ã¿ò¶× çÅ, êÌ×àÅò¶ çÅ
ÃÕÅðÅåîÕ ê¼Ö òÆ ÔË À°Ô ÔË ÇÕ ÇÜÔóÅ îé°¼Ö Õð ÇðÔÅ Ô¹¿çÅ ÔË
À°Ô ÁÅêä¶ Á³çð ÃÅë Õð ÇðÔÅ ÔË, À°Ã ç¶ Á³çð¯º éÕÅðÅåîÕ
íÅòéÅ ÇéÕñ ðÔÆ ÔËÍ ÇÜÔó¶ îé¯ÇÚÇÕåÃÕ Ôé Ü» ÇÜÔó¶ ÃîÈÇÔÕ
åð·» ñ¯Õ» ù Çîñç¶ Ôé À°Ô òè¶ð¶ Ã¿ò¶çéôÆñ ìä Ü»ç¶ Ôé, À°Ô
ÁÅêä¶ ÔÆ Ã¿ò¶×» çÅ ÁÇèÁËé Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé
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ç¼ÃçÆ ÔË ÇÕ ÁÅêä¶ ´¯è êÌåÆ Ã¹Ú¶å Ô¯äÅ ÃÔÅÇÂÕ ÔË, À°Ã çÅ
êÌ×àÅòÅ ÕðéÅ òÆ áÆÕ ÔË, À°Ãù çìÅ Õ¶ éÔÄ ð¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ êð
ÇÂÔ å» ÇÂÕ ìóÅ ÔÆ ÁÃæÅÂÆ ÃîÅèÅé ÔË, ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ
å°ÃÄ ÁÅêäÆÁ» íÅòéÅò» ù Õ¿àð¯ñ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ÔÆ éÔÄ ÃÕç¶,
Õ¿àð¯ñ ÕðÕ¶ å°ÃÄ ÁÅêäÅ ÜÆòé òè¶ð¶ ÇÃðÜéÅåîÕ, òè¶ð¶ ñÅíÕÅðÆ
ìäÅ ÃÕç¶ Ô¯Í Ôð¶Õ ÇÔ¿ÃÕ, À°å¶ÇÜå Ã¿ò¶× ç¶ êÌ×àÅò¶ çÆ ñ¯ó
ÔË, ÇÂÔ Ã¿ò¶× ÇÕÃ¶ éÅ ÇÕÃ¶ åðÆÕ¶ ìÅÔð ÇéÕñ¶×Å ÔÆÍ êð
íÅòéÅò» ù, Ã¿ò¶×» ù êÌ×à Õðé ñÂÆ ÇÂÔ ÇÃ¼ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË
ÇÕ À°é·» ù ÇÕÃ åð·» êÌ×à ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÕÃ åð·» À°é·» ù
ÇÃðÜéÅåîÕ ìéÅÀ°äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, ÇÕÃ åð·» À°é·» ù ñÅíÕÅðÆ
ìäÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ Ü¶ ÇÂÔ éÅ ÕÆåÅ ÜÅò¶, ÇÂÃ åð·» éÅ ÕÆåÅ
ÜÅò¶ å» é°ÕÃÅé êÔ¹¿Ú ÃÕçÅ ÔË, ÔÅéÆÕÅðÕ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, ÁÅêä¶
ÁÅê ñÂÆ òÆ å¶ çÈÃÇðÁ» ñÂÆ òÆÍ Ã¿ò¶×Õ ôÕåÆ ìÔ¹å ÔÆ Áî¹¼ñ
ÔË, êð éÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× éÔÄÍ Ã¿ò¶×» ù Ú¿×¶ êÅÃ¶ ñÅ Õ¶ À°é·»
çÆ òðå¯º ÃÕÅðÅåîÕ êÅÃ¶ ÕðÕ¶ À°é·» ù ÇÃðÜéÅåîÕ ìäÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ îé°¼Ö ù ôÕåÆ ÇîñçÆ ÔË, ÇÜÔóÆ
Õ¶òñ ÇòÚÅð éÔÄ ç¶ ÃÕç¶Í Üç¯º ÇÂÃ ôÕåÆ çÆ Ãçòðå¯º ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔË, îÅéÇÃÕ ÜÆòé ù éÅñ Ü¯ÇóÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÃ åð·» Õðé
éÅñ îé°¼Ö òÇÚ¼åð Õ¿î Õð ÃÕçÅ ÔË, ÁÚ¿íÅ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅî
ÚÇÕåÃÕ å°ÔÅù Ã¿ò¶×» å¶ ÕÅìÈ êÅÀ°äÅ éÔÄ ÇÃÖÅ ÃÕç¶, ï¯×
ÚÇÕåÇÃÕ çÆ ç¶Ö ð¶Ö Ô¶á å°ÃÄ ÇÃ¼Ö ÃÕç¶ Ô¯Í

ÂÆðÖÅÂÆðÖÅÂÆðÖÅÂÆðÖÅÂÆðÖÅ
Üç¯º ÃÅâÆ åÆìð ÇÂ¼ÛÅ ÇÕÃ¶ òÃå± ù êÌÅêå Õðé çÆ Ô¹¿çÆ ÔË

ÁÃÄ À°Ã ç¶ ðÅÔ ÇòÚ ð¹ÕÅòà» ç¶Öç¶ Ô», ÃÅù ð¹ÕÅòà» çÅ ÃÅî·äÅ
ÕðéÅ êËºçÅ ÔË, ÃÅù ×¼¹ÃÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË êð Üç¯º Õ¯ÂÆ çÈÃðÅ îé°¼Ö
À°Ã òÃå± ù êÌ×à Õðé ñÂÆ Ãëñ Ô¯ Ü»çÅ ÔË, À°Ãù À°Ô Áé°íò
Ô¯ Ü»çÅ ÔË, êÌÅêåÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, À°Ã Ãî¶º ÃÅâ¶ Á³çð Ü¯ íÅò À°áç¶
Ôé À°Ô ÂÆðÖÅ ç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÖÅð ç¶ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÃÅâ¶ Á³çð î¹ÕÅìñ¶
çÆ íÅòéÅ ÁÅ Ü»çÆ ÔËÍ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈÃð¶ çÆ æ» å¶
ÕñêéÅ Õð»×¶Í Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ÁÅçîÆ ÇÕÃ¶ ÇÂÃåzÆ ù ÚÅÔ¿¹çÅ ÔË êð
À°Ãù êÌÅêå éÔÄ Õð ÃÕçÅ, À°Ô À°Ã éÅñ ×¹¼ÃÅ ÇçÖÅÂ¶×Å, êð
Ü¶ À°Ô À°Ã ÇÂÃåzÆ ù ÇÕÃ¶ Ô¯ð ÁÅçîÆ éÅñ ç¶Ö¶×Å å» À°Ô ÂÆðÖÅ
Õð¶×ÅÍ

ÇÜÔóÅ îé°¼Ö ÂÆðÖÅ ðÖçÅ ÔË À°Ô ÁÅêä¶ Á³çð À±äÅ îÇÔÃÈÃ
ÕðçÅ ÔË, À°Ô ÁÅêäÆ À±äåÅ ù êÈðÆ Õðé ñÂÆ ìÅÔðÆ òÃå± ñ¼íçÅ
ÔË, ìÅÔð çÆÁ» ÚÆ÷» å¯º ÁÅêäÆ ÕîÆ êÈðÆ ÕðçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ
îé°¼Ö ÁÅêä¶ Á³çð ÇÂÕ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ÃÇæåÆ êËçÅ Õð ñËºçÅ ÔË,
ÁÅêäÆ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ñÂÆ ñÅñÃÅ êËçÅ ÕðçÅ ÔË, ÁÅê¶ ÔÆ ÇéðÅÃåÅ
êËçÅ Õð ñËºçÅ ÔË, Ã¯Ú ñËºçÅ ÔË îËº À°Ô êÌÅêå éÔÄ Õð ÃÕçÅ Ü¯
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îËù ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ç¹ðìñ îé°¼Ö, Õî÷¯ð îé°¼Ö ÃçÅ ÔÆ ÂÆðÖÅ òÅñÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÜé·» çÆ ÇÂ¼ÛÅ ôÕåÆ ôÕåÆôÅñ ÔË ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶ åðÕ,
çñÆñ çÆ òðå¯º Õð ÃÕç¶ Ôé À°Ô ÇÂÃ ð¯× Ã¿ò¶× ç¶ ÇôÕÅð éÔÄ
ìäç¶Í

ÒÂÆô À°êÇéôçÓ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕÃ¶ çÈÃð¶ îé°¼Ö çÆ Ãê³åÆ ñÂÆ
ÇÔðÃ éÅ Õð¯, åî·» éÅ Õð¯Í ÕçÆ òÆ Ü¯ Õ°Þ òÆ çÈÃð¶ Õ¯ñ ÔË èé
ç½ñå À°Ã ñÂÆ íðîå éÅ Ô¯ò¶, À°Ã ñÂÆ îé ÇòÚ Õêà éÅ ð¼Ö¯,
À°Ã ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ ÇÕÃ¶ åð·» çÅ ÇòÚÅð ÁÅêä¶ îé ÇòÚ éÅ ð¼Ö¯Í
Ü¶Õð å°ÔÅù òÅÃåÇòÕåÅ çÅ êåÅ Ô¹¿çÅ, Ü¯ å°ÃÄ ÕñêéÅ Õð ðÔ¶
Ô¯ À°Ô éÔÄ Õ°Þ Ô¯ð ÔË, å°ÃÄ ÜÅä ñËºç¶ Ô¯ ÇÕ Ö¹ôÆ ÇÜÔóÆ å°ÃÄ
ç¶Ö ðÔ¶ Ô¯ À°Ô ÁÃñÆ éÔÄ ÔË À°Ô ÇÂÕ íðî ÔË Ü¯ ÇçÖçÅ ÔË
òÅÃåÇòÕåÅ Õ°Þ Ô¯ð ÔËÍ Üç¯º å°ÃÄ ÁÅåî ÇÃ¼èÆ Õð ñËºç¶ Ô¯ Áé§ç
ÔÆ Áé§ç Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô Áé§ç å°ÔÅâÆ Ô¯ºç çÅ ÔÆ å¼å Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô
Õ¯ÂÆ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ¯º Ö¯Ô éÔÄ ÃÕçÅ, ñË éÔÄ ÃÕçÅ, Ú¯ðÆ éÔÄ Õð
ÃÕçÅÍ ÁÅåîÅ ù Á³çð¯º ÜÅä ñËäÅ, êÛÅä ñËä å¯º íÅò ÔË ÇÕ
êÈðéåÅ ìÅÔð¯º éÔÄ Á³çð¯º ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ ÂÆðÖÅ, ÃÅóÅ Ãí Õ°Þ ÇêÛ¶
ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅä Ü»ç¶ Ô» Ü¯ Õ°Þ òÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË, À°Ô
ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÔË, Õ¶òñ ÁÃÄ À°Ã ñÂÆ Ã¹Ú¶å éÔÄ, ÁÃÄ ÁÅêä¶ ð¹Þ¶ÇòÁ»
ÇòÚ ÁËé¶ Çñêå ÃÆ ÇÕ ÁÃÄ êÛÅä ÔÆ éÔÄ ÃÕ¶Í

âðâðâðâðâð
ê¹ðÅåé ÁÅåî Ã¿íÅñ çÅ ÇÂÕ ê¼Ö âð ÔË, âð ìÔ¹å ÃÅð¶

Ã¿ò¶×» çÆ Üó· ÔËÍ ÁÅî å½ð å¶ ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅäç¶ ÔÆ éÔÄ ÇÕ ÃÅâ¶
Á³çð ÇÕ¿é¶ ò¼â¶-ò¼â¶ íË Ôé, ÃÅù ÇÂÔ íË ÇÕÃ-ÇÕÃ åð·» éÅñ
êÌíÅÇòå Õðç¶ ÔéÍ ÃÅâ¶ ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅð¶ Ú¶åé å½ð å¶, ÁÚ¶å å½ð
å¶, âð éÅñ ×ÌÃ¶ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ ÇÂÕ åð·» çÅ âð çÈÃðÆ åð·» çÅ
âðÍ âð êÌ¶ðéÅ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ Ãð¯å ÔË, ÇÂÔ Ã¿ò¶× çÅ î¹¼ã ÔË,
îÈñ ÃÌ¯å ÔË, ÇÂÃù ìçñ Õ¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶ ñ×ÅÀ°äÅ ÜÆòé çÆ Ö¹ôÆ
ñÂÆ ìÔ¹å ÁòôÕ ÔËÍ

Ü¶Õð ÃÅâÆ Ô¯ºç, ÃÅâÆ ÁÅåî ÃÌ¶ôàåÅ, Ã¿êÈðäåÅ ìÅÔðÆ êÌÅêåÆ
ç¶ ÁèÆé ÔË, ÃÅù ñ×çÅ ÔË À°Ô ÃÅâ¶ å¯º Ö¹ô ÜÅÂ¶×Å, Ü» ÃÅù
ñ¼×¶ ÁÃÄ À°ÃçÆ êÌÅêåÆ éÔÄ Õð ÃÕç¶, ë¶ð ÃÅù íË ñ×çÅ ÔË,
ÁÃÄ âð Ü»ç¶ Ô»Í À°çÅÔðä òÜ¯º ÁÃÄ ÇÂÕ¼ñ¶ Ôé·¶ðÆ ×ñÆ ÇòÚ ÜÅä
å¯º âðç¶ Ô» Ü» Øð ç¶ æ¼ñ¶ ìä¶ í¯ð¶ ÇòÚ Ôé·¶ð¶ Ô¹¿ç¶ ÜÅä å¯º âðç¶
Ô» ÇÕÀ°ºÇÕ ÃÅù ñ×çÅ ÔË ÃÅù ÔÆ éÅ Õ°Û Ô¯ ÜÅÂ¶, ÁÃÄ ÁÅêä¶
ÜÆòé ù ÔÆ ÖåðÅ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô»Í Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÃ¹ðÇÖÁå îÇÔÃÈÃ
Õðç¶ Ô», ÁèÈð¶ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô», ÃÅù çÈÃÇðÁ» êÅÃ¯º êÌòÅé×Æ éÔÄ
ÇîñçÆ, ë¶ð ÁÃÄ ÜÆòé ç¶ Ôð î¯ó å¶ ÇÂÔ âð ñË Õ¶ Ú¼ñ»×¶ ÇÕ
ÁÃÄ ÇÕèð¶ ÁÃòÆÕÅð éÅ Ô¯ ÜÅÂÆÂ¶Í
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ÁèÆé×Æ çÆ ÁÅçå å¯º Çìé» Õ¯ÂÆ òÆ íË éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅÍ êçÅðæ
òÃå±Á» ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Ü»çÆÁ» Ôé, Áé°íò ÁÅÀ°ºç¶ Ôé, Ü»ç¶
Ôé, ÁÃÄ À°é·» éÅñ Ü¹ó éÔÄ Ü»ç¶, Ú¿ìó éÔÄ Ü»ç¶Í Üç¯º ÁÃÄ
ÇÕÃ¶ òÆ òÃå± å¶ Çéðíð îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô», ë¶ð ÁÃÄ âð Ü»ç¶ Ô»
ÇÕ ÇÂÔ ÃÅâ¶ å¯º Ö¹Ã éÅ ÜÅò¶Í ÇÕÃÅé ù íÅò¶º ÇÂÃ ×¼ñ çÅ âð
ñ¼×¶ ÇÕ À°ÃçÆ ëÃñ åìÅÔ éÅ Ô¯ ÜÅò¶ ÇÕÀ°ºÇÕ á§ã ìÔ¹å êË ðÔÆ
ÔË, ì¼Ú¶ çÆ î» Ü¶Õð ìÆîÅð ÔË å» ì¼ÚÅ âðçÅ ÔË ÇÕ À°ÃçÆ î»
À°Ã Õ¯ñ¯º Ö¹Ã éÅ ÜÅò¶Í êËÃÅ ñ×ÅÀ°ä òÅñ¶ ù âð ÔË ÇÕ À°Ã çÅ
êËÃÅ éÅ â°¼ì ÜÅÂ¶Í ÇÜÃ ÚÆ÷ ìÅð¶ òÆ ÁÃÄ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ
ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÷ðÈð Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, Ü» Ü¯ Õ°Þ òÆ ÁÃÄ ÁÅêäÆ êÛÅä
ìäÅ ñÂÆ ÔË À°Ãç¶ Öåî Ô¯ä çÅ, À°Ãç¶ Ö¯Ô¶ ÜÅä çÅ âð ÃÅù
ñ¼×Å ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ

î³çíÅ×Æ ÇÂÔ ÔË Üç¯º ÁÃÄ íË íÆå Ô¹¿ç¶ Ô», ÇÂÔ Ã¯Úç¶ Ô»
ÃÅù Õ°Û éÅ Ô¯ ÜÅò¶, ÇÂÔ ÃòËêÈðéåÅ çÆ íÇò¼Ö ìÅäÆ ÔË, ÇÂÔ À°Ã
çÅ ÇÂÕ ×¹ä ÔËÍ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÃÄ âðç¶ Ô» ÇÕ Ü¯ ÁÃÄ Ã¯Ú
ðÔ¶ Ô» À°Ô ÇÕå¶ Ã¼ÚÆ Ô¯ éÅ ÜÅò¶, ÇÂÔ ÃÅâÅ âð ÔËÍ À°çÅÔðä
òÜ¯º Ü¶ å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» å¯º, ÁÃòÆÕÅðä å¯º âðç¶ Ô¯, å°ÃÄ Á³çð¯º òÆ
Á½Ö¶-Á½Ö¶ ðÔ¯×¶, å°ÔÅâÅ ì¯ñäÅ À°áäÅ ìËáäÅ å°ÔÅâÅ å½ð åðÆÕÅ
Ãí Õ°Þ ÔÆ âÇðÁÅ âÇðÁÅ Ô¯ò¶×ÅÍ å°ÃÄ Ôð ÇÕÃ¶ ù éÖ¶çÆ ç¶ åðÆÕ¶
éÅñ Çîñ¯×¶ ë¶ð À°Ô îé°¼Ö å°ÔÅâ¶ éÅñ òÆ À°Ã åð·» ÔÆ Õð¶×ÅÍ
Ü¶Õð å°ÃÄ âðç¶ Ô¯, ÇêÛ¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯, Ã¯Úç¶ Ô¯ å°ÃÄ ÁÃòÆÕÅð¶ ÜÅò¯×¶,
çÈÃðÅ îé°¼Ö òÆ ÇêÛ¶ Ôà Ü»çÅ ÔË, Ã¿Õ¯Ú Ü»çÅ ÔËÍ å°ÔÅù ñ¼×¶×Å
ÇÕ À°Ô å°ÔÅù ÁÃòÆÕÅð Õð ÇðÔÅ ÔË, å°ÃÄ ÇêÛ¶ Ôà Ü»ç¶ Ô¯, å°ÃÄ
å» ÇÂÔ¯ ÁÅÃ Õð ðÔ¶ ÃÆÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ ÇÂÕ çÈÇôå Ú¼Õð ô¹ðÈ Ô¯
Ü»çÅ ÔË ÇÜ¿é» ÔÆ ò¼è ÁÃÄ ÇÕÃ¶ ÃÇæåÆ ÇòÚ ô¼Õ éÅñ, âð éÅñ
ÜÅò»×¶, ìÔ¹å òÅðÆ À°Ô ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» Ü¶ ÁÃÄ âð ðÔ¶ Ô»
ÃÅâ¶ À°å¶ Õ¯ÂÆ ÔîñÅ Õð¶×Å, ÔîñÅ Ô¯ ÔÆ ÜÅÂ¶×ÅÍ Õ¯ÂÆ òÆ ÜÅéòð
ÇÂÕ îé°¼Ö ç¶ Õ¯ñ¯º ¦Ø ÜÅò¶×Å êð çÈÃð¶ å¶ ÔîñÅ Õð ç¶ò¶×Å
ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô âðçÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ êôÈ ÇÂÔ ÜÅä Ü»ç¶ Ôé ÇÕ å°ÃÄ âð
ðÔ¶ Ô¯Í À°Ô ÃîÞçÅ ÔË Ü¶ å°ÃÄ âð ðÔ¶ Ô¯ å» Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, å°ÃÄ
À°Ã ù îÅð¯Í Ã¯ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» ÇÕ å°ÃÄ îÅð¯ À°Ô ÔÆ ÔîñÅ Õð
Çç¿çÅ ÔËÍ Ã¯ âð å¯º ÖåðÅ êËçÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ü¶ ÁÃÄ âð ÔàÅ Çç¿ç¶
Ô» å» ÁÃÄ éÖ¶çÆ çÅ Áé°íò òÆ Öåî Õð Çç¿ç¶ Ô»Í

ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÜÆòé ÇòÚ ìÔ¹å òÅðÆ ç¶ÇÖÁÅ ÔË ÇÜé·» ÚÆ÷»
å¯º ÇÜé·» ÃÇæåÆÁ» å¯º ÁÃÄ âðç¶ Ô» À°Ô ÔÆ ÃÅâ¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅ
Öó·ÆÁ» Ô¹¿çÆÁ» Ôé ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÃ ÃÇæåÆ çÅ ÁÅêäÅ ÇÂÕ
×¹ä ÔË Üç¯º ÁÃÄ ÇÂÕ ÃÇæåÆ ç¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅ Ü»ç¶ Ô» ÃÅù À°ÃçÅ
ÃÅî·äÅ ÕðéÅ ÔÆ êËºçÅ ÔË, î¹ÕÅìñÅ ÕðéÅ ÔÆ êËºçÅ ÔË, î¹ÕÅìñÅ
ÕðÇçÁ» ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅä ñËºç¶ Ô», ÃîÞ Ü»ç¶ Ô» ÇÕ ÃÇæåÆ ÁËéÆ
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ÇíÁÅéÕ éÔÄ ÔË ÇÜ¿éÆ ÁÃÄ Ã¯Úç¶ ÃÆÍ ÃÅâÆ ÕñêéÅ é¶ å» Ô¯ð
ÔÆ ÇÂÕ ÁÅÕÅð ìäÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, Üç¯º ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅä Ü»ç¶ Ô»
ÁÃÄ ç¹Ö å¯º ìÚ Ü»ç¶ Ô»Í

ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé çÃçÅ ÔË ÇÕ íË Öåî ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË,
ÇÕÃ åð·» Üç¯º ÁÃÄ âð ù âð çÅ éðÆÖä Õðé ñ¼× êÂÆÂ¶, À°Ã
çÆ êóåÅñ Õðé ñ¼× êÂÆÂ¶, Üç¯º Çéðê¼Ö Ô¯ Õ¶ ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô»,
ÁÅêä¶ Á³çð çÆÁ», ÁèÆé×ÆÁ», î÷ìÈðÆÁ», Á³çð ç¶ éô¶ ÇÜé·»
ÕðÕ¶ ÃÅù âð ñ×çÅ ÔË, ÁÃÄ Ã¹Ú¶å Ô¯ Ü»ç¶ Ô»Í ÇÜÃ ÇÜÃ åð·»-
ÇÜÃ åð·» ÃÅâ¶ Á³çð íð¯ÃÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêä¶ ñÂÆ íð¯ÃÅ
òè ð¼Öç¶ Ô»Í ÃÅâ¶ âð Öåî Ô¹¿ç¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ë¶ð Üç¯º ÁÃÄ Çéðê¶Ö
ç¶Öç¶ Ô», ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÇÜé·» å¯º ÁÃÄ âðç¶ ðÔ¶ Ô» À°Ô å»
ÕçÆ Ô¹¿çÆÁ» ÔÆ éÔÄ, ÕçÆ òÅêðçÆÁ» ÔÆ éÔÄÍ ÃÅâ¶ ìÔ¹å ÃÅð¶
ÇíÁÅé íË åðÕÔÆé Ôé, ÇÂÔ âð ÃÅâÆ ÕñêéÅ Ôé, éÖ¶çÆ
ÕñêéÅÍ ìÔ¹å æ¯ó·ÆÁ» ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» Ôé ÇÜÔóÆÁ» Ã¼ÚÆî¹¼ÚÆ
Ô¹¿çÆÁ» ÔéÍ ÁÃÄ ìÔ¹å ÃÅðÅ Ãî», íÇò¼Ö çÆ ÇÚ¿åÅ ÇòÚ ñ×Å Çç¿ç¶
Ô», Ã¯ÚÇçÁ» ñ×Å Çç¿ç¶ Ô», ÁÃÄ òðåîÅé çÅ Ã¹Ö Õç¶ îÅäç¶
ÔÆ éÔÄÍ ÃÅâ¶ íË ×¹äÔÆé Ô¹ ¿ç¶ Ôé, ìÔ¹å òÅðÆ ÃÅâ¶ íË ÃÅù
òðåîÅé ÇòÚ òÆ Õ¿î éÔÄ Õðé Çç¿ç¶Í

âð éÅñ ðÇÔäÅ, íË éÅñ ðÇÔä å¯º íÅò ÔË å°ÃÄ ÕñêéÅ ÇòÚ,
íÅòéÅ ÇòÚ, åð¿× ÇòÚ ðÇÔ ðÔ¶ Ô¯Í ÜÆòé çÆÁ» ØàéÅò» çÅ
ÃÅî·äÅ Õðé çÆ æ», ÇÂÔ î³éä çÆ ìÆÜÅÂ¶ ÇÕ Ãí Õ°Þ ìçñçÅ
ÔË, éÅôòð ÔË, ÁÃÄ Õ¯Çôô Õðç¶ Ô» ÁÃÄ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ Ãí
Õ°Þ ù ÁÅêä¶ Õ¯ñ ð¼ÖÆÂ¶, ÁÅêäÅ ìäÅ Õ¶ Ü¼ëÅ îÅðéÅ ÚÅÔ¿¹ç¶ Ô»Í
Üç¯º ÁÃÄ ÇÂÔ ÁÅÃ ð¼Ö»×¶ ÇÂÔ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô», âð çÅ Ô¯äÅ ÁÅòôÕ
ÔËÍ ÇÂÃ Ãí Õ°Û ç¶ Ô¹¿ÇçÁ» òÆ Ô¹ä¶ Ü» ë¶ð Ü¯ ÜÅäÅ ÔË À°Ô ÜÅäÅ
ÔÆ Ü¯ ÃÅâÅ éÔÄ ÔË, À°Ô éÔÄ ÔË, À°Ô ÃÅù Û¼âäÅ ÔÆ êËäÅ ÔËÍ
éòÄ ×¼âÆ ÇÜÔóÆ ÁÃÄ ñÂÆ ÔË À°Ô ÇÂÕ Ççé Öåî Ô¯äÆ ÔÆ ÔË,
À°Ã é¶ à¼¹àäÅ ÔÆ ÔËÍ ì¼ÇÚÁ» é¶ ò¼â¶ Ô¯ Õ¶ Øð¯º ÜÅäÅ ÔÆ ÔË, À°é·»
òÃå±Á» ù Ú¿ìó¶ ðÇÔäÅ, ÇÜÔóÆÁ» ÃÅâÆÁ» éÔÄ, ÇÂÃ å¯º íÅò ÔË
ÁÃÄ ÇÂÕ Õ°çðå ç¶ Çéïî Çòð¹¼è ÜÅ ðÔ¶ Ô», Çòôò å¯º ÇòêðÆå
ÜÅ ðÔ¶ Ô»Í ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ òè¶ð¶ ç¹Ö, ÇéðÅÃåÅ ÔÆ Çîñ ÃÕçÆ
ÔËÍ

êð ÇÂÃ îÅéÇÃÕ ÃÇæåÆ ù ìçÇñÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêä¶
ÁÅê éÅñ ÇÂÕ Ã¹ð ÇÂÕ î¶ñ Ô¯ Õ¶ ÜÆ ÃÕç¶ Ô»Í ÇÜÃ åð·» ÇÜÃ
åð·» ÃÅâÆ Ú¶åéåÅ çÅ ÇòÃåÅð Ô¹¿çÅ ÔË ÁÃÄ ÁÅêä¶ ìÅÔð çÅ
Çòôò Ô¯ð åð·» Ô¯ð ã¿× Ô¯ð åðÆÕ¶ éÅñ ç¶Öä ñ× êËºç¶ Ô»Í ìÅÔð¯º
Õ°Þ ñ¼íä çÆ æ» ìÅÔð¯º Õ°Þ êÌÅêå Õðé çÆ æ», ë¶ð À°Ã ç¶ Úñ¶
ÜÅä ç¶ íË çÆ æ», ÁÃÄ ñ¯Õ» À°å¶ òÃå±Á» À°å¶ íð¯ÃÅ Ø¼à Õð
Çç¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶ çÅ Ã¹Ôêä ç¶Öä ñ× êËºç¶ Ô»,
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Ö¹ôÆ ç¶Öç¶ Ô», À°é·» çÆ ÃñÅÔ¹äÅ Õðé ñ× êËºç¶ Ô», ÜÅéä ñ×
êËºç¶ Ô» ÇÂé·» ÇòÚ¯º Õ°Þ òÆ å» ÃæÅÂÆ éÔÄ ÔËÍ

Õ¶òñ À°Ô ÔÆ îé° ¼Ö íË ðÇÔå ÔË ÇÜÃ é¶ ÃÇÔÜ¶-ÃÇÔÜ¶
ÁÅêäÆÁ» ÞÈáÆÁ» ÕñêéÅò» å¯º Û°àÕÅðÅ êÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ
îé°¼Ö ÇÂÔ ÜÅä Ç×ÁÅ ÔË, ÃîÞ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô Ö¹ôÆ ñÂÆ, Ã¹Ö
ñÂÆ ìÅÔðÆ Ã¿ÃÅð å¶ Çéðíð éÔÄ Ô¯ ÃÕçÅÍ ÇÜÔóÆÁ» òÃå» ÃÅù
ÇÛé í¿×ð çÆ Ö¹ôÆ, ÇÛé í¿×ð çÅ Ã¹Ö Çç¿çÆÁ» Ôé À°Ô ÃÅâ¶ Õ¯ñ
éÔÄ ðÇÔä×ÆÁ»Í Ü¯ ÃÅâÅ Áå°¼à íÅ× ÔË Ü¯ ÃÅâÅ Ã¹íÅ ÔË, Ü¯ ÃÅâÆ
Ô¯ºç ÔË À°Ô ÃÅù ÕçÆ éÔÄ Û¼â ÃÕçÆÍ Üç¯º ÁÃÄ ÁÅêäÅ ÇèÁÅé
Á³çð òñ Õðç¶ Ô» Üç¯º ÁÃÄ Á³çð¯º Áé§ç Ö¹ôÆ ñ¼íç¶ Ô», Á³çð¯º
ÇåzêåÆ ñ¼íç¶ Ô» ÃÅù êÈðäåÅ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÆ ÔË, ÇÜÔóÆ ÃçÅ ÃÅâ¶
éÅñ ðÇÔ¿çÆ ÔË, À°Ô ÔÆ ÃÅâÆ ÔË À°Ô ÃÅâ¶ å¯º ò¼Ö éÔÄ ÔËÍ ÃÅù
Ã¹å¿åðåÅ À°ç¯º Çîñ¶×Æ Üç¯º ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅä ÜÅò»×¶, ÇÂÔ î³é ñò»×¶
ÇÕ êÈðéåÅ çÅ Ãð¯å ÃÅâ¶ Á³çð ÔË, êÈðéåÅ çÅ Ãð¯å ìÅÔð ÇÕå¶
éÔÄ ÔË éÅ òÃå» ÇòÚ, éÅ ÔÆ ØàéÅò» ÇòÚÍ

Üç¯º ÁÃÄ ÜÅä ÜÅò»×¶, î³é ÜÅò»×¶ ë¶ð ÁÃÄ Ã¿ÃÅð ÇòÚ
Ã¹å¿åðåÅ éÅñ ÇòÚð»×¶Í ë¶ð ÁÃÄ Ü¯ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË Ô¯ò¶×Å, À°Ãù
ÃòÆÕÅð Õð»×¶, Ü¯ ÃÅî·ä¶ ÁÅÂ¶×Å À°Ãù À°êï¯× Õð ÃÕç¶ Ô»,
À°ÃçÅ Ã¹ÁÅç ñË ÃÕç¶ Ô», À°Ãù í¿× Õð ÃÕç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÇÂÔ
ÜÅä ÜÅò»×¶ ÇÕ Ã¿ÃÅð çÆÁ» òÃå» ÃÅâ¶ ñÂÆ Ôé, ÃÅâ¶ òðåä
ñÂÆ, ÃÅâ¶ ÁÇíÁÅÃ ñÂÆ ÃÅâ¶ Ã¹Ö ñÂÆÍ ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ é¶ó¶ ç¶ Ãì¿è
Ôé, À°Ô ÇÂé·» òÃå» ç¶ íÅ×ÆçÅð Ôé, ÇÂÃ Ã¹Ö ç¶ íÅ×ÆçÅð ÔéÍ
ÃÅâÆ îé¯ÇòðåÆ, ÃÅâÆ ð¹ÚÆ Ú¿ìóé çÆ éÔÄ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆÍ ÚÅÔ¶ À°Ô
òÃå» Ô¯ä, ÚÅÔ¶ Ãì¿è Ô¯äÍ ÃÅù ÇÂé·» ÚÆ÷» éÅñ, Ãì¿è» éÅñ
ñ×Åò Û¼â ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, Üç¯º Ãî» ÁÅò¶ ÇÂé·» ç¶ ëñ ù ÇÂé·»
ù êÅÃ¶ Õð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

Üç¯º òÆ ÁÃÄ ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ù Çñêàç¶ Ô», ÃÅù çìÅú îÇÔÃÈÃ
Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÖÚÅú îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ çðç Ô¹¿çÅ ÔË, Ã¿åÅê
Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º òÆ Ãêôà Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Ü¶ ÁÃÄ Û¯àÆ
ÇÜÔÆ òðÇÜô ÕðÆÂ¶ ÇÜÃ ÇòÚ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ê¼ÇáÁ» ù Çã¼ñÅ Û¼âäÅ
Ô¯ò¶ À°é·» ù ÕÃäÅ Ô¯ò¶, ÁÕóÅäÅ Ô¯ò¶Í Üç¯º ÁÃÄ ÕÃä å¯º ìÅÁç
ê¼ÇáÁ» ù ÇãñÅ Û¼âç¶ Ô», ÃÅù ìÔ¹å ÁÅðÅî îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË, ÃÅù
ìÔ¹å Ú¿×Å ñ×çÅ ÔËÍ ÇÖÚÅú, åéÅú ÇÂÕ ÕôàîÂÆ êÌÇòðåÆ ÔË,
ÃðÆð ç¶ ê¼Ö¯º òÆ îé ç¶ ê¼Ö¯º òÆÍ ÇÖÚÅú ÇòÚ çìÅú ÇòÚ Ô¯ä å¯º
íÁÅò ÔË ÃÅâÆ Ã¿ò¶×Õ ÜÆòé áÆÕ éÔÄ ÔË ÇìñÕ°ñ À°Ã åð·» ÔÆ
ÇÜÃ åð·» ÃðÆðÕ çðç ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÃÅÕôÆ ÔË ÇÕ ÃðÆð áÆÕ éÔÄ,
ÃðÆðÕ ÃîÇÃÁÅ ÔËÍ åéÅú, ÇÖÚÅú, íË ÇÂÃ ×¼ñ ç¶ Ã¿Õ¶åÕ Ôé
ÇÕ ÁÃÄ ÇÕÃ¶ òÃå éÅñ, ÇÕÃ¶ ÜÆò éÅñ Çñêå Ô», ìÔ¹å ÔÆ éÅñ
Ô¯ Õ¶ ÁÃÄ À°Ã ù ÁÅêäÅ ÇÔ¼ÃÅ ìäÅ ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ çðç
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å» îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ åðÆÕ¶ éÅñ ÔÆ áÆÕ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË òÅÃåò
ÇòÚ, ÇÂÔ Û¼âäÅ ÔÆ êò¶×Å, ÃÅù ÁÅêäÅ Õì÷Å Û¼âäÅ êò¶×ÅÍ

Üç¯º ÁÃÄ Û¼âäÅ ÇÃ¼Ö ñËºç¶ Ô» À°ê¶ÇÖÁÅ ÕðéÆ ÇÃ¼Ö ñËºç¶ Ô»,
é÷ð Á³çÅ÷ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ñËºç¶ Ô», ë¶ð ÃÅù êåÅ ñ×çÅ ÔË ÇÕ ÁÃÄ
ÜÆòé çÆ ìÔ¹å ò¼âî¹¼ñÆ òÃå êÌÅêå Õð ñÂÆ ÔË, ìÔ¹å ò¼âÅ ðÔ¼Ã
ÜÅä ÇñÁÅ ÔË, ìÔ¹å ò¼âÅ Áé°íò êÌÅêå Õð ÇñÁÅ ÔË, ô»åÆ êÌÅêå
Õð ñÂÆ ÔË, Ã¹Ö çÆ êÌÅêåÆ Õð ñÂÆ ÔËÍ é÷ð Á³çÅ÷ Õðé ç¶
éÅñ-éÅñ å°ÃÄ ÃçÅ ÔÆ ÇÂÕ Áð¿íåÅ çÆ íÅòéÅ ð¼Ö ñËºç¶ Ô¯, ÇÜÃ
éÅñ å°ÃÄ òè¶ð¶ ÇéÃð Õ¶, ÇÖó Õ¶ Ô¯ð Ö¹ñ·¶ åðÆÕ¶ éÅñ òñ¶à¶ Ü»ç¶
Ô¯Í ÃÅù ÁÅêäÆ ÁèÆéåÅ íÅò¶º À°Ô òÃå± ñÂÆ Ô¯ò¶ íÅò¶º ÇÕÃ¶ ì¿ç¶
ñÂÆ, ÇÂÃ êÌèÆéåÅ ù Û¼âä çÆ é÷ð Á³çÅ÷ Õðé ñÂÆ ìÔ¹å íË
îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË, êð Ü¶ ÇÕå¶ ÁÃÄ ÇÂÔ Õð ÃÕÆÂ¶, Õð ñÂÆÂ¶, ÁÃÄ
ç¶Ö»×¶ ÇÕ Ü¯ ÃÅù ÇîÇñÁÅ ÔË À°Ô ÇÕå¶ ò¼è ÔË, Ü¯ ÁÃÄ Û¼ÇâÁÅ
ÔË À°Ô ÇÂÃ ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ Õ°Þ òÆ éÔÄ íÅò¶º ÇÕÃ¶ òÆ ê¼èð å¶
ÁÃÄ Õ°Þ òÆ Û¼ÇâÁÅ Ô¯ò¶, À°ê¶ÇÖÁÅ ÕÆåÆ Ô¯ò¶, å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÕ ÇÂÃ
ÚÆ÷ çÆ ç¶ä, å°ÔÅâÆ ÁÅÃ å¯º ÇÕå¶ ò¼è Ôé å°ÃÄ Ã¯Ú òÆ éÔÄ
ÃÕç¶ å°ÔÅù ÕÆ ÕÆ êÌÅêåÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÔËÍ
ñ ¯íñ¯íñ¯íñ¯íñ¯í

ñ¯í À°Ô Ã¿ò¶× ÔË ÇÜÔóÅ å°ÔÅù êÌ¶ðçÅ ÔË, Ô¯ð ÚÅÔÆçÅ ÔË,
Ô¯ð ÚÅÔÆçÅ ÔË ìÃ Ô¯ð, Ô¯ð, ÇÂÔ Ô¯ð çÅ ë¶ð Á³å ÔÆ éÔÄÍÇÂÔ é»Ô
ôìç ÜÅäçÅ ÔÆ éÔÄ, ñ¯íÆ îé°¼Ö ÁÅåî ÁÇíîÅéÆ ìä Ü»çÅ ÔË,
ÃçÅ ÔÆ ÁÃ¹ðÇÖÁå îÇÔÃÈ ÕðçÅ ÔË, ÃçÅ ÔÆ ç¹ÖÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË, íÅò¶º
À°Ôç¶ Õ¯ñ ÇÕ¿éÅ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶, ÇÕ¿éÅ Õ°Þ À°Ã Õ¯ñ Üî·» Ô¯ò¶,
À°Ãù ÕçÆ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ ÔÆ éÔÄ Ô¹¿çÅ ÇÕ À°Ã Õ¯ñ ìÔ¹å ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ô å» ÇÂÔ ÔÆ Ã¯ÚçÅ ÔË Ü¶ Õ¼ñ· ù ÇÂÔ î¹ôÕñ ÁÅ ×ÂÆ ÇÂÔ ç¹Ö
åÕñÆë ÁÅ Ç×ÁÅ Ãí Öåî Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ À°Ã çÅ î¯Ô À°Ãù ÇÕÃ¶
éÅñ ×¼ñìÅå éÔÄ Õð Çç¿çÅ, À°Ãù ÇÕÃ¶ éÅñ ìÔ¹å Çîñä Ü¹ñä
éÔÄ Çç¿çÅ, ÇÕÃ¶ éÅñ ÇêÁÅð éÔÄ Õðé Çç¿çÅÍ î³ç íÅ× çÆ ×¼ñ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ Á¼Ü çÅ îé¯ÇòÇ×ÁÅé òÆ ñ¯í çÅ Õ¯ÂÆ áÆÕ ÃîÅèÅé
éÔÄ Çç¿çÅ, éÅ ÔÆ ÇÜÔóÆÁ» çÈÃðÆÁ» éÖ¶çÆ çÆÁ» íÅòéÅò» Ôé,
Ã¿ò¶× Ôé, ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ îé ù Áô»å ð¼Öç¶ ÔéÍ

ñ¯í çÅ Üéî íË å¯º Ô¹¿çÅ ÔË ÇÂÔ íË ÕçÆ òÆ òÃå», êËÃÅ
Ü¯ó-Ü¯ó Õ¶ Öåî éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ÁÃÄ ÕçÆ òÆ À°æ¶ éÔÄ êÔ¹¿Ú ÃÕç¶
ÇÜæ¶ ÃÅù ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Ô¯ ÜÅò¶, ÃÅâ¶ Õ¯ñ ìÔ¹å ÔË Ü» ÇÜ¼æ¶ ÁÃÄ
Ã¹ðÇÖÁå îÇÔÃÈÃ Õð ÃÕÆÂ¶, ÇÕÀ°ºÇÕ î¹¼ã ÔÆ ÁÃ¹ðÇÖÁå ÔËÍ î¯Ô å¯º
Û °àÕÅð ¶ çÅ Õ¶òñ ÇÂÕ îÅåð ÔÆ ÃîÅèÅé ÔË ÇÜÔóÅ ÇÕ
îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ ê¼Ö¯º ìÔ¹å ç¹ÖçÅÂÆ ÔË À°Ô ÔË ÁÅêä¶ Á³çð Ã¹ðÇÖÁå
îÇÔÃÈÃ ÕðéÅ, ÇÂÔ ÜÅä ñËäÅ ÇÕ ìÅÔðÆ òÃå», ìÅÔðÆ Ã¿ÃÅð å¯º
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Õ¯ÂÆ êÌÅêåÆ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ Üç¯º å¼Õ ÁÃÄ ìÅÔðÆ Ã¿ÃÅð å¶ íð¯ÃÅ
ð¼Ö»×¶ À°Ã ç¶ ÁèÆé ðÔ»×¶, ÃÅù ñ¯í ÁÅÂ¶×Å ÔÆ ÁÅÂ¶×Å, ÃÅù
ÕçÆ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ ÔÆ éÔÄ Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ìÔ¹å ÔË, ÕÅëÆ ÔËÍ
ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÜÃ Õ¯ñ ìÔ¹å Ø¼à ÔË À°Ô Ãí å¯º ò¼è Ö¹ô ÔË, ÇÂÔ¯
ÇÜÔÅ îé°¼Ö ÔÆ êÈðé Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îé°¼Ö ÔÆ çÈÃÇðÁ» éÅñ
ò¿â ÃÕçÅ ÔËÍ À°Ô ÇÂÔ éÔÄ ç¶ÖçÅ ÇÕ À°Ô çÈÃÇðÁ» Õ¯ñ¯º ÕÆ ñË
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ íÅò éÔÄ ÇÕ Ã¹Ö Ö¹ôÆ êÌÅêå Õðé ñÂÆ ÁÅêäÅ
Ãí Õ°Þ ÇåÁÅ×ä çÆ ñ¯ó ÔË, ñ¯ó ÔË îé¯ÇòðåÆ ù ìçñä çÆ ñ¯ó
ÔË, òÃå±Á» å¶ ÁÅêäÆ ÁèÆéåÅ Û¼âä çÆÍ Ü¶Õð ÁÃÄ ÇÂÔ ×¼ñ
ÃîÞ ÜÅÂÆÂ¶, ÜÅä ÜÅÂÆÂ¶ ÇÕ Ü¯ Õ°Þ òÆ ÃÅâ¶ Õ¯ñ ÔË À°Ô Õ¶òñ
ÇÂÕ îÅåz ÇÂÃ ñÂÆ ÔË ÇÕ ÁÃÄ À°Ã çÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ ÜÆòé ñÕô
êÌÅêå Õð ÃÕÆÂ¶Í ÁÃÄ ÁÅêäÅ Ô¼Õ éÅ ÜîÅÂÆÂ¶, î¯Ô ÇòÚ éÅ
ëÃÆÂ¶, Ü¶ ÇÂÔ ×¼ñ» éÅ Ô¯ä å» ÃÅâÆ ò¼âÆ Ãî¼ÇÃÁÅ Öåî Ô¯ Ü»çÆ
ÔËÍ ÃÅâ¶ Õ¯ñ À°Ô Ãí Õ°Þ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË Ü¯ òÆ ÃÅù ÚÅÔÆçÅ ÔË êð
ÇÂÔ ÷ðÈðÆ éÔÄ ÇÕ ÁÃÄ À°Ã ÚÆ÷ ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÅÃåÅ ð¼ÖÂ¶ ÁÃÄ À°Ã
ç¶ îÅñÕ ìä ÜÅÂÆÂ¶ À°Ô ÃÅù ì¿é ñò¶Í

çÅé ç¶äÅ, î¯Ô å¯º î¹Õå Ô¯ä çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ÃîÅèÅé ÔË,
çÅé ÇÂÕ ìÔ¹å ê¹ ¿é Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, êð ìÔ¹å Õ°Þ Ü¯
êðÀ°êÕÅðÆ, çÇÂÁÅ çÅé ç¶ éÅî å¶ ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË À°Ô Ã¼Úî¹Ú
Õ¯ÂÆ çÅé ê¹¿é éÔÄ Ô¹¿çÅÍ Çå¿é åðÆÇÕÁ» éÅñ çÅé ê¹¿é ÇçåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂé·» åðÆÇÕÁ» ù î÷Ôì ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ Ú¿×Æ åð·»
ÇòÁÅÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Õ°Þ ñ¯Õ å» çÅé ê¹¿é ÁÅêäÆ ÔÀ°îË ù À°ÚÅ
Õðé ñÂÆ ñÂÆ ÁÅêäÆ îÔ¼ååÅ òèÅÀ°ä ñÂÆ çÅé Çç¿ç¶ Ôé, çÈÃð¶
À°Ô Ôé ÇÜÔó¶ ÇÂÔ ÃîÞ Õ¶ çÅé ê¹¿é Õðç¶ Ôé ÇÕ Ü¶ À°Ô Ú¿×Å
Õðé×¶ À°é·» éÅñ òÆ Ú¿×Å Ô¯ò¶×Å À°é·» ù òÆ ÇÕèð¯º Ú¿×Å Çîñ¶×ÅÍ
ÇÂÔ ç¯é¯º åðÆÕ¶ î¯Ô å¯º Û°àÕÅðÅ ÕðÅÀ°ä ñÂÆ Õ°Þ òÆ éÔÄ Õðç¶
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂé·» çÅ ÁÅèÅð å» ÔË ÇÕ ç¶ä òÅñ¶ ù ÕÆ Çîñ¶×Å, ç¶ä
òÅñ¶ ù Õ°Þ Çîñ¶×ÅÍ Ç×ÁÅéÆ À°Ô ÔË ÇÜÔóÅ çÅé ê¹¿é å» ÕðçÅ
ÔË êð ìçñ¶ ÇòÚ Õ°Þ éÔÄ ÚÅÔ¹¿çÅ, ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ À°Ô ÇÂÃ
ÇÔ¿ÃÅêÈðé Ã¿ò¶× å¯º Û°àÕÅðÅ êÅ ñËºç¶ ÔéÍ
À °çÅÃÆÀ °çÅÃÆÀ °çÅÃÆÀ °çÅÃÆÀ °çÅÃÆ

Ü¶Õð ÇÂÕ å¯º ìÅÁç ÇÂÕ ÁÃëñåÅ çÅ ÃÅî·äÅ ÕðéÅ êò¶,
å°ÃÄ ÁÅêä¶ ñÕô À°ç¶ô å¼Õ éÅ êÔ¹¿Ú ÃÕ¯ å» å°ÔÅâÅ À°åôÅÔ
Ü»çÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ Á³å ù å°ÃÄ À°çÅÃ Ô¯ Ü»ç¶ Ô¯Í å°ÃÄ îÇÔÃÈÃ Õðé
ñ× êËºç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÃÄ ÇÕÃ¶ Õ¿î ç¶ ï¯× ÔÆ éÔÄ, å°ÃÄ ÁÅåî éÖ¶çÆ
ÇòÚ ñ× êËºç¶ Ô¯Í Õ°Þ òÆ Õðé çÆ êÌ¶ðéÅ Öåî Ô¯ Ü»çÆ ÔË, îé°¼Ö
ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÔÆ ì¼Þ Ü»çÅ ÔË, ÁÅêäÆÁ» ÔÆ Ã¯Ú» ÇòÚ â°¼ìÅ
ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÁÅêäÆÁ» ÔÆ ÇÂÛÅò» ÇòÚ À°ñÇÞÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ À°çÅÃ
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îé°¼Ö ÕçÆ Ã¿ÃÅð òñ ç¶ÖçÅ ÔÆ éÔÄ À°Ã çÅ ÇèÁÅé Ôð ò¶ñ¶
ÁÅêä¶ òñ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔËÍ À°Ô Ôð ò¶ñ¶ ÁÅêä¶ ç¹Ö ù ÔÆ êñ¯ÃçÅ
ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÁÅêä¶ Á³çð ÔÆ Á³çð ðÇÔ¿çÅ ÔË, ÁÅêäÆÁ» ÔÆ Û¯àÆÁ»-
Û¯àÆÁ» çÆòÅð» Öó·ÆÁ» Õð ñËºçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ îÅéÇÃÕ ÁòÃæÅ À°ç¯º òÆ Ô¹¿çÆ ÔË Üç¯º å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ¯º
Õ°Þ Ö¹Ã ÜÅò¶, å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ Õ°Þ ÃÆ À°Ô Ü»çÅ ÇðÔÅ À°Ã ÕðÕ¶ å°ÔÅâÆ
ÇÂÔ ÁòÃæÅ Ô¯ ×ÂÆ ÔË Ü» å°ÔÅâÅ Õ¯ÂÆ êÌ¶îÆ å°ÔÅâ¶ Õ¯ñ¯º ÇòÛ°ó
Ç×ÁÅ ÔËÍ å°ÔÅù ÇÂÃ åð·» ñ×çÅ ÔË å°ÃÄ êÈð¶ éÔÄ Ô¯, å°ÔÅâÅ íÅ×
å°ÔÅâ¶ å¯º ò¼ÖðÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, ÕÂÆ òÅðÆ å» ÁÃÄ Õ¯ÂÆ çÈÃðÅ ÃÔÅðÅ
ñ¼í ñËºç¶ Ô» Û¶åÆ ÔÆ ÁÃÄ Ü¯ ÚñÅ Ç×ÁÅ ÔË À°Ã ç¶ æ» çÈÃðÅ
Õ¯ÂÆ ð¼Ö ñËºç¶ Ô»Í ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô», îËù Ú¿×Å ñ¼×¶×Å
Ü¶ îËº éò¶º Õ¼êó¶ ÖðÆç ñò», éòÄ ×¼âÆ ÖðÆç ñò» êð ÇÂÃ åð·»
Õðé éÅñ À°çÅÃÆ Öåî éÔÄ Ô¯ Ü»çÆ, ò¼è å¯º ò¼è æ¯ó·Æ ç¶ð ñÂÆ
Á¼×¶ ÜÅ êËºçÆ ÔË, ÕÂÆ òÅðÆ å» Ô¯ð òÆ ê¼ÕÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ
ÁÃÄ ÇÂÔ ÃîÞ Ü»ç¶ Ô» ÇÕ òÅÃåò ÇòÚ ÃÅù éòÆÁ» ÚÆ÷» çÆ
ñ¯ó éÔÄ, ÃÅù ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¿êÈðé Õðé ñÂÆ ÚÆ÷» çÆ ñ¯ó
éÔÄ, êÌÇåô¹èåÅ, ÃæÅé Á³åð, ô¹èåÅÂÆ, ÇÂÔ ÚÆ÷» ÇÂÔ ×¼ñ»
ÃÔÅÇÂÕ éÔÄ Ô¹¿çÆÁ», Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Ã¹èÅÂÆ ÕðéÆ, åðÕ éÅñ çñÆñ
éÅñ, Ôð ê¼èð ù ç¶Ö Õ¶ ÇòÁÕåÆåò çÅ éðÆÖä ÕðÕ¶, ÕÅðä
ÜÅä Õ¶, Ã¿ò¶×» ù ÜÅä Õ¶ ÔÆ ÃÔÅÇÂåÅ Ô¯ ÃÕçÆ ÔË, ÇÂÃ¶ ù ÔÆ
ÁÅåî ÇÃÇÖÁÅ ÕÇÔ¿ç¶ ÔéÍ

Õ°Þ ñ¯Õ å» ÃçÅ ÔÆ ÁÃ¿å°ôà ðÇÔ¿ç¶ Ôé, ÚÅÔ¶ Õ°Û òÆ ÇÕÀ°º
éÅ Ô¯ ÜÅò¶, ÚÅÔ¶ À°é·» Õ¯ñ ÇÕ¿éÅ ÔÆ è¿é Ô¯ò¶, Ãí Õ°Þ Ô¯ä ç¶
ìÅÁç òÆ À°Ô ÁÃ¿å°ôà ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ À°é·» ù ô¹ÕðÅéÅ ÕðéÅ ÇÜò¶º
ÁÅÀ°ºçÅ ÔÆ éÅ Ô¯ò¶, À°Ô ÁÅêä¶ ðÇÔä ÃÇÔä ç¶ åðÆÕ¶ ù òÆ éÔÄ
ÃñÅÔ ÃÕç¶Í ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ À°çÅÃÆ çÅ ÕÅðä ÇÕÃ¶ òÃå±
çÆ ØÅà éÔÄ, ÇÕÃ¶ Ã¼Üä çÆ ÕîÆ éÔÄ, ÇÂÔ å» À°é·» çÅ Ã¹íÅÁ
ÔÆ ìä Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö» ù éÅ Á³çð Ã¹Ö ÔË, éÅ ìÅÔð,
éÅ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ Ö¹ô Ôé, éÅ ÔÆ ìÅÔð ÇÕÃ¶ éÅñ ÇÂé·»
ù Õ¯ÂÆ òÆ Ö¹ô éÔÄ Õð ÃÕçÅ, Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ Õ¯ÂÆ îé°¼Ö ÇÂé·» çÆ
ÃÔÅÇÂåÅ éÔÄ Õð ÃÕçÅÍ ÇÂé·» îé°¼Ö» çÅ Õ¯ÂÆ ÃîÅèÅé ÔË? Ô»
ÔËÍ Ü¶ ÇÂé·» ù Õ¯ÂÆ ÇÂÔ ÃîÞÅ ÃÕ¶ ÇÕ ÇÂé·» çÅ ÁÅÚðä ÇÂé·»
çÆ ôÖôÆÁå, ÇÂé·» çÆÁ» ÁÅçå» ç¶ ÕÅðä ÔË â±¿ØÆÁ» ÁÅçå», Ü¯
ÇÂé·» ç¶ ÁÅÚðä çÅ ÇÔ¼ÃÅ ìä Ú¹¼ÕÆÁ» Ôé, ë¶ð íÅò¶º éòÆÁ»
ÁÅçå» À°Ô ìäÅ ñËä, éò¶º ÇÚ¿é ìäÅ ñËä, îé å¶ éò¶º ÇÚ¼åð
ìäÅ ñËäÍ éòÆÁ» ÁÅçå» ìäÅÂÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, À°é·» ù
ê¼ÇÕÁ» òÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ñ¯ó ÔË ÇîÔéå çÆ, ÇÃÇÖÁÅ çÆÍ
ìÔ¹å òÅðÆ Â¶Ã ÇÃÇÖÁÅ ñÂÆ ÃðÆðÕ, îÅéÇÃÕ, ÁÇèÁÅåîÕ
Áé°ÃÅôé çÆ ñ¯²ó Ô¹¿çÆ ÔË å¶ éÅñ ÔÆ ñ¯ó Ô¹¿çÆ ÔË ÇÂÕ Ú¿×¶
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Ã¿×Çáå ÚÇÕåÃÅ çÆ, ï¯× îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ ÇÃÇÖÁÅ êÌçÅé
ÕðçÅ ÔË ÇÜÃ ÇòÚ Õ°Þ ÇòïÅî Ôé, ÕÃðå ÔË, ÃÉÅÃ ñËä ç¶ åðÆÕ¶
Ôé, îËâÆà¶ôé ÔË, ÃòË ÁÇíÁÅÃ ÔË, ÇÚ¿åé ÔËÍ

ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÜÔó¶ îé¯ÚÇÕåÃÅ ÕðòÅÀ°ºç¶ Ôé À°Ô çÃç¶
Ôé ÇÕ À°é·» ù Á³çð¯º ÖÅñÆêé îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ
ÇÂÔ ÖÅñÆêé ÖÅ Õ¶, êÅðàÆÁ» å¶ ÜÅ Õ¶, òè¶ð¶ ç¯Ãå ìäÅ Õ¶ ÇÂÔ
ÖÅñÆêé êÈðç¶ ÔéÍ êð ë¶ð òÆ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îðÆ÷» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÖÅñÆêé ðÇÔ¿çÅ ÔÆ ðÇÔ¿çÅ ÔË, Ü¯ òÆ À°Ô êÌÅêå Õðç¶ Ôé À°Ô Õ¶òñ
ìÅÔðÆ ÔË, ìéÅòàÆ ÔË, ÇÂÔ ÚÆ÷» À°é·» ç¶ Á³çð çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ éÔÄ
áÆÕ Õð ÃÕçÆÁ»Í À°Ô òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðé ñ× êËºç¶
Ôé ÇÕ ÇÂÃ Ãí Õ°Þ ç¶ Ô¹¿ç¶ òÆ ÜÆòé ÁèÈðÅ ÔË, ÖÅñÆ-ÖÅñÆ ÔËÍ
ÇÂÕ é½ÜòÅé ç¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Üç¯º À°Ô Û¯àÅ ÃÆ À°Ô ò¼Ö-ò¼Ö ôÇÔð
ç¶ ì÷Åð» ÇòÚ Ü»çÅ ÃÆ å¶ ç¶ÖçÅ ðÇÔ¿çÅ ÃÆ ÇÕ Õ¯ÂÆ ÁËÃÆ ÚÆ÷
ÔË ÇÜÔóÆ À°Ã ç¶ ÁèÈð¶êé ù çÈð ÕðÕ¶ À°Ãù Ã¿êÈðéåÅ ç¶ ÃÕ¶,
Õ¯ÂÆ Õ°óÆ, Õ¯ÂÆ ÕÅð, Õ¯ÂÆ ô¯Çò¿â¯ ÇòÚ ñ¼×Æ ÚÆ÷ Õ°Þ òÆ, Õ¯ÂÆ
×ÅäÅ, Õ¯ÂÆ î½Ü îÃåÆ çÅ ÃîÅéÍ ÇÂÔ ñµíç¶-ñ¼íç¶ À°Ô ÇéðÅÃ Ô¯
Ç×ÁÅÍ À°Ãù Õ¯ÂÆ òÃå ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ éÔÄ ÇîñÆ ÇÜÔóÆ À°Ãù êÈðéåÅ
ç¶ ÃÕ¶, éÅ ÔÆ À°Ãù Õ¯ÂÆ Ô¯ð îé°¼Ö òÆ ÇîÇñÁÅ ÇÜÔóÅ êÈðéåÅ
çÆ ãÈ¿â ÇòÚ Ô¯ò¶Í

Á³å ÇòÚ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ ù ÇîÇñÁÅ, ë¶ð À°Ãù
ñ¼×Å Õ¶ À°Ô áÆÕ æ» êÔ¹¿Ú Ç×ÁÅ ÔË, À°Ã é¶ ÇÂÔ ÜÅä ÇñÁÅ ÇÕ
ÇÂÃ ÃÅð¶ Áé°íò ÇòÚ, òÅÃåò ÇòÚ À°Ô ÇÂÕ ÁÅ×È çÆ, ÇÂÕ ê¼æ
êÌçðôÕ çÆ ãÈ¿â ÇòÚ ÃÆ, ÇÜÔóÅ À°Ãù Ã¿ò¶×Õ ÃîÇÃÁÅ å¯º Õ¼ã
Õ¶, Ç×ÁÅé ÇòÚ ñË ÜÅò¶Í À°Ã ç¶ ×¹ðÈ é¶ ÇÂÔ ç¼Ã ÇçåÅ ÇÕ À°Ã
çÆ À°çÅÃÆ çÅ ÕÅðä ÁÇ×ÁÅé ÃÆ, À°Ãù Ã¿ò¶×Õ À°çÅÃÆ çÆ Üó·
çÅ Ç×ÁÅé Ô¯ Ç×ÁÅ, ë¶ð À°Ã é¶ áÆÕ ÇçôÅ ÇòÚ Ö¯Ü ô¹ðÈ ÕÆåÆÍ

Üç¯º ÃÅù ÁÅêä¶ ÇòÚÅð» ç¶ ìçñç¶ Ã¹íÅÁ çÅ êåÅ ñ¼× ÜÅò¶,
ÕÆ Ú¿×Å ñ×çÅ ÔË ÕÆ éÔÄ, ë¶ð ÃÅù òÃå±Á» çÆ òèçÆ ØàçÆ
ÕÆîå êåÅ ñ× Ü»çÆ ÔË, ÇÂÔ Ãí ÃÅâ¶ Ã¹ÁÅç, ÇÂÛÅò», ÁÅçå»,
ð½ÚÕåÅ å¶ Çéðíð ÔË Üç¯º å¼Õ ÁÃÄ ÇÂ¿çÌÆÁ» ç¶ òÃ ðÔ»×¶, Ã¹ÁÅðæÆ
êÌ¶ðäÅ ÇòÚ Çñêà¶ ðÔ»×¶, À°ç¯º å¼Õ ÃÅâ¶ Á³çð À°Ô êÈðäåÅ ÁÅ
ÔÆ éÔÄ ÃÕçÆÍ ò¼â¶-ò¼â¶ ñ¯Õ» çÆÁ» ÜÆòéÆÁ» êó· Õ¶, îËâÆà¶ôé
ÕðÕ¶, ÇÚÇÕåÃÅ ÕðÅ Õ¶, ÃÅù Õ°Þ Ã¯ÞÆ ÁÅÀ°ºçÆ ÔË Õ°Þ êåÅ ñ×çÅ
ÔË ÇÕ Õ°Þ Ô¯ð ÔË, À°ÚÅ ÔË, ÁÅêä¶ Á³çð ç¶ Ú¶åé Çì¿çÈ çÆ Ã¯ÞÆ
ÁÅÀ°ºçÆ ÔËÍ

Õ¯ÂÆ òÆ Ã¿ÃÅðÕ òÃå± Ç×ÁÅé çÆ ØÅà ù êÈðÅ éÔÄ Õð
ÃÕçÆ, ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÂÃ ÕÅðä À°çÅÃ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶ ÔéÍ À°Ô îÇÔÃÈÃ
Õðç¶ Ôé ÃÅðÆÁ» òÃå», Áé°íò ÇÜÔó¶ òÆ À°é·» é¶ ÕÆå¶ À°é·»
ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ òÆ À°é·» ù ÃçËòÆ êÈðéåÅ éÔÄ ç¶ ÃÇÕÁÅÍ ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º
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ÇÕ¿ÇéÁ» é¶ ç¶ÇÖÁÅ ÔË ãÈ¿ÇâÁÅ ÔË Õ¯ÂÆ å» ÚÅéä çÆ ÇÕðé ÁËæ¶
úæ¶ Çîñ ÜÅò¶, ÇçÃ êò¶ êð ÇÂÃ Ö¯Ü ÇòÚ ÇéðÅÃåÅ ÔÆ êÌÅêå
Ô¯ÂÆ ÔË, ÁÃÄ ÁÅêäÆ Ö¯Ü ë¶ð î¹¼ã¯ Ã¹â¯º ô¹ðÈ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂÕ ÁÖÅä
ÔË Çî¼àÆ çÆÁ» ð¯àÆÁ» ê¶à éÔÄ íðçÆÁ»Í ÃÅù ÇÕ¿éÆÁ» Çî¼àÆ çÆÁ»
ð¯àÆÁ» ÇîñÆÁ» ÔéÍ

ÇÂÃ ÃÇæåÆ ÇòÚ Ãí å¯º ò¼è ÃÔÅÇÂåÅ, Ç×ÁÅé ÚÇÕåÃÅ å¯º
êÌÅêå Ô¹¿çÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃçÆÁ» å¯º òðåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔË Á¼Ü òÆ ÇÂÃ çÆ
òðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÁÃÄ å» ÁËèð çÆÁ» úèð çÆÁ» ÔÆ îÅðç¶
Ô»Í ÇÂÕ ÕîðÅ ÃçÆÁ» å¯º Ôé·¶ðÅ ÇêÁÅ ÔË, ìñì Üñ»ÇçÁ» ÔÆ À°Ã
ÇòÚ ÚÅéäÅ Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ¶ åð·» Üç¯º Ç×ÁÅé êÌÅêå Ô¯ Ü»çÅ
ÔË, ÜÇ×ÁÅÃÈ çÅ Ã¿ò¶×Õ ÜÆòé ÇÂÕ çî ìçñ Ü»çÅ ÔË À°Ã çÆ
ÃÖôÆÁå ìçñ Ü»çÆ ÔËÍ ÇÜÃ Ççé ÃÅù Ç×ÁÅé êÌÅêå Ô¯ ÜÅò¶×Å
ÃÅù ÃÇå çÅ êåÅ ñ× ÜÅò¶×ÅÍ ÃÅù ÃÅðÆÁ» òÃå» çÆ Õçð
ÕÆîå êåÅ ñ× ÜÅò¶×Æ, À°Ô ÕÆ Ôé, ë¶ð À°çÅÃÆ çÅ Õ¯ÂÆ ÕÅðä
ÔÆ éÔÄ ðÔ¶×ÅÍ
ÁÇíîÅéÁÇíîÅéÁÇíîÅéÁÇíîÅéÁÇíîÅé

ÁÇíîÅé À°Ô Ã¿ò¶× ÔË ÇÜÔóÆ ìÔ¹å ÔÆ åÆìð, êÌìñ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ À°êð Ççå¶ Ô¯ð Ã¿ò¶×Í ÇÂÔ ÔÅéÆÕÅðÕ òÆ Ô¯ ÃÕçÆ
ÔË, ñÅíÕÅðÆ òÆÍ ÇÜÔóÅ ÁÇíîÅé ÃòË íð¯ÃÅ, Á³åð ÇòÕÅÃ ñÂÆ
ñÅíÕÅðÆ ÔË À°Ô áÆÕ ÔË ÇÜÔóÅ ÁÇíîÅé Õ°Þ òÆ ÇÃ¼Öä ñÂÆ ìÅèÅ
ÔË ÇÃ¼Öä å¯º ð¯ÕçÅ ÔË, À°Ô ÔÅéÆÕÅðÕ ÔË, ÖåðéÅÕ ÔË, ÇìñÕ°ñ
À°Ã åð·» ÔÆ ÇÜÃ åð·» Õ¯ÂÆ òÆ Ô¯ð éÖ¶çÆ ç¶ Ã¿ò¶×Í

ÁÇíîÅé çÅ ÇòÕÅÃ ÇÂÕ ê½óÆ ìäÅ ñËºçÅ ÔË, ÇÜÔóÆ å°ÔÅù
ç¹ðìñåÅ å¯º, ÁèÈð¶êé å¯º ÁèÆé×Æ å¯º ÃòË íð¯Ã¶ å¶ Ççzó·åÅ Çç¿çÅ
ÔËÍ ÁÇíîÅé å°ÔÅù ÃòË Ã¿ê³é ìäÅ Çç¿çÅ ÔË, Çòô¶ô ÕðÕ¶ òèç¶
ì¼ÇÚÁ» ù ÇÜÔó¶ ÁÃ¹ðÖÇôå îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÔéÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÇÜé·»
ì¼ÇÚÁ» ÇòÚ Ü» ÇÜÔó¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÁÇéôÇÚå Ô¯ä À°é·» ù
ÁÇíîÅé êËçÅ Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ

êð ÇÂÕ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Ãî» òÆ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË Üç¯º ÁÇíîÅé ÇÂÕ Á½Õó
ìä Ü»çÅ ÔË, ÇòÕÅÃ ç¶ ðÃå¶ ÇòÚ ÇÂÕ çÆòÅð ìä Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÕ
Ãî» À°Ô ÃÆ Üç¯º ÁÇíîÅé é¶ Ú¹ ¼Õ Õ¶ ÕÅìñ ìäÅÇÂÁÅ, ï¯×
ìäÅÇÂÁÅ, êÌÅêåÆÁ» ÇçåÆÁ» êð ìÅÁç ÇòÚ Üç¯º ÁÃÄ Ô¯ð À°êð
À°áäÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô», å» ÁÇíîÅé ÜÔÅ÷ ç¶ À°Ã ¦×ð çÆ åð·» ìä
Ü»çÅ ÔË ÇÜÔóÅ å°ÔÅù æ¼ñ¶ ÇÖÚçÅ ÔËÍ Üç¯º ÁÇíîÅé ìÔ¹å òè Ü»çÅ
ÔË å» ÃòË íð¯ÃË çÆ æ» ÃòËñÆéåÅ ñË ñËºçÆ ÔË ë¶ð ÁÇíîÅé ë¶ð
ÃÅù çÈÃÇðÁ» å¯º ò¼Ö ÕðÕ¶ ÃÅù À°ÚÅ ìäÅ Çç¿çÅ ÔËÍ ÃÅâ¶ Ã¼Ú¶
Ãì¿è Öåî Õð Çç¿çÅ ÔËÍ ÇÜÃ îé°¼Ö ÇòÚ ÁÇíîÅé òè¶ð¶ Ô¯ Ç×ÁÅ
Ô¯ò¶ À°Ô ÇÕÃ¶ çÆ ×¼ñ éÔÄ Ã¹äçÅ, ÇÕÃ¶ çÆ êÌòÅÔ éÔÄ ÕðçÅÍ
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À°Ô Û¶åÆ éÅñ ÁÅêäÆ ×ñåÆ éÔÄ î³éçÅ, å» Ü¯ À°Ã ç¶ ÁÇíîÅé
ù Ã¼à éÅ ñ¼×¶, ÁÇíîÅé Õî÷¯ð éÅ êË ÜÅò¶Í ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ òè¶
ÁÇíîÅé Ü» ÞÈá¶ ÁÇíîÅé ÁÅî ÕðÕ¶ ÇÂÕ ìÅÔðÆ Õò¼Ú çÆ åð·»
Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô Õò¼Ú ÇÜÔóÅ ÇÕÃ¶ Õî÷¯ðÆ ù ãÕçÅ Ô¯ò¶, êóçÅ êÅ
ÇðÔÅ Ô¯ò¶Í À°Ô îé°¼Ö ÇÜÔóÅ ÁÅêä¶ ÁÅê å¶ íð¯ÃÅ ðÖçÅ ÔË À°Ô
ÕçÆ òÆ ÃòË ñÆé éÔÄ Ô¯ò¶×Å. ÕçÆ òÆ Ã¿ÕÆðä éÔÄ Ô¯ò¶×ÅÍ À°Ô
å» ÁÅêäÆ ×ñåÆ ù î³é Õ¶ çÈÃÇðÁ» ù ç¼Ã¶×Å, ÁÅêäÆ Õî÷¯ðÆ
ç¼Ãä ÇòÚ, À°Ô Ã¹Öç îÇÔÃÈÃ Õð¶×Å, À°Ô çÈÃÇðÁ» Á¼×¶ Çéò Õ¶
Úñ¶×Å, éÆò» ç¶Ö¶×ÅÍ

ÁÇíîÅé ÃÅù ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ Ã¹î¶ñ ç¶ è¹ð¶ å¯º çÈð ðÖçÅ ÔË,
ÁÇíîÅé ÇÂÃ ×ñå ÇòÚÅð å¶ Öó·Å ÔË ÇÕ ÔÀ°îË ÔÆ ÃÅâÆ Ô¯ºç çÅ
Õ¶ºçð Çì¿çÈ ÔË, ÇÂÔ ÔÆ Ãí Õ°Þ ÕÅìÈ ÕðçÅ ÔË, ð¼ÖçÅ ÔËÍ ÁÇíîÅé
çÆ íÅòéÅ çÆ ç¹ðòðå¯º éÅñ å°ÃÄ ÁÅêäÆÁ» êÌÅêåÆÁ» çÅ ÇÃÔðÅ
ÔÀ°îË ù Çç¿ç¶ Ô¯, Üç¯º ÇÕ ÇÂÔ êÌÅêåÆÁ» Ç×ÁÅé ù Ô¯äÆÁ»
ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé, Á³çð çÆ ÃÈÞ ìÈÞ ù Ô¯äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ» ÔéÍ Ü¶ ÁÃÄ
ÁÅêäÆ Ú¶åéÅ ç¶ ÇòÕÅÃ ù ÚñçÅ ð¼ÖäÅ ÔË å» Áò¼ôÕ ÔË ÇÕ ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÇíîÅé ù Û¼âÆÂ¶Í ÁÃÄ ÁÅêä¶ Á³çð Ã¹Ú¶åéÅ çÅ ÇòÕÅÃ
ÕðÕ¶ ÔÀ°îË å¯º À°êð À°á Õ¶ ò¼âÆÁ» À°ÚÆÁ» ÚÆ÷» ù ×ñ¶ ñ×ÅÂÆÂ¶Í

Á³å ÇòÚ ÁÃÄ ÃòËñÆéåÅ ù Û¼âÆÂ¶, â±¿Ø¶ ê¼èð å¶ ÜÅ Õ¶ ÃòË
å¯º ÁÅåîÅ å¯º ÜÅä± Ô¯ Õ¶, îÅð× çÆ ãÈ¿â ÕðÆÂ¶Í ÇÜò¶º ÔÆ ÁÃÄ ÇÂÃ
Õ¶ºçð å¯º ÜÅä± Ô¯ò»×¶, ÁÃÄ ÁÅêäÅ Õ¿î òè¶ð¶ Ã¿×áå åðÆÕ¶ éÅñ
Õðç¶ Ô», ÃòË Ã¿×áå å¯º Õðç¶ Ô»Í ÔÀ°îË å¯º éÔÄ Õðç¶Í Üç¯º ÁÃÄ
ÇÂÕÃ¹ðåÅ, Ã¹Ö îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô», Ü¹óé çÅ Ã¹ÖÍ ÃÅù éòÄ Ã¹ðÇÖÁÅ
ÇîñçÆ ÔË, ÃÅù Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÁÅêäÆ æ» çÅ êåÅ ñ×çÅ ÔËÍ ÁÅêä¶
ÁÅê ç¶ ÁÇíîÅé éÅñ¯º ÃòË çÆ ÁèÈðÆ ÃÚ¶åéÅ çÅ êåÅ Ô¯äÅ ÇÕå¶
ò¼è êÌ¶ðäÅçÅÇÂÕ Ô¯ò¶×ÅÍ ìóÆ ÔËðÅéÆ çÆ ×¼ñ ÔË Üç¯º ÁÃÄ ÁÇíîÅé
Û¼â Çç¿ç¶ Ô», ÇÜÃù ÁÃÄ òè¶ð¶ ÇÃðÜéÅåîÕ ÃîÞç¶ ÃÆ, ÁÃÄ ç¶Öç¶
Ô» ÁÃÄ ÁÅêä¶ Õ¿î òè¶ð¶ êÌíÅòôÅñÆ åðÆÕ¶ éÅñ Õð ÃÕç¶ Ô»Í
ÕÅðä ÁÃÄ Ô¹ä ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ ÇÂÕ Ã¹ð Ô»Í

ê¼ÛîÆ ÁÇèÁÅåîÕ åðÆÕ¶ éÅñ îé°¼Ö ÁÅêäÆ ÔÀ°îË Õ¶ºçðåÅ,
ÃòË Õ¶ºçðåÅ Û¼âä ñÂÆ ÇÜÔóÆ îé¯ÇòðåÆ ÁêäÅÀ°ºçÅ ÔË À°Ô ÔË,
î¶ð¶ å¯º À°êð Õ¯ÂÆ ÔË îËº òè¶ð¶ Çòô¶ô éÔÄ Ô» ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ
â±¿ØÆ Ú¶åéåÅ ìÅÔðÆ ðÈê èÅðé ÕðÕ¶ Ã¿ÕñêÆÕÅðÕ ìä Ü»çÆ ÔËÍ
ÃÅðÆ êÌÅðæéÅ, ÁðçÅÃ ÇéîðåÅ çÆ íÅòéÅ ù À°íÅðé ñÂÆ òðåÆ
Ü»çÆ ÔË, ÇéðÃ¹ÁÅðå Ô¯ Õ¶ Ã¶òÅ Õðé çÆ îé¯ÇòðåÆ ù Ü×ÅÀ°ä
ñÂÆ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ À°çÅÔðä òÜ¯º êÌÅðæéÅ ÔË ÒÒ.........Hallowed
be thy name. Thy Kingdom came, Thy will be done.........ÓÓ
ÇÂÃ ÃÅðÆ êÌÅðæéÅ çÅ Õ¶ºçð Çì¿çÈ À°Ú¶ðÆ À°êðñÆ Ú¶åéÅ ñÂÆ ÔË,
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇéîÅäÅ, éåÅäÅ çÃäÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» çÆ êÌÅðæéÅ
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ÃÅù ÁÇíîÅé Û¼âä ñÂÆ ÁÇíîÅé å¯º À°êð À°áä ñÂÆ êÌ¶ðçÆ ÔË,
ÇÂÔ çÃçÆ ÔË ÇÕ ÁÅåîÕ Ãð¯å ÔÀ°îË å¯º êð·¶ ÔË, ÔÀ°îË çÆ ÃÚ¶åéÅ
å¯º êð·¶ ÔËÍ
éÖ¶çÆ Ã ¿ò ¶×» çÅ ð Èê êÇðòðåé ç¶ åðÆÕ¶éÖ¶çÆ Ã ¿ò ¶×» çÅ ð Èê êÇðòðåé ç¶ åðÆÕ¶éÖ¶çÆ Ã ¿ò ¶×» çÅ ð Èê êÇðòðåé ç¶ åðÆÕ¶éÖ¶çÆ Ã ¿ò ¶×» çÅ ð Èê êÇðòðåé ç¶ åðÆÕ¶éÖ¶çÆ Ã ¿ò ¶×» çÅ ð Èê êÇðòðåé ç¶ åðÆÕ¶

Ã¿ò¶×» ÇòÚÅð» éÅñ¯º ÇÕå¶ òè¶ð¶ ôÕåÆôÅñ Ô¹¿ç¶ Ôé, Üç¯º òÆ
ÇÔ¿ÃÕ Ã¿ò¶× À°áçÅ ÔË, À°Ô ÃÅðÆ Ã¯ÚäÆ ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¿çÅ ÔËÍ
Ã¿ò¶×Õ êðê¼ÕåÅ êÌÅêå Õðé å¯º ìÅÁç ÔÆ Ã¯Ú ù êÈðÆ åð·» éÅñ
ðÅÔ¶ êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, ÃÅðÅ Õ¿àð¯ñ Ã¿ò¶×Õ ÔË, Ã¿ÃÅð ç¶ ÃÅð¶
ò¼â¶-ò¼â¶ ÕÅðÜ ò¼âÆÁ» êÌÅêåÆÁ» Ã¿ò¶×Õ êðê¼ÕåÅ éÅñ Ã¿ò¶×Õ
¹ÚÅÂÆÁ» éÅñ ÔÆ êÌÅêå Ô¯ÆÁ» ÔéÍ êÈðìÆ å¶ ê¼ÛîÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ
ç¯é¯º ÔÆ ÇÂÃ ×¼ñ å¯º ÜÅä± Ôé ÇÕ Ã¿ò¶× ìÔ¹å ôÕåÆôÅñ Ôé, Ü¶Õð
ÇÂé·» ù Ú¿×Æ åð·» Ã¯è ÇñÁÅ ÜÅò¶ ÇÂé·» ù Ú¿×Å îÅÇèÁî ìäÅ
ÇñÁÅ ÜÅò¶Í çÈÃð¶ êÅÃ¶ Ü¶Õð ÇÂé·» ù áÆÕ åð·» éÅ ÃîÇÞÁÅ ÜÅò¶,
éÅ Ã¯ÇèÁÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ ìÔ¹å ÖåðéÅÕ Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ

êÈðìÆ îé¯ÇòÇ×ÁÅé Áé°ÃÅð ìÔ¹å ÃÅð¶ ÚÇÕåÃÅ ç¶ åðÆÕ¶ Ôé
ÇÜé·» éÅñ À°Ú¶ðÆ å¶ â±¿ØÆ Ú¶åéÅ ù ÜÅ×Ìå ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË,
ÇÂÃ åð·» Õðé òÅñ Ã¿ò¶×» ù Ã¯ÇèÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÕ åðÆÕÅ
å» ÔË í×åÆ éÅñ Ã¿ò¶×Å ù çÈÃðÆ ÇçôÅ ÇçåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÜò¶º
ÇÕ íÜé ÕðÕ¶ òÅÇÔ×¹ðÈ çÅ éÅî Üê Õ¶ ôìç ×ÅÇÂé ÕðÕ¶, Ú¿×ÆÁ»
ÇÕåÅì» êó· Õ¶Í ê³åÅÜñ ÇÜÃ é¶ ï¯× ù Çéïîì¼è ÕÆåÅ À°Ã çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ íÅòéÅ ÃÇÔå î³åð À°ÚÅðä Õðé éÅñ, ÇÂÕÅ×ð Ô¯
Õ¶ î³åð À°ÚÅðä ÕðéÅ ìÔ¹å îÔ¼åòêÈðä ÔËÍ ÇòÚÅð» éÅñ î³åð
ÕðéÅ Ã¿ò¶× éÅñ À°Öó Ü»çÅ ÔË êð Üç¯º î³åð ÇÂÕ òÅðÆ íÅòéÅ
éÅñ Çîñ Ü»çÅ ÔË å°ÔÅâ¶ Á³çð ÃîÅÁ Ü»çÅ ÔË ë¶ð Õ¿àð¯ñ Ô¯ Ü»çÅ
ÔË Ü¶Õð íÅòéÅ, í×åÆ Á³çð êËçÅ Õð ñÂÆ ÜÅò¶, ÇÕÃ åð·» À°Ô
Üéî ñË ñò¶ å» å°ÔÅâÆ íÅòéÅ ÃîÅèÆ ñ× ÃÕçÆ ÔË, å°ÃÄ ÇòÃîÅç
ÇòÚ ÜÅ ÃÕç¶ Ô¯ ÇÜÔó¶ í×åÆ ï¯× ç¶ îÅð× å¶ Úñç¶ Ôé À°Ô
Ú¿×Æ åð·» ÜÅäç¶ Ôé ÇÕ ÃÅð¶ Ã¿ò¶× Ã¯èÅ ÜÅ ÃÕç¶ Ôé, À°é·» ù
Ú¶åé Çì¿çÈ òñ Ã¶è ÇçåÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ

Ô¯ð åðÆÕÅ ÔË ì¹¼èÆ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶ ÇòÚÅð, Çòò¶Õ éÅñ Ã¿ò¶×
ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ê¼Ö ÃîÞ Õ¶ À°é·» ù Ã¯èäÅ, Çòò¶Õ çÆ òðå¯º ÕðÕ¶
Á³åð ç¶ Ã¹¿é ù ÃîÞäÅ ÇÜò¶º ÇÕ îÔÅåîÅ ì¹¼è é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇÂÃ¶
åð·» çÅ åðÆÕÅ ò¶ç»å òÅñ¶ Áé§å åÕ êÔ¿¹Úä ñÂÆ òðåç¶ ÔéÍ
À°Ô çÃç¶ Ôé ÇÕ Áé§å å°ÔÅâ¶ ÁÅêä¶ Á³çð éÅñ¯º Õ¯ÂÆ ëðÕ éÔÄ
ÔËÍ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÁÅêä¶ ÁÅê ù çÈÃðÆÁ» òÃå» éÅñ Ü¯óé éÅñ¯º ÃÇå
éÅñ Ü¯óçÅ ÔËÍ êÌÅðæéÅ éÅñ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Áé§å éÅñ éÔÄ
Ü¯ó ÃÕç¶Í êÌÅðæéÅ ÃÕÅðÅåîÕ ÔË, ÷ðÈð Ã¹äÆ Ü»çÆ ÔË êð À°ÚÆ
ÁòÃæÅ ù ÜÅä ñËäÅ, ÃîÞ ñËäÅ ÔÆ îé°¼Ö ù ôÕåÆôÅñ Õð Çç¿çÅ
ÔË, À°Ãù ÃÇå ñÂÆ Ã¹Ú¶å Õð Çç¿çÅ ÔË, Òå±¿ ÔÆ ÃÇå ÔËÓ "Thou
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art that"

Ô¯ð ÇÜÔóÅ åðÆÕÅ ÔË À°Ô ÔË ÜÆòé ç¶ Ôð ê¼èð ù åðÆÕ¶ éÅñ
ç¶ÖäÅ êÌ¶ÖäÅ, ÁÅñÅ ç¹ÁÅñÅ, ÃðÆð ÃÉÅÃ, îé, îé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö
ÕÅðÜ, îé°¼Ö çÆ ÁÅåîÅ, ÁÅåîÅ êÌîÅåîÅ çÅ ÇÂÕ¯ Ô¯äÅ, ÃÇå ÇÂÕ
ÔËÍ ÇÂÕ Ô¯ð òÆ åðÆÕÅ ÔË ÇÜæ¶ å°ÃÄ ÁÅêä¶ Õðî» ç¶ ëñ Áðêä
Õðç¶ Ô¯, ÇéôÕÅî Ã¶òÅ Õðç¶ Ô¯, êÌîÅåîÅ í×åÆ Õðç¶ Ô¯Í ÇÂÃ
îÅð× å¶ Õ¿î ÔÆ í×åÆ ÔËÍ îé°¼Ö ÇÂÔ ÜÅä Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°Ô êÌíÈ
ÇîñÅê ñÂÆ êÌíÈ éÅñ ÇÂÕ Ô¯ä çÅ ÔÆ ÃÅèé ÔË ÇÂÔ ÃðÆð ÔÆ ÃÅèé
ÔËÍ ë¶ð À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¿êÈðä Õðé ç¶ Üåé ÇòÚ ñ× Ü»çÅ
ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÃÈÖî åðÆÕ¶ òÆ Ôé ÇÜÔó¶ å°ÔÅù ô¹è Õðé å°ÔÅù
Çôôà Õðé ÇòÚ ÃÔÅÇÂÕ Ô¹¿ç¶ Ôé, å°ÔÅâÆ Á³çð Á³çð çÆ ÃÇæåÆ
ù ô¹¼è Õð Çç¿ç¶ ÔéÍ ÇÂé·» åðÆÇÕÁ» éÅñ å°ÃÄ Á³çð¯º ôÕåÆôÅñ
Ô¹ ¿ç¶ Ô¯, Ççzó· Ô¹ ¿ç¶ Ô¯, ÃÅë Ã¹æð¶ ÇÂéÃÅé ìäç¶ Ô¯, Ã¿ò¶×Õ
Ãî¼ÇÃÁÅò» å¯º Û°à Ü»ç¶ Ô¯Í
ÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò ¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò ¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò ¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò ¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò ¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃ

Ã¿ò¶×Õ ÁêÈðäåÅ À°ç¯º Ô¹¿çÆ ÔË Üç¯º ÁÃÄ Ã¿ÃÅðÕ òÃå» ÇòÚ
ÇØð Ü»ç¶ Ô»Í ÇÂé·» òÃå» éÅñ ÃÅâ¶ Ãì¿è ìó¶ ÁÇéôÇÚå ðÇÔ¿ç¶
Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ Üç¯º Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ Çîñ ×ÂÆ ÁÃÄ Ö¹ô Ô¯ ×Â¶, Õ°Þ ÚñÅ
Ç×ÁÅ, ÇéðÅÃ Ô¯ ×Â¶, Üç¯º å¼Õ ÃÅâÆÁ» ÇÂÛÅò» êÌìñ ðÇÔä×ÆÁ»,
ÇÂÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔÆ ðÔ¶×ÅÍ Ú¿×Æ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ç¹ÇìèÅ å¯º
ÇéÕñä çÅ ðÅÔ ÔËÍ Õ°Þ ÇÂÛÅò» å» ÃÅâÆÁ» êÌÅð¿ÇíÕ êÌ¶ðäÅò» å¯º
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, Õ°Þ çÈÃðÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ ÇÜÃ
éÅñ å°ÔÅù ÇÃ¼Öä éÅñ ÇêÁÅð êËçÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔ Ã¿ò¶× ÇìñÕ°ñ
Áñ¼× ÔË, ÇÂÔ å°ÔÅù éÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× òñ éÔÄ ñË Õ¶ Ü»çÅÍ
Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ Çòô¶ô ÕðÕ¶ À°Ú¶ðÅ Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ å°ÔÅâÆÁ» êÌÅð¿ÇíÕ
êÌ¶ðäÅò» ù Ã¯è Õ¶ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× ìäÅ Çç¿çÆ ÔËÍ

Üç¯º Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÜÅ×çÆ ÔË, Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ çÆ
ÁòôÕåÅ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÆ ÔË ë¶ð îé°¼Ö òè¶ð¶ Õ¶ºçÇðå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Á³å
ÇòÚ ÃÅðÆÁ» ÇÂÛÅò» ÇÂÃ ÇÂ¼ÛÅ ç¶ Á¼×¶ Öåî Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé
ÇìñÕ°ñ À°Ã åð·» ÔÆ ÇÜò¶º ÇÂÕ ò¼âÆ ñÇÔð ÇòÚ Û¯àÆÁ» ñÇÔð» Öåî
Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ÁÃÄ À°Ú¶ð¶ Ç×ÁÅé ñÂÆ ì¹¼èÆ ñÂÆ Ã¹Ú¶å Ô¿¹ç¶
Ô», ë¶ð ÁÃÄ Ã¿ÃÅð å¶ ÁÅêäÆ ÁèÆé×Æ Û¼â Çç¿ç¶ Ô», Ã¿ÃÅðÕ
òÃå» å¶ òÆ ÁèÆé×Æ ØàÅ Çç¿ç¶ Ô», ÇÜÔóÆÁ» ÇÛé í¿×ð ñÂÆ
Ôé, ÇÜÔóÆÁ» éÅôòÅé Ôé, ÁÃÄ ÃÇå çÆ Ö¯Ü ÇòÚ ñ× Ü»ç¶ Ô»Í
ÇÂÕ òÅðÆ Üç¯º Ç×ÁÅé êÌÅêå Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Ã¿ÃÅðÕ ÇÂÛÅò», ç¹Ö
Ã¿åÅê ÃÅðÅ Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ñ¯ÕÆ ÚÆ÷» ñËºç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé òÃå»
Ü¹óçÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé, êð ÇåzêåÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ êð Ü¶ ÃÇå êÌÅêåÆ
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çÆ ÇÂ¼ÛÅ çÆ êÈðåÆ Ô¯ ÜÅò¶ å» îé°¼Ö ìÔ¹å æ¯ó·ÆÁ» ÚÆ÷» éÅñ òÆ
ðÇÔ ÃÕçÅ ÔË, ÜÆòé îé¯ðæ íðêÈð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

éÕÅðÅåîÕ ÇÂÛÅò», ÃÕÅðÅåîÕ ÇÂÛÅò» å¯º Çìé» Ú½æÆ ÇÂ¼ÛÅ
òÆ ÔË, ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ ÔË Ãðì¼å çÅ íñÅ, ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ å°ÔÅù ÇéðÃ¹ÁÅðæÆ
ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ å°ÃÄ Ã¿ÃÅð Á³çð ÁÅêä¶ Ã¹ÁÅðæ ñÂÆ éÔÄ ðÇÔ¿ç¶,
å°ÃÄ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇéðÃ¹ÁÅðæ Ô¯ Õ¶ Õðî Õðé ñÂÆ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯, ÇÂÔ
ÇÂ¼ÛÅ å°ÔÅù ì¿é· Õ¶ éÔÄ ðÖçÆ, å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ì¿èé éÔÄ ìäçÆ, êð¿å±
å°ÔÅâÆ î¹ÕåÆ çÅ ÃÅèé ìäçÆ ÔËÍ

Õá À°êÇéôç ÇòÚ éÚÆÕ¶åÅ, ÇÂÕ ÇéôÕÅî ô¹¼è ÜÇ×ÁÅÃÈ ÔË,
ïîðÅÜ À°Ãù Çå¿é òðçÅé î³×ä ñÂÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé êð À°Ã é¶
ÁÅêä¶ ñÂÆ Õ°Þ òÆ éÔÄ î³Ç×ÁÅ, À°Ã é¶ å» Õ¶òñ çÈÃÇðÁ» ñÂÆ
ÔÆ î³Ç×ÁÅ, åÆÃðÅ òðçÅé À°Ã é¶ ÜÆòé, îðé çÅ Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ
çÅ î³Ç×ÁÅÍ Üî é¶ À°Ãù Ôð êÌÕÅð ç¶ ñÅñÚ Ççå¶, Ã¿ÃÅðÕ
êçÅðæ» í¯× ÇòñÅÃ, ë¶ð ìÌÔî ñ¯Õ ç¶ Ã¹Ö êð éÚÆÕ¶å éÔÄ
î³ÇéÁÅÍ Á³å Üî ù ÜÆòé ÇîÌå± çÅ ðÔ¼Ã ç¼ÃäÅ ÇêÁÅ å» éÚÆÕ¶å
çÆ ÇåÌêåÆ Ô¯ÂÆÍ

ÇêÁÅð - ÃÅð¶ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶×» ÇòÚ¯º ÇêÁÅð Ãí å¯º ò¼è
À°åî ÔËÍ ÇÂÃ Ã¿ò¶× ù îé å¯º, ÕÅðÜ å¯º, ì¯ñä å¯º ÜÅÇäÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Ü»ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇêÁÅð
çÅ, Ã¿ò¶× ÇÂÕ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Ã¿ò¶× ÔË ÇÜÃ é¶ îÅéòåÅ ù ÁÅÃ ÇçåÆ
ÔË ÇÜÔóÅ îÅéòåÅ çÆ ÁÅÃ ÔË, íð¯ÃÅ ÔË êð ç¹Ö çÆ ×¼ñ ÔË ÇÂÃ
Ã¿ò¶× ù áÆÕ åð·» éÅñ ÃîÇÞÁÅ ÔÆ éÔÄ Ü»çÅÍ ÇêÁÅð ÜÆòé ÃÌ¯å
ÔËÍ ÇêÁÅð ìÔ¹å ÔÆ Ã¯ÔäÅ ÇÂÕ Ã¿êÈðäåÅ çÅ êÌ×àÅòÅ ÔËÍ Ã¿ÃÅð
ç¶ ÃÅð¶ ò¼â¶-ò¼â¶ ÕÅðÜ îÅéòåÅ ù ÇêÁÅð Õðé òÅÇñÁ» é¶ ÕÆå¶
ÔéÍ ÇêÁÅð å¯º Çìé» éÅ Ã¿ÃÅð ÇòÚ éÅ ÔÆ ÁÅåî îÅð× å¶ ÇÕÃ¶
ÃëñåÅ çÆ ÁÅÃ ð¼ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× îé¹¼ÖåÅ
ù ìÔ¹å ò¼âÆ çÅå ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË î½å òÆ îé°¼ÖÆ êÌÅñìè
éÔÄ ìçñ ÃÕçÆ, Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ÇòÚ ìçñä çÆ ôÕåÆ ÔË À°Ô
ÔË Õ¶òñ ÇêÁÅð, Õ¶òñ ÇêÁÅðÍ

êð Üç¯º ÁÃÄ ÜÆòé ù ç¶Öç¶ Ô» å» ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ ì¼ÚÅ Üç¯º
ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ ù ÇêÁÅð ÕðçÅ ÔË À°Ô Õ¶òñ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÔÆ
ÕðçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÃçÆÁ» ñ¯ó» îÅåÅ ÇêåÅ å¯º ÔÆ êÈðÆÁ» Ô¿¹çÆÁ»
ÔéÍ ì¼Ú¶ çÅ ÇÂÃ åð·» çÅ ÇêÁÅð ÇÂÕ ìÔ¹å ëðÕ åðÆÕ¶ çÅ ÔË,
ìÔ¹å Ô¯ð åð·» çÅ ÔËÍ ÇÜÔóÅ ÇêÁÅð ÁÃÄ ÇÂæ¶ ç¼Ãä ÜÅ ðÔ¶ Ô»
À°Ô Ô¯ð ÔËÍ ÜÆòé ç¶ ç¯ Çéïî Ôé ç¯ ÇÃè»å Ôé ÇÂÕ ÔË êÃÅðÅ
çÈÃðÅ ÔË å¿× Ô¯äÅ, Ã¹¿×óéÅ, Ã¿Õ¯ÚéÅ Ü¶ å°ÃÄ ÁÅêäÆ Ú¶åéÅ çÅ
êÃÅðÅ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ñò¯ ÇÜÔó¶ å°ÃÄ ÇéðÃ¹ÁÅðæ Ô¯ Õ¶ ÇéôÕÅî Õðî
ÕðÕ¶ ÔÆ Õð ÃÕç¶ Ô¯, ÇéôÕÅî Ã¯Ú, ÇéôÕÅî ÕæéÆ éÅñ ÔÆ Õð
ÃÕç¶ Ô¯, ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ å°ÃÄ ÜÆòé çÆ Ãí å¯º À°ÚÆ À°åî
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ê½óÆ å¶ êÔ¹¿Ú ÃÕç¶ Ô¯Í êð Ü¶ ÇÕå¶ å°ÃÄ Ã¹ÁÅðæÆ Ô¯ ÜÅò¯, ë¶ð
å°ÔÅâÆ ÇçzôàÆ íÆóÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, Ã¯ÚäÆ Ã¿Õ¯ÚÆ Ü»çÆ ÔË, òÅÃåò
ÇòÚ ÃÅðÅ ÜÆòé ÔÆ Ã¿Õ¯ÇÚÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ã¼Ú å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ã¹ÁÅðæÆ
îé°¼Ö ÒÇêÁÅðÓ ôìç çÆ ç¹ðòðå¯º ÔÆ éÔÄ ÕðçÅ À°Ô å» ÇízôàÅ ÔÆ
Çç¿çÅ ÔËÍ

ÇêÁÅð å» ÜÆòé Ô¯ºç çÅ ÇÂÕ¯ ÇÂÕ ÇÃðÜéÅåîÕ ðÅÔ ÔËÍ ÇÂÔ
ìÔ¹å ÔÆ Ã½ÖÅ ðÅÔ ÔË, Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÃ ðÅÔ å¶ Úñ ÃÕçÅ ÔË, ÇÕæ¶
òÆÍ ÜÅ×ÌåÆ çÅ îÅð× ÇÂÃ Ã¿ò¶× çÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ Ã½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ Ü¶ ÇÂÃ Ã¿ò¶× çÆ Ãç-òðå¯º ÕÆåÆ ÜÅò¶ êð ÇêÁÅð ÃÅâ¶ ð¯÷
ç¶ ÜÆòé ÇòÚ áÆÕ åðÆÕ¶ éÅñ éÔÄ òðÇåÁÅ Ü»çÅ, ÇÂÃ çÆ
ç¹ðòðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÂÃ çÆ òðå¯º ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ ñÂÆ ÔÆ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ Ã¹ÁÅðæÆ ÇêÁÅð ÇÕ îé°¼Ö éÅñ ÇêÁÅð ÇÂÕ ÇìñÕ°ñ ò¼Ö
ÔË, êÌíÈ ÇêÁÅð ÇÂñÅÔÆ ÇêÁÅð Ô¯ð ×¼ñ ÔËÍ Üç¯º îé°¼Ö ÇÕÃ¶ À°ÚÅÂÆ
å¶ êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔË Õ°Þ êÌÅêåÆ Õð ñËºçÅ ÔË À°Ã ç¶ Á³çð ÇêÁÅð
çÅ ÞðéÅ ò× å°ðçÅ ÔË, À°Ô ÇêÁÅð îé°¼ÖåÅ çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ ÔÆ
Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ òÆ Üç¯º Õ¯ÂÆ òÆ îé°¼Ö ÇéðÃ¹ÁÅðæÆ Ô¯ Õ¶
Õ°Þ ÕðçÅ ÔË, ÇÕÃ¶ ëñ çÆ ÁÅÃ éÔÄ ð¼ÖçÅ, Ü¯ À°Ô Õð ÇðÔÅ ÔË
À°Ô îé°¼ÖåÅ çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ ÔÆ Õð ÇðÔÅ ÔË, À°Ô ÕÅðÜ À°Ã ç¶
ÃÈÖî ÇêÁÅð å¯º ÔÆ êÌ¶ðå ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» å» ÇêÁÅð Ô¯ ÔË, À°Ô
î¯Ô ÔË, î¯Ô ì¿èé ÔË î¯Ô Ã¿åÅê ÔË î¯Ô ÁÇ×ÁÅé ÔËÍ ÇêÁÅð ÔÆ Õ¶òñ
Ã¹å¿åð ÔË, ÇêÁÅð ÔÆ ÃòÅèÆéåÅ ÔË, ÇêÁÅð ÔÆ Ö¹ñ· ÔËÍ
Ö ¹ôÆÖ ¹ôÆÖ ¹ôÆÖ ¹ôÆÖ ¹ôÆ

Ö¹ôÆ ÇêÁÅð å¯º Üéî ñËºçÆ ÔË, ÃÅð¶ êÌÅäÆ ÇÂÃ çÅ Áé°íò Õðç¶
ÔéÍ îé°¼Ö Ö¹ôÆ çÅ Áé°íò ÇòÚÅð» å¯º Õð ÃÕçÅ ÔË, Õðî ÕðÕ¶
Õð ÃÕçÅ ÔË ÕæéÆ ðÅÔÄ Õð ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ Õ°Þ òÆ îé°¼Ö çÆÁ»
ÇÂ¿çzÆÁ» ù ô»å ÕðçÅ ÔË, á§ãÅ ÕðçÅ ÔË, éÅóÆÁ» ù À°åôÅÇÔå
ÕðçÅ ÔËÍ Ö¹ôÆ îé°¼Ö ç¶ ÜÆòé çÆ ìÔ¹å ò¼âÆ ñ¯ó ÔËÍ Ö¹ôÆ ÃðÆðÕ
å¶ îÅéÇÃÕ Õôà éÅñ êÔ¹¿ÚÆ ÔÅéÆ ù áÆÕ ÕðçÆ ÔË, ð¯÷-ð¯÷ ç¶
ÜÆòé ç¶ ÇÖÚÅú åéÅú éÅñ Ü¯ òÆ éÅóÆÁ» ù é°ÕÃÅé êÔ¹¿ÚçÅ
ÔË, Ö¹ôÆ À°Ã ù áÆÕ Õð Çç¿çÆ ÔËÍ

Ö¹ôÆ å¯º Çìé» ÜÆòé ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ î¹ðç¶ ñÂÆ ð¯ôéÆ
Üñ ðÔÆ Ô¯ò¶Í Õ¯ÂÆ òâíÅ×Å ÔÆ îé çÆ Ö¹ôÆ çÆ áÆÕ òðå¯º Õðé
ÜÅäçÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÕ ÃÅð ÇÂÕ Ã¹ð ð¼Öä ñÂÆ,
ÁÅêä¶ ÇðôÇåÁ» ù Ãì¿è» ù, Øð ìÅÔð Ã¹ð åÅñ ÇòÚ ð¼Öä ñÂÆ
Ö¹ôÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÃîÅÜ Á³çð Ö¹ôÆ ð¼Öä ñÂÆ ÇÂÕÃ¹ðåÅ ÇÂÕ ÃÅðåÅ
Ô¯äÆ ÁòôÕ ÔËÍ
ô»åÆô»åÆô»åÆô»åÆô»åÆ
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Ö¹ôÆ éÅñ íÇðÁÅ îé ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ ô»åÆ òñ ò× å°ðçÅ
ÔË, îé ÇòÚ òÖ-ò¼Ö ×¹ä Ôé, À°Ô ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ Ã¹ð Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ Üç¯º ÜÆòé ÇÂÃ åð·» éÅñ ÇÂÕ Ã¹ð Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔ Ö¹ôÆ
ÇÚ¿ðÜÆòåÅ çÅ ðÈê ñË ñËºçÆ ÔËÍ ÇÜÃ åð·» ÔÆ ÃîÞ òèçÆ ÔË, îé°¼Ö
ÇÂÔ ÜÅéä ñ× êËºçÅ ÔË îé çÆ ô»åÆ, ÇÂÕ ÃÅðåÅ, ÇÂÕÃ¹ðåÅ îé°¼ÖÆ
ÜÆòé çÅ ÁÅèÅð ÔéÍ

ÇÂÕ ô»å îé ÕçÆ òÆ Ã¿ÃÅðÕ êçÅðæ» å¯º Ã¿ÃÅð çÆ ÚîÕ
çîÕ å¯º Áô»å éÔÄ Ô¹¿çÅ, ÇòÁÅÕ°ñ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ô»å îé ÃçÅ ÔÆ
ÜÇ×ÁÅÃÈ ù Ç×ÁÅé òñ ñË Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ À°Ã ù ñ¯ó ÔËÍ
ô»å îé ÇÕÃ¶ ù éÕÅðÅåîÕ Ü» ÁÕðîÕ éÔÄ ìäÅÀ°ºçÅÍ ÇÜÃù
ô»åÆ, ÇÂÕÃ¹ðåÅ, ÇÂÕÃÅðåÅ çÆ êÌÅêåÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË À°Ãù Ã¿å°ñé
ÁòÃæÅ ÃîÅé ÁòÃæÅ çÆ êÌÅêåÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îé ÔÆ
íÅò Üç¯º îé Ã¿å°ñé ÁòÃæÅ ÇòÚ ÁÅ ÜÅò¶, ÇÂÃ å¯º ÇêÛ¯º ÔÆ îé
ÜÆòé çÆÁ» â±¿ØÅÂÆÁ» å¶ êÔ¹¿Ú ÃÕçÅ ÔË, êÔ¹¿Úä ï¯× ìä Ü»çÅ
ÔËÍ ÁÇèÁÅåîòÅç ç¶ ÃÅð¶ ÁÇíÁÅÃ ÜÇ×ÁÅÃÈ ù ÒÕá À°êÇéôçÓ
å¶ Òí×òå ×ÆåÅÓ ÇòÚ ç¼ÃÆÁ» ÁòÃæÅ å¶ ñË Ü»çÆ ÔË, Ã¿ÃÅð çÆÁ»
Ô¯ð î÷ÔìÆ ×Ì¿æ òÆ ×¹ä ×Åä Õðç¶ Ôé, ÃîÅÇÚååÅ çÆ À°Ã
ÁòÃæÅ çÅ òðéä Õðç¶ Ôé ÇÜÔóÆ ÃÕÅðåîÕ Ã¿ò¶× ô»åÆ å¯º
êÌÅêå Ô¹¿çÆ ÔËÍ

ô»åîÂÆ ÇêÁÅð Õðé òÅñÅ îé°¼Ö, êÌíÈ ù ÇêÁÅð Õðé òÅñÅ
Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÇå-ÇÚå-Áé§ç ÃÇæð
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Ô¯ºç-Ç×ÁÅé-Áé§ç îÅäçÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îé°¼Ö
Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çð ðÇÔ¿çÅ ÔË À°Ô Ã¿ÃÅðÕ ì¿èé» å¯º Áô»å éÔÄ Ô¹¿çÅÍ
ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö ù ÜÆòé î¹Õå ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÜÔóÅ ÇÂæ¶ òÆ î¹Õå
ÔË Á¼×¶ òÆÍ ñ¯Õ Ã¹ÖÆ êÌñ¯Õ Ã¹Ô¶ñ¶Í

ÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× - ÇÂÛÅò» çÅ ÇòÕÅÃ
Ã¿ò¶×Õ ÁêÈðäåÅ À°ç¯º Ô¹¿çÆ ÔË Üç¯º ÁÃÄ Ã¿ÃÅðÕ òÃå» ÇòÚ

ÇØð Ü»ç¶ Ô»Í ÇÂé·» òÃå» éÅñ ÃÅâ¶ Ãì¿è ìó¶ ÁÇéôÇÚå ðÇÔ¿ç¶
Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ Üç¯º Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ Çîñ ×ÂÆ ÁÃÄ Ö¹ô Ô¯ ×Â¶, Õ°Þ ÚñÅ
Ç×ÁÅ, ÇéðÅÃ Ô¯ ×Â¶, Üç¯º å¼Õ ÃÅâÆÁ» ÇÂÛÅò» êÌìñ ðÇÔä×ÆÁ»,
ÇÂÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔÆ ðÔ¶×ÅÍ Ú¿×Æ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ç¹ÇìèÅ å¯º
ÇéÕñä çÅ ðÅÔ ÔËÍ Õ°Þ ÇÂÛÅò» å» ÃÅâÆÁ» êÌÅð¿ÇíÕ êÌ¶ðäÅò» å¯º
ÁÅÀ°ºçÆÁ» Ôé, Õ°Þ çÈÃðÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÇÕ Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ ÇÜÃ
éÅñ å°ÔÅù ÇÃ¼Öä éÅñ ÇêÁÅð êËçÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔ Ã¿ò¶× ÇìñÕ°ñ
Áñ¼× ÔË, ÇÂÔ å°ÔÅù éÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× òñ éÔÄ ñË Õ¶ Ü»çÅÍ
Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ Çòô¶ô ÕðÕ¶ À°Ú¶ðÅ Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ å°ÔÅâÆÁ» êÌÅð¿ÇíÕ
êÌ¶ðäÅò» ù Ã¯è Õ¶ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× ìäÅ Çç¿çÆ ÔËÍ
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Üç¯º Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ çÆ ÇÂ¼ÛÅ ÜÅ×çÆ ÔË, Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ çÆ
ÁòôÕåÅ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÆ ÔË ë¶ð îé°¼Ö òè¶ð¶ Õ¶ºçÇðå Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ Á³å
ÇòÚ ÃÅðÆÁ» ÇÂÛÅò» ÇÂÃ ÇÂ¼ÛÅ ç¶ Á¼×¶ Öåî Ô¯ Ü»çÆÁ» Ôé
ÇìñÕ°ñ À°Ã åð·» ÔÆ ÇÜò¶º ÇÂÕ ò¼âÆ ñÇÔð ÇòÚ Û¯àÆÁ» ñÇÔð» Öåî
Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ Üç¯º ÁÃÄ À°Ú¶ð¶ Ç×ÁÅé ñÂÆ ì¹¼èÆ ñÂÆ Ã¹Ú¶å Ô¿¹ç¶
Ô», ë¶ð ÁÃÄ Ã¿ÃÅð å¶ ÁÅêäÆ ÁèÆé×Æ Û¼â Çç¿ç¶ Ô», Ã¿ÃÅðÕ
òÃå» å¶ òÆ ÁèÆé×Æ ØàÅ Çç¿ç¶ Ô», ÇÜÔóÆÁ» ÇÛé í¿×ð ñÂÆ
Ôé, ÇÜÔóÆÁ» éÅôòÅé Ôé, ÁÃÄ ÃÇå çÆ Ö¯Ü ÇòÚ ñ× Ü»ç¶ Ô»Í
ÇÂÕ òÅðÆ Üç¯º Ç×ÁÅé êÌÅêå Ô¯ Ü»çÅ ÔË, Ã¿ÃÅðÕ ÇÂÛÅò», ç¹Ö
Ã¿åÅê ÃÅðÅ Öåî Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ñ¯ÕÆ ÚÆ÷» ñËºç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé òÃå»
Ü¹óçÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé, êð ÇåzêåÆ éÔÄ Ô¹¿çÆ êð Ü¶ ÃÇå êÌÅêåÆ
çÆ ÇÂ¼ÛÅ çÆ êÈðåÆ Ô¯ ÜÅò¶ å» îé°¼Ö ìÔ¹å æ¯ó·ÆÁ» ÚÆ÷» éÅñ òÆ
ðÇÔ ÃÕçÅ ÔË, ÜÆòé îé¯ðæ íðêÈð Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ

éÕÅðÅåîÕ ÇÂÛÅò», ÃÕÅðÅåîÕ ÇÂÛÅò» å¯º Çìé» Ú½æÆ ÇÂ¼ÛÅ
òÆ ÔË, ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ ÔË Ãðì¼å çÅ íñÅ, ÇÂÔ ÇÂ¼ÛÅ å°ÔÅù ÇéðÃ¹ÁÅðæÆ
ìäÅÀ°ºçÆ ÔËÍ å°ÃÄ Ã¿ÃÅð Á³çð ÁÅêä¶ Ã¹ÁÅðæ ñÂÆ éÔÄ ðÇÔ¿ç¶,
å°ÃÄ Ã¿ÃÅð ÇòÚ ÇéðÃ¹ÁÅðæ Ô¯ Õ¶ Õðî Õðé ñÂÆ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯, ÇÂÔ
ÇÂ¼ÛÅ å°ÔÅù ì¿é· Õ¶ éÔÄ ðÖçÆ, å°ÔÅâ¶ ñÂÆ ì¿èé éÔÄ ìäçÆ, êð¿å±
å°ÔÅâÆ î¹ÕåÆ çÅ ÃÅèé ìäçÆ ÔËÍ

Õá À°êÇéôç ÇòÚ éÚÆÕ¶åÅ, ÇÂÕ ÇéôÕÅî ô¹¼è ÜÇ×ÁÅÃÈ ÔË,
ïîðÅÜ À°Ãù Çå¿é òðçÅé î³×ä ñÂÆ ÕÇÔ¿ç¶ Ôé êð À°Ã é¶
ÁÅêä¶ ñÂÆ Õ°Þ òÆ éÔÄ î³Ç×ÁÅ, À°Ã é¶ å» Õ¶òñ çÈÃÇðÁ» ñÂÆ
ÔÆ î³Ç×ÁÅ, åÆÃðÅ òðçÅé À°Ã é¶ ÜÆòé, îðé çÅ Ç×ÁÅé êÌÅêåÆ
çÅ î³Ç×ÁÅÍ Üî é¶ À°Ãù Ôð êÌÕÅð ç¶ ñÅñÚ Ççå¶, Ã¿ÃÅðÕ
êçÅðæ» í¯× ÇòñÅÃ, ë¶ð ìÌÔî ñ¯Õ ç¶ Ã¹Ö êð éÚÆÕ¶å éÔÄ
î³ÇéÁÅÍ Á³å Üî ù ÜÆòé ÇîÌå± çÅ ðÔ¼Ã ç¼ÃäÅ ÇêÁÅ å» éÚÆÕ¶å
çÆ ÇåÌêåÆ Ô¯ÂÆÍ
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ÇêÁÅð - ÃÅð¶ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶×» ÇòÚ¯º ÇêÁÅð Ãí å¯º ò¼è
À°åî ÔËÍ ÇÂÃ Ã¿ò¶× ù îé å¯º, ÕÅðÜ å¯º, ì¯ñä å¯º ÜÅÇäÁÅ ÜÅ
ÃÕçÅ ÔË, ÃîÇÞÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Ü»ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÇêÁÅð
çÅ, Ã¿ò¶× ÇÂÕ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ Ã¿ò¶× ÔË ÇÜÃ é¶ îÅéòåÅ ù ÁÅÃ ÇçåÆ
ÔË ÇÜÔóÅ îÅéòåÅ çÆ ÁÅÃ ÔË, íð¯ÃÅ ÔË êð ç¹Ö çÆ ×¼ñ ÔË ÇÂÃ
Ã¿ò¶× ù áÆÕ åð·» éÅñ ÃîÇÞÁÅ ÔÆ éÔÄ Ü»çÅÍ ÇêÁÅð ÜÆòé ÃÌ¯å
ÔËÍ ÇêÁÅð ìÔ¹å ÔÆ Ã¯ÔäÅ ÇÂÕ Ã¿êÈðäåÅ çÅ êÌ×àÅòÅ ÔËÍ Ã¿ÃÅð
ç¶ ÃÅð¶ ò¼â¶-ò¼â¶ ÕÅðÜ îÅéòåÅ ù ÇêÁÅð Õðé òÅÇñÁ» é¶ ÕÆå¶
ÔéÍ ÇêÁÅð å¯º Çìé» éÅ Ã¿ÃÅð ÇòÚ éÅ ÔÆ ÁÅåî îÅð× å¶ ÇÕÃ¶
ÃëñåÅ çÆ ÁÅÃ ð¼ÖÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÕÅðÅåîÕ Ã¿ò¶× îé¹¼ÖåÅ
ù ìÔ¹å ò¼âÆ çÅå ÔËÍ ÇÂÔ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË î½å òÆ îé°¼ÖÆ êÌÅñìè
éÔÄ ìçñ ÃÕçÆ, Ü¶Õð ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ ÇòÚ ìçñä çÆ ôÕåÆ ÔË À°Ô
ÔË Õ¶òñ ÇêÁÅð, Õ¶òñ ÇêÁÅðÍ

êð Üç¯º ÁÃÄ ÜÆòé ù ç¶Öç¶ Ô» å» ÜÅäç¶ Ô» ÇÕ ì¼ÚÅ Üç¯º
ÁÅêä¶ îÅåÅ ÇêåÅ ù ÇêÁÅð ÕðçÅ ÔË À°Ô Õ¶òñ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÔÆ
ÕðçÅ ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°ÃçÆÁ» ñ¯ó» îÅåÅ ÇêåÅ å¯º ÔÆ êÈðÆÁ» Ô¿¹çÆÁ»
ÔéÍ ì¼Ú¶ çÅ ÇÂÃ åð·» çÅ ÇêÁÅð ÇÂÕ ìÔ¹å ëðÕ åðÆÕ¶ çÅ ÔË,
ìÔ¹å Ô¯ð åð·» çÅ ÔËÍ ÇÜÔóÅ ÇêÁÅð ÁÃÄ ÇÂæ¶ ç¼Ãä ÜÅ ðÔ¶ Ô»
À°Ô Ô¯ð ÔËÍ ÜÆòé ç¶ ç¯ Çéïî Ôé ç¯ ÇÃè»å Ôé ÇÂÕ ÔË êÃÅðÅ
çÈÃðÅ ÔË å¿× Ô¯äÅ, Ã¹¿×óéÅ, Ã¿Õ¯ÚéÅ Ü¶ å°ÃÄ ÁÅêäÆ Ú¶åéÅ çÅ
êÃÅðÅ ÕðéÅ ÇÃ¼Ö ñò¯ ÇÜÔó¶ å°ÃÄ ÇéðÃ¹ÁÅðæ Ô¯ Õ¶ ÇéôÕÅî Õðî
ÕðÕ¶ ÔÆ Õð ÃÕç¶ Ô¯, ÇéôÕÅî Ã¯Ú, ÇéôÕÅî ÕæéÆ éÅñ ÔÆ Õð
ÃÕç¶ Ô¯, ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ å°ÃÄ ÜÆòé çÆ Ãí å¯º À°ÚÆ À°åî
ê½óÆ å¶ êÔ¹¿Ú ÃÕç¶ Ô¯Í êð Ü¶ ÇÕå¶ å°ÃÄ Ã¹ÁÅðæÆ Ô¯ ÜÅò¯, ë¶ð
å°ÔÅâÆ ÇçzôàÆ íÆóÆ Ô¯ Ü»çÆ ÔË, Ã¯ÚäÆ Ã¿Õ¯ÚÆ Ü»çÆ ÔË, òÅÃåò
ÇòÚ ÃÅðÅ ÜÆòé ÔÆ Ã¿Õ¯ÇÚÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ã¼Ú å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ã¹ÁÅðæÆ
îé°¼Ö ÒÇêÁÅðÓ ôìç çÆ ç¹ðòðå¯º ÔÆ éÔÄ ÕðçÅ À°Ô å» ÇízôàÅ ÔÆ
Çç¿çÅ ÔËÍ

ÇêÁÅð å» ÜÆòé Ô¯ºç çÅ ÇÂÕ¯ ÇÂÕ ÇÃðÜéÅåîÕ ðÅÔ ÔËÍ ÇÂÔ
ìÔ¹å ÔÆ Ã½ÖÅ ðÅÔ ÔË, Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÃ ðÅÔ å¶ Úñ ÃÕçÅ ÔË, ÇÕæ¶
òÆÍ ÜÅ×ÌåÆ çÅ îÅð× ÇÂÃ Ã¿ò¶× çÆ ÃÔÅÇÂåÅ éÅñ Ã½ÖÅ Ô¯ Ü»çÅ
ÔËÍ Ü¶ ÇÂÃ Ã¿ò¶× çÆ Ãç-òðå¯º ÕÆåÆ ÜÅò¶ êð ÇêÁÅð ÃÅâ¶ ð¯÷
ç¶ ÜÆòé ÇòÚ áÆÕ åðÆÕ¶ éÅñ éÔÄ òðÇåÁÅ Ü»çÅ, ÇÂÃ çÆ
ç¹ðòðå¯º ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔË, ÇÂÃ çÆ òðå¯º ÇÂ¼ÛÅ êÈðåÆ ñÂÆ ÔÆ ÕÆåÆ
Ü»çÆ ÔËÍ Ã¹ÁÅðæÆ ÇêÁÅð ÇÕ îé°¼Ö éÅñ ÇêÁÅð ÇÂÕ ÇìñÕ°ñ ò¼Ö
ÔË, êÌíÈ ÇêÁÅð ÇÂñÅÔÆ ÇêÁÅð Ô¯ð ×¼ñ ÔËÍ Üç¯º îé°¼Ö ÇÕÃ¶ À°ÚÅÂÆ
å¶ êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔË Õ°Þ êÌÅêåÆ Õð ñËºçÅ ÔË À°Ã ç¶ Á³çð ÇêÁÅð
çÅ ÞðéÅ ò× å°ðçÅ ÔË, À°Ô ÇêÁÅð îé°¼ÖåÅ çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ ÔÆ
Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ òÆ Üç¯º Õ¯ÂÆ òÆ îé°¼Ö ÇéðÃ¹ÁÅðæÆ Ô¯ Õ¶



120

Õ°Þ ÕðçÅ ÔË, ÇÕÃ¶ ëñ çÆ ÁÅÃ éÔÄ ð¼ÖçÅ, Ü¯ À°Ô Õð ÇðÔÅ ÔË
À°Ô îé°¼ÖåÅ çÆ íñÅÂÆ ñÂÆ ÔÆ Õð ÇðÔÅ ÔË, À°Ô ÕÅðÜ À°Ã ç¶
ÃÈÖî ÇêÁÅð å¯º ÔÆ êÌ¶ðå ÔËÍ ÇÂÃ å¯º Çìé» å» ÇêÁÅð À°Ô¯ ÔË, À°Ô
î¯Ô ÔË, î¯Ô ì¿èé ÔË î¯Ô Ã¿åÅê ÔË î¯Ô ÁÇ×ÁÅé ÔËÍ ÇêÁÅð ÔÆ Õ¶òñ
Ã¹å¿åð ÔË, ÇêÁÅð ÔÆ ÃòÅèÆéåÅ ÔË, ÇêÁÅð ÔÆ Ö¹ñ· ÔËÍ
Ö ¹ôÆÖ ¹ôÆÖ ¹ôÆÖ ¹ôÆÖ ¹ôÆ

Ö¹ôÆ ÇêÁÅð å¯º Üéî ñËºçÆ ÔË, ÃÅð¶ êÌÅäÆ ÇÂÃ çÅ Áé°íò Õðç¶
ÔéÍ îé°¼Ö Ö¹ôÆ çÅ Áé°íò ÇòÚÅð» å¯º Õð ÃÕçÅ ÔË, Õðî ÕðÕ¶
Õð ÃÕçÅ ÔË ÕæéÆ ðÅÔÄ Õð ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ Õ°Þ òÆ îé°¼Ö çÆÁ»
ÇÂ¿çzÆÁ» ù ô»å ÕðçÅ ÔË, á§ãÅ ÕðçÅ ÔË, éÅóÆÁ» ù À°åôÅÇÔå
ÕðçÅ ÔËÍ Ö¹ôÆ îé°¼Ö ç¶ ÜÆòé çÆ ìÔ¹å ò¼âÆ ñ¯ó ÔËÍ Ö¹ôÆ ÃðÆðÕ
å¶ îÅéÇÃÕ Õôà éÅñ êÔ¹¿ÚÆ ÔÅéÆ ù áÆÕ ÕðçÆ ÔË, ð¯÷-ð¯÷ ç¶
ÜÆòé ç¶ ÇÖÚÅú åéÅú éÅñ Ü¯ òÆ éÅóÆÁ» ù é°ÕÃÅé êÔ¹¿ÚçÅ
ÔË, Ö¹ôÆ À°Ã ù áÆÕ Õð Çç¿çÆ ÔËÍ

Ö¹ôÆ å¯º Çìé» ÜÆòé ÇÂÃ åð·» ÔË ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ î¹ðç¶ ñÂÆ ð¯ôéÆ
Üñ ðÔÆ Ô¯ò¶Í Õ¯ÂÆ òâíÅ×Å ÔÆ îé çÆ Ö¹ôÆ çÆ áÆÕ òðå¯º Õðé
ÜÅäçÅ ÔËÍ îé°¼Ö ù ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÕ ÃÅð ÇÂÕ Ã¹ð ð¼Öä ñÂÆ,
ÁÅêä¶ ÇðôÇåÁ» ù Ãì¿è» ù, Øð ìÅÔð Ã¹ð åÅñ ÇòÚ ð¼Öä ñÂÆ
Ö¹ôÆ ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÃîÅÜ Á³çð Ö¹ôÆ ð¼Öä ñÂÆ ÇÂÕÃ¹ðåÅ ÇÂÕ ÃÅðåÅ
Ô¯äÆ ÁòôÕ ÔËÍ
ô»åÆô»åÆô»åÆô»åÆô»åÆ

Ö¹ôÆ éÅñ íÇðÁÅ îé ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ ô»åÆ òñ ò× å°ðçÅ
ÔË, îé ÇòÚ òÖ-ò¼Ö ×¹ä Ôé, À°Ô ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ Ã¹ð Ô¯ Ü»ç¶
ÔéÍ Üç¯º ÜÆòé ÇÂÃ åð·» éÅñ ÇÂÕ Ã¹ð Ô¯ Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔ Ö¹ôÆ
ÇÚ¿ðÜÆòåÅ çÅ ðÈê ñË ñËºçÆ ÔËÍ ÇÜÃ åð·» ÔÆ ÃîÞ òèçÆ ÔË, îé°¼Ö
ÇÂÔ ÜÅéä ñ× êËºçÅ ÔË îé çÆ ô»åÆ, ÇÂÕ ÃÅðåÅ, ÇÂÕÃ¹ðåÅ îé°¼ÖÆ
ÜÆòé çÅ ÁÅèÅð ÔéÍ

ÇÂÕ ô»å îé ÕçÆ òÆ Ã¿ÃÅðÕ êçÅðæ» å¯º Ã¿ÃÅð çÆ ÚîÕ
çîÕ å¯º Áô»å éÔÄ Ô¹¿çÅ, ÇòÁÅÕ°ñ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ ô»å îé ÃçÅ ÔÆ
ÜÇ×ÁÅÃÈ ù Ç×ÁÅé òñ ñË Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ À°Ã ù ñ¯ó ÔËÍ
ô»å îé ÇÕÃ¶ ù éÕÅðÅåîÕ Ü» ÁÕðîÕ éÔÄ ìäÅÀ°ºçÅÍ ÇÜÃù
ô»åÆ, ÇÂÕÃ¹ðåÅ, ÇÂÕÃÅðåÅ çÆ êÌÅêåÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË À°Ãù Ã¿å°ñé
ÁòÃæÅ ÃîÅé ÁòÃæÅ çÆ êÌÅêåÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îé ÔÆ
íÅò Üç¯º îé Ã¿å°ñé ÁòÃæÅ ÇòÚ ÁÅ ÜÅò¶, ÇÂÃ å¯º ÇêÛ¯º ÔÆ îé
ÜÆòé çÆÁ» â±¿ØÅÂÆÁ» å¶ êÔ¹¿Ú ÃÕçÅ ÔË, êÔ¹¿Úä ï¯× ìä Ü»çÅ
ÔËÍ ÁÇèÁÅåîòÅç ç¶ ÃÅð¶ ÁÇíÁÅÃ ÜÇ×ÁÅÃÈ ù ÒÕá À°êÇéôçÓ
å¶ Òí×òå ×ÆåÅÓ ÇòÚ ç¼ÃÆÁ» ÁòÃæÅ å¶ ñË Ü»çÆ ÔË, Ã¿ÃÅð çÆÁ»
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Ô¯ð î÷ÔìÆ ×Ì¿æ òÆ ×¹ä ×Åä Õðç¶ Ôé, ÃîÅÇÚååÅ çÆ À°Ã
ÁòÃæÅ çÅ òðéä Õðç¶ Ôé ÇÜÔóÆ ÃÕÅðåîÕ Ã¿ò¶× ô»åÆ å¯º
êÌÅêå Ô¹¿çÆ ÔËÍ

ô»åîÂÆ ÇêÁÅð Õðé òÅñÅ îé°¼Ö, êÌíÈ ù ÇêÁÅð Õðé òÅñÅ
Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÇå-ÇÚå-Áé§ç ÃÇæð
Õð ÇñÁÅ ÔËÍ Ô¯ºç-Ç×ÁÅé-Áé§ç îÅäçÅ ÔËÍ Üç¯º ÇÂÔ¯ ÇÜÔÅ îé°¼Ö
Ã¿ÃÅð ç¶ Á³çð ðÇÔ¿çÅ ÔË À°Ô Ã¿ÃÅðÕ ì¿èé» å¯º Áô»å éÔÄ Ô¹¿çÅÍ
ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ îé°¼Ö ù ÜÆòé î¹Õå ÕÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÜÔóÅ ÇÂæ¶ òÆ î¹Õå
ÔË Á¼×¶ òÆÍ ñ¯Õ Ã¹ÖÆ êÌñ¯Õ Ã¹Ô¶ñ¶Í
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ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»ÁÇèÁÅÇÂ Á¼áò»
ÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅ

çÇÂÁÅ ç¶ ÇÖîÅ ç¶ ç¯ ò¼â¶ ×¹ä Ôé, êÇÔñÅ ×¹ä À°Ã ñÂÆ
ÔË ÇÜÔóÅ çÇÂÁÅ ÕðçÅ ÔË, çÈÃðÅ ×¹ä À°Ã ñÂÆ ÔË ÇÜÔóÅ çÇÂÁÅ
çÅ êÅåð ìäçÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ñÅÂÆé» Á³×Ì¶÷Æ ç¶ éÅàÕ ðÚéÅÕÅð çÆÁ» Ôé ÇÜÔóÅ
Ã¿ÃÅð çÅ ò¼âÅ éÅàÕÕÅð Ç×ÇäÁÅ Ü»çÅ ÔË, Shakespeare
(ô¶ÕôêÆÁð)

Ã¿ÃÅð çÆ ÃÅðÆ ðÚéÅ ÇòÚ¯º îé°¼Ö Ãí å¯º À°åî ðÚéÅ ÔË, ÃÅð¶
îé°¼Ö» ÇòÚ¯º ÁÇå À°åî ÇÜÔóÅ ÇÂÔ ÜÅäçÅ ÔË, ÜÆòé Ã¹ÁÅîÆ Õ¶òñ
ÇêÁÅð ÔËÍ ÇÜÔóÅ îé°¼Ö ÇêÁÅð ç¶äÅ ÜÅäçÅ ÔË À°Ô îÅéòåÅ çÅ
ò¼âÅ Ã¶òÅçÅð ÔË, ÇÂÕ Ã¼ÚÅ Ã¶òÕ ÔËÍ ÇÖîÅ À°Ô Ãç×¹ä ÔË ÇÜÔóÅ
ÇêÁÅð ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ ÁÇå ÁòôÕ ÔËÍ ÇÂÔ ç¯é¯º ×¹ä íÅò ÇêÁÅð
å¶ ÇÖîÅ îÅéòåÅ ç¶ òÅè¶ éÅñ òèçÆÁ» ÔéÍ Üç¯º îé°¼Ö ÜÆòé
îé¯ðæ ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ ô¹ðÈ ÕðçÅ ÔË, ÜÆòé ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö êÇÔ¬ ç¶ÖçÅ
ÔË, Á³å ÇòÚ À°Ô ÇÂé·» ç¯é¯º ×¹ä» ç¶ îÈñ ù ÜÅä ñËºçÅ ÔËÍ

îé°¼ÖåÅ ÇÂé·» ç¯é¯º ×¹ä» çÅ êÌï¯× ÕðçÆ ðÔÆ ÔË, ò¼â¶-ò¼â¶
ÁÅ×ÈÁ» ñÂÆ ÇÂÔ ÇÂÕ ìÔ¹å ò¼âÅ Ãð¯å ìÇäÁÅ ÇðÔÅ ÔË, À°é·» é¶
ÇÂÔ ÜÅä ÇñÁÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ ×¹ä îé°¼Ö ù êÇò¼åð ìäÅ Çç¿ç¶ Ôé,
ÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅ å¯º Çìé» å°ÃÄ èÅðÇîÕåÅ ×ÌÇÔä éÔÄ Õð ÃÕç¶,
ÇêÁÅð å¯º íÅò ÔË, ÇéðÃ¹ÁÅðæ Ô¯ Õ¶ ç¶äÅ, ÇÖîÅ å¯º íÅò ÔË, Á¼×¶
ÚñäÅ, ÇêÛ¯Õó å¶ ÇêÛ¯Õó ìÅð¶ éÔÄ Ã¯ÚäÅ, ÃÅð¶ îé°¼Ö» ù ÔÀ°îË
íÅò çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ ÃÅî·äÅ ÕðéÅ ÔÆ êËºçÅ ÔË, ÁÔ¿ÕÅð ×½ðò òÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ù ç¶ÖäÅ êËºçÅ ÔËÍ Ã¹ÁÅðæ çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ å¶ å°Û ì¹èÆ çÆ
Ãî¼ÇÃÁÅ ÇÂé·» Ãí Ãî¼ÇÃÁÅò» çÅ î¹ÕÅìñÅ ÕðéÅ êËºçÅ ÔËÍ Üç¯º
åÕ îé°¼Ö ÇÂé·» éÕÅðÅåîÕ ×¹ä» ÇòÚ ×ÌÇÃÁÅ ðÇÔ¿çÅ ÔË, À°Ô ÕçÆ
òÆ ÇÕÃ¶ À°ÚÅÂÆ å¶ ÜÆòé ç¶ ÇÕÃ¶ ÇÃÖð å¶ éÔÄ êÔ¹¿Ú ÃÕçÅÍ Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ ÇÂÔ éÕÅðåîÕ ÚÆ÷» ÇÖîÅ å¶ ÇêÁÅð éÅñ êÈðÆÁ» ÜÅ ÃÕçÆÁ»
Ôé, ÇÂÔ ×¹ä ÜÆòé ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ ñ¯óÆºç¶ ÔéÍ Ã¿ÃÅð íð ç¶ ò¼â¶-
ò¼â¶ ñ¯Õ» çÆÁ» Õ°Þ ÇÂÕ ÃîÅéåÅò» Ô¹¿çÆÁ» Ôé, Ü¶ å°ÃÄ ç¶Ö¯ å»
ÇÂÔ ç¯é¯º ×¹ä å°ÔÅù À°é·» ÇòÚ ÷ðÈð Çîñä×¶Í òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ
ç¯é¯º ×¹ä ÔÆ À°é·» ù îÅéò ÃÇíÁåÅ ç¶ À°ÃÅðÈ ìäÅÀ°ºç¶ ÔéÍ Ö¶ç
ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÔË ÇÕ ÃÅâ¶ ÇòÚ¯º ìÔ¹å ÃÅð¶ ÃòË éÖ¶çåÅ å¯º À°êð
éÔÄ À°á ÃÕ¶, éÅ ÔÆ çÈÃÇðÁ» çÆ éÖ¶çåÅ å¯ºÍ ÁÃÄ ÁÅêä¶ îÅéÇÃÕ
å¶ Ã¿ò¶×Õ Ãð¯å» çÆ Ãçòðå¯º ÇÃ¼ÖÆ ÔÆ éÔÄÍ

Ôð îé°¼Ö ç¶ Á³çð êðÖä çÆ ï¯×åÅ ÔË, ÇÂÔ ×¼ñ ëðÕ ÔË
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ÇÕÃ¶ ç¶ Á³çð ò¼è ÇÕÃ¶ ç¶ Á³çð Ø¼àÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÂÃ ï¯×åÅ
ù ÁÅêä¶ Á³çð êËçÅ Õðç¶ Ôé, ë¶ð À°Ã ù åÆÖä Õðç¶ Ôé, ÇÂÃ
å¯º ìÅÁç À°Ô ÇÂÃ Áé°ÃÅð ÔÆ ÇéðäÅ ñËºçË ÔéÍ ÕÂÆ ñ¯Õ ÇÂÃ
ï¯×åÅ çÆ òðå¯º çÈÃÇðÁ» ç¶ Õ¿î, À°é·» ç¶ Õðî ù êðÖä ñÂÆ
òðåç¶ Ôé êð À°Ô ñ¯Õ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÇÂÃ ÕÃò¼àÆ éÔÄ òðåç¶, éÅ
ÔÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¯èç¶ ÔéÍ ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÁìóòÅÔ¶ ÔÆ çÈÃÇðÁ»
çÅ ÇòòÔÅð êðÖä ñ× êËºç¶ Ô», ÁÃÄ ÇÂÔ ÜÅéä çÆ Õ¯Çôô éÔÄ
Õðç¶ ÇÕ À°é·» ç¶ ÇòòÔÅð ç¶ ÇêÛ¶ êÌ¶ðäÅ ÕÆ ÔË, ÇÕÃ ÕðÕ¶ À°é·»
çÅ ÇòòÔÅð ÇÂÃ åð·» ÔË, ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ìÔ¹å òÅðÆ ÃÅâÆ êðÖ ×ñå
Ô¹¿çÆ ÔËÍ Á¼Ü ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ Ãí å¯º ò¼âÆ ð¯Õ ÔË, Ãí å¯º
ò¼âÆ ð¹ÕÅòà ÔË, ÇÂÕ çÈÃð¶ éÅñ ×¼ñìÅå ñÂÆ ìÅèÅ ÔËÍ Ü¶Õð ÁÃÄ
ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶ Ú¼ñÆÂ¶ ÇÂÔ Ã¯Ú Õ¶ ÇòÚðÆÂ¶, çÈÃÇðÁ» éÅñ À°Ã¶ åð·»
ÔÆ òðå¯ ÇÜÃ åð·» å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ òðå¶ ÜÅäÅ ÚÅÔ¯×¶Í ë¶ð
ÁÃÄ Ø¼à ×ñåÆÁ» Õð»×¶, ë¶ð ÁÃÄ ñ¯Õ» ù êðÖä ÇòÚ ÕÅÔñ
éÔÄ Õð»×¶Í ÁÅêä¶ Á³çð çÆ êðÖ ÕðéÆ ÇÂÕ ìÔ¹å ÔÆ ç¹ðñí ×¹ä
ÔËÍ ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» ù ÔÆ êðÖç¶ Ô» ÁÅêä¶ ÁÅê ù å» ÁÃÄ úêðÅ
ÔÆ ÜÅäç¶ êðÖç¶ Ô», éÅ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ×¹ä ÜÅäç¶ Ô», éÅ ï¯×åÅ
Ü¯ ÃÅâ¶ Á³çð ÔËÍ
ÇéÁÅ çÆ íÅñäÅ

ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ Çìé» ÜÅä¶, Çìé» Ã¯Ú¶ ÃîÞ¶ ÁÃÄ ÁÅêäÅ
ìÔ¹å ÃÅðÅ Ãî», ìÔ¹å ÃÅðÆ ôÕåÆ çÈÃÇðÁ» çÆ éÖ¶çÆ å¶ ÁÅêäÆ
éÖ¶çÆ ÇòÚ ñ×Å Çç¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ çÈÃÇÆðÁ» ù ç¯ íÅ×» ÇòÚ ò¿âç¶
Ô»Í Ú¿×¶, î³ç¶ ÇÂÔ ÁÃÄ À°é·» ç¶ ÇòòÔÅð Áé°ÃÅð ÔÆ Õðç¶ Ô»,
Üç¯º ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÕÃ¶ çÅ ÇòÔÅð Ú¿×Å éÔÄ ÔË, ÃÅù áÆÕ éÔÄ
ñ×çÅ, ÁÃÄ À°Ã çÆ Áñ¯ÚéÅ Õðç¶ Ô»Í ÁÃÄ À°Ã ç¶ ìðÇÖñÅë
ì¯ñç¶ Ô» Ü» À°Ã ç¶ ìÅð¶ éÖ¶çåÅ çÆ Ã¯Ú ðÖç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÁÅêäÅ
ÇòÔÅð, ÁÅêäÆ Ã¹ÇòèÅ Áé°ÃÅð, ÁÅêäÆ î½Ü éÅñ êðÖç¶ Ô», Õ°Û
×¼ñ» ù áÆÕ çÃç¶ Ô», Õ°Þ ù éÔÄÍ Ü¶Õð ÁÃÄ ÁÅêäÆ ÁÅÃ À°îÆç
Áé°ÃÅð ÇòÔÅð éÔÄ Õðç¶ å» ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÅñÅÇÂÕ, îÈðÖ
ÃîÞç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÁÅêä¶ ìÅð¶ ÇÂÔ êðÖ Ôð ò¶ñ¶ ÁÅêä¶ éÅñ ÔÆ
ðÖç¶ Ô», ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÇòÚÅð Ôð Ãî¶º ÃÅâ¶ îé ÇòÚ Úñç¶ ÔÆ ðÇÔ¿ç¶
Ôé, ÁÅêäÆ Õî÷¯ðÆÁ» ç¶ÖäÆÁ», çÈÃÇðÁ» çÆÁ» Õî÷¯ðÆÁ»
ç¶ÖäÆÁ»Í

ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ ÁÅê çÅ ÇÂÕ ÇÔ¼ÃÅ êÅðÖÈ ìä Ü»çÅ ÔË, ÇÂÔ Ü¼Ü
ìä Õ¶ ÁÅêä¶ ÇçîÅ×Æ Õîð¶ ÇòÚ ìËá Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ìÔ¹å ÃÖå
ìä Ü»çÅ ÔË, ÇéðçÂÆ ìä Ü»çÅ ÔË, Õá¯ð ìä Ü»çÅ ÔË, ð¹ÖÅ ìä
Ü»çÅ ÔË ë¶ð À°Ô ÃÅù Ô¹Õî ÕðçÅ ÔË, ÃÅù ÁÅêä¶ ìÅð¶ ÜòÅì ç¶Ô
ìäÅÀ°ºçÅ ÔËÍ À°Ô Õ¯ÂÆ ìÔÅéÅ éÔÄ î³éçÅ, Ü¶ Õ¯ÂÆ Çî³éå Õð¯, À°Ô
ÇìñÕ°ñ éÔÄ Ã¹äçÅÍ Ü¯ Õ°Þ òÆ À°Ã ç¶ Á¼×¶, ÃÅî·ä¶ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË
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À°Ô ìÔ¹å ÃÖåÆ éÅñ À°Ã ù Ü»ÚçÅ ÔË, ìÔ°å Ø¼à òÅðÆ À°Ô
î¹ÃÕðÅ Õ¶ êÌòÅé×Æ ç¶ Çç¿çÅ ÔË, ìÔ¹å òÅðÆ å» À°Ô ÁÃ¿å°ôàÆ ÔÆ
êÌ×à ÕðçÅ ÔË, Ôé·¶ð¶ ÇòÚ ñê¶àÆ ÁÃòÆÇ´åÆ Üç¯º åÕ ÁÃÄ ÇÂÔ
îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô» ÇÕ ÁÃÄ ÇÂÃù éÖ¶ç ÃÕç¶ Ô», ÇÕÃ¶ å¶ ÇéðäÅ
ç¶ ÃÕç¶ Ô» Ü» ÁÅêä¶ å¶ Ô¹Õî ñ×Å ç¶äÅ, çÈÃÇðÁ» å¶ Ô¹Õî ñ×Å
ç¶äÅÍ ÁÃÄ Ü¼Ü ù ìÔ¹å ôÕåÆôÅñ ìäÅ Çç¿ç¶ Ô», ôÕåÆôÅñ ìäÅ
Õ¶ îé çÆ ÃðÕÅð ÇòÚ ÇìáÅ Çç¿ç¶ Ô»Í

Ôð ÇÂÕ îé°¼Ö çÈÃð¶ å¯º ò¼Ö ÔË, ëðÕ ÔË À°ÃçÅ ÇéðäÅÕÅðÆ
ÇòÔÅð À°ÃçÅ êÅðÖÈ ÇòÔÅð òÆ ëðÕ ÔË Ü¯ ÇÂÕ îé°¼Ö çÅ ÔË, À°Ô
çÈÃð¶ çÅ éÔÄ ÔËÍ ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇÃ¼èÅ å¶ ×ÇÔðÅ Ãì¿è îé°¼Ö çÆ
ÁÃ¹ðÇÖÁåÅ éÅñ ÔËÍ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ» é¶ ÇÜé·» ñ¯Õ» ù ç¶ÇÖÁÅ ÔË
Ü»ÇÚÁÅ ÔË À°Ô çÃç¶ Ôé ÇÕ ÇÜé·» ñ¯Õ» ÇòÚ ÇÂÔ ÇÚ¿é òè¶ð¶
îÅåðÅ ÇòÚ Ô¹¿çÅ ÔË, êÌìñ Ô¹¿çÅ ÔË, êÌèÅé Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô ñ¯Õ òè¶ð¶
ÃÇåòÅçÆ Ô¹¿ç¶ Ôé, ÷¯ðÅòð Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Á¼Ü ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ
å°ÃÄ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆÁ» ÃÖôÆÁå» ç¶ ìÅð¶ ìÔ¹å ÃÅÇÔå ç¶Ö¯×¶Í ìÔ¹å ÃÅð¶
ÇÕ¼å¶ ÇÜé·» ÇòÚ ÃÅðÅ ðÆÕÅðâ ðÖäÅ Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÔÃÅì ÇÕåÅì
ÁÕÅÀ°ºà çÅ Õ¿î, òÕÅñå çÅ Õ¿î À°Ô Õ¿î ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÇòÁÕåÆåò
òÅñ¶ ÔÆ Õðç¶ Ôé, ÇÂÔ À°é·» ç¶ Áé°Õ±ñ òÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¯Õ
ÇÂÃ åð·» çÅ Õ¿î ìÔ¹å Ú¿×Æ åð·» éÅñ ÕÅîïÅìÆ éÅñ Õð ÃÕç¶
ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÷¯ðÅòð ×¹ä ÇÜò¶º ØóÆ-ØóÆ Ô¼æ è¯ä¶, ìÔ¹å ÔÆ
ÃÅë Ã¹æð¶ ðÇÔäÅ, Ü¯ ÁëÃð ÕÇÔä À°Ô ÕðéÅ çÈÃÇðÁ» ù Õ¿àð¯ñ
ÕðéÅ, ÇÂÔ ×¹ä Ã¼åÅòÅçÆ ôÕôÆÁå ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ñ¯Õ ÜÆòé
ÇòÚ Ö¹ô éÔÄ ðÇÔ¿ç¶Í À°é·» ç¶ ÇÚÔð¶ ìó¶ éÆðÃ Ô¹¿ç¶ Ôé, À°é·» çÆ
êÌÇòðåÆ ìóÆ ÕÅð¯ìÅðÆ åðÆÕ¶ çÆ Ô¹¿çÆ ÔËÍ

ÇÂæ¶ ÇÂÔ çÃ ç¶äÅ ÷ðÈðÆ ÔË Õ¶òñ Ü¼Ü ÔÆ Ôð  ò¶ñ¶ áÆÕ,
×ñå éÅñ éÔÄ ÜÈÞ ÇðÔÅ Ô¹¿çÅÍ ÇÜÔó¶ ñ¯ÕÆ Õ¯ÂÆ ×¹éÅÔ, Õ¯ÂÆ ì¹ðÅ
Õ¿î Õðç¶ Ôé À°Ô òÆ ÇÂéÃÅë ìÅð¶ Ã¯Úç¶ Ôé, ÇÚ¿åÅ ðÖç¶ Ôé,
Ãì¿è ðÖç¶ Ôé ÇÂÔ ×¼ñ áÆÕ ÔË ÇÕ À°Ô çÈÃð¶ êÅÃ¶ ç¶ ñ¯Õ Ôé,
çÈÃð¶ ê¼Ö ç¶ ñ¯Õ Ôé, À°Ô çò¿ç ç¶ çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÔéÍ òÅÃåò ÇòÚ
ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» Ü¼Ü å¶ î¹÷ðî ÇÂÕ çÈÃð¶ ù ìäÅ Õ¶ À°Ãù ÇÂÕ
ÃÇæåÆ ÇòÚ ìäÅ Õ¶ ðÖç¶ Ôé, À°é·» çÅ Ãì¿è áÆÕ ×ñå éÅñ
ÇÂÕ¯ ÇÜÔÅ Ô¹¿çÅ ÔËÍ Ô», å°ÃÄ ÇÂÔ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô¯ Ô¹¿çÅ ò¼Ö-ò¼Ö ê¼Ö
å¯º ÔË êð Ãì¿è ÇÂÕ Ü¶ÔÅ ÔÆ Ô¹¿çÅ ÔËÍ

Üç¯º òÆ ÕçÆ ÁÃÄ îé¯ ð¯× ÇÚÇÕåÃÅ ×ð¹¼ê ù Ü¶ñ· ÇòÚ Çîñ¶
Ô» ÁÃÄ ç¶Ö Õ¶ ÔËðÅé Ô¯ ×Â¶ Ô» ÇÕ À°Ô ñ¯Õ ÇéÁ» ñÂÆ ÇÕ¿é¶
ò¼è À°åÃ¹Õ Ôé, ÇÕ¿éÅ ò¼è  Ãì¿è ðÖç¶ ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ Ü¶ñ·
ÇòÚ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé ÇÕ À°é·» éÅñ ìÔ¹å ì¹ðÅ ÇòòÔÅð ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔËÍ ìÔ¹å ÃÅÇðÁ» çÅ ÇÂÔ ÇéôÚÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù ÕÚÇÔðÆ ç¶
ÕÇàÔð¶ ÇòÚ å» Öó·Å Õð ÇçåÅ Ç×ÁÅ ÔË êð À°é·» ù êÈðÆ åð·»
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Ã¹ÇäÁÅ éÔÄ Ç×ÁÅ, À°é·» éÅñ ÇÂéÃÅë éÔÄ ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ çÈÃÇðÁ»
çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°é·» ù îÅÇðÁÅ Õ°¼ÇàÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¶ñ· ç¶ ÁëÃð»
é¶ À°é·» éÅñ ìÔ¹å Ç÷ÁÅçåÆÁ» ÕÆåÆÁ» Ôé, Ã¿ÃæÅò» é¶ À°é·»
éÅñ ç¹ð ÇòòÔÅð ÕÆåÅ ÔË ÃîÅÜ é¶ À°é·» ù ð¯ÇñÁÅ ÔËÍ òÅÃåò
ÇòÚ ìÔ¹å ÃÅð¶ ÕËçÆ å» çÈÃÇðÁ» ù êðÖä å¶ ÔÆ ñ¼×¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé
Ü» ë¶ð À°Ô ÇÂÔ Ã¯Úç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ñ¯Õ êðÖ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé,
ÇÂÔ ç¯é¯º ×¼ñ» éÅñ éÅñ ÔÆ ÚñçÆÁ» ðÇÔ¿çÆÁ» Ôé ÇÜò¶º å°ÃÄ êðÖ¶
Ü»ç¶ Ô¯, À°Ã¶ åð·» å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» ù êðÖç¶ Ô¯, å°ÃÄ Ü¼Ü Õðç¶ Ô¯,
å°ÔÅù Õ¯ÂÆ Ü¼Ü ÕðçÅ ÔËÍ

Ü¶ñ· ÇòÚ å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶, ÁëÃð å¶ ÕËçÆ ç¯é¯º Ã¯Úç¶ Ôé ÇÕ À°Ô
áÆÕ ÔéÍ ÕËçÆ Ã¯ÚçÅ ÔË ÇÕ Ü¯ Õ°Þ òÆ ÁëÃð é¶ òèÆÕÆÁ» ÕÆåÆÁ»
Ôé À°Ô À°é·» çÅ ÇÔÃÅì Ú¹ÕåÅ Õð¶, ìçñÅ ñò¶, ÁëÃð, À°Ã ù
À°Ô Õ°Þ Çç¿çÅ ÔË Ü¯ Õ°Þ À°Ô ç¶ÖçÅ ÔË Ü¯ Õ°Þ òÆ ÕËçÆ çÅ ÇòòÔÅð
Ô¹¿çÅ ÔË, ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ç¯é¯º ÔÆ ÁÅêäÅ ÇÔÃÅì ìðÅìð Õðé ÇòÚ
ñ¼×¶ Ô¯Â¶ Ôé, ÇÂÃ åð·» ÇòÚ À°Ô ÇÂÕ çÈÃð¶ éÅñ Çíó¶ êÂ¶ Ôé
ÇÂÕ çÈÃð¶ ç¶ ç¹ôîä ìä¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ç¯é» çÅ ç¶Öä çÅ åðÆÕÅ,
é÷ðÆÁÅ ò¼Ö-ò¼Ö ÔË ç¯é¯º À°Ã¶ ×¼ñ ù ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ ê¼Ö¯º ç¶Öç¶
ÔéÍ

Üç¯º òÆ ÁÃÄ ÇÂéÃÅë ÕðéÅ ÚÅÔò»×¶ ÇÂÔ ç¶ÖäÅ ÚÅÔò»×¶
ÇÕ áÆÕ ÕÆ ÔË, ×ñå ÕÆ ÔË, À°Ã éÅñ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃÅðÅ
Ã¿å°ñé Çò×ó Ü»çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ Ôð îé°¼Ö çÅ ÁÅêäÅ ç¶Öä çÅ
éÜðÆÁÅ ÔË, ÁÅêäÅ ÇçzôàÆÕ½ä ÔË, ÃðÈê ÔË ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ Ã¯Ú
ñËºç¶ Ô», çÈÃÇðÁ» ù ìÔ¹å ñÅí Ôé, ÁÃÄ ÁÅêä¶ òñ òè¶ðÅ ì¯Þ
Õð ñËºç¶ Ô»Í ÁÃÄ ìÅð-ìÅð ÇÂÕ¯ ÇôÕÅÇÂå Õðç¶ Ô» ÇÕ ÕÅùé é¶
ÃÅâ¶ éÅñ òèÆÕÆ ÕÆåÆ ÔË, çÈÃÇðÁ» é¶ ÃÅù áÆÕ åð·» éÅñ éÔÄ
ÃîÇÞÁÅ, ÃîÅÜ é¶ ÃÅâ¶ éÅñ Ç÷ÁÅçåÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÁÃÄ ÇÂÔ éÔÄ
í¹ñç¶ ÇÕ ÃÅù ÕÆ ÇîñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆÍ ÁÅÖðÕÅð ÕÆ ÁÃÄ ÇîÔéå
éÔÄ ÕÆåÆ, Õ¿î éÔÄ ÕÆåÅ? ÕÆ ÁÃÄ Ãí Õ°Þ áÆÕ éÔÄ ÕÆåÅÍ ç¶Ö¯
ÃÅù ìçñ¶ ÇòÚ ÇîÇñÁÅ ÕÆ ÔË?

ÁÃÄ ÇÂÔ ×¼ñ ÃîÞä çÆ Õ¯Çôô éÔÄ Õðç¶ ÇÕ Üç¯º ÁÃÄ
ìðÅìðÆ î³×ç¶ Ô» òÅÃåò ÇòÚ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ñÂÆ ì¶ÇÂéÃÅëÆ ìäÅ
ðÔ¶ Ô¹ ¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» çÅ ÁéÅçð Õð ðÔ¶ Ô» À°é·» çÅ
ÁêîÅé Õð ðÔ¶ Ô», ÇÜÃ ÕÅðä çÈÃð¶ Ô¯ð Õá¯ð Ü»ç¶ Ôé, Ô¯ð
ÇéðçÂÆ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÇÖÚ¯åÅä ÇòÚ Üç¯º ÇÕ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔË ÇÕ ÇéÁÅ Çîñ¶Í Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶ ù òÆ Õ¯ÂÆ ñÅí éÔÄ
êÔ¹ ¿ÚçÅÍ ç¯é» ù ÔÅéÆ êÔ¹ ¿ÚçÆ ÔË, òÅåÅòðä ÖðÅì Ô¹ ¿çÅ ÔË
Çòð¯èåÅ òèçÆ ÔË, ìçñ¶ çÆ íÅòéÅ òèçÆ ÔËÍ

Ô¹ä å¼Õ ÁÃÄ Á³åî çÆ Úðî ÃÆîÅ çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÔË, À°é·»
çÅ òðéä ÕÆåÅ ÔË ÇÜÔó¶ î¹¼ã å¯º ÔÆ áÆÕ îé°¼Ö Ôé, Ú¿×¶ Ôé,
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çÈÃð¶ À°Ô ÇÜÔó¶ î¹¼ã å¯º ìÅ×Æ Ôé, î¹Üðî Ôé, Ã¼Ú å» ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ÃÅâ¶ ÃÅÇðÁ» ç¶ Á³çð ÇÂÔ ç¯é¯º ×¹ä Ôé, Ú¿×¶ òÆ îÅó¶ òÆÍ
Ãî¶º-Ãî¶º Áé°ÃÅð ÁÃÄ ÕçÆ Ü¼Ü ìä Ü»ç¶ Ô» ÇÕÃ¶ Ô¼ç åÕ ê¹ÇñÃ
òÅñ¶ ìä Ü»ç¶ Ô», ë¶ð ÕçÆ ÇÂÕ ìÅ×Æ ÇÕô¯ð ìä Ü»ç¶ Ô»Í ÇÜÔóÅ
ÕÇÔ¿çÅ ÔË, îËº Ãí áÆÕ Õð ÇçÁ»×Å, Üç¯º îËù î½ÕÅ ÇîÇñÁÅ îËº Ãí
áÆÕ Õð ÇçÁ»×ÅÍ òÅÃåò ÇòÚ ÇÂé·» ç¯é¯º êðÇòðåÆÁ» ù Ã¯è
ñËäÅ, ÇÂé·» ù åàÁÃæ Õð ç¶ä éÅñ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêäÆ êÆóÅ Ã¿åÅê
Öåî Õð ÃÕç¶ Ô»Í

ÜÆòé ÇòÚ ìÔ¹å Õ°Þ ÇÂÃ åð·» çÅ Ô¹¿çÅ ÔË Üç¯º ÁÃÄ îÇÔÃÈÃ
Õðç¶ Ô», ÇÜÔóÅ ÃÅâ¶ ÇçzôàÆÕ½ä å¯º ×ñå Ô¹¿çÅ ÔË, éÅÜÅÇÂ÷ Ô¹¿çÅ
ÔË, ÃÅù ñ×çÅ ÔË ÇÂÔ ÃÅâ¶ éÅñ éÔÄ ÃÆ Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅÍ Üç¯º òÆ
ÇÂÃ åð·» Ô¹¿çÅ ÔË ÃÅâÆÁ» ç¯ êÌÇòðåÆÁ» Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ Ü» å»
ÁÃÄ êÌåÆëñ ìçñÅ ñËä çÅ Ã¯Ú ÃÕç¶ Ô» ÇÜÃù ÁÃÄ ÜÅÇÂ÷ ÇÕÃî
çÅ ×¹¼ÃÅ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô», òËð íÅò, ìçñÅ, ÇÂé·» çÆ ÁÅó ñË Õ¶
ÁÃÄ ÇòéÅôÕÅðÆ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», ÁêîÅé ÜéÕ Ô¯ Ü»ç¶ Ô», Üç¯º ÁÃÄ
ÇÂÃ åð·» Õðé ñ× êËºç¶ Ô» ë¶ð ÁÃÄ ÁÅêä¶ ñÂÆ ÜÆòé Ã¿åÅêîÂÆ
ç¹ÖçÅÂÆ ìäÅ ñËºç¶ Ô»Í êð Ü¶ ÁÃÄ ÇÂÃ å¯º À°ñà êÅÃÅ ñÂÆÂ¶,
ÇìñÕ°ñ çÈÃðÆ îé¯ÇìðåÆ ð¼ÖÆÂ¶ Üç¯º ÁÃÄ ÕÇÔ¿ç¶ Ô» áÆÕ ÔË î¶ð¶ éÅñ
ç¹ð ÇòòÔÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, îËù ÁêîÅéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, ÇÂÔ
ç¶Öä çÆ æ», ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðé çÆ æ» ÇÕ î¶ð¶ éÅñ ÕÆ ÇòÔÅð
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÃÆ, îËù ÕÆ ÇîÇñÁÅ îËº ÇÖîÅ ÕðçÅ Ô» îËº í¹¼ñ ÜÅò»×Å
ÇÕ î¶ð¶ éÅñ ÕÆ Ô¯ÇÂÁÅ?
çÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅçÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅçÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅçÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅçÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ ÕðéÅ

îËº åËù îÅë ÕÆåÅ, ÇÂÔ ôìç ÁËé¶ ÃÕåÆôÅñ Ôé ÇÕ ÇÂÔ ÃÅðÅ
òÅåÅòðä ìçñ Õ¶ ð¼Ö Çç¿ç¶ Ôé, Ôé·¶ð¶ ù ÚÅéä ìäÅ Çç¿ç¶ ÔéÍ
Ôé·¶ð¶ çÅ Áé°íò ÇÚ¼àÆ ÚÅéäÆ ÇòÚ ìçñ Ü»çÅ ÔËÍ Üç¯º òÆ å°ÃÄ
ÇÖîÅ çÅ Áé°íò Õðç¶ Ô¯, å°ÔÅâÅ êÈðÅ ÇòÔÅð ÁÅÚðä ìçñ Ü»çÅ
ÔË, å°ÔÅâÆ îé¯ÇìðåÆ ìçñ Ü»çÆ ÔË, å°ÔÅâÅ ÇòÁÕåÆåÉ ÇÂÕ çî
ìçñ Ü»çÅ ÔË, å°ÔÅâ¶ Á³çð ÇÜÔóÆ ÇØÌäÅ Úñ ðÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ìçñ¶
çÆ íÅòéÅ Úñ ðÔÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ÇéÁ» çÆ íÅòéÅ Á³çð Ô¹¿çÆ ÔË À°Ã
çÆ æ» ÇÂÕ çî å°ÃÄ Áé°íò Õðç¶ Ô¯, ÇÂÕ ÇòôÅñåÅ ÇÂÕ êÈðäåÅÍ
ÇÜÃ åð·» ÔÆ å°ÃÄ éÕÅðåîÕ, íÅòéÅò» ù Û¼âç¶ Ô¯, å°ÃÄ
Çòò¶ÕôÆñ Ô¹¿ç¶ Ô¯, å°ÃÄ Áé°íò Õð¯×¶ ÇÕ å°ÔÅâ¶ Á³çð ÇÂÕ Ã»Þ
ÔË å°ÃÄ çÈÃÇðÁ» éÅñ ÇÂÕ Â¶ÕåÅ îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶Í ÇÂÕ Õðó¶êé å¯º
ÇéÕñ Õ¶ å°ÃÄ ÇÂÕ ÁÅðÅî ç¶Ô íÅòéÅ ÇòÚ ÁÅ Ü»ç¶ Ô¯Í ÇÂÔ Ãí
Õ°Þ çÆ êÌÅêåÆ Õ¶òñ ÁËéÅ ÕÇÔä éÅñ Ô¹¿çÆ ÔË, Õ¯ÂÆ ò¼âÆ ×¼ñ
éÔÄ, îËù ìçñÅ ñËä çÆ ìðÅìð Õðé çÆ Õ¯ÂÆ ñ¯ó éÔÄ, îËº ÇÂÃù
ÜÅä ÇçÁ»×ÅÍ
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Üç¯º å°ÃÄ ÇÖîÅ çÅ, ÇêÁÅð çÅ ÁÇíÁÅÃ Õðç¶ Ô¯, å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶
çÈÃð¶ å°ÔÅù ëðÕ åðÆÕ¶ éÅñ ç¶Öä ñ× êËºç¶ Ôé, å°ÔÅâÆ ìçñ¶
çÆ íÅòéÅ çÆ êÌåÆÇ´ÁÅ Õðé çÆ æ», å°ÔÅù ì¶ÇòôòÅôÆ éÅñ ç¶Öä
çÆ æ», Ô½ñÆ-Ô½ñÆ çÈÃð¶ ñ¯Õ å°ÔÅù Çé¼Ø¶ Ô¯ Õ¶ Çîñä ñ× êËºç¶
Ôé, ÁÅêä¶ îé Ã»Þ¶ Õðé ñ× êËºç¶ ÔéÍ ÇÜÃ åð·» ÔÆ À°é·» ù
å°ÔÅâ¶ ìÖôäÔÅð¶ Ã¹íÅÁ çÅ êåÅ ñ×çÅ ÔË, îé¯ÇìðåÆ çÅ êåÅ
ñ×çÅ ÔË, À°Ô îÇÔÃÈÃ Õðé ñ× êËºç¶ Ôé ÇÕ Ô¹ä À°é·» ù å°ÔÅâ¶
å¯º âðé çÆ ñ¯ó éÔÄ, å°ÔÅâ¶ Á³çð Ô¹ä éÅ å» ×¹¼ÃÅ ÔË éÅ ÔÆ
Ô¹ä å°ÃÄ ÇÕÃ¶ ù Çéðä¶îÂÆ åðÆÕ¶ éÅñ ç¶Öç¶ Ô¯Í À°Ô å°ÔÅâ¶ éÅñ
ÇìñÕ°ñ ÇéÃÇÚ¿å îÇÔÃÈÃ Õðé ñ× êËºç¶ ÔéÍ çÈÃð¶ ÇÂÃ ×¼ñ ù
ÁËéÅ Ú¿×Å ÃîÞä ñ× êË ºç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÁÅ Õ¶ å°ÔÅâ¶ éÅñ
ÁÅêäÆÁ» ×¼ñ» òÆ Õðé×¶, å°ÔÅù Ãí Õ°Þ ç¼Ãä ñ× êËä×¶Í

Ã¯ ÇÖîÅ Õðé éÅñ ÃÅù Ã¹Ö ÇîñçÅ ÔË, ô»åÆ ÇîñçÆ ÔË, Ö¹ôÆ
ÇîñçÆ ÔË, Áé§ç ÇîñçÅ ÔËÍ ÇÂÕ åð·» ÇÂÔ ÇòôòÅô ìä Ü»çÅ ÔË
ÇÜÃ åð·» çÆ ÇòÔÅð ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» éÅñ Õðç¶ Ô», çÈÃð¶ òÆ ÃÅâ¶
éÅñ À°Ã¶ åð·» çÅ ÇòÔÅð Õðé ñ× êËºç¶ ÔéÍ Üç¯º ÁÃÄ çÈÃÇðÁ»
ù ÇÖîÅ Õðç¶ Ô», ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÕ çÈÃð¶ ÃÅâÆ Çòð¯èåÅ Ø¼à Õðé
ñ× êËºç¶ Ôé, ë¶ð ÃÅù çÈÃÇðÁ» çÆ ÕðóÆ ÕÃò¼àÆ å¯º íË Øà Ü»çÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ ìÔ¹å êÇÔñ» ÁðçÅÃ ÇòÚ ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÔË, ÃÅù ÃÅâ¶
ÁêðÅè ÇÖîÅ Õð êÌîÅåîÅ, ÁÃÄ òÆ çÈÃÇðÁ» ç¶ ÁêðÅè ÇÖîÅ ÕðÆÂ¶Í
ìÔ¹å ñ¯Õ ÇÂÃ êÌÅðæéÅ ù Õ¶òñ ÇÂÕ ì¶éåÆ ÔÆ ñËºç¶ Ôé, êÌîÅåîÅ
å¯º î³× Õðç¶ Ôé, À°Ô êÌîÅåîÅ ù ÁÅêä¶ å¯º ò¼Ö ç¶Öç¶ Ôé, À°Ô
ÇÖîÅ î³×ç¶ Ôé, ÇÜò¶º çÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ Õðç¶ Ôé, êð Õ¯ÂÆ ì¶éåÆ
Õðé çÆ ñ¯ó éÔÄ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÇÂÕ ÇÃ¼èÅ ÇÜÔÅ ÇÔÃÅì ÔË ÇÜ¿é»
ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ Õð»×¶, À°é¶ ÔÆ ÁÃÄ ìÖô¶ ÜÅò»×¶, òÅÃåò
ÇòÚ ÇÖîÅ ÇòÚ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅê ìÖô¶ Ü»ç¶ Ô», ÇÂÔ ÔÆ ÇÖîÅ çÅ
Çéïî ÔËÍ

ìÖô ç¶ä, ìÖô¶ ÜÅä çÅ ìóÅ ÔÆ ÇÃ¼èÅ Áé°íò ÔËÍ íÅò ÇÕÃ¶
ù ÇÖîÅ ÕðéÅ, ÁÅê ÇÖîÅ ç¶ êÅåð ìäéÅ, ÇÂé·» çÅ ÁÅêÃ çÅ
×Èó·Å Ãì¿è ÔËÍ ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» ù ÇÖîÅ Õðé çÅ Áé°íò À°æ¯º å¼Õ
ÔÆ Õð ÃÕç¶ Ô», ÇÜæ¯º åÕ ÃÅâÆ ÁÅêäÆ ÇÖîÅ çÆ êÌÇòðåÆ ÇòÕÇÃå
Ô¯ÂÆ Ô¯ò¶Í ÁÃÄ Ôð ØóÆ ìÖô¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô», ÇÂÔ ÁÃÄ éÔÄ ÜÅäç¶,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÃÄ å» Ôð ò¶ñ¶ çÈÃÇðÁ» ù êðÖä ÇòÚ, Ü¼Ü Õðé ÇòÚ
ñ¼×¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô»Í

Ü¯ Õ°Þ ÁÃÄ ÕÇÔ ðÔ¶ Ô» À°Ãù î³éä çÆ ñ¯ó éÔÄ, å°ÃÄ ÁÅê
ÔÆ ç¶Ö¯×¶Í å°ÃÄ ÁÅê ÔÆ ÇÂÃù Ü»Ú òÆ ÃÕç¶ Ô¯Í Õðé òÅñÆ Õ¶òñ
ÇÂÕ ÔÆ ×¼ñ ÔË, ç¶Ö¯ å°ÃÄ Õç¯º å¶ ÇÕ¼æ¶ êÅðÖÈ Ô¹¿ç¶ Ô¯, Ü¼Ü ìäç¶
Ô¯, Áñ¯ÚÕ Ô¹¿ç¶ Ô¯, Õç¯º å°ÃÄ ÁêîÅéå îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯, å°ÃÄ
î¹óéÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ô¯Í Üç¯º òÆ ÕçÆ ÇÂÃ åð·» Ô¯ò¶ Ú¹¼ê ÕðÕ¶ ìËá ÜÅú,
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ÇÖîÅ Õðé çÆ Ã¯Ú¯, À°ç¯º å¼Õ Ã¯Ú¯ Üç¯º å¼Õ å°ÃÄ Ççñ¯º ÇÖîÅ Õðé
ìÅð¶ éÅ îÇÔÃÈÃ Õð¯, ÁÅêäÆ êðÖ ÇÂÕ êÅÃ¶ ð¼Ö¯, ÁÅêäÆ ÁÅñ¯ÚéÅ
ù Û¼â¯Í å°ÃÄ ÁÅê ë¶ð ç¶Ö¯ å°ÃÄ îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶ ÇÕò¶º å°ÔÅâÆ
îé¯ÇìðåÆ ìçñ Ü»çÆ ÔË, ÇÕÃ åð·» ç¶ îé¯ÇòÇ×ÁÅéÕ êÌíÅò å°ÔÅâ¶
À°å¶ êËºç¶ Ôé, ÕÆ å°ÃÄ Õ°Þ ×¹ÁÅÇÂÁÅ ÔË? ÕÆ å°ÃÄ Õ°Û êÌÅêå
ÕÆåÅ ÔË? Üç¯º òÆ ÕçÆ å°ÃÄ ÁÅñ¯ÚÕ Ô¯ò¯, çÈÃð¶ ù éÖ¶ç¯, ÁÅêä¶
Á³çð Ã¯Ú¯, Ã¹Ú¶å Ô¯ò¯ å¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ã¯è¯Í ÇÂÃ ×¼ñ ù ÇÂÕ
ÔëåÅ ÕðÕ¶ ç¶Ö¯, ÁÅêä¶ Á³çð ÞÅåÆ îÅð¯, êÌåÆÇ´ÁÅ ç¶Ö¯Í å°ÃÄ
ç¶Ö¯×¶ å°ÔÅâ¶ Ãì¿è ÇÕÃ åð·» éÅñ ìçñ Ü»ç¶ Ôé, å°ÃÄ ÕÔ¯×¶Í
êÇÔñ» å°ÃÄ ÕÔ¯×¶, îËº À°é·» ù ÇÖîÅ Õð ÃÕçÅ Ô» ÇÜé·» é¶ îËù
ÁêîÅéå ÕÆåÅ ÔË ÇÜé·» é¶ î¶ð¶ éÅñ ç¹ð ÇòÔÅð ÕÆåÅ ÔË? êð Ü¶Õð
ÁÃÄ Ãì¿è çÆ â±¿ØÅÂÆ åÕ ÜÅÂÆÂ¶, ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ Ü¯ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË Ü¯
Õ°Þ òÆ ÁÃÄ Áé°íò Õð ðÔ¶ Ô» À°Ô ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ ÔÆ ÕÆå¶ çÅ,
Õðî» çÅ ëñ ÔË, ÁÃÄ ç¶Ö»×¶ ÇÕ Õ¯ÂÆ ÔË ÔÆ éÔÄ ÇÜÃù ÁÃÄ ÇÖîÅ
ÕðéÅ ÔË, Õ¶òñ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÔÆ ÇÖîÅ ÕðéÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ»
é¶ ÃÅù ÁêîÅéå ÕÆåÅ ÔË, ÃÅâ¶ éÅñ ç¹ð ÇòÔÅð ÕÆåÅ ÔË, À°Ô
ñ¯Õ À°Ô ÔÆ ÃÅâ¶ éÅñ Õð ðÔ¶ Ôé, Ü¯ ÁÃÄ À°é·» éÅñ ÕÆåÅ ÔËÍ

St. Francis çÆ ÇÂÕ êÌÅðæéÅ ÔË, It is in pardoning that
we are pardoned  íÅò Üç¯º ÁÃÄ çÈÃÇðÁ» ù ìÖôç¶ Ô» å» ÔÆ
ÁÃÄ ìÖô¶ Ü»ç¶ Ô»Í ÇÖîÅ Õðé éÅñ ÔÆ ÁÃÄ ÇÂÕ ìÔ¹å À°åî Õðî
Õðç¶ Ô», ÇÜÃù ÇÖîÅ Õðç¶ Ô» À°Ã ñÂÆ å» À°åî ÔË ÔÆ, òÅÃåò
ÇòÚ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ Ãí å¯º À°åî Õðî Õð ðÔ¶ Ô»Í ÇÖîÅ
ÕðÕ¶ ÔÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ ÇÂÕ òÖð¶ åð·» çÅ éò» Ã¿çðí
À°ñ¶Ö ñËºç¶ Ô»Í ÇêÁÅð å¶ ÇÖîÅ çÅ Áé°íò òÅÃåò ÇòÚ ÃÅðÅ
Ã¿ÃÅð ÔÆ ìçñ Çç¿çÅ ÔË, ÃÅð¶ Ã¿ÃÅð ù ÇÂÕ Ã¹ð ÇÂÕ ÃÅð ìäÅ
Çç¿çÅ ÔË, ÃÅù ÇÂÔ Áé°íò ÕðÅ Çç¿çÅ ÔË ÇÕ òÅÃåò ÇòÚ ÁÃÄ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÔÆ ìÖÇôÁÅ ÔËÍ ÁÃÄ ÃÅðÆ ÇØÌäÅ ìÅÔð Õ¼ã ÇçåÆ
ÃÅðÆ ìçñ¶ çÆ íÅòéÅ Õ¼ã ÇçåÆ, Ü¯ Õ°Þ òÆ ÃÅâ¶ Á³çð éÖ¶çÆ
òÅñÅ ÃÆ, ÁÃÄ ìÅÔð Õ¼ã ÇçåÅ, Ô¹ä ÃÅâÅ Á³çð Ã¹å¿åð Ô¯ Ç×ÁÅÍ
Â¶Ã å¯º ò¼è Ô¯ð Ú¿×Å ÇéÁ» ÕÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË?

ìÔ¹å ñ¯Õ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé Ü¶ À°Ô ÇÖîÅ ÔÆ Õðç¶ ðÇÔä×¶
å» ñ¯Õ À°é·» çÅ éÅÜÅÇÂ÷ ëÅÇÂçÅ À°áÅä×¶, À°Ô ÕÇÔ¿ç¶ Ôé, Ü¶
îË º Ãí ù ÇÖîÅ ÔÆ ÕðçÅ ÇðÔÅ À°Ô î¶ð¶ éÅñ Ôð åð·» çÆÁ»
òèÆÕÆÁ» Õðé×¶Í ÇÂÔ À°é·» çÅ ÇòÚÅð ×ñå ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ
éÖ¶çä éÅñ å» ç¹ðÇòÔÅð òèçÅ ÔÆ ÔË, éÖ¶çä éÅñ ç¹ðÇòÔÅð
Öåî éÔÄ Ô¯ Ü»çÅÍ Üç¯º çÈÃðÅ îé°¼Ö ÇÂÔ ç¶Ö ñËºçÅ ÔË ÇÕ À°Ã
çÅ ç¹ð ÇòÔÅð å°ÔÅù ç¹ÖÆ ÕðçÅ ÔË, å°ÃÄ êð¶ôÅé Ô¹¿ç¶ Ô¯, ë¶ð À°Ô
å°ÔÅù ìÅð-ìÅð êð¶ôÅé Õð¶×Å, ç¹ÖÆ Õð¶×ÅÍ

ÇÖîÅ å¯º ÇÂÔ íÅò éÔÄ ÇÕ å°ÃÄ çÈÃð¶ ù ÁËéÆ Ö¹ñ· ç¶ Ççú
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ÇÕ å°ÔÅâ¶ À°êð¯º ÔÆ ¦Ø ÜÅò¶, å°ÔÅù ÁêîÅéå Õð ç¶ò¶Í éÅ ÔÆ
ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ íÅò ÔË ÇÕ å°ÃÄ À°é·» ù ÁÅêäÆ ÃÆîÅ çÅ À°¦Øä
Õðé å¯º îé·Å éÅ Õð¯, À°é·» ù Õá¯ð Ô¯ä å¯º ð¯Õ¯, ì¼¹èÆÔÆä Ô¯ä
å¯º ð¯Õ¯Í çÈÃð¶ ñÂÆ ÃÆîÅ ì¿é· ç¶äÆ À°Ã ñÂÆ ÃÔÅÂÆ Ô¹¿çÆ ÔË, ñÅíÕÅðÆ
Ô¹¿çÆ ÔË, Üç¯º ÇÕ çÈÃð¶ ù Õ°Þ òÆ Õðé çÆ Ö¹ñ· ç¶ä å¯º íÅò Ô¹¿çÅ
ÔË ÇÕ À°Ô ÇÕÃ¶ ù òÆ ç¹ÖÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ
À°Ô ÇÕÃ¶ ñÂÆ òÆ ÇÂ÷å îÅé éÔÄ ð¼Ö ÃÕçÅ, ÇÕÃ¶ çÆ òÆ êðòÅÔ
éÔÄ Õð ÃÕç¶ ÇÜÔóÅ îé°¼Ö çÈÃð¶ ù ÁÅêä¶ ñÂÆ ÁÅêä¶ å¯º ñÅí
À°áÅÀ°ä Çç¿çÅ ÔË, À°Ô ÇÖîÅ çÅ ÁÇíÁÅÃ éÔÄ Õð ÇðÔÅÍ òÅÃåò
ÇòÚ À°Ô ÁÅêäÆÁ» Þ×óÅ¬ íÅòéÅò» Çòð¯èåÅ çÆÁ» íÅòéÅò» ù
ÁÅêäÆ ìÅÔðÆ ÃÇÔîåÆ ç¶ ÇðÔÅ ÔË, êÌòÅé×Æ ç¶ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅî å½ð
å¶ ÁÃÄ ÇÂÔ ×¼ñ î÷Ôì ç¶ Çéïî» çÆ êÅñäÅ Õðç¶ ðÔ¶ Ô¯ä, ÇÖîÅ
çÅ ÁÇíÁÅÃ Õðç¶ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ÔÆ ×ñå òðå¯º ÕðòÅÀ°ä ñ×
êËºç¶ Ôé ÇÂÔ À°é·» çÆ ×ñåÆ ÔËÍ ìÅÔð¯º À°Ô íÅò¶º ô»å ðÇÔä, ÇÖîÅ
Õðç¶ ðÇÔä Á³çð å» À°Ô ×¹¼Ã¶ éÅñ íÖ ðÔ¶ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ìÅÔðÆ
ÃÇÔîåÆ, Á³çð ç¶ ×¹¼Ã¶ å¶ Ã¼ÚÆ ÇÖîÅ ÇòÚ ìÔ¹å Á¿åð Ô¹¿çÅ ÔËÍ

ÁÅú Ô¹ä ÇÂÔ ç¶ÖÆÂ¶ Üç¯º ÁÃÄ ìÅÔðÆ ÇÖîÅ ù Á³çð çÆ
òÅÃåÇòÕ éÅñ ÇîñÅ Õ¶ ç¶Öç¶ Ô» ÇÂÔ À°çÅÔðä ñËºç¶ Ô», Õ¯ÂÆ
å°ÔÅù Ú¿×Æ åð·» ÜÅäçÅ ÔË, ÕÅëÆ ç¶ð å¯º ÜÅäçÅ ÔË, À°Ô å°ÔÅâ¶
Øð ÁÅÇÂÁÅ ÔË, À°Ô å°ÔÅâ¶ éÅñ ÖðòÅ ì¯ñçÅ ÔË, À°Ô å°ÔÅù å°ÔÅâ¶
Á½×¹ä ìÅð-ìÅð ç¼Ã ÇðÔÅ ÔËÍ À°Ô å°ÔÅâ¶ refrigerator ÇòÚ¯º ÚÆ÷»
Õ¼ã Õ¶ ÖÅ ñËºçÅ ÔË ë¶ð À°Ô ìÅÔð î¶÷ À°å¶ ÃÅðÅ ×¿ç ÜÈá¶ í»â¶
â¼ìÅ ÃÅðÅ Õ°Þ À°Ã¶ åð·» Û¼â Õ¶ ÚñÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÁËéÅ ÔÆ éÔÄ À°Ô
ðÅå ðÇÔ¿çÅ ÔË, êÈð¶ ÷¯ð éÅñ àÆ.òÆ. ÚñÅÀ°ºçÅ ÔË, å°ÃÄ çÈÃð¶ Õîð¶
ÇòÚ Ã½ä çÆ Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ Ô¯Í å°ÃÄ Á³çð ÁÅêä¶ îÇÔîÅé ç¶ ÇòÔÅð
å¯º ç¹ÖÆ Ô¯, Ã¯Úç¶ Ô¯ ÇÕÔóÅ ò¶ñÅ Ô¯ò¶ ÇÂÔ ÇÂæ¯º ÚñÅ ÜÅÂ¶, êð
å°ÃÄ À°Ã ù Õ°Þ éÔÄ ÕÇÔ¿ç¶, ÇÂÃ åð·» ÕðÕ¶ å°ÃÄ Ú¿×¶ ìä ×Â¶,
ÇçÁÅ¬ ôÆñòÅé ìä ×Â¶, ÇòÚÅðòÅé ìä ×Â¶, À°Ô ÇÜÔóÅ ÇÕÃ¶
çÆÁ» íÅòéÅò» ù á¶Ã éÅ êÔ¹¿ÚÅÂ¶Í å°ÃÄ ÁÅêäÅ ×¹¼ÃÅ, Á³çð ð¼Ö
ÇñÁÅ, ÁÅêä¶ Á³çð ÔÆ Á³çð Ú¿×Å îÅóÅ ÕÇÔ¿ç¶ ðÔ¶, À°Ã é¶ Ü¯
Ú¿×Å î³çÅ ÇÕÔÅ À°Ô òÆ Á³çð ð¼Ö Õ¶ Ã¯Úç¶ ðÔ¶, À°Ô ÇÜÔóÅ ×¿ç
êÅ Õ¶ Ç×ÁÅ, À°Ãù ÃÅë Õðç¶ ðÔ¶Í

å°ÃÄ ôÅÇÂç Ã¯Ú ðÔ¶ Ô¯ò¯ ÇÕ å°ÃÄ ÇÖîÅ çÅ ÁÇíÁÅÃ Õð ðÔ¶
Ô¯, òÅÃåò ÇòÚ å°ÔÅâÅ ìÅÔðÆ ÇòÔÅð, å°ÔÅâÆÁ» Á³çð çÆÁ»
íÅòéÅò» éÔÄ êÌ×à Õð ÇðÔÅ, Üç¯º å°ÃÄ ÇÖîÅ çÅ éÅàÕ Õð ðÔ¶
ÃÆ, Ü¶ Ú¿×Æ åð·» éÅñ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶, Ø¯ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» êåÅ ñ×
ÜÅò¶×Å ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ ìóÅ ×¹¼ÞÅ Õ¯ÂÆ Ãìç, Õ¯ÂÆ Çòð¯èåÅ çÅ
ÇòÚÅð ÇéÕñ ÁÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ åð·» çÆ ÃÇæåÆ ç¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ éåÆÜ¶
ÇéÕñ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÕ ÇÂÔ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ å°ÔÅâ¶ ÃðÆð ÇòÚ Õ°Û
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Ô¯ ÜÅÂ¶, Ã¿ò¶×» ç¶ åéÅÁ éÅñ Ü» ë¶ð å°ÃÄ À°Ô Ãí Õ°Þ ÇÂÕ¼áÅ
Õðç¶ ðÔ¯ Ü¯ å°ÔÅâÅ îÇÔîÅé ÕðÕ¶ Ç×ÁÅ, ë¶ð À°Ã ò¶ñ¶ çÆ À°âÆÕ
Õð¯, Üç¯º å°ÃÄ À°Ã ù ç¼Ã ÃÕ¯ ÇÕ À°Ã é¶ ÕÆ ÕÆåÅ, ÇÕÃ åð·»
å°ÔÅù ÁêîÅéå ÕÆåÅÍ ë¶ð å°ÔÅâ¶ Á³çð ×¹¼ÃÅ Üî·» Ô¯ Ç×ÁÅ, î½ÕÅ
ÁÅÀ°ä å¶ å°ÃÄ òð· êÂ¶ ë¶ð å°ÃÄ À°Ã ù Ãí Õ°Þ çÃ Çç¿ç¶ Ô¯,
ÕÇÔ Çç¿ç¶ Ô¯ ÇÕ À°Ô ÇÕÃ åð·» éÅñ ñÅêðòÅÔÆ ÇçÖÅÂÆ, ç¹ðÇòòÔÅð
ÕÆåÅÍ ÇÂé·» ×¼ñ» ù ÕÇÔ Õ¶ å°ÔÅù Ú¿×Å ñ¼×Å, å°ÔÅâÅ íÅð Ô½ñÅ
Ô¯ Ç×ÁÅÍ å°ÔÅâ¶ Á³çð çÅ ×¹ìÅð ÇéÕñ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÔ ÚÇð¼åð ÇÚåð ñ¼Ç×ÁÅ ÇÖîÅ ÇÂÕ îé¯ÇòðåÆ ç¶ÖÆ ×ÂÆ ÔË
ÇÜÔóÆ ÇÕ ìÅÔðÆ ÃÇÔîåÆ çÅ êÌ×àÅòÅ î³éÆ ×ÂÆ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ
ÇÖîÅ ÇÂÕ Á³çð çÅ ×¹ä ÔË, ÇÂÔ Áò¼ôÕ éÔÄ ÇÕ ÇÂÃ ×¹ä çÅ
êÌ×àÅòÅ ìÅÔðÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶, Üç¯º ÇÕÃ¶ ù ìÖÇôÁÅ ÜÅò¶, À°ç¯º òÆ
ÇçÖÅò¶ çÆ ñ¯ó éÔÄÍ ìÔ¹å òÅðÆ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ìÅÔðÆ
ÇçÖÅò¶ éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù òÆ è¯ÖÅ Çç¿ç¶ Ô», çÈÃð¶ ù òÆ Üç¯º
ÁÃÄ Ã¼ÚÆ ×¼ñ ÁÃñÆ ÚÆ÷ ù ÇÂÕ ÇçÖÅòÅ ìäÅ Çç¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ
Ã¼ÚÆ ÇÖîÅ çÅ Ã»× Õðç¶ Ô», ðÈêÕ Õðç¶ Ô» À°ç¯º å¼Õ Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶
Ô» Üç¯º å¼Õ ÃÅâÆ Ã¼ÚÆ íÅòéÅ éÅ ÜÅ×ðä Ô¯ ÜÅò¶, Ã¼ÚÆ íÅòéÅ
ÇÜÔóÆ æ¼ñ¶ Û°êÆ êÂÆ ÔËÍ

Ã¼ÚÆ ÇÖîÅ À°Ô ÔË ÇÜÃ éÅñ ÃÅðÆ Çé§çÅ ÃÅð¶ ÁêðÅè Öåî Ô¯
ÜÅä, å°ÃÄ À°Ã îé°¼Ö ù Ú¿×Æ åð·» À°Ã çÆ òÅÃåÇòÕåÅ ù ÜÅä
×Â¶Í ìÅÔð¯º íÅò¶º å°ÃÄ À°Ã ñÂÆ Ççzó· Ô¯ò¯ Ü¶ å°ÔÅù ñ×çÅ ÔË Ççzó·
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÅñ ÔÆ À°Ã ñÂÆ ÃÆîÅ òÆ ÇÖ¼Ú Ççú ÇÕ ÇÂÃ å¯º
Á¼×¶ À°Ô éÔÄ ÁÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÔ Ççzó·åÅ å°ÔÅâ¶ Á³çð çÆ êðÃêð
ÇÂÕÃÅðåÅ ÇÂÕ Ã¹ðåÅ å¯º ÇéÕñ¶×Æ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ÇéÁ» ç¶ ÁèÆé éÔÄ
Ô¯ò¶×Æ, éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ×¹¼Ã¶ å¶ Çòôñ¶ôé ç¶ ÁèÆé Ô¯ò¶×ÆÍ

ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ ÕðéÆ
ÇÕÃ Ô¼ç å¼Õ ÇÕæ¯º å¼Õ ÁÃÄ çÈÃð¶ ù ìÖôç¶ Ô», ÇÖîÅ Õðç¶

Ô» ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇÃ¼èÅ Ãì¿è ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÖ¶çäÅ
Û¼âç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÇÂÔ òÆ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÕ¯ ×¼ñ ç¶ ÇÂÕ¯ ÚÆ÷
ç¶ ç¯ ê¼Ö Ôé, ç¯ êÇÔ¬ Ôé, ç¯ Áé°íò ÔéÍ ÇÂÔ ÃÚÅÂÆ ìÔ¹å
òÅðÆ ÃÅèÅðä ÃÈÞ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ òÆ ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ü¯ Õ°Þ òÆ
ÃÅù çÈÃÇðÁ» ÇòÚ ì¹ðÅ ñ×çÅ ÔË, Ú¿×Å éÔÄ ñ×çÅ, À°Ô¯ Õ°Þ ÔÆ
ÃÅù ÁÅêä¶ ìÅð¶ òÆ Ú¿×Å éÔÄ ñ×çÅÍ ÇÜé·» ñ¯Õ» ù ÁÃÄ êÃ¿ç
éÔÄ Õðç¶ À°é·» ÇòÚ ÁÅî å½ð å¶ À°Ô ÔÆ ×¹ä Áò×¹ä Ô¹¿ç¶ Ôé
ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ ÇòÚ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Ü¶Õð ÃÅâÆ ÁÅêäÆ êÌÇòðåÆ,
ÁÅêäÆ ð¹ÚÆ ÇÂÃ åð·» çÆ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ Á³çð, î³éä ù ÇåÁÅð
éÔÄ ÇÕ ÃÅâ¶ ×¹ä Áò×¹ä ÕÆ Ôé, ë¶ð ÁÃÄ À°é·» ù çÈÃÇðÁ» ç¶
Á³çð ÔÆ ç¶ÖäÅ áÆÕ ÃîÞ»×¶, ÇÂÔ ÔÆ éÔÄ ÁÃÄ À°é·» Çòð¯èÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ Çîñ»×¶, ç¹ôîéÆ éÅñ Çîñ»×¶, å°ÃÄ ÷ðÅ Ã¯Ú Õ¶
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ç¶Ö¯ å°ÃÄ ÇÕ¿é·» ñ¯Õ» éÅñ Çòð¯èåÅ Õðç¶ Ô», ÇÕ¿é·» ù Ú¿×Å éÔÄ
ÜÅäç¶, ë¶ð ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÔ êÌôé ê¹¼Û¯, ÕÆ À°é·» ç¶ Á³çð À°Ô
×¹ä Áò×¹ä Ôé ÇÜÔó¶ å°ÔÅù ÁÅêä¶ Á³çð òÆ Ú¿×¶ éÔÄ ñ×ç¶?
ÕÆ À°é·» ç¶ ÇòÁÕåÆåÉ Á³çð À°Ô êÌ×àÅòÅ ÔË ÇÜÔóÅ å°ÔÅù ÁÅêä¶
Á³çð Ú¿×Å éÔÄ ñ×çÅÍ

ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ Áñ¯ÚÕ Ô¯ Ü»ç¶
Ô», ÁÅêä¶ ÁÅê å¯º ìÔ¹å ÔÆ À°îÆç ðÖç¶ Ô»Í ë¶ð ÁÃÄ ÇÂé·» éÖ¶çÆ
çÆÁ» íÅòéÅò» ù ìÅÔðÆ ÃòË êÌòÅé×Æ, ÃòË ð½ÚÕåÅ çÆ êðå ç¶
Ô¶á» Û°êÅ ñËºç¶ Ô» êð ÇÂÃ êåð¶ ç¶ æ¼ñ¶, ÇÂÃ íð¯Ã¶ ç¶ æ¼ñ¶ ÇÂÃ
ÇòôòÅô ç¶ æ¼ñ¶ ÇéÁ» ÁçÆô ÁÅêäÅ Õ¿î ÕðÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ìÔ¹å
òÅðÆ ñ¯ÕÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ ìÔ¹å Õðó¶, ìÔ¹å ÃÖå ðÈê ÃàËºâðâ
ìäÅ ñËºç¶ Ôé, ìÔ¹å Û¶åÆ ÔÆ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÇÂé·»
ÃÆîÅ å¼Õ êÔ¹¿Ú éÔÄ ÃÕç¶Í ë¶ð Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÜÔóÅ Ü¼Ü Á³çð
ìËáÅ ÔË À°Ô À°é·» ù ÁêðÅèÆ ×¹éÅÔ×Åð áÇÔðÅÁ Çç¿çÅ ÔË, éÅñ
ÔÆ À°é·» ù ÁêðÅèÆ îÇÔÃÈÃ Õðé å¶ î÷ìÈð Õð Çç¿çÅ ÔË, ÇÜÔó¶
î÷Ôì ÃÖå Çéïî» Áé°ÃÅð ÜÆÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé Ü» Õ¼àó
éËÇåÕ ÁÅçðô ù Á¼×¶ ð¼Ö Õ¶ ÜÆòé ÜÆÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé,
À°Ô ÁÅçðô ÇÜÔó¶ À°é·» é¶ ìÚêé ÇòÚ ÇÃ¼Ö¶ Ô¯ä, À°é·» ù ìÔ¹å
òÅðÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÁêðÅèÆ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË, ñ¯ÕÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷
òÅÃå¶ ÁêðÅèÆ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé, Õð ÃÕç¶ Ôé, ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷
ñÂÆ Üç¯º À°Ô ÁÅçðô ìäÅ ñËºç¶ Ôé ë¶ð À°æ¶ å¼Õ Üç¯º éÔÄ êÔ¹¿Ú
ÃÕç¶ À°Ô ÁêðÅèÆ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÔéÍ ÕÂÆ Üç¯º êÇÔñ» ×¹¼ÃÅ Ô¯
ñËºç¶ Ôé ë¶ð ç¯ôÆ ÃîÞä ñ× êËºç¶ Ôé, Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÕÅî íÅòéÅ ñÂÆ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ ÃîÞç¶ ÔéÍ

ìÔ¹å òÅðÆ ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ï¯× Õðé
éÅñ ñ× êËºç¶ Ôé À°é·» çÆ îé¯ÇìðåÆ òè¶ð¶ Çòò¶ÕÆ ÇéðäÅÇÂÕ ìä
Ü»çÆ ÔË, ÁËéÅ ÔÆ éÔÄ À°Ô ÁÅêä¶ ñÂÆ ìó¶ À°Ú¶ ÁÅçðô ìäÅ ñËºç¶
ÔéÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÇòÔÅð ñÂÆ òÆ À°Ú¶ ÁÅçðô ð¼Ö ñËºç¶ Ôé, À°é·»
é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂé·» ÁÅçðô» ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ
ÇîÃÅñ òÜ¯º ÇÂÕ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÕðçÅ ÔË À°Ô ç¯ Ø³à¶ ð¯÷
îËâÆà¶ôé Õð¶×Å, ÃÈðÜ Úó·é å¯º êÇÔñ» À°á¶×Å, ÁÅêäÅ ÖÅäÅ êÆäÅ
ÇìñÕ°ñ ìçñ ñò¶×ÅÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ ×¼ñ ñÂÆ
ÇåÁÅð éÔÄ ÕðçÅ, À°Ô å» ÇÂÕ çî ÔÆ Ãí ìçñ ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ
ÔËÍ ë¶ð Üç¯º À°Ô ð¯÷ ÔÆ ØóÆ çÅ ÁñÅðî ì¿ç Õð Çç¿çÅ ÔË, Ãî¶º
ÇÃð éÔÄ À°á ÃÕçÅ, À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ ÃîÞä ñ× êËºçÅ
ÔË, éÅñ ÔÆ ÖÅä êÆä çÅ Ã¿Üî ÇÜÔóÅ À°Ã é¶ ñÅ×È ÕðéÅ ÃÆ,
À°Ô òÆ À°Ô éÔÄ ð¼Ö ÃÇÕÁÅÍ À°Ã é¶ å» Ú½Õñ¶à ÖÅ ÇñÁÅÍ ÇÂÃ
åð·» éÅñ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê å¶ ìÔ¹å À°çÅÃ Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°Ã
ç¶ Á³çð ÃòË Áé°ôÅÃé ÔË ÔÆ éÔÄ, Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ åð·» çÅ òÆ Áé°ôÅÃé
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À°Ã Õ¯ñ éÔÄÍ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Õ¿î Õðé çÆ æ», Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ô¹¼è Õðé çÆ æ» À°Ô å» ðÅå¯ ðÅå ÔÆ ô¹¼è
Ô¯äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé, À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ë¶ð éÖ¶çä ñ× êËºç¶ ÔéÍ

ÇÂÕ Ã¹Ú¼ÜÅ ÁÇèÁÅêÕ ÇÂÃ ÃÇæåÆ å¯º ñÅí ñË Õ¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ
ù ÁÅêä¶ ÁÅê ìÅð¶ Ã¯Úä ñÂÆ ÕÇÔ¿çÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÜÅéä
ñÂÆ, Ø¯Öä ñÂÆ êÌ¶ðçÅ ÔËÍ ×¹ðÈ À°Ã ù çÃçÅ ÔË ÇÕ À°Ã é¶ ìÔ¹å
À°Ú¶ ÁÅçðô ð¼Ö¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» å¼Õ êÔ¹¿Úä ñÂÆ ÁÃîðæ ÇðÔÅ
ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô À°çÅÃ ÔË À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ ÃîÞçÅ ÔËÍ
Ú¿×Å ×¹ðÈ ÁÅêä¶ Çôô ù êÌ¶ðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ã ù ÁÅêä¶ ç¯ô ù Ú¿×Æ
åð·» éÅñ ç¶Öä ñÂÆ, Ø¯Öä ñÂÆ ÕÔ¶×Å ë¶ð ÇÂÔ ÕÔ¶×Å ÇÕ À°Ô
ç¶Ö¶ ÕÆ ÇÂÔ ç¯ô íÅòéÅ ÇÕÃ êÌÕÅð ñÅíÕÅðÆ Ô¯ ðÔÆ ÔË Ü» À°Ã
ù Ô¯ð À°çÅÃ Õð ðÔÆ ÔË, éÖ¶çÆ òñ ñË ÜÅ ðÔÆ ÔË? ÇÂÕ
ÇòÇçÁÅðæÆ ù íÅò¶º ÇÂÔ ñ¼×¶ ÇÕ À°Ô Ç÷¿î¶òÅðÆ å¯º êð·¶ Ôà ÇðÔÅ
ÔËÍ Üç¯º å¼Õ À°Ô ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Áï¯× ÔË, ÇÂÕ
ÁÃëñ îé°¼Ö ÔË, À°ç¯º å¼Õ À°Ô Á¼×¶ òèä çÆ Õ¯Çôô Õð ÔÆ éÔÄ
ÃÕçÅÍ ï¯× çÅ À°ç¶ô, ×¯ñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ü»ÚäÅ ÔË, Ü»Ú Õ¶
Ü¯ òÅÃåò ÇòÚ Ô¯ò¯ Ü¯ ïæÅðæ Ô¯ò¶ À°Ã Áé°ÃÅð ÚñäÅ, À°Ã
Áé°ÃÅð Áé°íò ÕðéÅ, ï¯× å°ÔÅù ÁÅêä¶ ìÅð¶ ïæÅðæ Ç×ÁÅé ÕðÅ
Õ¶, ïæÅðæ ðÈê éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ ÇÃÞäÅ çÃçÅ ÔË, ï¯×
îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÜÇ×ÁÅÃÈ ù Áï¯× ÁÅÃ, ÕñêéÅ ìÅð¶ ÜÅä± ÕðÅ Õ¶
À°Ã éÅñ ÇéìóéÅ çÃçÅ ÔË, ï¯× çÅ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÃÖçÅ ÔË À°Ô
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ éÔÄ áÇÔð»çÅ, À°Ô ÁÅêäÆÁ» ÁÅÃ» À°îÆç»
ù ÁÅêäÆ ï¯×åÅ Áé°ÃÅð ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, À°é·» ù òè¶ð¶ ïæÅðæ
ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÂÔ ç¶Ö Õ¶ ìäÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÕÆ êÌÅêå Õð ÃÕçÅ
ÔË ÕÆ éÔÄÍ

ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÜÔó¶ ìÔ¹å À°Ú¶ ÁÅçðô ìäÅÀ°ºç¶ Ôé À°Ô ìÔ¹å
Ø¼à ÔÆ À°é·» å¼Õ êÔ¹¿Úç¶ Ôé À°Ô À°æ¶ åÕ Áé°ôÅÃé ÔÆ éÔÄ ð¼Ö
ÃÕç¶Í ÇÜÔó¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ï¯× ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ ÷¯ð éÅñ êÈðÆ åð·»
À°åôÅÔå Ô¹¿ç¶ Ôé, åÆìð Ô¹¿ç¶ Ôé À°é·» çÅ ÔÆ Ãí å¯º Û¶åÆ íðî
éÇòðå Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô ï¯× Û¼â Õ¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð îÅð× çÆ íÅñ ÇòÚ
Úñ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂæ¶ À°Ô ÕÔÅäÆ ÇÕ ÇÕÃ åð·» éÅñ ÕÛ±ÁÅ Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ Úñ Õ¶ êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔË å¶ Öð×¯ô ÁÅðÅî ÔÆ ÕðçÅ ðÇÔ Ü»çÅ
ÔËÍ ï¯× ç¶ ÁÇèÁÅêÕ ù òÆ ÇÂÔ êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔóÅ
Çôô Ô½ñÆ-Ô½ñÆ åð¼ÕÆ ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ ÁÅÃ Õ¯ÂÆ ìÔ¹å À°ÚÆ éÔÄ
ÇÜÔóÅ ïæÅðæÆ ÔË À°Ô ÔÆ Ãí å¯º ò¼è åð¼ÕÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ å¶ Ã¿ÃÅð ñÂÆ ïæÅðæÆ Ô¯ä ñÂÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ
ù À°Ô¯ ÇÜÔ¶ ×¯ñ ð¼Öä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÜé·» çÆ êÌÅêåÆ À°Ô Õð ÃÕçÅ
Ô¯ò¶Í Ü¶Õð À°Ô ÇÂÕ çî Á¼×¶ éÅ ÜÅ ÃÕ¶, À°Ã ÚÆ÷ ù ÇÂÕ
ÇëàÕÅð éÔÄ ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅÍ À°Ã ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶
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ÁÅê ù ÇÖîÅ Õð¶, êÅê, ç¯ô, Áï¯×åÅ Ãí Û¼â ç¶äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»
Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ éÖ¶çÆ çÆ îé¯ÇìðåÆ å¯º ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ Õá¯ðåÅ
å¯º, Ö¹ôÆ ô»åÆ, ÇÂÕÃ¹ðåÅ ÇÂÕÃÅðåÅ êËçÅ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ Ü¶Õð å°ÃÄ
ô»åÆ, Ö¹ôÆ Áé§ç ñËäÅ ÔË å» ÁÅêä¶ ñÂÆ ÇòéÅôÕÅðÆ îé¯ÇìðåÆ,
ÁÅêäÆ Áñ¯ÚéÅ Û¼âäÆ êò¶×Æ, ÇÂÃ çÆ æ» ÁÅêä¶ ñÂÆ çÇÂÁÅ çÆ
îé¯ÇìðåÆ ð¼ÖäÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

Õá¯ðåÅ ù ÇÖîÅ ÇòÚ ìçñäÅ, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ ÕðéÅ
Õ¯ÂÆ ìÔ¹åÅ Á½ÖÅ éÔÄ ÔËÍ Õðé òÅñÆ ×¼ñ Õ¶òñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ å°ÃÄ
ç¶Ö¯ ÇÕ å°ÃÄ ÇÕ¿éÆ òÅðÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ Áñ¯ÚÕ Ô¹¿ç¶ Ô¯, ÇÕ¿éÆ
òÅðÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÖ¶çç¶ Ô¯, ÇÕ¿éÆ òÅðÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ì¹ðÆ
åð·», íËóÆ åð·» ç¶Öç¶ Ô¯Í Üç¯º òÆ å°ÃÄ ÇÂÃ åð·» Õð ðÔ¶ Ô¯ò¯,
À°Ã ù ç¶Ö¯ À°Ã êÌåÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ ÜÅú, Üç¯º å°ÃÄ êðÖ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô¯,
ÁÅêä¶ ÁÅê ù êðÖ ðÔ¶ Ô¯, Ã¹Ú¶å Ô¯ ÜÅúÍ ë¶ð éò¶º ×¹ä Á¼×¶
ð¼Ö¯ À°é·» çÅ êÃÅðÅ Õð¯, Ô¯ð-Ô¯ð Ú¯ä Õð¯, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¼Ã¯,
ÇÜÔóÅ êÅÃÅ å°ÔÅù Ü¼Ü Õð ÇðÔÅ ÔË, À°Ô ÇÖîÅ òÆ Õð ÃÕçÅ ÔË,
ÇéÖ¶ç òÆ ÃÕçÅ ÔË, å°ÃÄ Ü¼Ü ù ç¼Ã¯ ÇÕ Ü¯ òÆ å°ÃÄ ×ñå ÕÆåÅ
ÔË, å°ÃÄ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÔÅù ÇÖîÅ Õð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ å°ÃÄ
ç¶Ö¯×¶ ÇÕ Ü¼Ü ÁÅêäÅ ÇÂÔ éò» Õ¿î Ö¹ôÆ éÅñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÆÁ» ê¹ðÅäÆÁ» Õá¯ðê¹ä¶ çÆÁ» ÁÅçå» éÖ¶çä
çÆÁ» ÁÅçå» ç¹ìÅðÅ ÁÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, êð Ü¶Õð å°ÃÄ Ú½ÕÃ ðÔ¯,
ç¶Öç¶ ðÔ¯ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, Õ¶òñ ÇÖîÅ çÆ íÅòéÅ ù ÔÆ Á¼×¶ ð¼Ö¯,
Áñ¯ÚéÅ ù ÇÖîÅ éÅñ è¯ Ççú, å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÕ ê¹ðÅäÆ ÁÅçå Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ Öåî Ô¯ ÜÅò¶×Æ, Õ¶òñ ÇÖîÅ ÔÆ ðÇÔ ÜÅò¶×ÆÍ

Üç¯º òÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ áÇÔðÅú ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ãÇÔ¿çÆ ÕñÅ ÇòÚ ç¶Ö¯, ÇÂÕ¯ ×¼ñ Õð¯ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ Õð¯,
ÇÖîÅ ñÂÆ Ã¯Ú¯, ÇÖîÅ ÔÆ å°ÔÅù êÈðÆ åð·» éÅñ ÇòÕÆðä Õð ñÂ¶×Æ,
å°ÔÅâÅ ÇòÃåÅð Õð ç¶ò¶×Æ, ìÅð-ìÅð ÁÅêä¶ Á³çð ÇÖîÅ îÇÔÃÈÃ
Õð¯, À°ç¯º å¼Õ Õðç¶ ðÔ¯ Üç¯º åÕ å°ÔÅâ¶ Á³çð ÃÅð¶ Áñ¯ÚÕ ÇòÚÅð
Öåî éÔÄ Ô¯ Ü»ç¶Í ÁÅêäÆ Ü¶ì ÇòÚ ÇÂÕ ÕÅ×÷ À°å¶ ÇñÖ Õ¶ ð¼Ö
ñò¯, îËº ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ ÕÆåÅ, Øð çÆÁ» Õ¿è» À°å¶ ÕÅ×÷
éÅñ ÇñÖ Õ¶ ñ×Å Ççú, îËº ÇÖîÅ ÕÆåÅ, À°ç¯º åÕ Õðç¶ ÜÅú Üç¯º
å¼Õ å°ÔÅâ¶ Á³çð ÇÂÔ íÅòéÅ êÈðÆ åð·» éÅñ éÅ ÁÅ ÜÅÂ¶ ÇÕ
Ã¼Úî¹¼Ú ÔÆ å°ÃÄ ÇÖîÅ ÕÆåÅ, ë¶ð å°ÔÅù ÇÂé·» ÚÆ÷» çÆ ñ¯ó éÔÄ
ðÔ¶×ÆÍ Ü¶ å°ÃÄ ÇÕÃ¶ ù ç¹¼Ö ÇçåÅ ÔË ÇÕÃ¶ éÅñ Õ°Þ ÇòéÅôÕÅðÆ
ÇòÔÅð ÕÆåÅ ÔË, À°Ã ñÂÆ òÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÖô¯, ÇÖîÅ Õð¯, ÇÂÃ
íÅòéÅ ù íÅò ÇÖîÅ çÆ íÅòéÅ ù ÁÅêä¶ Á³çð êÈðÆ åð·» éÅñ
ÇòÃåÅð Õðé ÇçúÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ íÅò éÔÄ ÇÕ å°ÃÄ Õ°Þ òÆ ÕðÆ
ÜÅú, ìÅð-ìÅð ×ñå Õ³î ÕðÆ ÜÅú å¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ ÕðÆ
ÜÅú íÅò ÇÂÔ ÔË Üç¯º å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ Õð¯, À°Ô ×¼ñ
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À°Ã Õðî ù òÆ À°æ¶ À°Ã¶ ò¶ñ¶ Û¼â ÇçúÍ À°Ã ù Ã¯Úç¶ éÔÄ ðÇÔäÅ,
À°Ã ÇòÚ â°¼ì¶ éÔÄ ðÇÔäÅ, Çñêå éÔÄ ðÇÔäÅ À°Ã ù Û¼â ç¶äÅ
ÔËÍ À°Ã ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ éÔÄ, éÅ ÔÆ À°Ã ç¶ éåÆÜ¶ ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ ÔËÍ
ì¼Ã À°Ã ù ÁÅêä¶ Á³çð¯º ÔÆ Õ¼ã Ççú, ÇÂÕ éòÄ ô¹ðÈÁÅå Õð¯,
éò» òðÕÅ Ö¯ñ·¯Í

À°çÅÔðä òÜ¯º Ü¶ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ Ô¯, å°ÃÄ ÇÂÔ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ å°ÃÄ ×¹¼Ã¶ éÔÄ Ô¯äÅ êð å°ÃÄ ÇÂÃ åð·» éÔÄ Õð ÃÕ¶,
å°ÃÄ ×¹¼Ã¶ Ô¯Â¶Í Ã¯ ìÜÅÂ¶ îé ÇòÚ ÇÚ¿åÅ Õðé ç¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ì¹ðÅ íñÅ ÕÇÔä ç¶ ÇÕ å°ÃÄ ÇÕ¿é¶ îÅó¶ îÅê¶ Ô¯ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ÇÂÔ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô¯, îËº òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ, îËº
å» ì¼ÇÚÁ» éÅñ ×¹¼ÃÅ éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ, îËº å» ÇÂÔ ÇÃÖäÅ
ÚÅÔ¹¿çÅ Ô» ÇÕ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ×¹¼ÃÅ éÅ Õðé ñÂÆ ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ îËº ÇÃÖ»×Å îËº ÇÂÃ çÆ ÇÚ¿åÅ éÔÄ Õð»×Å, ÁÅêä¶ ÁÅê ù
éÖ¶ç»×Å éÔÄ, ÁÅêä¶ ÁÅê ù éëðå òÆ éÔÄ Õð»×Å, îËº ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÖîÅ Õð»×Å, îËº ë¶ð ïåé Õð»×Å ÇÕ ×¹¼ÃÅ éÅ Õð» Ü¯ Ô¯
Ú¹ ¼ÕÅ ÔË îËº À°Ã ìÅð¶ Õ¯ÂÆ Ã¿åÅê éÔÄ Õð»×Å, Õ¯ÂÆ ç¹ ¼Ö éÔÄ
îéÅò»×ÅÍ îËº å» ÁÅêäÅ ÇèÁÅé Õ¶òñ À°Ã À°å¶ ÇÂÕÅ×ð Õð»×Å
ÇÕ îËº Ô¹ä ÕÆ ÕðéÅ ÔË, Ü¯ òÆ ÕðéÅ ÔË À°Ô îËº êÈðäåÅ éÅñ
Õð»×Å, ÇÜ¿éÆ òÆ êÈðäåÅ éÅñ îËº Õð ÃÕçÅ Ô»Í

Üç¯º å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ø¯Öç¶ Ô¯, Ü¼Ü Õðç¶ Ô¯, ÕðÆ Ü»ç¶
Ô¯ À°Ã éÅñ å°ÔÅâÅ çò¿ç òèçÅ ÔË, ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ íÅò Ô¹¿çÅ ÔË
ÇÕ å°ÃÄ íÈåÕÅñ ÇòÚ ÜÆ ðÔ¶ Ô¯, À°Ã¶ ù ÔÆ òðåîÅé ÇòÚ ØÃÆà
ðÔ¶ Ô¯ êð Üç¯º å°ÃÄ ÇÖîÅ Õð Çç¿ç¶ Ô¯, À°Ã å¯º íÅò Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ
å°ÃÄ Û¼â Çç¿ç¶ Ô¯, ÇÂÔ ÇÂÕ Çã¼ñ ç¶ä çÆ Ç´ÁÅ ÔË, ÇÂÕ éò¶º Õôä
ÇòÚ ÜÅä çÆ Ç´ÁÅ ÔË, Á¼×¶ ÜÅä çÅ î½ÕÅ ÔË, ç¹ìÅðÅ å¯º ô¹ðÈ Õðé
çÅ î½ÕÅ ÔË, ÇÂÔ î½ÕÅ ÔË å°ÃÄ ÁÅêäÅ ÇòÔÅð Ú¿×Å Õð¯, ÁÅêä¶
ÁÅê ù Ã¯è¯, À°Ã åð·» çÅ ÇòÔÅð Õð¯ ÇÕ å°ÃÄ Ö¹ô ðÔ¯, å°ÔÅù
Ö¹ôÆ Çîñ¶ îé ù Á¼ÛÅ ñ¼×¶Í Ü¼Ü ÕðéÅ, êðÖäÅ ë¶ð À°Ã¶ ÃÇæåÆ
ÇòÚ ÇòÚðç¶ ðÇÔäÅ ÇÂÔ å» ×åÆÔÆäåÅ çÆ íÅòéÅ ÔË, Áé°íò ÔË,
ÇÂÕ ì¿ç ÁòÃæÅ ÔË, ç¹ÖÆ ÁòÃæÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÇòêðÆå ìÖôäÅ,
ÇÖîÅ ÕðéÆ, ÇÂÕ ê¹éð ÁòÃæÅ ÔË, ÇÂÕ ÇòÃÇåzå ÁòÃæÅ ÔËÍ
ÇêÁÅð ç¶ ÚÅéä ÇòÚ ðÇÔäÅ, ÇÖîÅ ÕðéÆ ÇÂÔ å°ÔÅù ô»åÆ ç¶ä×¶
å°ÃÄ ÁÅêä¶ Á³çð ÚÅéä îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶, å°ÔÅâ¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ òÆ
ÚÅéä çÅ ÔÆ êÃÅðÅ å¶ Áé°íò Ô¯ò¶×ÅÍ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» À°Ô ÚÆ÷»,
À°Ô ×¼ñ» Ãí Öåî Ô¯ ÜÅä×ÆÁ» À°Ô Ãí Û°¼à ÜÅä×ÆÁ», Üç¯º å°ÃÄ
ÁÅêä¶ ìÅð¶ ÃÕÅðÅåîÕ êÌÇòðåÆ ìäÅ ñò¯×¶, ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÃòÆÕÅð Õð ñò¯×¶Í Á³å ÇòÚ Üç¯º å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÖôç¶ Ô¯,
À°Ô êÌÇòðåÆ å°ÔÅâ¶ Á³çð¯º êÌ×à Ô¯äÆ ô¹ðÈ Ô¯ ÜÅò¶, å°ÔÅâÅ ÃÅðÅ
ÁÅêÅ, å°ÔÅâÆ êÈðÆ Ô¯ºç ÔÆ ÇÖîÅ ìä ÜÅò¶×Æ, çÈÃð¶ òÆ À°Ã ù
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îÇÔÃÈÃ Õðé×¶, À°Ã çÅ Áé§ç îÅä ÃÕä×¶.
ÕÂÆ ñ¯Õ ÇÂÔ Ã¯Úä çÆ ×ñåÆ Õðç¶ Ôé ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ù

ÁêðÅèÆ ÃîÞäÅ, ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÖ¶çäÅ, ÁÅêäÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðéÆ,
ÇÂÔ ÇÂÕ ìÔ¹å ÃÌ¶ôà Õð¿î ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ îé°¼Ö
çÆ ÔÀ°îË îðçÆ ÔË, ÇéîðåÅ ÜÅ×çÆ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ å»
ÇéîðåÅ çÆ ÇÖñÆ À°âÅÀ°äÆ ÔËÍ ÇéîðåÅ çÅ îÖ½ñ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÃòË
çÆ éÖ¶çÆ Õ¶òñ ÃòË ÁÇå í¿× Ô½, ÃòË ÁÅåî ÇåzêåÆ ÔËÍ å°ÃÄ ÃçÅ
ÒîËºÓ ÇòÚ ÔÆ ð¹Þ¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯, ÇÂÃ¶ ÒîËºÓ çÆ ÁòÃæÅ å¯º å°ÃÄ Áé§ç
êÌÅêå Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯, å°ÔÅù ÁÅêäÅ çðç Ú¿×Å ñ×ä ñ× êËºçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ ÁÅêäÅ ç¯ô ÁêðÅè ÇÂÕ ÃòË ê¼ÖêÅå, ÇÂÕ ÃòË
êÈðò èÅðéÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ ÇÖîÅ ÇÂÕÃÅðåÅ òÅñÅ Áé°íò ÔË, ÇÜÔóÅ
Á³çð ìÅÔð ç¯é» ù ÔÆ ÇîñÅ Çç¿çÅ ÔËÍ ÇÖîÅ Á³åð çÅ, ÃòË çÅ
Áé°íò ÔË, â±¿ØÅ Áé°íò ÔË, ÃÅâÆ Ô¯ºç çÅ îÈñ ÔË, îÈñ å¼å ÔË,
îÈñ êÌÇòðåÆ ÔË, ÇÂÔ çÈÃÇðÁ» å¼Õ ÇêÁÅð Ãé¶Ô, Áé°îåÆ, êÌòÅé×Æ
Çç¿çÆ ÔËÍ

ìÖôä çÅ ×¹ä, ÇÖîÅ çÅ ×¹ä ÔÆ ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ çÅ
ÁÇèÁÅåîÕ é¶åÅ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ×¹ä ÔËÍ Ü¶ å°ÃÄ òâíÅ×¶ Ô¯,
å°ÔÅù êÔ¹¿Ú¶ îÔ»ê¹ðÖ, ìÖô¶ Ô¯Â¶  Ã¿å» çÅ ÃÅæ êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÔË,
å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÖîÅ, Ã¹å¿åð Çéðê¶Ö ÇêÁÅð ÔÆ À°é·» çÅ ò¼âÅ ×¹ä
ÔËÍ ÇÂÔ ç¯ À°é·» ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ ×¹ä ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÂÔ¯
ÇÜÔ¶ îÔ»ê¹ðÖ» Õ¯ñ ÜÅä å¯º âðç¶ Ôé, À°é·» ù ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°é·»
ç¶ ÃÅð¶ ê¯ñ Ö¹ñ· ÜÅä×¶, À°é·» ç¶ Á³çð ç¶ ÃÅð¶ Á½×¹ä îÔ»ê¹ðÖ»
ç¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅ ÜÅä×¶, À°Ô íÅò¶ º ÇÂÃ ×¼ñ ù î³éç¶ Ôé ÇÕ
îÔ»ê¹ðÖ» ù Ãí Õ°Þ êåÅ ÔË, À°Ô À°é·» ç¶ ÃÅð¶ Á½×¹ä ÜÅäç¶ Ôé,
À°é·» çÆ ì¶ÂÆîÅéÆ, ñ¯í, ´¯è, îÔ»ê¹ðÖ ÇÂé·» Ãí å¯º Ú¿×Æ åð·» ÜÅä±
Ôé, Ã¯ ÇìÜÅÂ¶ ÇÂÃ ç¶ ÇÕ À°Ô îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ ÃÅî·ä¶ Ô¯ä À°Ô À°é·»
å¯º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ôé êð Ü¶ ÇÕå¶ À°Ô îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ é¶åð» ÇòÚ ç¶Öä,
À°é·» ù À°é·» ç¶ é¶åð» ÇòÚ Õ¯ÂÆ Çòôñ¶ôé, Õ¯ÂÆ ÇéÖ¶çåÅ éÔÄ
ÇçÃ¶×Æ ÇÂÃ å¯º À°ñà À°é·» ù å» îÔ»ê¹ðÖ» çÆ Çé×·Å ÇòÚ Õ¶òñ
ÇêÁÅð Ãé¶Ô ÔÆ ÇçÃ¶×Å, ÃòÆÇ´åÆ ÔÆ ÇçÃ¶×Æ, Áé°îåÆ ÔÆ ÇçÃ¶×Æ,
îÔ»ê¹ðÖ» çÆ Ã¯ÚäÆ, ì¯ñ, Õðî Ü¯ òÆ Ô¯ò¶, îÔ»ê¹ðÖ Ãí ç¶Öç¶ Ôé,
ÜÅäç¶ Ôé, ÃîÞç¶ Ôé, êÈðÆ ÇÂÕÃ¹ðåÅ ù ÇÂÕÃÅðåÅ ù ÜÅäç¶ Ôé,
Ãí Õ°Þ ÜÅäÇçÁ» À°Ô å°ÔÅù êÈðÆ ÃòÆÇÕÌåÆ Çç¿ç¶ Ôé, êÈðÆ Áé°¹îåÆ
Çç¿ç¶ Ôé, å°ÔÅâÆ Ôð ×¼ñ ù êÈðÆ åð·» ÜÅäÇçÁ» å°ÔÅâ¶ Ôð Õðî
ù Ã¿êÈðéåÅ éÅñ î§éÇçÁ», ÜÅäÇçÁ» À°Ô òÅÃåò ÇòÚ ÇÖîÅ å¯º
òÆ êð·¶, ÇÖîÅ å¯º òÆ À°êð Ôé, À°Ô å» ÜÅäÆ ÜÅä Ô¯ Õ¶ ìÖÇôô
ç¶ Øð ÔÆ ÇòÚðç¶ ÔéÍ

ÇÂÔ ×¹ä Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ çÅ ×¹ä éÔÄ, ÇÂÔ ×¹ä çÅ À°ÚÆ
Ã¹¼ÚÆ Ú¶åéÅ çÅ ×¹ä ÔË, ëðÕ Õ¶òñ ÁËéÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÁÇèÁÅåîÕ
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×¹ðÈ ÇòÚ ÔÆ êÌ×à Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ ÃÅâÆ Ô¯ºç çÅ
å¼å Ôé,  ÕÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ Á³çð â±¿ØÆ ÞÅåÆ îÅð ÃÕç¶ Ô¯, ç¶Ö
ÃÕç¶ Ô¯? ç¶Ö Õ¶ å°ÃÄ ÜÅä¯×¶, îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶ Ü¯ Õ°Þ òÆ å°ÃÄ Ã¯Ú
ðÔ¶ ÃÆ Ü¯ Õ°Þ òÆ å°ÃÄ Ã¯ÇÚÁÅ À°Ô å°ÔÅâÆ ÁÃÇîÌèÆ ÃÆ, å°ÔÅâÆ
ÁÃ¿êéåÅ ÃÆ, å°ÔÅâ¶ ×ñå Õðî ÃÆ, Õ¿î ÃÆ, å°ÔÅâ¶ ÔÅéÆÕÅðÕ
ÇòÚÅð ÃÆ, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ å°ÔÅâ¶ ÇòÕÅÃ çÆ êÌÇ´ÁÅ ÃÆ, å°ÃÄ À°é·»
×ñåÆÁ» å¯º ÇÃÇÖÁÅ, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃîÇÞÁÅ, çÈÃÇðÁ» ù òÆ Ú¿×Æ
åð·» éÅñ ÃîÇÞÁÅ ÇÜÃ åð·» å°ÃÄ ÇòÃÇåzå Ô¹¿ç¶ Ô¯, å°ÔÅù Ç×ÁÅé
êÌÕÅô Ô¹¿çÅ ÔË, å°ÔÅâÅ Ç×ÁÅé ÇòÃÇåzå Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÇêÛ¶
ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ å°ÃÄ Õ¶òñ ë¶ð ÇÂÕÃÅðåÅ, ÇÂÕÃ¹ðåÆ Áé§çîÂÆ Ô¯
Ü»ç¶ Ô¯, Õ¶òñ ÇÂÕ ÇêÁÅð, ÇÂÕ ÇÖîÅ çÆ îÈðåÆ ÔÆ ìä Ü»ç¶ Ô¯Í

ÇêÁÅð ÔÆ Õ¶òñ ÇÂÕ îÅåz ÜÆòé çÅ ÃæÅÂÆ Ãð¯å ÔË, ÇÜÔóÅ
Áé§å å¯º Áé§å åÕ ÚñçÅ ÔË, ÇÖîÅ Á³çð çÆ ôÕåÆ ÔË ÇÜÔóÆ
Ç×ÁÅé ç¶ îÅð× å¶ ìÆÜÆ Ü»çÆ ÔËÍ ò¼â¶-ò¼â¶ ñ¯Õ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ
ÇÂÃ åð·» ðÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÂÃ Ú¶åéÅ éÅñ ðÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÜò¶º À°Ô ÇÂÕ
Ãëð Õð ðÔ¶ Ô¯ä, À°Ã ¦î¶ Ãëð ÇòÚ ÇÂÔ ÜÆòé ÇÂÕ êóÅÁ Ô¯ò¶,
îé°¼ÖÆ êÌÅñìè çÅ êóÅÁÍ ÇÂÔ ñ¯Õ çÉËô ÇØÌäÅ, ÂÆðÖÅ, ÁíÆîÅé,
êÌÇåôáÅ, ê¼ÖêÅå, ÇÂé·» ÇòÚÅð» éÅñ Ö¹ô éÔÄ Ô¹ ¿ç¶ ÇÂé·» ç¶
íÅ×ÆçÅð éÔÄ ìäç¶Í ÇÖîÅ ÇÂé·» çÆ À°Ô ôÕåÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÇÂé·» ù
ÇòÃÇåzå Õðé ÇòÚ ÃÔÅÂÆ Ô¹¿çÆ ÔË, òÅÃåÇòÕåÅ åÕ ñË Ü»çÆ ÔËÍ

å°ÃÄ ôÅÇÂç Ã¯Ú ðÔ¶ Ô¯ò¯ ÇÕ å°ÃÄ ÇÖîÅ çÅ ÁÇíÁÅÃ Õð ðÔ¶
Ô¯, òÅÃåò ÇòÚ å°ÔÅâÅ ìÅÔðÆ ÇòÔÅð, å°ÔÅâÆÁ» Á³çð çÆÁ»
íÅòéÅò» éÔÄ êÌ×à Õð ÇðÔÅ, Üç¯º å°ÃÄ ÇÖîÅ çÅ éÅàÕ Õð ðÔ¶
ÃÆ, Ü¶ Ú¿×Æ åð·» éÅñ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶, Ø¯ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» êåÅ ñ×
ÜÅò¶×Å ÇÕå¶ éÅ ÇÕå¶ ìóÅ ×¹¼ÞÅ Õ¯ÂÆ Ãìç, Õ¯ÂÆ Çòð¯èåÅ çÅ
ÇòÚÅð ÇéÕñ ÁÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ åð·» çÆ ÃÇæåÆ ç¶ ìÔ¹å ÃÅð¶ éåÆÜ¶
ÇéÕñ ÃÕç¶ ÔéÍ ÇÂÕ ÇÂÔ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ å°ÔÅâ¶ ÃðÆð ÇòÚ Õ°Û
Ô¯ ÜÅÂ¶, Ã¿ò¶×» ç¶ åéÅÁ éÅñ Ü» ë¶ð å°ÃÄ À°Ô Ãí Õ°Þ ÇÂÕ¼áÅ
Õðç¶ ðÔ¯ Ü¯ å°ÔÅâÅ îÇÔîÅé ÕðÕ¶ Ç×ÁÅ, ë¶ð À°Ã ò¶ñ¶ çÆ À°âÆÕ
Õð¯, Üç¯º å°ÃÄ À°Ã ù ç¼Ã ÃÕ¯ ÇÕ À°Ã é¶ ÕÆ ÕÆåÅ, ÇÕÃ åð·»
å°ÔÅù ÁêîÅéå ÕÆåÅÍ ë¶ð å°ÔÅâ¶ Á³çð ×¹¼ÃÅ Üî·» Ô¯ Ç×ÁÅ, î½ÕÅ
ÁÅÀ°ä å¶ å°ÃÄ òð· êÂ¶ ë¶ð å°ÃÄ À°Ã ù Ãí Õ°Þ çÃ Çç¿ç¶ Ô¯,
ÕÇÔ Çç¿ç¶ Ô¯ ÇÕ À°Ô ÇÕÃ åð·» éÅñ ñÅêðòÅÔÆ ÇçÖÅÂÆ, ç¹ðÇòòÔÅð
ÕÆåÅÍ ÇÂé·» ×¼ñ» ù ÕÇÔ Õ¶ å°ÔÅù Ú¿×Å ñ¼×Å, å°ÔÅâÅ íÅð Ô½ñÅ
Ô¯ Ç×ÁÅÍ å°ÔÅâ¶ Á³çð çÅ ×¹ìÅð ÇéÕñ Ç×ÁÅÍ

ÇÂÔ ÚÇð¼åð ÇÚåð ñ¼Ç×ÁÅ ÇÖîÅ ÇÂÕ îé¯ÇòðåÆ ç¶ÖÆ ×ÂÆ ÔË
ÇÜÔóÆ ÇÕ ìÅÔðÆ ÃÇÔîåÆ çÅ êÌ×àÅòÅ î³éÆ ×ÂÆ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ
ÇÖîÅ ÇÂÕ Á³çð çÅ ×¹ä ÔË, ÇÂÔ Áò¼ôÕ éÔÄ ÇÕ ÇÂÃ ×¹ä çÅ
êÌ×àÅòÅ ìÅÔðÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶, Üç¯º ÇÕÃ¶ ù ìÖÇôÁÅ ÜÅò¶, À°ç¯º òÆ
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ÇçÖÅò¶ çÆ ñ¯ó éÔÄÍ ìÔ¹å òÅðÆ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ìÅÔðÆ
ÇçÖÅò¶ éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù òÆ è¯ÖÅ Çç¿ç¶ Ô», çÈÃð¶ ù òÆ Üç¯º
ÁÃÄ Ã¼ÚÆ ×¼ñ ÁÃñÆ ÚÆ÷ ù ÇÂÕ ÇçÖÅòÅ ìäÅ Çç¿ç¶ Ô»Í ÁÃÄ
Ã¼ÚÆ ÇÖîÅ çÅ Ã»× Õðç¶ Ô», ðÈêÕ Õðç¶ Ô» À°ç¯º å¼Õ Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶
Ô» Üç¯º å¼Õ ÃÅâÆ Ã¼ÚÆ íÅòéÅ éÅ ÜÅ×ðä Ô¯ ÜÅò¶, Ã¼ÚÆ íÅòéÅ
ÇÜÔóÆ æ¼ñ¶ Û°êÆ êÂÆ ÔËÍ

Ã¼ÚÆ ÇÖîÅ À°Ô ÔË ÇÜÃ éÅñ ÃÅðÆ Çé§çÅ ÃÅð¶ ÁêðÅè Öåî Ô¯
ÜÅä, å°ÃÄ À°Ã îé°¼Ö ù Ú¿×Æ åð·» À°Ã çÆ òÅÃåÇòÕåÅ ù ÜÅä
×Â¶Í ìÅÔð¯º íÅò¶º å°ÃÄ À°Ã ñÂÆ Ççzó· Ô¯ò¯ Ü¶ å°ÔÅù ñ×çÅ ÔË Ççzó·
Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔË, éÅñ ÔÆ À°Ã ñÂÆ ÃÆîÅ òÆ ÇÖ¼Ú Ççú ÇÕ ÇÂÃ å¯º
Á¼×¶ À°Ô éÔÄ ÁÅ ÃÕçÅÍ ÇÂÔ Ççzó·åÅ å°ÔÅâ¶ Á³çð çÆ êðÃêð
ÇÂÕÃÅðåÅ ÇÂÕ Ã¹ðåÅ å¯º ÇéÕñ¶×Æ ÇÂÔ ÇÕÃ¶ ÇéÁ» ç¶ ÁèÆé éÔÄ
Ô¯ò¶×Æ, éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ ×¹¼Ã¶ å¶ Çòôñ¶ôé ç¶ ÁèÆé Ô¯ò¶×ÆÍ

ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ ÕðéÆ
ÇÕÃ Ô¼ç å¼Õ ÇÕæ¯º å¼Õ ÁÃÄ çÈÃð¶ ù ìÖôç¶ Ô», ÇÖîÅ Õðç¶

Ô» ÇÂÃ ×¼ñ çÅ ÇÃ¼èÅ Ãì¿è ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÖ¶çäÅ
Û¼âç¶ Ô»Í ÁÃÄ ÇÂÔ òÆ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô» ÇÕ ÇÂÕ¯ ×¼ñ ç¶ ÇÂÕ¯ ÚÆ÷
ç¶ ç¯ ê¼Ö Ôé, ç¯ êÇÔ¬ Ôé, ç¯ Áé°íò ÔéÍ ÇÂÔ ÃÚÅÂÆ ìÔ¹å
òÅðÆ ÃÅèÅðä ÃÈÞ îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÇòÚ òÆ ç¼ÃÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ü¯ Õ°Þ òÆ
ÃÅù çÈÃÇðÁ» ÇòÚ ì¹ðÅ ñ×çÅ ÔË, Ú¿×Å éÔÄ ñ×çÅ, À°Ô¯ Õ°Þ ÔÆ
ÃÅù ÁÅêä¶ ìÅð¶ òÆ Ú¿×Å éÔÄ ñ×çÅÍ ÇÜé·» ñ¯Õ» ù ÁÃÄ êÃ¿ç
éÔÄ Õðç¶ À°é·» ÇòÚ ÁÅî å½ð å¶ À°Ô ÔÆ ×¹ä Áò×¹ä Ô¹¿ç¶ Ôé
ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ ÁÅêä¶ ÇòÚ Ô¹¿ç¶ ÔéÍ Ü¶Õð ÃÅâÆ ÁÅêäÆ êÌÇòðåÆ,
ÁÅêäÆ ð¹ÚÆ ÇÂÃ åð·» çÆ ÔË ÇÕ ÁÃÄ ÁÅêä¶ Á³çð, î³éä ù ÇåÁÅð
éÔÄ ÇÕ ÃÅâ¶ ×¹ä Áò×¹ä ÕÆ Ôé, ë¶ð ÁÃÄ À°é·» ù çÈÃÇðÁ» ç¶
Á³çð ÔÆ ç¶ÖäÅ áÆÕ ÃîÞ»×¶, ÇÂÔ ÔÆ éÔÄ ÁÃÄ À°é·» Çòð¯èÆ
ÇòÚÅðèÅðÅ éÅñ Çîñ»×¶, ç¹ôîéÆ éÅñ Çîñ»×¶, å°ÃÄ ÷ðÅ Ã¯Ú Õ¶
ç¶Ö¯ å°ÃÄ ÇÕ¿é·» ñ¯Õ» éÅñ Çòð¯èåÅ Õðç¶ Ô», ÇÕ¿é·» ù Ú¿×Å éÔÄ
ÜÅäç¶, ë¶ð ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂÔ êÌôé ê¹¼Û¯, ÕÆ À°é·» ç¶ Á³çð À°Ô
×¹ä Áò×¹ä Ôé ÇÜÔó¶ å°ÔÅù ÁÅêä¶ Á³çð òÆ Ú¿×¶ éÔÄ ñ×ç¶?
ÕÆ À°é·» ç¶ ÇòÁÕåÆåÉ Á³çð À°Ô êÌ×àÅòÅ ÔË ÇÜÔóÅ å°ÔÅù ÁÅêä¶
Á³çð Ú¿×Å éÔÄ ñ×çÅÍ

ìÔ¹å òÅðÆ ÁÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ Áñ¯ÚÕ Ô¯ Ü»ç¶
Ô», ÁÅêä¶ ÁÅê å¯º ìÔ¹å ÔÆ À°îÆç ðÖç¶ Ô»Í ë¶ð ÁÃÄ ÇÂé·» éÖ¶çÆ
çÆÁ» íÅòéÅò» ù ìÅÔðÆ ÃòË êÌòÅé×Æ, ÃòË ð½ÚÕåÅ çÆ êðå ç¶
Ô¶á» Û°êÅ ñËºç¶ Ô» êð ÇÂÃ êåð¶ ç¶ æ¼ñ¶, ÇÂÃ íð¯Ã¶ ç¶ æ¼ñ¶ ÇÂÃ
ÇòôòÅô ç¶ æ¼ñ¶ ÇéÁ» ÁçÆô ÁÅêäÅ Õ¿î ÕðÆ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ìÔ¹å
òÅðÆ ñ¯ÕÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ ìÔ¹å Õðó¶, ìÔ¹å ÃÖå ðÈê ÃàËºâðâ
ìäÅ ñËºç¶ Ôé, ìÔ¹å Û¶åÆ ÔÆ ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé ÇÕ À°Ô ÇÂé·»
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ÃÆîÅ å¼Õ êÔ¹¿Ú éÔÄ ÃÕç¶Í ë¶ð Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÜÔóÅ Ü¼Ü Á³çð
ìËáÅ ÔË À°Ô À°é·» ù ÁêðÅèÆ ×¹éÅÔ×Åð áÇÔðÅÁ Çç¿çÅ ÔË, éÅñ
ÔÆ À°é·» ù ÁêðÅèÆ îÇÔÃÈÃ Õðé å¶ î÷ìÈð Õð Çç¿çÅ ÔË, ÇÜÔó¶
î÷Ôì ÃÖå Çéïî» Áé°ÃÅð ÜÆÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé Ü» Õ¼àó
éËÇåÕ ÁÅçðô ù Á¼×¶ ð¼Ö Õ¶ ÜÆòé ÜÆÀ°ä çÆ Õ¯Çôô Õðç¶ Ôé,
À°Ô ÁÅçðô ÇÜÔó¶ À°é·» é¶ ìÚêé ÇòÚ ÇÃ¼Ö¶ Ô¯ä, À°é·» ù ìÔ¹å
òÅðÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ÇòÚ ÁêðÅèÆ îÇÔÃÈÃ Ô¹¿çÅ ÔË, ñ¯ÕÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷
òÅÃå¶ ÁêðÅèÆ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ôé, Õð ÃÕç¶ Ôé, ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷
ñÂÆ Üç¯º À°Ô ÁÅçðô ìäÅ ñËºç¶ Ôé ë¶ð À°æ¶ å¼Õ Üç¯º éÔÄ êÔ¹¿Ú
ÃÕç¶ À°Ô ÁêðÅèÆ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ ÔéÍ ÕÂÆ Üç¯º êÇÔñ» ×¹¼ÃÅ Ô¯
ñËºç¶ Ôé ë¶ð ç¯ôÆ ÃîÞä ñ× êËºç¶ Ôé, Ô¯ð Õ¯ÂÆ ÕÅî íÅòéÅ ñÂÆ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ ÃîÞç¶ ÔéÍ

ìÔ¹å òÅðÆ ÇÂÔ ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔó¶ ñ¯Õ ï¯× Õðé
éÅñ ñ× êËºç¶ Ôé À°é·» çÆ îé¯ÇìðåÆ òè¶ð¶ Çòò¶ÕÆ ÇéðäÅÇÂÕ ìä
Ü»çÆ ÔË, ÁËéÅ ÔÆ éÔÄ À°Ô ÁÅêä¶ ñÂÆ ìó¶ À°Ú¶ ÁÅçðô ìäÅ ñËºç¶
ÔéÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÇòÔÅð ñÂÆ òÆ À°Ú¶ ÁÅçðô ð¼Ö ñËºç¶ Ôé, À°é·»
é¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÂé·» ÁÅçðô» ñÂÆ ÇåÁÅð ÕÆåÅ éÔÄ Ô¹¿çÅÍ
ÇîÃÅñ òÜ¯º ÇÂÕ ÜÇ×ÁÅÃÈ ÇÂÔ ëËÃñÅ ÕðçÅ ÔË À°Ô ç¯ Ø³à¶ ð¯÷
îËâÆà¶ôé Õð¶×Å, ÃÈðÜ Úó·é å¯º êÇÔñ» À°á¶×Å, ÁÅêäÅ ÖÅäÅ êÆäÅ
ÇìñÕ°ñ ìçñ ñò¶×ÅÍ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ô½ñÆ-Ô½ñÆ ÇÂÃ ×¼ñ ñÂÆ
ÇåÁÅð éÔÄ ÕðçÅ, À°Ô å» ÇÂÕ çî ÔÆ Ãí ìçñ ç¶äÅ ÚÅÔ¹¿çÅ
ÔËÍ ë¶ð Üç¯º À°Ô ð¯÷ ÔÆ ØóÆ çÅ ÁñÅðî ì¿ç Õð Çç¿çÅ ÔË, Ãî¶º
ÇÃð éÔÄ À°á ÃÕçÅ, À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ ÃîÞä ñ× êËºçÅ
ÔË, éÅñ ÔÆ ÖÅä êÆä çÅ Ã¿Üî ÇÜÔóÅ À°Ã é¶ ñÅ×È ÕðéÅ ÃÆ,
À°Ô òÆ À°Ô éÔÄ ð¼Ö ÃÇÕÁÅÍ À°Ã é¶ å» Ú½Õñ¶à ÖÅ ÇñÁÅÍ ÇÂÃ
åð·» éÅñ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê å¶ ìÔ¹å À°çÅÃ Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ À°Ã
ç¶ Á³çð ÃòË Áé°ôÅÃé ÔË ÔÆ éÔÄ, Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ åð·» çÅ òÆ Áé°ôÅÃé
À°Ã Õ¯ñ éÔÄÍ Ô¹¿çÅ ÇÂÔ ÔË ÇÕ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Õ¿î Õðé çÆ æ», Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ô¹¼è Õðé çÆ æ» À°Ô å» ðÅå¯ ðÅå ÔÆ ô¹¼è
Ô¯äÅ ÚÅÔ¹¿ç¶ Ôé, À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ë¶ð éÖ¶çä ñ× êËºç¶ ÔéÍ

ÇÂÕ Ã¹Ú¼ÜÅ ÁÇèÁÅêÕ ÇÂÃ ÃÇæåÆ å¯º ñÅí ñË Õ¶ ÜÇ×ÁÅÃÈ
ù ÁÅêä¶ ÁÅê ìÅð¶ Ã¯Úä ñÂÆ ÕÇÔ¿çÅ ÔË, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÜÅéä
ñÂÆ, Ø¯Öä ñÂÆ êÌ¶ðçÅ ÔËÍ ×¹ðÈ À°Ã ù çÃçÅ ÔË ÇÕ À°Ã é¶ ìÔ¹å
À°Ú¶ ÁÅçðô ð¼Ö¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» å¼Õ êÔ¹¿Úä ñÂÆ ÁÃîðæ ÇðÔÅ
ÔË, ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ô À°çÅÃ ÔË À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ ÃîÞçÅ ÔËÍ
Ú¿×Å ×¹ðÈ ÁÅêä¶ Çôô ù êÌ¶ðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ À°Ã ù ÁÅêä¶ ç¯ô ù Ú¿×Æ
åð·» éÅñ ç¶Öä ñÂÆ, Ø¯Öä ñÂÆ ÕÔ¶×Å ë¶ð ÇÂÔ ÕÔ¶×Å ÇÕ À°Ô
ç¶Ö¶ ÕÆ ÇÂÔ ç¯ô íÅòéÅ ÇÕÃ êÌÕÅð ñÅíÕÅðÆ Ô¯ ðÔÆ ÔË Ü» À°Ã
ù Ô¯ð À°çÅÃ Õð ðÔÆ ÔË, éÖ¶çÆ òñ ñË ÜÅ ðÔÆ ÔË? ÇÂÕ
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ÇòÇçÁÅðæÆ ù íÅò¶º ÇÂÔ ñ¼×¶ ÇÕ À°Ô Ç÷¿î¶òÅðÆ å¯º êð·¶ Ôà ÇðÔÅ
ÔËÍ Üç¯º å¼Õ À°Ô ÇÂÔ îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô Áï¯× ÔË, ÇÂÕ
ÁÃëñ îé°¼Ö ÔË, À°ç¯º å¼Õ À°Ô Á¼×¶ òèä çÆ Õ¯Çôô Õð ÔÆ éÔÄ
ÃÕçÅÍ ï¯× çÅ À°ç¶ô, ×¯ñ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ü»ÚäÅ ÔË, Ü»Ú Õ¶
Ü¯ òÅÃåò ÇòÚ Ô¯ò¯ Ü¯ ïæÅðæ Ô¯ò¶ À°Ã Áé°ÃÅð ÚñäÅ, À°Ã
Áé°ÃÅð Áé°íò ÕðéÅ, ï¯× å°ÔÅù ÁÅêä¶ ìÅð¶ ïæÅðæ Ç×ÁÅé ÕðÅ
Õ¶, ïæÅðæ ðÈê éÅñ ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ ÇÃÞäÅ çÃçÅ ÔË, ï¯×
îé¯ÇòÇ×ÁÅé ÜÇ×ÁÅÃÈ ù Áï¯× ÁÅÃ, ÕñêéÅ ìÅð¶ ÜÅä± ÕðÅ Õ¶
À°Ã éÅñ ÇéìóéÅ çÃçÅ ÔË, ï¯× çÅ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÃÖçÅ ÔË À°Ô
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ éÔÄ áÇÔð»çÅ, À°Ô ÁÅêäÆÁ» ÁÅÃ» À°îÆç»
ù ÁÅêäÆ ï¯×åÅ Áé°ÃÅð ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, À°é·» ù òè¶ð¶ ïæÅðæ
ìäÅÀ°ºçÅ ÔË, ÇÂÔ ç¶Ö Õ¶ ìäÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÕÆ êÌÅêå Õð ÃÕçÅ
ÔË ÕÆ éÔÄÍ

ÁÃÄ ç¶Öç¶ Ô» ÇÜÔó¶ ìÔ¹å À°Ú¶ ÁÅçðô ìäÅÀ°ºç¶ Ôé À°Ô ìÔ¹å
Ø¼à ÔÆ À°é·» å¼Õ êÔ¹¿Úç¶ Ôé À°Ô À°æ¶ åÕ Áé°ôÅÃé ÔÆ éÔÄ ð¼Ö
ÃÕç¶Í ÇÜÔó¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ï¯× ñÂÆ ìÔ¹å ÔÆ ÷¯ð éÅñ êÈðÆ åð·»
À°åôÅÔå Ô¹¿ç¶ Ôé, åÆìð Ô¹¿ç¶ Ôé À°é·» çÅ ÔÆ Ãí å¯º Û¶åÆ íðî
éÇòðå Ô¹¿çÅ ÔË, À°Ô ï¯× Û¼â Õ¶ ÇÕÃ¶ Ô¯ð îÅð× çÆ íÅñ ÇòÚ
Úñ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂæ¶ À°Ô ÕÔÅäÆ ÇÕ ÇÕÃ åð·» éÅñ ÕÛ±ÁÅ Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ Úñ Õ¶ êÔ¹¿Ú Ü»çÅ ÔË å¶ Öð×¯ô ÁÅðÅî ÔÆ ÕðçÅ ðÇÔ Ü»çÅ
ÔËÍ ï¯× ç¶ ÁÇèÁÅêÕ ù òÆ ÇÂÔ êåÅ ñ× Ü»çÅ ÔË ÇÕ ÇÜÔóÅ
Çôô Ô½ñÆ-Ô½ñÆ åð¼ÕÆ ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃ çÆ ÁÅÃ Õ¯ÂÆ ìÔ¹å À°ÚÆ éÔÄ
ÇÜÔóÅ ïæÅðæÆ ÔË À°Ô ÔÆ Ãí å¯º ò¼è åð¼ÕÆ Õð ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ å¶ Ã¿ÃÅð ñÂÆ ïæÅðæÆ Ô¯ä ñÂÆ ÜÇ×ÁÅÃÈ
ù À°Ô¯ ÇÜÔ¶ ×¯ñ ð¼Öä¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé ÇÜé·» çÆ êÌÅêåÆ À°Ô Õð ÃÕçÅ
Ô¯ò¶Í Ü¶Õð À°Ô ÇÂÕ çî Á¼×¶ éÅ ÜÅ ÃÕ¶, À°Ã ÚÆ÷ ù ÇÂÕ
ÇëàÕÅð éÔÄ ÃîÞäÅ ÚÅÔÆçÅÍ À°Ã ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÖîÅ Õð¶, êÅê, ç¯ô, Áï¯×åÅ Ãí Û¼â ç¶äÆÁ» ÚÅÔÆçÆÁ»
Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ éÖ¶çÆ çÆ îé¯ÇìðåÆ å¯º ÇÂÔ¯ ÇÜÔÆ Õá¯ðåÅ
å¯º, Ö¹ôÆ ô»åÆ, ÇÂÕÃ¹ðåÅ ÇÂÕÃÅðåÅ êËçÅ éÔÄ Ô¯ ÃÕçÆÍ Ü¶Õð å°ÃÄ
ô»åÆ, Ö¹ôÆ Áé§ç ñËäÅ ÔË å» ÁÅêä¶ ñÂÆ ÇòéÅôÕÅðÆ îé¯ÇìðåÆ,
ÁÅêäÆ Áñ¯ÚéÅ Û¼âäÆ êò¶×Æ, ÇÂÃ çÆ æ» ÁÅêä¶ ñÂÆ çÇÂÁÅ çÆ
îé¯ÇìðåÆ ð¼ÖäÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

Õá¯ðåÅ ù ÇÖîÅ ÇòÚ ìçñäÅ, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ ÕðéÅ
Õ¯ÂÆ ìÔ¹åÅ Á½ÖÅ éÔÄ ÔËÍ Õðé òÅñÆ ×¼ñ Õ¶òñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ å°ÃÄ
ç¶Ö¯ ÇÕ å°ÃÄ ÇÕ¿éÆ òÅðÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ñÂÆ Áñ¯ÚÕ Ô¹¿ç¶ Ô¯, ÇÕ¿éÆ
òÅðÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÖ¶çç¶ Ô¯, ÇÕ¿éÆ òÅðÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ì¹ðÆ
åð·», íËóÆ åð·» ç¶Öç¶ Ô¯Í Üç¯º òÆ å°ÃÄ ÇÂÃ åð·» Õð ðÔ¶ Ô¯ò¯,
À°Ã ù ç¶Ö¯ À°Ã êÌåÆ Ã¹Ú¶å Ô¯ ÜÅú, Üç¯º å°ÃÄ êðÖ¶ ÜÅ ðÔ¶ Ô¯,
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ÁÅêä¶ ÁÅê ù êðÖ ðÔ¶ Ô¯, Ã¹Ú¶å Ô¯ ÜÅúÍ ë¶ð éò¶º ×¹ä Á¼×¶
ð¼Ö¯ À°é·» çÅ êÃÅðÅ Õð¯, Ô¯ð-Ô¯ð Ú¯ä Õð¯, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¼Ã¯,
ÇÜÔóÅ êÅÃÅ å°ÔÅù Ü¼Ü Õð ÇðÔÅ ÔË, À°Ô ÇÖîÅ òÆ Õð ÃÕçÅ ÔË,
ÇéÖ¶ç òÆ ÃÕçÅ ÔË, å°ÃÄ Ü¼Ü ù ç¼Ã¯ ÇÕ Ü¯ òÆ å°ÃÄ ×ñå ÕÆåÅ
ÔË, å°ÃÄ îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯ ÇÕ å°ÔÅù ÇÖîÅ Õð ç¶äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ å°ÃÄ
ç¶Ö¯×¶ ÇÕ Ü¼Ü ÁÅêäÅ ÇÂÔ éò» Õ¿î Ö¹ôÆ éÅñ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ Ô¯
ÃÕçÅ ÔË ÇÕ À°Ã çÆÁ» ê¹ðÅäÆÁ» Õá¯ðê¹ä¶ çÆÁ» ÁÅçå» éÖ¶çä
çÆÁ» ÁÅçå» ç¹ìÅðÅ ÁÅ ÃÕçÆÁ» Ôé, êð Ü¶Õð å°ÃÄ Ú½ÕÃ ðÔ¯,
ç¶Öç¶ ðÔ¯ ÕÆ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, Õ¶òñ ÇÖîÅ çÆ íÅòéÅ ù ÔÆ Á¼×¶ ð¼Ö¯,
Áñ¯ÚéÅ ù ÇÖîÅ éÅñ è¯ Ççú, å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÕ ê¹ðÅäÆ ÁÅçå Ô½ñÆ-
Ô½ñÆ Öåî Ô¯ ÜÅò¶×Æ, Õ¶òñ ÇÖîÅ ÔÆ ðÇÔ ÜÅò¶×ÆÍ

Üç¯º òÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ç¯ôÆ áÇÔðÅú ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ãÇÔ¿çÆ ÕñÅ ÇòÚ ç¶Ö¯, ÇÂÕ¯ ×¼ñ Õð¯ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ Õð¯,
ÇÖîÅ ñÂÆ Ã¯Ú¯, ÇÖîÅ ÔÆ å°ÔÅù êÈðÆ åð·» éÅñ ÇòÕÆðä Õð ñÂ¶×Æ,
å°ÔÅâÅ ÇòÃåÅð Õð ç¶ò¶×Æ, ìÅð-ìÅð ÁÅêä¶ Á³çð ÇÖîÅ îÇÔÃÈÃ
Õð¯, À°ç¯º å¼Õ Õðç¶ ðÔ¯ Üç¯º åÕ å°ÔÅâ¶ Á³çð ÃÅð¶ Áñ¯ÚÕ ÇòÚÅð
Öåî éÔÄ Ô¯ Ü»ç¶Í ÁÅêäÆ Ü¶ì ÇòÚ ÇÂÕ ÕÅ×÷ À°å¶ ÇñÖ Õ¶ ð¼Ö
ñò¯, îËº ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ ÕÆåÅ, Øð çÆÁ» Õ¿è» À°å¶ ÕÅ×÷
éÅñ ÇñÖ Õ¶ ñ×Å Ççú, îËº ÇÖîÅ ÕÆåÅ, À°ç¯º åÕ Õðç¶ ÜÅú Üç¯º
å¼Õ å°ÔÅâ¶ Á³çð ÇÂÔ íÅòéÅ êÈðÆ åð·» éÅñ éÅ ÁÅ ÜÅÂ¶ ÇÕ
Ã¼Úî¹¼Ú ÔÆ å°ÃÄ ÇÖîÅ ÕÆåÅ, ë¶ð å°ÔÅù ÇÂé·» ÚÆ÷» çÆ ñ¯ó éÔÄ
ðÔ¶×ÆÍ Ü¶ å°ÃÄ ÇÕÃ¶ ù ç¹¼Ö ÇçåÅ ÔË ÇÕÃ¶ éÅñ Õ°Þ ÇòéÅôÕÅðÆ
ÇòÔÅð ÕÆåÅ ÔË, À°Ã ñÂÆ òÆ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÖô¯, ÇÖîÅ Õð¯, ÇÂÃ
íÅòéÅ ù íÅò ÇÖîÅ çÆ íÅòéÅ ù ÁÅêä¶ Á³çð êÈðÆ åð·» éÅñ
ÇòÃåÅð Õðé ÇçúÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ íÅò éÔÄ ÇÕ å°ÃÄ Õ°Þ òÆ ÕðÆ
ÜÅú, ìÅð-ìÅð ×ñå Õ³î ÕðÆ ÜÅú å¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ ÕðÆ
ÜÅú íÅò ÇÂÔ ÔË Üç¯º å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÇÖîÅ Õð¯, À°Ô ×¼ñ
À°Ã Õðî ù òÆ À°æ¶ À°Ã¶ ò¶ñ¶ Û¼â ÇçúÍ À°Ã ù Ã¯Úç¶ éÔÄ ðÇÔäÅ,
À°Ã ÇòÚ â°¼ì¶ éÔÄ ðÇÔäÅ, Çñêå éÔÄ ðÇÔäÅ À°Ã ù Û¼â ç¶äÅ
ÔËÍ À°Ã ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ éÔÄ, éÅ ÔÆ À°Ã ç¶ éåÆÜ¶ ìÅð¶ Ã¯ÚäÅ ÔËÍ
ì¼Ã À°Ã ù ÁÅêä¶ Á³çð¯º ÔÆ Õ¼ã Ççú, ÇÂÕ éòÄ ô¹ðÈÁÅå Õð¯,
éò» òðÕÅ Ö¯ñ·¯Í

À°çÅÔðä òÜ¯º Ü¶ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ì¼ÇÚÁ» éÅñ Ô¯, å°ÃÄ ÇÂÔ ëËÃñÅ
ÕÆåÅ ÔË ÇÕ å°ÃÄ ×¹¼Ã¶ éÔÄ Ô¯äÅ êð å°ÃÄ ÇÂÃ åð·» éÔÄ Õð ÃÕ¶,
å°ÃÄ ×¹¼Ã¶ Ô¯Â¶Í Ã¯ ìÜÅÂ¶ îé ÇòÚ ÇÚ¿åÅ Õðé ç¶ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ì¹ðÅ íñÅ ÕÇÔä ç¶ ÇÕ å°ÃÄ ÇÕ¿é¶ îÅó¶ îÅê¶ Ô¯ å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê
ù ÇÂÔ ÕÇÔ ÃÕç¶ Ô¯, îËº òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ, îËº
å» ì¼ÇÚÁ» éÅñ ×¹¼ÃÅ éÔÄ ÕðéÅ ÚÅÔ¹¿çÅ, îËº å» ÇÂÔ ÇÃÖäÅ
ÚÅÔ¹¿çÅ Ô» ÇÕ ì¼ÇÚÁ» éÅñ ×¹¼ÃÅ éÅ Õðé ñÂÆ ÕÆ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
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ÔËÍ îËº ÇÃÖ»×Å îËº ÇÂÃ çÆ ÇÚ¿åÅ éÔÄ Õð»×Å, ÁÅêä¶ ÁÅê ù
éÖ¶ç»×Å éÔÄ, ÁÅêä¶ ÁÅê ù éëðå òÆ éÔÄ Õð»×Å, îËº ÁÅêä¶
ÁÅê ù ÇÖîÅ Õð»×Å, îËº ë¶ð ïåé Õð»×Å ÇÕ ×¹¼ÃÅ éÅ Õð» Ü¯ Ô¯
Ú¹ ¼ÕÅ ÔË îËº À°Ã ìÅð¶ Õ¯ÂÆ Ã¿åÅê éÔÄ Õð»×Å, Õ¯ÂÆ ç¹ ¼Ö éÔÄ
îéÅò»×ÅÍ îËº å» ÁÅêäÅ ÇèÁÅé Õ¶òñ À°Ã À°å¶ ÇÂÕÅ×ð Õð»×Å
ÇÕ îËº Ô¹ä ÕÆ ÕðéÅ ÔË, Ü¯ òÆ ÕðéÅ ÔË À°Ô îËº êÈðäåÅ éÅñ
Õð»×Å, ÇÜ¿éÆ òÆ êÈðäåÅ éÅñ îËº Õð ÃÕçÅ Ô»Í

Üç¯º å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù Ø¯Öç¶ Ô¯, Ü¼Ü Õðç¶ Ô¯, ÕðÆ Ü»ç¶
Ô¯ À°Ã éÅñ å°ÔÅâÅ çò¿ç òèçÅ ÔË, ÇÂÃ å¯º ÇÂÔ íÅò Ô¹¿çÅ ÔË
ÇÕ å°ÃÄ íÈåÕÅñ ÇòÚ ÜÆ ðÔ¶ Ô¯, À°Ã¶ ù ÔÆ òðåîÅé ÇòÚ ØÃÆà
ðÔ¶ Ô¯ êð Üç¯º å°ÃÄ ÇÖîÅ Õð Çç¿ç¶ Ô¯, À°Ã å¯º íÅò Ô¹¿çÅ ÔË ÇÕ
å°ÃÄ Û¼â Çç¿ç¶ Ô¯, ÇÂÔ ÇÂÕ Çã¼ñ ç¶ä çÆ Ç´ÁÅ ÔË, ÇÂÕ éò¶º Õôä
ÇòÚ ÜÅä çÆ Ç´ÁÅ ÔË, Á¼×¶ ÜÅä çÅ î½ÕÅ ÔË, ç¹ìÅðÅ å¯º ô¹ðÈ Õðé
çÅ î½ÕÅ ÔË, ÇÂÔ î½ÕÅ ÔË å°ÃÄ ÁÅêäÅ ÇòÔÅð Ú¿×Å Õð¯, ÁÅêä¶
ÁÅê ù Ã¯è¯, À°Ã åð·» çÅ ÇòÔÅð Õð¯ ÇÕ å°ÃÄ Ö¹ô ðÔ¯, å°ÔÅù
Ö¹ôÆ Çîñ¶ îé ù Á¼ÛÅ ñ¼×¶Í Ü¼Ü ÕðéÅ, êðÖäÅ ë¶ð À°Ã¶ ÃÇæåÆ
ÇòÚ ÇòÚðç¶ ðÇÔäÅ ÇÂÔ å» ×åÆÔÆäåÅ çÆ íÅòéÅ ÔË, Áé°íò ÔË,
ÇÂÕ ì¿ç ÁòÃæÅ ÔË, ç¹ÖÆ ÁòÃæÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ ÇòêðÆå ìÖôäÅ,
ÇÖîÅ ÕðéÆ, ÇÂÕ ê¹éð ÁòÃæÅ ÔË, ÇÂÕ ÇòÃÇåzå ÁòÃæÅ ÔËÍ
ÇêÁÅð ç¶ ÚÅéä ÇòÚ ðÇÔäÅ, ÇÖîÅ ÕðéÆ ÇÂÔ å°ÔÅù ô»åÆ ç¶ä×¶
å°ÃÄ ÁÅêä¶ Á³çð ÚÅéä îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶, å°ÔÅâ¶ ÁÅñ¶ ç¹ÁÅñ¶ òÆ
ÚÅéä çÅ ÔÆ êÃÅðÅ å¶ Áé°íò Ô¯ò¶×ÅÍ ìÔ¹å ÃÅðÆÁ» À°Ô ÚÆ÷»,
À°Ô ×¼ñ» Ãí Öåî Ô¯ ÜÅä×ÆÁ» À°Ô Ãí Û°¼à ÜÅä×ÆÁ», Üç¯º å°ÃÄ
ÁÅêä¶ ìÅð¶ ÃÕÅðÅåîÕ êÌÇòðåÆ ìäÅ ñò¯×¶, ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÃòÆÕÅð Õð ñò¯×¶Í Á³å ÇòÚ Üç¯º å°ÃÄ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ìÖôç¶ Ô¯,
À°Ô êÌÇòðåÆ å°ÔÅâ¶ Á³çð¯º êÌ×à Ô¯äÆ ô¹ðÈ Ô¯ ÜÅò¶, å°ÔÅâÅ ÃÅðÅ
ÁÅêÅ, å°ÔÅâÆ êÈðÆ Ô¯ºç ÔÆ ÇÖîÅ ìä ÜÅò¶×Æ, çÈÃð¶ òÆ À°Ã ù
îÇÔÃÈÃ Õðé×¶, À°Ã çÅ Áé§ç îÅä ÃÕä×¶.

ÕÂÆ ñ¯Õ ÇÂÔ Ã¯Úä çÆ ×ñåÆ Õðç¶ Ôé ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÁêðÅèÆ ÃîÞäÅ, ÁÅêä¶ ÁÅê ù éÖ¶çäÅ, ÁÅêäÆ ÁÅñ¯ÚéÅ ÕðéÆ,
ÇÂÔ ÇÂÕ ìÔ¹å ÃÌ¶ôà Õð¿î ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ åð·» Õðé éÅñ îé°¼Ö
çÆ ÔÀ°îË îðçÆ ÔË, ÇéîðåÅ ÜÅ×çÆ ÔËÍ òÅÃåò ÇòÚ ÇÂÔ å»
ÇéîðåÅ çÆ ÇÖñÆ À°âÅÀ°äÆ ÔËÍ ÇéîðåÅ çÅ îÖ½ñ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÃòË
çÆ éÖ¶çÆ Õ¶òñ ÃòË ÁÇå í¿× Ô½, ÃòË ÁÅåî ÇåzêåÆ ÔËÍ å°ÃÄ ÃçÅ
ÒîËºÓ ÇòÚ ÔÆ ð¹Þ¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯, ÇÂÃ¶ ÒîËºÓ çÆ ÁòÃæÅ å¯º å°ÃÄ Áé§ç
êÌÅêå Õðç¶ ðÇÔ¿ç¶ Ô¯, å°ÔÅù ÁÅêäÅ çðç Ú¿×Å ñ×ä ñ× êËºçÅ
ÔËÍ ÇÂÃ åð·» éÅñ ÁÅêäÅ ç¯ô ÁêðÅè ÇÂÕ ÃòË ê¼ÖêÅå, ÇÂÕ ÃòË
êÈðò èÅðéÅ ÔË, Üç¯º ÇÕ ÇÖîÅ ÇÂÕÃÅðåÅ òÅñÅ Áé°íò ÔË, ÇÜÔóÅ
Á³çð ìÅÔð ç¯é» ù ÔÆ ÇîñÅ Çç¿çÅ ÔËÍ ÇÖîÅ Á³åð çÅ, ÃòË çÅ
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Áé°íò ÔË, â±¿ØÅ Áé°íò ÔË, ÃÅâÆ Ô¯ºç çÅ îÈñ ÔË, îÈñ å¼å ÔË,
îÈñ êÌÇòðåÆ ÔË, ÇÂÔ çÈÃÇðÁ» å¼Õ ÇêÁÅð Ãé¶Ô, Áé°îåÆ, êÌòÅé×Æ
Çç¿çÆ ÔËÍ

ìÖôä çÅ ×¹ä, ÇÖîÅ çÅ ×¹ä ÔÆ ÁÇèÁÅåîÕ ×¹ðÈ çÅ
ÁÇèÁÅåîÕ é¶åÅ çÅ Ãí å¯º ò¼âÅ ×¹ä ÔËÍ Ü¶ å°ÃÄ òâíÅ×¶ Ô¯,
å°ÔÅù êÔ¹¿Ú¶ îÔ»ê¹ðÖ, ìÖô¶ Ô¯Â¶  Ã¿å» çÅ ÃÅæ êÌÅêå Ô¯ÇÂÁÅ ÔË,
å°ÃÄ ç¶Ö¯×¶ ÇÖîÅ, Ã¹å¿åð Çéðê¶Ö ÇêÁÅð ÔÆ À°é·» çÅ ò¼âÅ ×¹ä
ÔËÍ ÇÂÔ ç¯ À°é·» ç¶ Ãí å¯º ò¼â¶ ×¹ä ÔéÍ ìÔ¹å ÃÅð¶ ñ¯Õ ÇÂÔ¯
ÇÜÔ¶ îÔ»ê¹ðÖ» Õ¯ñ ÜÅä å¯º âðç¶ Ôé, À°é·» ù ñ×çÅ ÔË ÇÕ À°é·»
ç¶ ÃÅð¶ ê¯ñ Ö¹ñ· ÜÅä×¶, À°é·» ç¶ Á³çð ç¶ ÃÅð¶ Á½×¹ä îÔ»ê¹ðÖ»
ç¶ ÃÅî·ä¶ ÁÅ ÜÅä×¶, À°Ô íÅò¶ º ÇÂÃ ×¼ñ ù î³éç¶ Ôé ÇÕ
îÔ»ê¹ðÖ» ù Ãí Õ°Þ êåÅ ÔË, À°Ô À°é·» ç¶ ÃÅð¶ Á½×¹ä ÜÅäç¶ Ôé,
À°é·» çÆ ì¶ÂÆîÅéÆ, ñ¯í, ´¯è, îÔ»ê¹ðÖ ÇÂé·» Ãí å¯º Ú¿×Æ åð·» ÜÅä±
Ôé, Ã¯ ÇìÜÅÂ¶ ÇÂÃ ç¶ ÇÕ À°Ô îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ ÃÅî·ä¶ Ô¯ä À°Ô À°é·»
å¯º çÈð Ô¯ Ü»ç¶ Ôé êð Ü¶ ÇÕå¶ À°Ô îÔ»ê¹ðÖ» ç¶ é¶åð» ÇòÚ ç¶Öä,
À°é·» ù À°é·» ç¶ é¶åð» ÇòÚ Õ¯ÂÆ Çòôñ¶ôé, Õ¯ÂÆ ÇéÖ¶çåÅ éÔÄ
ÇçÃ¶×Æ ÇÂÃ å¯º À°ñà À°é·» ù å» îÔ»ê¹ðÖ» çÆ Çé×·Å ÇòÚ Õ¶òñ
ÇêÁÅð Ãé¶Ô ÔÆ ÇçÃ¶×Å, ÃòÆÇ´åÆ ÔÆ ÇçÃ¶×Æ, Áé°îåÆ ÔÆ ÇçÃ¶×Æ,
îÔ»ê¹ðÖ» çÆ Ã¯ÚäÆ, ì¯ñ, Õðî Ü¯ òÆ Ô¯ò¶, îÔ»ê¹ðÖ Ãí ç¶Öç¶ Ôé,
ÜÅäç¶ Ôé, ÃîÞç¶ Ôé, êÈðÆ ÇÂÕÃ¹ðåÅ ù ÇÂÕÃÅðåÅ ù ÜÅäç¶ Ôé,
Ãí Õ°Þ ÜÅäÇçÁ» À°Ô å°ÔÅù êÈðÆ ÃòÆÇÕÌåÆ Çç¿ç¶ Ôé, êÈðÆ Áé°¹îåÆ
Çç¿ç¶ Ôé, å°ÔÅâÆ Ôð ×¼ñ ù êÈðÆ åð·» ÜÅäÇçÁ» å°ÔÅâ¶ Ôð Õðî
ù Ã¿êÈðéåÅ éÅñ î§éÇçÁ», ÜÅäÇçÁ» À°Ô òÅÃåò ÇòÚ ÇÖîÅ å¯º
òÆ êð·¶, ÇÖîÅ å¯º òÆ À°êð Ôé, À°Ô å» ÜÅäÆ ÜÅä Ô¯ Õ¶ ìÖÇôô
ç¶ Øð ÔÆ ÇòÚðç¶ ÔéÍ

ÇÂÔ ×¹ä Õ¯ÂÆ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ çÅ ×¹ä éÔÄ, ÇÂÔ ×¹ä çÅ À°ÚÆ
Ã¹¼ÚÆ Ú¶åéÅ çÅ ×¹ä ÔË, ëðÕ Õ¶òñ ÁËéÅ ÔË ÇÕ ÇÂÔ ÁÇèÁÅåîÕ
×¹ðÈ ÇòÚ ÔÆ êÌ×à Ô¹¿ç¶ ÔéÍ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅò¶ å» ÇÂÔ ÃÅâÆ Ô¯ºç çÅ
å¼å Ôé,  ÕÆ å°ÃÄ ÁÅêä¶ Á³çð â±¿ØÆ ÞÅåÆ îÅð ÃÕç¶ Ô¯, ç¶Ö
ÃÕç¶ Ô¯? ç¶Ö Õ¶ å°ÃÄ ÜÅä¯×¶, îÇÔÃÈÃ Õð¯×¶ Ü¯ Õ°Þ òÆ å°ÃÄ Ã¯Ú
ðÔ¶ ÃÆ Ü¯ Õ°Þ òÆ å°ÃÄ Ã¯ÇÚÁÅ À°Ô å°ÔÅâÆ ÁÃÇîÌèÆ ÃÆ, å°ÔÅâÆ
ÁÃ¿êéåÅ ÃÆ, å°ÔÅâ¶ ×ñå Õðî ÃÆ, Õ¿î ÃÆ, å°ÔÅâ¶ ÔÅéÆÕÅðÕ
ÇòÚÅð ÃÆ, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ å°ÔÅâ¶ ÇòÕÅÃ çÆ êÌÇ´ÁÅ ÃÆ, å°ÃÄ À°é·»
×ñåÆÁ» å¯º ÇÃÇÖÁÅ, ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃîÇÞÁÅ, çÈÃÇðÁ» ù òÆ Ú¿×Æ
åð·» éÅñ ÃîÇÞÁÅ ÇÜÃ åð·» å°ÃÄ ÇòÃÇåzå Ô¹¿ç¶ Ô¯, å°ÔÅù Ç×ÁÅé
êÌÕÅô Ô¹¿çÅ ÔË, å°ÔÅâÅ Ç×ÁÅé ÇòÃÇåzå Ô¹¿çÅ ÔË, ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ÇêÛ¶
ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ å°ÃÄ Õ¶òñ ë¶ð ÇÂÕÃÅðåÅ, ÇÂÕÃ¹ðåÆ Áé§çîÂÆ Ô¯
Ü»ç¶ Ô¯, Õ¶òñ ÇÂÕ ÇêÁÅð, ÇÂÕ ÇÖîÅ çÆ îÈðåÆ ÔÆ ìä Ü»ç¶ Ô¯Í

ÇêÁÅð ÔÆ Õ¶òñ ÇÂÕ îÅåz ÜÆòé çÅ ÃæÅÂÆ Ãð¯å ÔË, ÇÜÔóÅ
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Áé§å å¯º Áé§å åÕ ÚñçÅ ÔË, ÇÖîÅ Á³çð çÆ ôÕåÆ ÔË ÇÜÔóÆ
Ç×ÁÅé ç¶ îÅð× å¶ ìÆÜÆ Ü»çÆ ÔËÍ ò¼â¶-ò¼â¶ ñ¯Õ ÇÂÃ Ã¿ÃÅð ÇòÚ
ÇÂÃ åð·» ðÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÂÃ Ú¶åéÅ éÅñ ðÇÔ¿ç¶ Ôé ÇÜò¶º À°Ô ÇÂÕ
Ãëð Õð ðÔ¶ Ô¯ä, À°Ã ¦î¶ Ãëð ÇòÚ ÇÂÔ ÜÆòé ÇÂÕ êóÅÁ Ô¯ò¶,
îé°¼ÖÆ êÌÅñìè çÅ êóÅÁÍ ÇÂÔ ñ¯Õ çÉËô ÇØÌäÅ, ÂÆðÖÅ, ÁíÆîÅé,
êÌÇåôáÅ, ê¼ÖêÅå, ÇÂé·» ÇòÚÅð» éÅñ Ö¹ô éÔÄ Ô¹ ¿ç¶ ÇÂé·» ç¶
íÅ×ÆçÅð éÔÄ ìäç¶Í ÇÖîÅ ÇÂé·» çÆ À°Ô ôÕåÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÇÂé·» ù
ÇòÃÇåzå Õðé ÇòÚ ÃÔÅÂÆ Ô¹¿çÆ ÔË, òÅÃåÇòÕåÅ åÕ ñË Ü»çÆ ÔËÍ
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