
DIRETORIA DE ENSINO CENTRO-OESTE  

E. E. ÉRICO DE ABREU SODRÉ – PROGRAMA DE ENSINO INTEGRAL 

 

GUIA DE APRENDIZAGEM – 3º BIMESTRE  

 
 
5º ANO – LÍNGUA PORTUGUESA  

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

- Leitura e interpretação de diferentes gêneros textuais: 

-Contos 

-Anedotas/ piadas 

- Reportagens/ Notícias 

Analisar os elementos verbais e não verbais de tirinhas 

- Cartuns 

-Textos de divulgação científica 

- Produção escrita 

-Acentuação 

Analisar os elementos verbais e não verbais de tirinhas 

 

  

- Materiais da SEDUC 

- Projeto: Mata Atlântica: um mundo para conhecer e cuidar 

- Leitura de textos e resolução de exercícios no livro PNLD 

- A aproximação com os gêneros textuais através de leitura 

- Pesquisas e produções escritas orientadas pelo professor 

- Produção escrita de reportagem a partir do roteiro elaborado pelo professor 

 

 

5º ANO – MATEMÁTICA   

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

- Figuras geométricas planas 

- Sistema monetário brasileiro 

- Composição e decomposição de um número natural 

- Números racionais expressos na forma decimal e sua representação na reta numérica. 

- Representação fracionária  

- Configuração retangular, proporcionalidade, repartição equitativa e medida. 

-Problemas envolvendo diferentes significados da multiplicação e da divisão 

- Medidas de comprimento, massa e capacidade: estimativas, utilização de instrumentos de 

medida e de unidades de medida convencionais mais usuais. 

- Leitura, coleta, classificação interpretação e representação de dados em tabelas de dupla 

entrada, gráfico de colunas agrupadas, gráficos pictóricos e gráfico de linhas. 

 

 

 

- Material SEDUC 

- Resolução de Exercícios no livro PNLD 

- Resolução de exercícios no caderno 

- Jogos em softwares específicos  

- Jogos específicos com conteúdo matemático 

- Construção de formas espaciais, tridimensionais e planificações. 

 

 

 

 

 

 

 



DIRETORIA DE ENSINO CENTRO-OESTE  

E. E. ÉRICO DE ABREU SODRÉ – PROGRAMA DE ENSINO INTEGRAL 

 

GUIA DE APRENDIZAGEM – 3º BIMESTRE  

 
 
5ºANO – ARTE  

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

- Jogos teatrais, improvisações e esquetes.  

- Expressões faciais.  

- Criação de histórias e personagens.  

- Projeto Cinema: criação de curta-metragem em animação. 

 

- Representações de emoções através de expressões faciais diversas.  

- Elaboração e encenação de esquetes para improvisações.  

- Elaboração de cenários e figurinos para os esquetes.  

- Planejamento, elaboração, execução de curta-metragem em animação: roteiro, 

storyboard, personagens, projeto final.  

  

5ºANO – CULTURA DO MOVIMENTO      

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

-Capacidades Físicas 

-Ginástica Geral- Ginástica (EF05EF07)  

-Brincadeiras e jogos inclusivos (EF05EF16*) 

 

 

-Aula teórica e prática conhecer e Identificar as capacidades físicas mobilizadas na 

prática das brincadeiras e jogos e da ginástica geral 

-Através de atividades experimentar elementos básicos da ginástica e da ginástica geral 

(equilíbrios, saltos, giros e rotações, com e sem materiais), de forma individual e em 

pequenos grupos, adotando procedimentos de segurança. explicando a importância 

desses jogos para a participação de todos, e vivenciando a experiência de praticar o jogo 

de Vôlei sentado (deficiência física), cobra cega (deficiência visual) 

 

5ºANO – EDUCAÇÃO FÍSICA  

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

-Ginástica – Atividades de (equilíbrios, saltos, giros, rotações, acrobacias, com e sem materiais)  

-Corpo, movimento e saúde– Brincadeiras e jogos de Ginástica Geral. 

- Aulas Teóricas e Práticas  

- Rodas de conversa. 

 

5ºANO – LINGUAGENS ARTÍSTICAS   

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

- O que é Teatro e seus tipos e variações 

- Improvisação 

- Voz do Personagem 

- Literatura de Cordel 

- Figurino 

- Arte com Materiais Recicláveis 

 

- Atividades diversificadas e lúdicas que explorem diferentes formas de desenhos.  

- Criação de teatro de sombras. 

- Contação e criação de histórias utilizando diversos materiais e objetos. 

- Leitura de cordel 
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5ºANO – LÍNGUA INGLESA    

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

- Membros da família; 

- Ambientes e objetos escolares; 

- Sequência lógica; 

- Horas; 

- Músicas; 

- Datas comemorativas. 

 

 - Atividades diversificadas; 

- Treino oral constantemente para fixar o vocabulário; 

- Desenhos, recortes e colagens; 

- Jogos; 

- Conversa. 

- Reconhecer um tema com o apoio da professora com representações auditivas e 

visuais 

- Realizar registros a partir da ampliação do vocabulário 

- Intercâmbio de palavras, treino oral e registro. 

 

5ºANO – ORIENTAÇÃO DE ESTUDOS - MATEMÁTICA 

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

Retomar as unidades de medidas de comprimento, centímetro, metro e quilometro, e apresentar 

as unidades decímetro e milímetro. 

Explorar os comprimentos da sala de aula utilizando instrumentos de medidas (fita 

métrica, trena, régua. 

 

 

5º ANO – ORIENTAÇÃO DE ESTUDOS - LÍNGUA PORTUGUESA  

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

Cartum, Caricatura, charge, quadrinhos, crônicas, Anedota. Explorar a leitura, promover reflexões sobre conversas cotidianas e variações 

linguísticas. 

 

 

 

5ºANO – PRÁTICAS EXPERIMENTAIS     

O QUE VAMOS APRENDER  COMO VAMOS APRENDER  

- Entomologia (insetos) e Experimentos científicos simples 

 

- Em roda de conversa, abordaremos o tema Insetos, fazendo levantamento dos 

conhecimentos prévios dos alunos sobre os assuntos. Depois, junto com os alunos, 

faremos o estudo de um inseto a cada 15 dias, intercalando a outra quinzena com 

experimentos científicos simples 

-Rodas de conversas 

- Pesquisa e observação 

 


