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con su resina que da el incienso; el inmenso algarrobo de tronco
rojizo y resistente; la penda de madera compacta y ceniza -util para
violines y guitarras- y finalmente el caimito de perro, conocido por su
madera durisima, de color pardo rojizo. Y es que asi se nos presenta
la naturaleza en el Sendero Ecolégico, como lecciones vivas que hasta
te haran olvidar que ya has andado un kilémetro y no vendria mal un
breve descanso, ahora que nos acercamos a la sombra de los frondosos
frutales que anuncian La Parada de los Mangos.

Y ya estaras en condiciones de avanzar en el segundo kilémetro donde
te esperan nuevas ensefanzas de nuestras plantas, que no solo las
hay beneficiosas sino que de algunas te deberas cuidar como del
guao, un arbolito rojo de flores purpuras -al parecer inofensivo- pero
que resulta caustico al contacto y puede causar quemaduras y erupcion.
Asi que nos mantendremos a distancia del guao y continuaremos hacia
los arboles que nos premiaran con la bondad de sus frutos -si no han
pasado antes las aves y los murciélagos- como la jugosa guanébana,
el pulposo tamarindo o el limén dulce. Y aunque tal vez no sea tan
importante como los apreciables frutales, junto a ellos veras un arbusto
-que por pequefio no debes pasar por alto- es el palo de leche, uno
de los representantes mas comunes de nuestra manigua.
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Ya casi completamos los 2 km recorridos pues hemos llegado a La
Encrucijada, que asi le llaman pues hallaras dos caminos para decidir,
uno que contintia hasta la playa y otro para regresar por el Circuito
Este del sendero. Y como aiin no es hora de regresar, la tnica opcion
es seguir hacia nuestra meta final en la costa que se encuentra a
menos de 600 m. Solo que no debes correr, pues las lecciones de la
flora atn no acabany antes deberas visitar el palo de burro, de madera
blanca y hojas lustrosas.

Y ya estas en la Parada de los Caballos, donde -si hemos venido
cabalgando- dejaremos nuestras cabalgaduras para continuar a pie
hasta la playa, pasando junto al arbusto de la guayaba de indio -tnica
en la Hispaniola- y el gri-gri de madera dura e incorruptible con su
grandioso conjunto de flores que tanto atrae a las abejas. Y después
de tanto esfuerzo he aqui la preciada meta: la playa, solo que como
toda recompensa no la alcanzaras sin un gran esfuerzo, pues entre ti
y la costa se interpone un empinado y escabroso camino de piedras
jde 20 metros de altura! que deberas descender con todo cuidado.

\

Y como andas de excursién por la zona no dejes de visitar
El Firmamento, un mirador natural a mas de 200 m de
altura, donde una original construccion circular -semejante
a un rustico faro- se levanta en la cima del farallon invitandote

a descansar mientras disfrutas de un panorama majestuoso
de montaiias en la bruma, sobre el azul del mar.
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Conocer Cabo Samana es disfrutar la naturaleza del extremo oriental
de la mayor peninsula de Reptblica Dominicana: la Peninsula de
Samana. Y esta oportunidad la tendras con la excursién al Sendero
Ecolégico Playa Madama, donde en una caminata junto a amigos o
familiares, podras conocer el ambiente del bosque costero tropical
de esta region unica del pais. Mas de 700 plantas diferentes y unas
200 aves, culebras, lagartos y murciélagos se han visto en este
territorio, con animales tan curiosos como una iguana rinoceronte,
que solo podras ver en nuestra Isla Hispaniola.

Para realizar esta caminata deberas tomar la Carretera Samana-Las
Galeras, torcer a la derecha cuando pases el poblado de Las Galeras,
siguiendo siempre una ruta Este hasta la comunidad de Madama.
Alli, junto a los Acompaiadores Turisticos, quienes te asistiran
ofreciéndote una charla interpretativa de la region que visitas, es
mucho lo que puedes aprender. Todo lo que la naturaleza brinda;
flora, fauna, paisaje; o bien, usos y costumbres del hombre en el
campo y su relacién con su entorno.

Has llegado a la entrada del sendero como lo anuncia el cartel
Bienvenido al Sendero Oeste a Playa Madama, donde el ambiente
campestre y la amabilidad de los Acompafiadores Turisticos te auguran
un trayecto instructivo y agradable, que podras recorrer a pie o a
caballo, segtin tus gustos.

No andaras mucho antes de que te lleguen las primeras lecciones de
la flora local, con arboles como el ramoso escobén o el arbolito del
nisperillo -de madera fuerte y roja. A unos pasos veras el arbusto de
la quina -con sus frutos pequefios y anaranjados- y aprenderas que
es Unica de nuestra Isla Hispaniola. Y apenas a 500 m aparecera ante
tu vista El Jardin de las Guayigas, que toma su nombre de la profusion
de esta planta, que crece a poca altura a ambos lados del sendero,
dando la impresion de un campo de plumas verdes, escondite de
lagartos y culebras.

Y de las guayigas cerca del suelo, alzaras la vista entonces para poder

ver -junto a las aves que cantan y aletean- los nuevos arboles que
aparecen en el camino: el atil almacigo de corteza marrén y suave,
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Una vez vencido el camino cuesta abajo, ante tus ojos se abrira la
ensenada que abriga a Playa Madama, atrapada entre los farallones.
Podras ir directamente a darte un bafio en sus aguas cristalinas o
quizas desees explorar las cuevas donde habita el murciélago frutero,
guarecido durante el dia y activo en la noche, buscando su alimento.
Pero a la luz del dia podrias encontrar a las lagartijas corredoras,
bien sea la cola azul como la enmascarada o la de puntos naranjas o
tal vez, a su hermana mayor la iguana rinoceronte, en su ardua faena
de construir el nido.

Regresando de Playa Madama, llegaras nuevamente a La Encrucijada
para volver por el Circuito del Este. Posiblemente estés algo cansado
pero el retorno puede ser también muy instructivo con las
observaciones del espinoso pino macho, el toxico guao y el dtil noni,
mientras pasas haciendo camino bajo la sombra de los altos arboles
del guarana, hasta la Parada del Jobo. Seguimos de regreso y después
de mirar si hay frutos en el arbol de mamén ya habremos vencido
poco mas del primer kilometro en el trayecto de retorno.

Entonces arribaremos a Las Tres Sefales, un punto del camino donde
aparecen nuevas sefializaciones de orientacion hacia Playa Madama,
la Parada de Caca - nuestro destino final- o El Firmamento, un mirador
natural a mas de 200 m de altura, al cual llegaras siguiendo siempre
un camino al Este.

Como despedida de la clase de botanica veremos a la venenosa
jabilla -atil para hacer canoas- y al medicinal joboban. En este adi6s
te acompanaran las plantas de codiciados frutos como el arbusto del
limén o del cacao, o los grandes arboles del mango y el aguacate.
Casi al final veras al higiiero -asiento natural de las orquideas-,
cerrando el panorama de la flora junto al adornado framboyan y el
majestuoso arbol de la guasuma, donde nunca falta el ajetreo de las
aves. Y ya has llegado a La Parada y el Rancho de Caca, donde te
espera un almuerzo campestre acompafiado del agua dulce y fresca
del coco para finalmente cruzar El Porton y concluir el trayecto, en el
punto que marca el fin del Sendero Ecolégico Playa Madama por su
circuito Este.
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El Sendero Ecolégico Playa Madama esta formado por dos
circuitos que corren de Sur a Norte, paralelos entre si y Parada y Rancho de Caca
permanecen separados una distancia de unos 600 m. . m
Posteriormente confluyen en un punto a partir del cual El Porton N
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