
Cappricio del Capo
Scaloppina di vitello alla parmigiana 25
Escalope de veau, fromage suisse, spaghetti
al ragù bolognese.
Veal escalope, swiss cheese, spaghetti al ragù bolognese.
Scaloppina di pollo alla parmigiana 26
Escalope de poulet, fromage suisse, spaghetti
alla napoletana.
Chicken escalope, swiss cheese, spaghetti alla napoletana.
Conscia d’anatra confit 28
Cuisse de canard confite, salade de roquette.
Confit duck leg, aragula salad.

Pasta
Maccheroni al formaggi 16
Macaronis, parmesan, cheddar, bacon.
Macaronis, parmesan, cheddar, bacon.
Sans gluten / gluten-free : +2

Spaghetti alla napoletana 16
Spaghettis, sauce tomate Polina.
Spaghettis, Polina tomato sauce.
Sans gluten / gluten-free : +2
Gratiné / au gratin : +4
Fromage végane / vegan cheese : +4

Spaghetti alfredo 17
Spaghettis, crème, ail, parmesan, beurre.
Spaghettis, cream, garlic, parmesan, butter.
Sans gluten / gluten-free : +2
Ajout de pancetta / Add pancetta : +4

Spaghetti al ragù bolognese  18
Spaghettis , sauce à la viande Polina.
Spaghettis, Polina meat sauce.
Sans gluten / gluten-free : +2
Gratiné / au gratin : +4
Fromage végane / vegan cheese : +4
Ajout de boulette de viande / Add meatball : +2

Lasagne al ragù bolognese 19
Lasagne sauce bolognaise, béchamel, épinards,
pancetta, mozzarella.
Lasagna alla bolognese sauce, bechamel, spinach, 
pancetta, mozzarella.
Spaghetti alle vongole 22
Spaghettis, palourdes, ail, vin blanc.
Spaghettis, clams, garlic, white wine.
Sans gluten / gluten-free : +2

Antipasto
Zuppa di cipolle gratinata 9
Soupe à l’oignon gratinée, avec bacon.
French onion soup au gratin, with bacon.
Bruschetta misti 10
Sélection du chef.
Chef’s selection.
Polpette di vitello 10
Boulettes de veau, sauce marinara.
Veal meatballs, marinara sauce.
Carrè di parmigiano al vino di Frascati 10
Carré de fromage parmesan.
Parmesan cheese square.
Salmone affumicato 15
Saumon fumé, olives, croutons au fromage à l’aneth.
Smoked salmon, olives, dill cheese croutons.
Calamari fritti 16
Calmars frits, sauce tartare maison.
Fried calamari, homemade tartare sauce.
Fonduta di formaggio 16
Fondue au fromage parmesan.
Parmesan cheese fondue.
Arlesiana caprese  17
Mozzarella Di Bufala, tomates, artichauts,
olives kalamata, prosciutto.
Di Bufala mozzarella, tomatoes, artichokes,
kalamata olives, prosciutto.

Insalata
Insalata cesare 9  / 16
Laitue romaine, copeaux de parmesan, croûtons, 
vinaigrette césar maison.
Romaine lettuce, parmesan schreds, croutons, homemade 
caesar dressing.
Insalata di rucola 9 / 16
Roquette, grana padano, croûtons, vinaigrette citronnée.
Aragula, grana padano, croutons, zesty dressing.
Mediterraneo 10  / 17
Laitue romaine, tomates, concombres, oignons rouges, 
olives noires, feta, vinaigrette du chef.
Romaine lettuce, tomatoes, cucumbers, red onions,
black olives, feta, chef’s vinaigrette.

 Ajout de poulet grillé / Add grilled chicken : + 4 / 7
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végétarien / vegetarian sans gluten / gluten-free localvégane / vegan

Pizzas
La Tartufo 21 / 23 / 25
Demi-glace au vin rouge, pleurotes, shimeji,
champignons sauvages, suisse, huile de truffe.
Red wine sauce, oyster mushrooms, shimeji,
wild mushrooms, swiss, truffle oil.

La Trapanese 21 / 23 / 25
Sauce tomate Polina, artichauts, épinards, tomates cerises, 
noix de pin, zeste de citron, bocconcini, mozzarella.
Polina tomato sauce, artichokes, spinach, cherry tomatoes, 
pine nuts, lemon zest, bocconcini, mozzarella.

La Boscaiola 22 / 24 / 26
Sauce tomate Polina, pancetta, tomates séchées, 
pleurotes, échalotes françaises, mozzarella,
sauvagine, roquette.
Polina tomato sauce, pancetta, dried tomatoes,
oyster mushrooms, dry shallots, sauvagine, aragula.

La Bolognese 23 / 25 / 27
Sauce à la viande Polina, pepperoni, oignons rouges, 
champignons, poivrons verts, poivrons rouges,
mozzarella, bacon.
Polina meat sauce, pepperoni, red onions,
mushrooms, red peppers, green peppers,
mozzarella, bacon.

La Pescatore 24 / 30 / 34
Sauce tomate Polina, saumon fumé, câpres,
oignions rouges, zeste de citron, mozzarella,
roquette citronnée.
Polina tomato sauce, smoked salmon, capers,
red onions, lemon zest, mozzarella, zesty aragula.

La Bella Mare 24 / 30 / 34
Sauce safranée, pétoncles, crevettes,
épinards, mozzarella, calmars frits.
Safran sauce, scalops, shrimps, spinach,
mozzarella, fried calamari.

L’Ursulina 13 / 15 / 17
Sauce tomate Polina, mozzarella.
Polina tomato sauce, mozzarella.

La Margarita 15 / 16 / 18
Sauce tomate Polina, bocconcini,
tomates cerises, basilic frais.
Polina tomato sauce, bocconcini,
cherry tomatoes, mozzarella, fresh basil.

La Mac N’ Cheese 16 / 18 / 20
Sauce tomate Polina, macaronis aux fromages, bacon.
Polina tomato sauce, mac n’ cheese, bacon.
Sans gluten / gluten-free : +5

La Quattro Formaggi 16 / 18 / 20
Sauce tomate Polina, mozzarella,
sauvagine, cheddar, parmesan.
Polina tomato sauce, mozzarella,
sauvagine, cheddar, parmesan.

La Polina 17 / 19 / 22
Sauce tomate Polina, salami piquant,
courgettes, mozzarella.
Polina tomato sauce, spicy salami, zucchini, mozzarella.

La Classico 18 / 20 / 22
Sauce tomate Polina, pepperoni, mozzarella.
Polina tomato sauce, pepperoni, mozzarella.

La Dolce Vita 19 / 21 / 24
Sauce tomate Polina, pepperoni, oignons rouges,
champignons, poivrons rouges, poivrons verts, mozzarella.
Polina tomato sauce, pepperoni, red onions, mushrooms, 
red peppers, green peppers, mozzarella.

La Pollo 21 / 23 / 25
Sauce alfredo, poulet, échalotes vertes, mozzarella.
Alfredo sauce, chicken, green shallots, mozzarella.

Dolce
Gelato 8
Crema al limone 8
Gâteau au chocolat 8
Tiramisu 9
Crème brûlée 9

Option fromage végane / vegan cheese : +2 / 4 / 6
Ajout de poulet grillé / Add grilled chicken : +4 / 6 / 8

Sans gluten, végane / gluten-free, vegan ( pizza 10” ) : +3

Accompagnamento
Pimentos piccanti del Benito 4
Pain à l’ail / Garlic bread 5
Gratiné / with cheese : +2
Fromage végane / vegan cheese : +2

Frites / French fries 6
Oignons français / Onion rings 7

8” / 10” / 12”
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