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Introducere 

Cerul unit cu pământul

Gândește-te la cel mai greu lucru pe care l-ai făcut vreodată! De ce a 
fost atât de dificil? Din cauza așteptărilor, a timpului alocat sau a ambe-
lor? Din cauza atitudinii pe care ai avut-o față de sarcina respectivă? Sau 
poate din cauza oamenilor cu care ai lucrat? Ori ți s-a părut pur și simplu 
imposibil să duci sarcina la bun sfârșit? 

Gândește-te la scopul planului de mântuire: unirea cerului cu pă-
mântul. Sună imposibil? Omenește vorbind, cu siguranță, da. Cu toate 
acestea, chiar înainte de a Se înălța la cer, Isus Hristos le-a dat aposto-
lilor o misiune aparent imposibilă: „Duceți-vă și faceți ucenici din toa-
te neamurile, botezându-i în Numele Tatălui și al Fiului și al Sfântului 
Duh. Și învățați-i să păzească tot ce v-am poruncit” (Matei 28:19,20).

Domnul Isus l-a trimis pe Pavel la neevrei pentru a îndeplini această 
sarcină aparent imposibilă: „Ca să le deschizi ochii, să se întoarcă de la 
întuneric la lumină și de sub puterea Satanei la Dumnezeu și să primeas-
că, prin credința în Mine, iertare de păcate și moștenirea împreună cu 
cei sfințiți” (Faptele apostolilor 26:18).

Poate că unii și-ar ridica brațele în semn de neputință în fața unor 
asemenea misiuni. Dar nu ar trebui să trecem cu vederea promisiunile 
pe care Domnul le-a făcut în aceste două ocazii. Apostolilor le-a spus: „Și 
iată că Eu sunt cu voi în toate zilele, până la sfârșitul veacului” (Matei 
28:20). Iar lui Pavel, Isus i-a zis: „M-am arătat ție ca să te pun slujitor 
și martor atât al lucrurilor pe care le-ai văzut, cât și al lucrurilor pe care  
Mă vei vedea făcându-le” (Faptele apostolilor 26:16).

Pe scurt, Domnul Isus ne dă sarcini imposibil de îndeplinit din punct 
de vedere omenesc pentru ca noi să ne încredem în El, nu în noi înșine 
în vederea îndeplinirii lor. El nu ne dă niciodată ceva de făcut fără să 
ne dea puterea de a reuși. „Când cooperează cu voința lui Dumnezeu, 
voința omului devine atotputernică. Tot ce trebuie făcut ca urmare a po-
runcii Sale poate fi adus la îndeplinire prin puterea Sa. Toate poruncile 
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divine conțin și puterea necesară pentru împlinirea lor” (Ellen G. White, 
Parabolele Domnului Hristos, p. 333).

În mod uimitor, la vremea când Pavel le scria colosenilor, Evanghelia 
fusese „propovăduită oricărei făpturi de sub cer” (Coloseni 1:23). 
Desigur, nu toți au acceptat-o. Dar, dacă ne uităm cu atenție la însăr-
cinările date celorlalți apostoli (Matei 28:18-20) și lui Pavel, Isus nu a 
promis niciodată că toți oamenii vor deveni ucenici sau că toți se vor 
converti. Evanghelia trebuie să fie „propovăduită în toată lumea, ca 
să slujească de mărturie tuturor neamurilor. Atunci va veni sfârșitul”  
(Matei 24:14, subl.ad.). Cum arată această mărturie? Cum anume trebu-
ie să fie realizată?

În acest trimestru vom studia Epistola lui Pavel către filipeni și cea 
către coloseni. Acestea prezintă asemănări importante. Mai presus de 
toate, Îl revelează pe Domnul Hristos, singurul capabil să unească cerul 
și pământul. El este scara pe care Iacov a văzut-o întinzându-se de la 
pământ la cer (Geneza 28:12; compară cu Ioan 1:51). Ca Fiu al omului 
și al lui Dumnezeu, El ne răscumpără din păcat și mijlocește pentru noi.

Studiind aceste epistole vom vedea aceste două aspecte ale activității 
Domnului Isus. Vom analiza unele dintre declarațiile sublime despre di-
vinitatea lui Hristos și despre modul în care El a renunțat la tot pentru 
a ne salva. Îl vom vedea pe Pavel luptând din închisoare cu problemele  
unei biserici pe care el o întemeiase (Filipi) și cu ale alteia pe care nu a 
ajuns să o viziteze niciodată (Colose). Legăturile pe care Pavel le-a sta-
bilit în cadrul „bisericii mondiale” din acea vreme i-au permis, chiar și  
dintr-o închisoare romană, să răspundă solicitărilor existente. Știa că 
avea puțină vreme și a făcut tot ce a putut pentru a apropia biserica de 
cer și a crea unitate dintre credincioși. Făcând acest lucru, el ne arată 
cum biserica lui Dumnezeu de astăzi se poate uni cu cerul pentru a înde-
plini misiunea din zilele finale (Apocalipsa 14), pe care o cunoaștem ca 
„cele trei solii îngerești”.

Dr. Clinton Wahlen, Ph.D., este director asociat al Institutului de 
Cercetări Biblice din cadrul Conferinței Generale. Domeniile sale de 
specializare sunt Noul Testament, hermeneutica și istoria adventistă. 
A locuit și a lucrat în Germania, în Noua Zeelandă, în Rusia, în Marea 
Britanie și în Filipine. Împreună cu soția sa, Gina, au doi copii adulți, 
o noră și doi nepoți.
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A fi creștin adventist înseamnă, prin definiție, a trăi ca 
misionar. La modul general, misiunea adventistă este 
mesajul de avertizare exprimat de Cei Trei Îngeri, adică  
pregătirea căii Domnului pentru revenirea Domnului  
Isus. Aplicând-o practic în context bisericesc, cele mai 
importante instituții ale bisericii noastre, precum și 
ONG-urile ei, contribuie semnificativ la mântuirea oa-
menilor. 

„Profesorii trebuie să fie sfințiți prin adevăr, și lucrul 
cel mai important trebuie să fie convertirea elevilor și 
studenților lor, pentru a putea avea o inimă și o viată 
nouă.” (Ellen G. White, Principiile fundamentale ale 
educației creștine, p. 436) 

„Marele scop ce trebuie urmărit în instituţiile noastre 
medicale este convertirea sufletelor. Instituţiile noastre 
medicale sunt înfiinţate tocmai cu scopul acesta.” (Ellen 
G. White, Evanghelizare, p. 537)

Dar la nivel individual? „Aceia care s-au unit cu Dom-
nul prin legământ de slujire sunt datori să se unească cu 
El în marea și grandioasa lucrare de salvare de suflete.” 
(Ellen G. White, Mărturii pentru biserică, vol. 7, p. 19)

APEL 
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Misiunea pură înseamnă convertirea sufletelor. 
„Cum M-a trimis pe Mine Tatăl, aşa vă trimit şi Eu pe 
voi” (Ioan 20:21). „Duceţi-vă în toată lumea şi propovă-
duiţi Evanghelia la orice făptură. Cine va crede şi se va 
boteza va fi mântuit.” (Marcu 16:15,16)

Roagă-te pentru pastorii care s-au angajat în lu-
crarea dificilă de a planta Evanghelia veșnică în 
România și de a forma în anii următori grupe de 
credincioși adventiști în localități fără prezență ad-
ventistă! Mijlocește pentru ei și oferă-ți  ajutorul!
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NU UITA!

  PĂRTĂŞIE (5-10 minute)

1. Fiecare membru al grupei Școlii de Sabat și toți vizitatorii se vor 
bucura de un salut, de un zâmbet, de un bun-venit rostit cu simpatie 
și căldură.

2. Sugerăm ca participanții să se încurajeze unii pe alții prin re-
latarea unui răspuns primit la o rugăciune sau prin descrierea unei 
activități recente de voluntariat în care au fost implicați. 

3. Fiecare participant poate împărtăși nume de pe lista sa de 
rugăciune, de la pagina următoare, iar grupa poate înălța o rugăciu-
ne pentru persoanele respective.

  DEZBATERE (20-25 de minute)

1. Se poate dezbate ideea principală a fiecărei zile, căutându-i 
semnificația practică. Se recomandă deschiderea Bibliei și lecturarea 
textelor de bază ale fiecărei lecții.

2. Este de dorit ca fiecare participant să se implice în dezbatere, 
dar fără să acapareze discuția.

3. Citirea zilnică a Bibliei și a Spiritului Profetic, cu ajutorul celor 
cinci întrebări de la finalul fiecărui studiu, poate menține vie viața 
spirituală.

	   MISIUNE (5-10 minute)

1. Recomandăm ca dezbaterea studiului să se încheie întotdeauna 
cu decizii de ordin practic. 

2. Fiecare grupă este încurajată să plănuiască o activitate misio-
nară în care să se poată implica un număr cât mai mare de membri. 

3. Știrile video ale Școlii de Sabat conțin idei misionare valoroase 
și aplicabile. Aceste știri misionare pot fi vizionate și descărcate de pe 
canalul YouTube „Școala de Sabat”, playlistul „Știri Misionare Video 
2026”.
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LISTĂ de RUGĂCIUNE, POST și SLUJIRE

  Mă rog, mă dedic și lucrez pentru:

Cineva din familie ____________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________

Cineva dintre rude ___________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________

Cineva dintre prieteni ______________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________

Cineva dintre vecini _________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________

Cineva din biserică _ _________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________

Cineva dintr-o localitate fără prezență adventistă _________________________  

___________________________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________
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Cercetați Scripturile!

„Dacă Biblia ar fi citită mai mult, dacă adevărurile ei ar fi înțelese mai bine, noi 
am fi un popor mult mai luminat și mai informat. Sufletul capătă putere prin 
cercetarea paginilor Scripturii” (Ellen G. White, Sfaturi pentru biserică, p. 113).

  Februarie

	 1	 2 Samuel 18
	 2	 2 Samuel 19
	 3	 2 Samuel 20
	 4	 2 Samuel 21
	 5	 2 Samuel 22
	 6	 2 Samuel 23
	 7	 2 Samuel 24
	 8	 1 Regi 1
	 9	 1 Regi 2
	 10	 1 Regi 3
	 11	 1 Regi 4
	 12	 1 Regi 5
	 13	 1 Regi 6
	 14	 1 Regi 7
	 15	 1 Regi 8
	 16	 1 Regi 9
	 17	 1 Regi 10
	 18	 1 Regi 11
	 19	 1 Regi 12
	20	 1 Regi 13
	 21	 1 Regi 14
	 22	 1 Regi 15
	 23	 1 Regi 16
	 24	 1 Regi 17
	 25	 1 Regi 18
	 26	 1 Regi 19
	 27	 1 Regi 20
	 28	 1 Regi 21

  Ianuarie

	 1	 1 Samuel 18
	 2	 1 Samuel 19
	 3	 1 Samuel 20
	 4	 1 Samuel 21
	 5	 1 Samuel 22
	 6	 1 Samuel 23
	 7	 1 Samuel 24
	 8	 1 Samuel 25
	 9	 1 Samuel 26
	 10	 1 Samuel 27
	 11	 1 Samuel 28
	 12	 1 Samuel 29
	 13	 1 Samuel 30
	 14	 1 Samuel 31
	 15	 2 Samuel 1
	 16	 2 Samuel 2
	 17	 2 Samuel 3
	 18	 2 Samuel 4
	 19	 2 Samuel 5
	20	 2 Samuel 6
	 21	 2 Samuel 7
	 22	 2 Samuel 8
	 23	 2 Samuel 9
	 24	 2 Samuel 10
	 25	 2 Samuel 11
	 26	 2 Samuel 12
	 27	 2 Samuel 13
	 28	 2 Samuel 14
	 29	 2 Samuel 15
	30	 2 Samuel 16
	 31	 2 Samuel 17

  Martie

	 1	 1 Regi 22
	 2	 2 Regi 1
	 3	 2 Regi 2
	 4	 2 Regi 3
	 5	 2 Regi 4
	 6	 2 Regi 5
	 7	 2 Regi 6
	 8	 2 Regi 7
	 9	 2 Regi 8
	 10	 2 Regi 9
	 11	 2 Regi 10
	 12	 2 Regi 11
	 13	 2 Regi 12
	 14	 2 Regi 13
	 15	 2 Regi 14
	 16	 2 Regi 15
	 17	 2 Regi 16
	 18	 2 Regi 17
	 19	 2 Regi 18
	20	 2 Regi 19
	 21	 2 Regi 20
	 22	 2 Regi 21
	 23	 2 Regi 22
	 24	 2 Regi 23
	 25	 2 Regi 24
	 26	 2 Regi 25
	 27	 1 Cronici 1
	 28	 1 Cronici 2
	 29	 1 Cronici 3
	30	 1 Cronici 4
	 31	 1 Cronici 5
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Din oferta EVS

În acest volum, 10 specialiști analizează speranța creștină 
a venirii și revenirii lui Isus Hristos de-a lungul istoriei. Pri
mele capitole se axează pe Vechiul și pe Noul Testament, 
precum și pe scrierile apocaliptice. Capitolele următoare 
prezintă cum s-au raportat la venirea lui Hristos creștinii 
din primele secole, cei din Evul Mediu, apoi cei din timpul 
Reformei și din cadrul anglicanismului, dar și mișcările de 
trezire spirituală din America secolului XIX. Ultimele ca-
pitole sunt dedicate Bisericii Adventiste, gândirii creștine 
contemporane și câtorva considerații privind viitorul.
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Din oferta EVS

Iată o carte menită să alunge frica de judecată și să expli-
ce în ce constă fericita certitudine cu privire la mântuire! 
Este împărțită pe 5 secțiuni, care tratează în diversele lor 
capitole mai întâi baza teologică biblică a existenței unei 
judecăți, apoi cum funcționează mântuirea la nivel perso-
nal și în ce constă mărturia Duhului. Ultimele 2 secțiuni 
tratează elemente problematice specific adventiste și ce 
presupune viața de ascultare trăită în Duhul Sfânt.
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	 10.	M.	Apocalipsa 21:4
	 11.	M.	Proverbele 25:28
	 12.	 J.	 Psalmii 23:2
	 13.	 V.	 Proverbele 14:30
s. a. B 18:18, CT 18:08, IS 18:12, MS 18:24, 
SM 18:30, DJ 18:28, AR 18:35

	 14.	 S.	 1 Petru 5:7
s. a. B 18:20, CT 18:10, IS 18:13, MS 18:25, 
SM 18:32, DJ 18:29, AR 18:37

	 15.	 D.	 Psalmii 104:14
	 16.	 L.	 Ieremia 17:10
	 17.	M.	Psalmii 18:36
	 18.	M.	Geneza 2:15
	 19.	 J.	 Psalmii 51:10
	 20.	 V.	 Psalmii 55:22
s. a. B 18:27, CT 18:17, IS 18:22, MS 18:34, 
SM 18:40, DJ 18:37, AR 18:45

	 21.	 S.	 2 Corinteni 12:9
s. a. B 18:28, CT 18:18, IS 18:23, MS 18:35, 
SM 18:42, DJ 18:38, AR 18:46

	 22.	 D.	 Isaia 41:10
	 23.	 L.	 Psalmii 25:12
	 24.	M.	Psalmii 111:2
	 25.	M.	Luca 21:34
	 26.	 J.	 Isaia 26:3
	 27.	 V.	 Ezechiel 11:19
s. a. B 18:36, CT 18:26, IS 18:31, MS 18:43, 
SM 18:51, DJ 18:45, AR 18:54

	 28.	 S.	 Mica 5:7
s. a. B 18:37, CT 18:27, IS 18:33, MS 18:45, 
SM 18:52, DJ 18:46, AR 18:56

	 29.	 D.	 Psalmii 37:7
	 30.	 L.	 Psalmii 91:5-6
	 31.	M.	Luca 12:7
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