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Introducción (añadido por Juan Diego Lara) 

 

Santa Sor Faustina Kowalska vivió en Polonia al inicio 

del Siglo XX. Recibió personalmente muchos Mensajes 

de Jesús y publico su Diario. En donde se contiene 

mucha enseñanza sobre la Divina e Infinita Misericordia 

y Bondad de Dios. Recomiendo mucho el Libro y tener 

una relación personal e íntima con nuestro Creador. 

También acogerse a la Misericordia de Dios para poder 

ir al Cielo y estar con Dios por toda la Eternidad. Sor 

Faustina tenía una relación linda con Jesús la cual se 

fortalecía al recibirlo en la Eucaristía. 

 

Al final del Diario de Sor Faustina esta la sección “Para 

prepararse para la Comunión” el cual se muestra en 

este Libro. Este libro cuenta con Imágenes de apoyo, 

las cuales no son parte del Diario, sino un apoyo para 

poder conocer mejor a Dios. Los numerales se 

muestran de forma cronológica y algunos contienen 

varias imágenes para poder captar mejor el mensaje. 

 

Inicio del Libro 

Cracovia, 10 I 1938 

 

Mi preparación para la Santa Comunión Sor María 

Faustina 

Del Santísimo Sacramento 

Congregación de las Hermanas de la Madre de Dios de 

la Misericordia 
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Imagen de la Divina Misericordia 

 

48 Jesús dice: Prometo que el alma que 

venera esta imagen no perecerá. También 

prometo, ya aquí en la tierra, la victoria 

sobre los enemigos y, sobre todo, a la hora 

de la muerte. Yo Mismo la defenderé como 

Mi gloria. 
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1804 (2) El momento más solemne de mi vida 

es cuando recibo la Santa Comunión. Anhelo 

cada Santa Comunión y agradezco a la 

Santísima Trinidad por cada Santa Comunión. 

 

Si los ángeles pudieran envidiar, nos 

envidiarían dos cosas: primero, La Santa   

Comunión y segundo, el sufrimiento. 
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1805 1.+ Hoy me preparo para Tu llegada 

como la esposa para la llegada de su Esposo. 

Este Esposo mío es un gran Señor. Los cielos 

no logran contenerlo. Los serafines que está 

más cerca de Él cubren sus rostros y repiten 

sin cesar: Santo, Santo, Santo. 
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Este gran Señor es mi Esposo. A Él le cantan 

los Coros, ante Él se postran los Tronos, frente 

a su resplandor se apaga el sol. Y sin 

embargo este gran Señor es mi Esposo. 
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Corazón mío, sal de este profundo asombro 

sobre cómo lo adoran los demás, porque no 

tienes tiempo, visto que se acerca y ya está a tu 

puerta. 
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1806 Salgo a su encuentro y lo invito a la 

morada de mi corazón humillándome 

profundamente ante su Majestad. Pero el 

Señor me levanta del polvo y, como a su 

esposa, me invita a sentarme junto a Él y a 

confiarle todo lo que tengo en mi corazón. 
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Y yo, animada por su bondad, inclino mi sien 

sobre su pecho y le cuento todo. En primer 

lugar le digo lo que no diría jamás a ninguna 

criatura. Y luego hablo de las necesidades de 

la Iglesia, de las almas de los pobres 

pecadores, de cuánto necesitan su 

misericordia. Pero el tiempo pasa rápidamente. 

Jesús, tengo que salir de aquí a los deberes 

que me esperan. Jesús me dice que queda 

todavía un momento para despedirse. 
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Una profunda mirada recíproca y por un rato 

nos separamos aparentemente, pero nunca 

realmente. Nuestros corazones están unidos 

continuamente; aunque por fuera estoy 

ocupada por distintos deberes, pero la 

presencia de Jesús me sumerge 

constantemente en un profundo recogimiento. 
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1807 2. + Hoy mi preparación para la venida de 

Jesús es breve, pero marcada por un amor 

intenso. La presencia de Dios me penetra e 

inflama mi amor hacia Él. No hay ninguna 

palabra, sólo hay un entendimiento interior.   

Me sumerjo toda en Dios a través del amor. El 

Señor se acerca a la morada de mi corazón. 
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Después de recibir la Comunión apenas estoy 

consciente para volver a mi reclinatorio. En ese 

mismo momento mi alma se sumerge 

totalmente en Dios y no sé lo que pasa 

alrededor. Dios me da el conocimiento interior 

de su Ser Divino. Estos momentos son breves, 

pero penetrantes. 
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El alma sale de la capilla profundamente 

recogida y no es fácil distraerla. Entonces me 

parece que toco la tierra con un solo pie. 

Ningún sacrifico durante el día resulta difícil ni 

pesado.  Cada circunstancia despierta un 

nuevo acto de amor. 
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1808    3. + Hoy invité a Jesús a mi corazón 

como al amor. Tú eres el amor mismo. Todo el 

cielo se enciende y llena de Tu amor. Por lo 

tanto mi alma Te desea como una flor anhela el 

sol. Jesús, ven rápidamente a mi corazón, 

porque ves que como la flor requiere el sol, así 

mi corazón se [lanza] hacia Ti. Abro el cáliz de 

mi corazón para acoger Tu amor. 
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1809    Cuando Jesús vino a mi corazón, todo 

vibró de vida y de calor en mi alma. Jesús, 

retira mi amor del corazón y llénalo con el 

Tuyo. Un amor ardiente y luminoso que sabe 

llevar el sacrificio, que sabe olvidarse 

completamente de sí mismo. 

 

Hoy mi día está marcado por el sacrificio…… 
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1810 4. + Hoy me preparo para la venida del 

Rey. 

Qué soy yo y qué eres Tú, Señor, Rey de la 

gloria, gloria inmortal. Oh corazón mío, ¿te das 

cuenta de quién viene a visitarte hoy? Sí, lo sé, 

pero es curioso que no puedo comprenderlo. 

Oh, si fuera solamente un rey, pero éste es el 

Rey de reyes, Señor de los señores. Antes Él 

tiembla todo poder y autoridad. 
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Hoy Él viene a mi corazón. Lo oigo acercarse, 

salgo a su encuentro y lo invito. Cuando entró 

en la morada de mi corazón, mi alma se llenó 

de un respeto tan grande que se desmayó 

atemorizada, cayendo a sus pies. 
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Jesús le dio su mano y le permitió 

bondadosamente sentarse a su lado. La 

tranquilizó. Jesús dice: Ves, he dejado el 

trono de los cielos para unirme a ti. Lo que 

estás viendo es apenas una pequeña 

muestra y tu alma se desmaya de amor. 

¡Cuánto se asombrará tu corazón cuando 

Me veas en toda la plenitud de la gloria! 
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Jesús dice: Quiero decirte, sin embargo, que 

la vida eterna debe iniciarse ya aquí en la 

tierra a través de la Santa Comunión. 
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Jesús dice: Cada Santa Comunión te hace 

más capaz para la comunión con Dios por 

toda la eternidad. 
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1811 Así que, Rey mío, no Te pido nada 

aunque sé que me puedes dar todo. Te pido 

sólo una cosa:  sé el Rey de mi corazón por los 

siglos, eso me basta. 
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1812 Hoy renuevo la sumisión a mi Rey a 

través de la fidelidad de las inspiraciones 

interiores. 
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1813 5. + Hoy no me esfuerzo en ninguna 

preparación especial. No sé pensar nada 

aunque siento mucho. Añoro el momento en 

que Dios venga a mi corazón. 

 

 

 

 



 

24  

 

 

Me arrojo en sus brazos y hablo de mi 

incapacidad y de mi miseria. 
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Derramo todo el dolor de mi corazón: que no 

soy capaz de amarle tal como deseo. 
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Despierto los actos de fe, esperanza y amor, y 

de ellos vivo durante todo el día. 
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1814 6. + Hoy mi preparación es breve. Una fe 

viva y fuerte casi desgarra el velo de amor. La 

presencia de Dios atraviesa mi corazón como 

un rayo de sol el cristal. 
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En el momento de recibir a Dios, todo mi ser 

está sumergido en Él. Me envuelve el asombro 

y la admiración viendo la gran Majestad de 

Dios que se rebaja hacia mí que soy la miseria 

misma. 
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De mi alma brota el agradecimiento por todas 

las gracias que me concede y especialmente 

por la gracia de haberme llamado a su 

exclusivo servicio sagrado. 
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1815 7. + Hoy, en la Santa Comunión, deseo 

unirme a Jesús lo más estrechamente posible a 

través del amor. Deseo a Dios tan 

ardientemente que me parece que no llegaré al 

momento en que el sacerdote me dé la Santa 

Comunión. Mi alma cae como en un desmayo 

por anhelar a Dios. 
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1816 Después de recibirlo en mi corazón, se 

desgarró el velo de la fe.   Vi a Jesús que me 

dijo: Hija Mía, tu amor Me compensa por la 

frialdad de muchas almas. Después de estas 

palabras me quedé sola, pero durante todo el 

día viví del acto de reparación. 
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1817 8. + Hoy siento en mi alma el abismo de 

miseria. Deseo acercarme a la Santa 

Comunión como a la Fuente de Misericordia y 

sumergirme toda en este océano de amor. 
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Al recibir al Señor Jesús, me arroje en Él como 

en el abismo de misericordia insondable y 

cuanto más sentía que era la miseria misma 

tanto más aumentaba mi confianza en Él. 

 

En esta humillación pasé el día entero. 
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1818 9. + Hoy mi alma tiene la naturaleza de 

un niño. Me uno a Dios como el niño al 

Padre. Me siento plenamente la hija de Dios. 
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1819 Al recibir la Santa Comunión, tuve un 

conocimiento más profundo del Padre celestial y  

de su paternidad para con las almas. 

 

 

 

 

 



 

36  

Hoy vivo de la adoración de la Santísima 

Trinidad. Agradezco a Dios por haberse 

dignado adoptarnos, por medio de la gracia, 

como a sus hijos. 
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1820 10. + Hoy deseo transformarme toda en el 

amor de Jesús y ofrecerme junto con Él al Padre 

celestial. 
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Durante la Santa Misa vi a Jesús pequeñito, en 

un cáliz y me dijo: Vivo en tu corazón tal y 

como Me ves en este cáliz. 
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1821   Después de la Santa Comunión sentí en 

mi propio corazón los latidos del Corazón de 

Jesús. Aunque desde hace mucho estoy 

consciente de que la Santa Comunión dura en 

mí hasta la siguiente Comunión, hoy todo el día 

adoro a Jesús en mi corazón y le pido que con 

su gracia proteja a los niños pequeños del mal 

que les amenaza. 
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La viva presencia de Dios que se deja sentir 

incluso físicamente dura el día entero, no me 

impide absolutamente cumplir con mis deberes. 
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1822  11. + Hoy mi alma desea mostrar a 

Jesús su amor de modo particular. Cuando el 

Señor entró en mi corazón, me arrojé a sus 

pies como un capullo de rosa. 
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Deseo que la fragancia de mi amor ascienda 

continuamente a los pies de Tu trono. Ves, oh 

Jesús, en este capullo de rosa todo mi amor a 

Ti; pero no solamente en este momento 

cuando mi corazón arde amor, sino que 

durante el día te daré pruebas de mi amor a 

través de la fidelidad a la gracia de Dios. 
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Hoy todas las dificultades y sufrimientos que 

enfrento, los captaré apresuradamente como 

un capullo de rosa para arrojarlos a los pies de 

Jesús. No importa que la mano, o más bien el 

corazón se cubra de sangre… 
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1823 12. + Hoy mi alma se prepara para la 

venida del Salvador que es la bondad y la 

misericordia misma. Las tentaciones y 

distracciones me sacuden y no me dejan 

prepararme para la venida del Señor. 
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Deseo fervientemente recibirte, oh Señor, 

porque sé que cuando vengas, me liberarás de 

estos tormentos. Y si Tu voluntad es que sufra, 

entonces fortaléceme para la lucha. 
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Jesús, Salvador que Te dignaste venir a mi 

corazón, aleja estas distracciones que me 

impiden hablar Contigo. 
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Jesús me contestó:   Quiero que seas como 

un oficial entrenado en la lucha que, entre el 

estruendo de las balas, sabe dar órdenes a 

los demás. Igualmente tú, hija Mía, entre las 

más grandes dificultades, has de saber 

dominarte y que nada te aleje de Mí, ni 

siquiera tus caídas. 
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Hoy he luchado todo el día contra cierta 

dificultad que Tu, Jesús, conoces… 
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1824 13. + Hoy mi corazón tiembla de 

alegría. Deseo mucho que Jesús venga a mi 

corazón. Estoy llena de un deseo ardiente, mi 

corazón ansioso de verlo se enciende con un 

amor cada vez más fuerte. 
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Cuando Jesús vino, me arrojé en sus brazos 

como una niña pequeña. Le conté mi alegría. 

Jesús escuchaba estas manifestaciones de mi 

amor. 
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Cuando le pedí perdón por no haberme 

preparado a la Santa Comunión, ya que 

pensaba continuamente en compartir [con Él] 

esta alegría, Jesús me contestó: La más 

agradable para Mi es la preparación con la 

cual Me has acogido hoy en tu corazón. Hoy 

bendigo esta alegría tuya de modo especial. 

Nada te turbará esta alegría en el día de 

hoy….. 
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1825 14. + Hoy mi alma se prepara para la 

venida del Señor que lo puede todo, que me 

puede hacer perfecta y santa. Me preparo 

mucho para acogerle, pero de súbito tuve una 

dificultad: ¿cómo presentársela? La rechacé en 

seguida. La presentaré tal como me lo dictará 

el corazón. 
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1826   Cuando recibí a Jesús en la Santa 

Comunión, mi corazón exclamó con toda la 

fuerza: Jesús, transfórmame en una segunda 

hostia. Quiero ser una hostia viva para Ti. Tu 

eres el gran Señor, omnipotente, Tú puedes 

hacerme esta gracia. 
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Y el Señor me contestó:   Tú eres una hostia 

viva, agradable al Padre celestial, pero 

medita ¿qué es una hostia? Una ofrenda.  

¿Entonces...? 
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Oh Jesús mío, comprendo el significado de la 

hostia, comprendo el significado de la ofrenda. 

Deseo ser una hostia viva delante de Tu 

Majestad, es decir, una ofrenda viva que arde 

para Tu gloria cada día. 
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Cuando mis fuerzas empiecen a disminuir, 

entonces la Santa Comunión me sostendrá y 

fortalecerá. De verdad, temo el día en que no 

reciba la Santa Comunión. Mi alma recibe una 

fuerza admirable de la Santa Comunión. 

 

¡Oh Hostia viva, luz de mi alma! 
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1827 15. + Hoy mi alma se prepara para la 

Santa Comunión como para un banquete de 

bodas en que todos los participantes lucen una 

belleza inexpresable. 
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Y yo también estoy invitada a este banquete, 

pero no veo en mi esta belleza, sino un abismo 

de miseria. Y aunque no me siento digna de 

sentarme a la mesa, sin embargo me deslizaré 

por debajo de la mesa, y a los pies de Jesús 

mendigaré al menos las migas que caigan 

debajo de la mesa. 
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Conociendo Tu misericordia me acerco a Ti, 

Jesús, porque antes faltará mi miseria que se 

agote la piedad de Tu Corazón. 

 

Por eso, en el día de hoy alentaré mi confianza 

en la Divina Misericordia. 
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1828 16. + Hoy me envuelve la Majestad de 

Dios. No logro ayudarme de ningún modo para 

prepararme mejor. Estoy envuelta totalmente 

por Dios.   Mi alma se inflama de su amor. 
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Sé solamente que amo y que soy amada. Eso 

me basta. Procuro ser fiel al Espíritu Santo 

durante el día y satisfacer sus exigencias. 

 

Procuro el silencio interior para poder oír su 

voz… 
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Promesas de la Coronilla de la Divina Misericordia 

 

Pasos para Rezar la Coronilla de la Divina Misericordia 

1. La señal de la Cruz, Padre Nuestro, Ave María y Credo 

2. Al Inicio: Padre Eterno, Te ofrezco el Cuerpo y la Sangre, el 

Alma y la Divinidad de Tu Amadísimo Hijo, nuestro Señor 

Jesucristo, como propiciación de nuestros pecados y los del 

mundo entero 

3. 10 veces siguientes: Por Su dolorosa Pasión, ten 

misericordia de nosotros y del mundo entero. 

4. Repita (Números 2 y 3) Rece cuatro decenas más. 

5. Al Final (tres veces): Santo Dios, Santo Fuerte, Santo 

Inmortal, ten piedad de nosotros y del mundo entero. 

Jesús a Santa Sor Faustina: (recomiendo leer en el Diario de 

Sor Faustina los numerales completos) 

Reza incesantemente esta coronilla que te he enseñado.  

Quienquiera que la rece recibirá gran misericordia a la hora 

de la muerte.  (Diario 687) 

Hija Mía, anima a las almas a rezar la coronilla que te he 

dado.  A quienes recen esta coronilla, 

Me complazco en darles lo que Me pidan.  (Diario 1541) A 

través de ella (La Coronilla) obtendrás todo, si lo que pides 

está de acuerdo con Mi Voluntad. (Diario 1731) 

 

Jesús: Cuando recen esta coronilla junto a los moribundos, 

Me pondré entre el Padre y el alma agonizante no como el 

Juez justo sino como el Salvador misericordioso (Diario 

1541) 

 

Jesús: Deseo que conozcas más profundamente el Amor 

que arde en Mi Corazón por las almas y tu comprenderás 

esto cuando medites Mi Pasión.  Apela a Mi misericordia 

para los pecadores, deseo su salvación.  Cuando reces esta 

oración con corazón contrito y con fe por algún pecador, le 
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concederé la gracia de la conversión.  Esta oración es la 

siguiente: (Diario 186) 

Oh Sangre y Agua que brotaste del Corazón de Jesús como 

una Fuente de Misericordia para nosotros, en Ti confío. 

(Diario 187) 

 

Indulgencias plenarias para librar un Alma del Purgatorio 

 

Es una gran obra de amor y caridad para ayudar a las almas 

para que puedan estar en el Cielo con Dios lo antes posible. 

 

Condiciones para conseguir una indulgencia plenaria 

1. Estar en gracia de Dios. 

2. Tener la disposición interior de un desapego total del 

pecado, incluso venial. 

3. Tener intención al menos general de ganar la indulgencia 

y se recomienda ponerla en Manos de María para que 

asigne a quien convenga 

4. Obra para ganar la Indulgencia, puede ser Rezo del 

rosario (5 misterios seguidos) en una iglesia, o 

acompañado meditando los Misterios. Otra opción es 

30min de Adoración Eucarística o Vía Crucis con 14 

estaciones correctamente erigidas y con paso entre 

estación y estación 

5. Confesarse, al menos veinte días antes o después de 

realizar la acción premiada (sin olvidar que hay que estar 

en gracia de Dios antes de acabar la acción). 

6. Comulgar en Gracia 

7. Rezar por las intenciones del Papa 
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15 Promesas de la Virgen María a quienes recen el Rosario 

 

Tomadas de los escritos del Beato Alano: 

1. Quien rece constantemente mi Rosario, recibirá cualquier 

gracia que me pida. 

2. Prometo mi especialísima protección y grandes beneficios a 

los que devotamente recen mi Rosario. 

3. El Rosario es el escudo contra el infierno, destruye el vicio, 

libra de los pecados y abate las herejías. 

4. El Rosario hace germinar las virtudes para que las almas 

consigan la Misericordia Divina. Sustituye en el corazón de los 

hombres el amor del mundo con el amor de Dios y los eleva a 

desear las cosas celestiales y Eternas. 

5. El alma que se me encomiende por el Rosario no perecerá. 

6. El que con devoción rece mi Rosario, considerando sus 

sagrados misterios, no se verá oprimido por la desgracia, ni 

morirá de muerte desgraciada, se convertirá si es pecador, 

perseverará en gracia si es justo y, en todo caso será admitido a 

la Vida Eterna. 

7. Los verdaderos devotos de mi Rosario no morirán sin los 

Sacramentos. 

8. Todos los que rezan mi Rosario tendrán en vida y en muerte 

la luz y la plenitud de la gracia y serán partícipes de los méritos 

bienaventurados. 

9. Libraré bien pronto del Purgatorio a las almas devotas a mi 

Rosario. 

10. Los hijos de mi Rosario gozarán en el Cielo de una Gloria 

singular. 

11. Todo cuanto se pida por medio del Rosario se alcanzará 

prontamente. 

12. Socorreré en sus necesidades a los que propaguen mi 

Rosario. 

13. He solicitado a mi Hijo la gracia de que todos los cofrades y 

devotos tengan en vida y en muerte como hermanos a todos los 

bienaventurados de la Corte Celestial. 
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14. Los que rezan Rosario son todos hijos míos muy amados y 

hermanos de mi Unigénito Jesús. 

15. La devoción al Santo rosario es una señal manifiesta de 

predestinación de Gloria. 

 

Promesas de Jesús y María en el Diario de Sor 
Faustina 

 

Recomiendo leer el numeral completo en el Libro 

 

Imagen de la Divina Misericordia 

47 Jesús: Pinta una imagen según el modelo que vez, y 

firma*: Jesús, en Ti confío. Deseo que esta imagen sea 

venerada primero en tu capilla y [luego] en el mundo 

entero. 

48 Jesús: Prometo que el alma que venera esta imagen no 
perecerá. También prometo, ya aquí en la tierra, la victoria 
sobre los enemigos y, sobre todo, a la hora de la muerte. 
Yo Mismo la defenderé como Mi gloria. (Imagen al inicio del 
Libro) 
 
 
 

Promesa antes del fin del mundo 

83 Jesús: Escribe esto: Antes de venir como el Juez Justo, 
vengo como el Rey de Misericordia. Antes de que llegue el 
día de la justicia, les será dado a los hombre este signo en 
el cielo. 
 
Se apagará toda luz en el cielo y habrá una gran oscuridad 

en toda la tierra. Entonces, en el cielo aparecerá el signo 

de la cruz y de los orificios donde fueron clavadas las 

manos y los pies del Salvador, saldrán grandes luces que 
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durante algún tiempo iluminarán la tierra. Eso sucederá 

poco tiempo antes del último día. 

 

Meditación de Pasión de Jesús 

369 Jesús: Una hora de meditación de Mi dolorosa Pasión 

tiene mayor mérito que un año entero de flagelaciones a 

sangre; la meditación de Mis dolorosas llagas es de gran 

provecho para ti y a Mí Me da una gran alegría. 

 

Exaltar la Bondad de Dios 

378 Jesús: Cuando un alma exalta Mi bondad, entonces 

Satanás tiembla y huye al fondo mismo del infierno. 

 

Confiar en la Misericordia de Dios (se obtiene lo que conviene) 

420 Jesús: Toda alma que cree y tiene confianza en Mi 

misericordia, la obtendrá. 

 

Alma querida por Dios 

453 Jesús: El alma más querida para Mi es la que cree 

fuertemente en Mi bondad y la que Me tiene confianza 

plenamente 

 

Coronilla de la Divina Misericordia 

687 Jesús: Reza incesantemente esta coronilla que te he 

ensenado. Quienquiera que la rece recibirá gran 

misericordia a la hora de la muerte. 

687 Jesús: Reza incesantemente esta coronilla que te he 

ensenado. Quienquiera que la rece recibirá gran 
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misericordia a la hora de la muerte. Los sacerdotes se la 

recomendarán a los pecadores como la última tabla de 

salvación. 

687 Jesús: Hasta el pecador más empedernido, si reza esta 

coronilla una sola vez, recibirá la gracia de Mi misericordia 

infinita. 

 

Fiesta de la Misericordia 

699 Jesús: Hija Mía, habla al mundo entero de la 

inconcebible misericordia Mía. Deseo que la Fiesta de la 

Misericordia sea refugio y amparo para todas las almas y, 

especialmente, para los pobres pecadores. Ese día están 

abiertas las entrañas de Mi misericordia. Derramo todo un 

mar de gracias sobre las almas que se acercan al manantial 

de Mi misericordia. El alma que se confiese y reciba la Santa 

Comunión obtendrá el perdón total de las culpas y de las 

penas.   En ese día están abiertas todas las compuertas 

divinas a través de las cuales fluyen las gracias. 

 

Quien confía en la Misericordia de Dios no perecerá 

723 Jesús: Quien confía en Mi misericordia no perecerá 

porque todos sus asuntos son Míos y los enemigos se 

estrellarán a los pies de Mi escabel. 

 

Promesa de la coronilla 

754 + Promesa del Señor: A las almas que recen esta 
coronilla, Mi misericordia las envolverá en la vida y 
especialmente a la hora de la muerte. 
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Rezar coronilla (coronilla de la Divina Misericordia) junto a los 

agonizantes 

811 Jesús: Defenderé como Mi gloria a cada alma que rece 

esta coronilla en la hora de la muerte, o cuando los demás la 

recen junto al agonizante, quienes obtendrán el mismo 

perdón. 

811 Jesús: Cuando (205) cerca del agonizante es rezada 
esta coronilla, se aplaca la ira divina y la insondable 
misericordia envuelve al alma y se conmueven las 
entrañas de Mi misericordia por la dolorosa Pasión de Mi 
Hijo. 
 

 

Importancia de la obediencia 

894 Jesús: Hija Mía, has de saber que con un acto de 

obediencia Me das mayor gloria que con largas plegarias y 

mortificaciones. 

 

Sacrificio de la Voluntad es el máximo 

923 Jesús: Exijo de ti un sacrificio perfecto y en holocausto, 

el sacrificio de la voluntad; ningún otro sacrificio es 

comparable a éste. 

 

Jesús cumplirá todos nuestros deseos (recomiendo leer 

numeral completo) 

923 Jesús: Pero vendrá el tiempo en que Yo, el Señor, 

cumpliré todos tus deseos; tengo en ti Mi complacencia 

como en una Hostia viva; no te espantes de nada, Yo estoy 

contigo. 
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Jesús suple lo que haga falta para difundir devoción a la 

Misericordia 

1074 Jesús: Hija mía, haz lo que esté en tu poder para 

difundir la devoción a Mi misericordia. Yo supliré lo 

que te falta. 

 

Jesús llena de Paz a quien se acerca su Corazón Misericordioso 

1074 Jesús: Dile a la humanidad doliente que se abrace a 

Mi Corazón misericordioso y Yo la llenaré de paz. 

1074 Jesús: Cuando un alma se acerca a Mi con confianza, la 

colmo con tal abundancia de gracias que ella no puede 

contenerlas en sí misma, sino que las irradia sobre otras 

almas. 

 

Jesús protege a quienes propagan su Misericordia. 

1075 Jesús: A las almas que propagan la devoción a Mi 

misericordia, las protejo durante toda su vida como una 

madre cariñosa [protege] a su niño recién nacido y a la hora 

de la muerte no seré para ellas Juez sino (21) Salvador 

misericordioso. 

 

Perdón total a las almas 

1109 Jesús: Deseo conceder el perdón total a las almas que 

se acerquen a la confesión y reciban la Santa Comunión el 

día de la Fiesta de Mi Misericordia. 

 

Jesús quiere salvarnos y no castigarnos 
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1146 Jesús: No puedo castigar aún al pecador más grande si 

él suplica Mi compasión, sino que lo justifico en Mi 

insondable e impenetrable misericordia. 

 

Sufrir por Jesús ayuda a que muchos se salven 

1184 Jesús a Sor Faustina: Has de saber, hija Mía, que tu 

cotidiano, silencioso martirio en la total sumisión a Mi 

voluntad introduce a muchas almas al cielo y cuando te 

parezca que el sufrimiento sobrepasa tus fuerzas, mira Mis 

llagas, (51) y  te elevaras por encima del desprecio y de los 

juicios humanos. 

 

Por amor a Dios se pueden detener muchos castigos 

1193   Hoy escuché estas palabras (de Jesús): Hija Mía, 
delicia de Mi Corazón, con deleite miro tu alma, envío 
numerosas gracias únicamente por ti, detengo también 
muchos castigos únicamente por ti; Me frenas y no puedo 
exigir justicia; Me atas las manos con tu amor. 
 

Defensa de Jesús en la Vida y en la hora de la muerte 

1225 Jesús: A las almas que veneren esta infinita 

misericordia Mía, Yo Mismo las defenderé como Mi gloria 

durante sus vidas y especialmente en la hora de la muerte. 

 

Feliz es el Alma que confía en la Misericordia de Dios 
 
1273 Jesús: El alma que confía en Mi misericordia es la 
más feliz porque Yo Mismo tengo cuidado de ella. 
 

Pagar deuda contraída por el pecado amando 

1316(57) 1 X 1937. Jesús: Hija Mía, necesito sacrificios 
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hechos por amor, porque sólo éstos tienen valor para Mi. 
Es grande la deuda del mundo contraída Conmigo, la 
pueden pagar las almas puras con sus sacrificios, 
practicando la misericordia espiritualmente. 
 

Anticipar el Juicio y adquirir tesoros eternos 

1317 Jesús: Oh, si las almas supieran acumular los tesoros 

eternos, no serian juzgadas, porque su misericordia 

anticiparía Mi juicio. 

 

Hora de la Misericordia 

1320 Jesús: A las tres, ruega por Mi misericordia, en 
especial para los pecadores y aunque sólo sea por un 
brevísimo momento, sumérgete en Mi Pasión, 
especialmente en Mi abandono en el momento de Mi 
agonía. Ésta es la hora de la gran misericordia para el 
mundo entero. Te permitiré penetrar en Mi tristeza mortal. 
En esta hora nada le será negado al alma que lo pida por 
los méritos de Mi Pasión…. 
 

Jesús presente en la Eucaristía 

1407 Jesús: Es así, soy el Mismo en todas las Hostias, pero 

no todas las almas Me reciben con una fe tan viva como la 

tuya, hija Mía, y por eso no puedo obrar en sus almas igual 

que en tu alma. 

 

3 Virtudes dadas por la Virgen María 

1415 Virgen María comunica las 3 virtudes para Sor Faustina: 

Humildad, Pureza y Amor a Dios 

 

Tener Fe para que Dios pueda obrar en el alma 
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1420 Jesús: Pero para que Yo pueda obrar en un alma, el 

alma debe tener fe.  Oh, cuánto Me agrada la fe viva. 

 

Jesús no nos dará pruebas por encima de nuestras fuerzas 

1491 Jesús: Hija Mía, no tengas miedo de lo que te sucederá, 

no te daré por encima de tus fuerzas; conoces el poder de 

Mi gracia, que eso te baste. 

 

Méritos infinitos por dolor unido a la Pasión 

1512 Jesús: Me agrada más cuando contemplas Mi dolorosa 

Pasión; une tus pequeños sufrimientos a Mi dolorosa 

Pasión para que adquieran un valor infinito ante Mi 

Majestad. 

 

Paz en la hora de la muerte 

1520 Jesús. Al que haya depositado su confianza (115) en Mi 

misericordia, en la hora de la muerte le colmaré el alma con 

Mi paz divina. 

 

Ablandar pecadores empedernidos 

1521 Jesús: Diles a Mis sacerdotes que los pecadores más 

empedernidos se ablandarán bajo sus palabras cuando 

ellos hablen de Mi misericordia insondable, de la compasión 

que tengo por ellos en Mi Corazón. 

 

Fuerza prodigiosa para pecadores 

1521 Jesús: A los sacerdotes que proclamen y alaben Mi 

misericordia, les daré una fuerza prodigiosa y ungiré sus 

palabras y sacudiré los corazones a los cuales hablen. 
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No experimentar terror a la hora de la muerte 
 
1540 (124) 28 I [1938].   Hoy el Señor me dijo:   Escribe, hija 
Mía, estas palabras: Todas las almas que adoren Mi 
misericordia y propaguen la devoción invitando a otras 
almas a confiar en Mi misericordia no experimentarán 
terror en la hora de la muerte. Mi misericordia las 
protegerá en ese último combate…. 
 

Jesús da todo a quien reza la coronilla 

1541 Jesús: Hija Mía, anima a las almas a rezar la coronilla 

que te he dado.   A quienes recen esta coronilla, Me 

complazco en darles lo que Me pidan. 

 

Tener paz y una muerte feliz 

1541 Jesús: Cuando la recen (Coronilla de la Divina 

Misericordia) los pecadores empedernidos, colmaré sus 

almas de paz y la hora de su muerte será feliz. 

 

Tener prioridad en el Corazón compasivo de Dios 

1541 Jesús: Escríbelo para las almas afligidas: Cuando un 

alma vea y conozca la gravedad de sus pecados, cuando a 

los ojos de su alma se descubra todo el abismo de la 

miseria en la que ha caído, no se desespere, sino que se 

arroje con confianza en brazos de Mi misericordia, como 

un niño en brazos de su madre amadísima. Estas almas 

(125) tienen prioridad en Mi Corazón compasivo, ellas 

tienen preferencia en Mi misericordia. 

 

No ser decepcionado ni sentir confusión 
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1541 Jesús: Proclama que ningún alma que ha invocado Mi 

misericordia ha quedado decepcionada ni ha sentido 

confusión. 

 

Jesús se complace 

1541 Jesús: Me complazco particularmente en el alma que 

confía en Mi bondad. 

 

Para moribundos 

1541 Jesús: Escribe: cuando recen esta coronilla junto a 

los moribundos, Me pondré entre el Padre y el alma 

agonizante no como el Juez justo sino como el Salvador 

misericordioso. 

 

Jesús presenta a Sor Faustina como su Esposa 

1543 Jesús a Sor Faustina: Abandónate toda a Mí en la hora 
de la muerte y Yo te presentaré a Mi Padre como Mi 
esposa. 
 
 
Para que El Padre ve acciones como si fueran de Jesús 
 
1543 Jesús: Ahora te recomiendo unir de modo particular 
tus acciones, aún sean las más pequeñas, a Mis méritos, y 
entonces Mi Padre las mirará con amor como si fueras 
Mías. 

 
 
Estar unido en la hora de la muerte con Jesús 

 
1552 Jesús a Sor Faustina: Tal como estás unida a Mí en 
vida, así estarás unida en el momento de la muerte. 
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La soberbia aleja a Dios 

1563 En aquel mismo momento me vi como en un palacio y 

Jesús me dio la mano y me colocó a su lado diciendo con 

dulzura: Esposa Mía, Me agradas siempre con la humildad. 

La mayor miseria no Me impide (139) unirme al alma, pero 

donde está la soberbia, no estoy Yo. 

 

Lo que se debe hacer en las tentaciones 
 
1560    3 II [1938].   Hoy, después de la Santa Comunión Jesús 
me ha dado de nuevo algunas indicaciones: Primero: no 
luches sola contra la tentación, sino que descúbrela 
inmediatamente al confesor y entonces la tentación 
perderá toda su fuerza; segundo: en estas pruebas no 
pierdas la calma, vive Mi presencia, pide la ayuda de Mi 
Madre y la de los santos; tercero: ten la certeza de que Yo 
te miro y te sostengo; cuarto; no tengas miedo ni de las 
luchas espirituales ni de ninguna tentación, porque Yo te 
sostengo con tal de que tú quieras luchar; has de saber 
que la victoria siempre está de tu lado; quinto: has de 
saber que con una lucha intrépida Me das una gloria y 
ganas méritos para ti, la tentación ofrece la posibilidad de 
demostrarme tu fidelidad. 
 

Hora de la Misericordia 

1572 Jesús: Te recuerdo, hija Mía, que cuántas veces oigas 

el reloj dando las tres, sumérgete totalmente en Mi 

misericordia, adorándola y glorificándola; suplica su 

omnipotencia para el mundo entero y especialmente para 

los pobres pecadores, ya que en ese momento se abrió de 

par en par para cada (145) alma. En esa hora puedes 

obtener todo lo que pides para ti y para los demás. En esa 

hora se estableció la gracia para el mundo entero: la 

misericordia triunfó sobre la justicia. 
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Dejar actuar la Misericordia de Dios en mi 

1577 Jesús: Mi misericordia actúa en todos los corazones 

que le abren su puerta; tanto el pecador como el justo 

necesitan (148) Mi misericordia. La conversión y la 

perseverancia son las gracias de Mi misericordia. 

 

Tomar las gracias de la Misericordia de Dios 

1578 Jesús: Las gracias de Mi misericordia se toman con 

un solo recipiente y éste es la confianza. Cuanto más 

confíe un alma, tanto más recibirá. 

 

Para que Jesús vierta todos los tesoros de sus gracias 

1578 Jesús: Las almas que confían sin límites son Mi gran 

consuelo, porque en tales almas vierto todos los tesoros 

de Mis gracias. 

 

Jesús quiere que pidamos mucho 

1578 Jesús: Me alegro de que pidan mucho, porque Mi 

deseo es dar mucho, muchísimo. Me pongo triste, en 

cambio, si las almas piden poco, estrechan sus corazones. 

 

Ayuda previa al día de la Justicia 

1588 Jesús: Antes del día de la justicia envío el día de la 

misericordia. 

 

Generosidad de Dios 

1602 Jesús: Si su confianza es grande, Mi generosidad no 

conocerá límites. 
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Dejarse inundar de Gracia 

1602 Jesús: Los torrentes de Mi gracia inundan las almas 

humildes. 

 

Las culpas voluntarias causan mucho problema 

1641   (32) En la adoración durante el oficio de las “Cuarenta 

horas”, el Señor me dijo: Hija Mía, escribe que las culpas 

involuntarias de las almas no retienen Mi amor hacia ellas 

ni Me impiden unirme a ellas; sin embargo las culpas, 

aunque sean las más pequeñas, pero voluntarias, frenan 

Mis gracias y a tales almas no las puedo colmar de Mis 

dones. 

 

Adquirir belleza 

1657 Jesús: Hija Mía, tu compasión de Mi es un alivio para 

Mi, tu alma adquiere una belleza particular meditando Mi 

Pasión. 

 

Libertad de Espíritu 

1685 Jesús me contestó: Hija Mía, observa fielmente las 
palabras que te voy a decir: no valores demasiado ninguna 
cosa exterior, aunque te parezca muy preciosa. Olvídate de 
ti misma y permanece continuamente Conmigo. Confíame 
todo y no hagas nada por tu cuenta y tendrás siempre una 
gran libertad de espíritu; ninguna circunstancia ni 
acontecimiento llegará a turbártela. No prestes mucha 
atención a lo que dice la gente, deja que cada uno te 
juzgue según le guste. No te justifiques, eso no te causará 
daño. Dalo todo a la primera alusión de petición, aunque 
fueran las cosas más necesarias; no pidas nada sin 
consultarme. Deja que te quiten incluso lo que te mereces; 
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la estima, el buen nombre; que tu espíritu esté por encima 
de todo esto. Y así liberada de todo, descansa junto a Mi 
Corazón, no permitas que nada turbe tu paz. Discípula, 
analiza (62) las palabras que te he dicho. 
 

Amar a enemigos para que la Misericordia se pueda reflejar en 

el corazón 

1695 Entonces escuché estas palabras: Me alegro de que te 
hayas comportado como Mi verdadera hija. Sé siempre 
misericordiosa como Yo soy misericordioso. Ama a todos 
por amor a Mí, también a tus más grandes enemigos, para 
que (69) Mi misericordia pueda reflejarse plenamente en tu 
corazón. 
 

Plenitud de la Bondad de Dios en la Vida Eterna 

1707 Jesús: Soy y seré para ti tal como Me alabas; ya en esta 

vida experimentarás Mi bondad y en la vida futura [la 

gozarás] en toda su plenitud. 

 

La Grandeza del Alma 

1711 Cuando me quedé a solas con la Santísima Virgen, me 

instruyó sobre la vida interior. Me dijo: La verdadera grandeza 

del alma consiste en amar a Dios y humillarse en su presencia, 

olvidarse por completo a si mismo y tenerse por nada, 

porque el Señor es grande, pero se complace sólo en los 

humildes mientras rechaza siempre a los soberbios. 

 

Ser Justificado por la Misericordia 

1728 Jesús: No puedo amar al alma manchada por un 

pecado, pero cuando se arrepiente, entonces Mi 

generosidad para ella no conoce límites. Mi misericordia la 

abraza y justifica. Persigo a los pecadores con Mi 
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misericordia en todos sus caminos y Mi Corazón se alegra 

cuando ellos vuelven a Mí. 

 

Jesús quiere ser compasivo con nosotros 

1739 Jesús: Escribe, hija Mía, que para un alma 
arrepentida soy la misericordia misma. La más grande 
miseria de un alma no enciende Mi ira, sino que Mi 
Corazón siente una gran misericordia por ella. 
 

Jesús nos amo desde antes de la Creación del Mundo 
 
1754 Jesús: Considera, hija Mía, quién es Aquél al cual tu 
corazón está estrechamente unido por los votos…. Antes 
de crear el mundo, te amaba con el amor que ahora 
experimenta tu corazón y por todos los siglos Mi amor no 
cambiará jamás. 
 

Jesús Presente en la Eucaristía 

1770 Jesús: Ahora vas a meditar sobre Mi amor en el 

Santísimo Sacramento. Aquí estoy entero para ti, con el 

cuerpo, el alma y la divinidad, como tu Esposo. Tú sabes lo 

que exige el amor, una sola cosa, es decir, la reciprocidad…. 

 

 

 


