D) Semaine du 19 aoiit 2024 e

Beeuf haché, carottes, brocoli, créeme de champignons, purée

B acu f pa rmen tie r C$ de pommes de terre, oignon, paprika. -(soya,blé,lait)- (style
paté chinois)
’ ’ Poulet hachée, céleri, carottes, bouillon de poulet, estragon,
R ou l e de p ou l et et leg umes C$ chapelure (style pain de viande). -(soya,blé)-
B l l ’ o d' ’ b l c$ Porc haché, sirop d'érable, sauce soya, avoine, ceuf, vinaigre
ou ettes g acees au sitr op eraotce de riz, gingembre, graines de sésame, -(bl¢,soya,ceuf,noix)-
Sole Salsa douce B$ Filet de sole, salsa (douce), jus de citron
charte des prix
* (pour un méme plat, aucun jumellage de quantité)
Salade de poulet) pommes et noix format format format portion
Laniéres de poulet, pommes, noix mélangées, laitue, riz, modéré régulier 2 portions aditionnelle
céleri, mayonnaise, jus de pomme -(noix, ceuf, soya)- 225gr 400gr 800gr 400gr
$D 6.95 10.95 20.95 10.50
format modéré 225gr) 7.50 +taxes $C 7.50 13.50 25.50 12.75
format régulier (400gr) 13.50 +taxes $B 7.95 14.50 27.50 13.75
$A 8.50 16.25 31.00 15.50




