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Pennes brocoli-bacon Brocoli, bacon, tomates en dés, oignon, parmesan, base de poulet, 
crème 15%, ail, pennes. -(lait,soya,blé)-

Chili au bœuf Bœuf haché, oignons, haricots rouges, poivrons, maïs, tomates, 
origan, basilic, poudre de chili, base de bœuf. -(soya)-

Poulet en lanières, poivron, oignon, lait, crème 15%,  champignon, 
parmesan, bouillon de poulet, basilic, poivre (sur linguine) -
(lait,soya,blé)-

Mijoté de porc à la patate douce Porc en lanières, patates douces en cubes, oignons, céleri, base de 
poulet, sirop d'érable, ail, romarin, feuille de laurier, poivre. -(soya)-
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13.75

format
2 portions

800gr

Poulet alfredérico

Salade de poulet, pommes et noix
Lanières de poulet, pommes, noix mélangées, laitue, riz,

céleri, mayonnaise, jus de pomme -(noix, œuf, soya)-

format modéré (225gr)    7.95 +taxes

format régulier (400gr) 14.50 +taxes
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14.50
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format
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225gr

7.45

7.95

8.45

8.95

(pour un même plat, aucun jumellage de quantité)

charte des prix

portion
aditionnelle

400gr

11.95


