
PLAN DE COMMANDITE  



Le club de plongeon / 
Historique

Officiellement créé en 1998, le Club de plongeon Gatineau (CPG) est le seul Club de
plongeon dans l’Outaouais québécois. Nous avons intégré le nouveau Centre sportif de
Gatineau en septembre 2010. En mars 2011, le Club de plongeon de l’Outaouais est
devenu le CLUB DE PLONGEON GATINEAU. Le Club regroupe un volet récréatif ainsi
qu’un volet compétitif.

Le CPG offre chaque année des cours de plongeon à de nombreux jeunes et adultes de
la région. Pour ce qui est du volet compétitif, nos athlètes s’illustrent année après
année tant au niveau provincial que national.

Depuis la création du CPG, au moins un athlète s’est qualifié pour les championnats
canadiens chaque année. Les athlètes ont également récolté de nombreuses médailles
lors de compétitions espoirs, provinciales ainsi qu’à l’occasion des Jeux du Québec.



Nos volets compétitifs

Développement 1 Développement 2
Un programme d’apprentissage, de 
découverte de soi et d’introduction à la 
compétition.

Un programme de découverte et 
d’introduction à l’entrainement.



Développement 3

Un programme de défis, d’apprentissage et 
de dépassement de soi.

Développement 4

Un programme de dépassement de soi.



Sport-études

Ce programme s’adresse à des jeunes athlètes déjà établis dans le réseau compétitif qui
rayonnent aux niveaux espoir, provincial et national. Les jeunes athlètes, à partir de 5e année
primaire, qui désirent joindre ce programme intensif doivent répondre à un niveau minimal
de performance sportive en plongeon en plus de présenter des résultats scolaires suffisants.



La philosophie du CPG
La philosophie du Club repose sur des principes fondamentaux :
• Apprendre à mieux plonger, tout en s’amusant
• Apprendre à se dépasser
• Apprendre à devenir un meilleur compétiteur
• Apprendre dans un environnement respectueux, équitable, honnête et serein
• Assurer à tous les plongeurs qu’ils obtiendront la même attention des entraineurs, peu importe 

leur niveau et leurs performances

Les valeurs du CPG
• Développement et apprentissage
• Plaisir et camaraderie
• Dépassement de soi
• Respect et équité 

Les objectifs du CPG
• Faire de nos athlètes de bons plongeurs (connaissance des techniques)
• Contribuer au développement de l’estime de soi chez les athlètes
• Développer l’esprit de saine compétition et de performance individuelle favorisant le 

dépassement de soi (gestion des déceptions, des moments de gloire et du stress)
• Promouvoir l’esprit d’équipe et la camaraderie en favorisant l’encouragement mutuel
• Fournir des entraineurs compétents et pleinement qualifiés
• Offrir les meilleurs équipements et installations nécessaire pour le développement de nos 

athlètes



Plan de visibilité Club de Plongeon Gatineau 

Le Club de Plongeon Gatineau est à la recherche d’un partenaire majeur (platine), de partenaires
associés (or) et de partenaires évènementiels (argent). Chaque type de partenaire obtient une visibilité
en fonction de son engagement envers le Club.

Vue d’ensemble des forfaits de commandite

FORFAIT/ PARTENAIRE MONTANT CONDITION VISIBILITÉ 
Réseau sociaux Bannière Communication Événements 

PLATINE 3000$ 3 ans     
OR 750$ 1 ans      
ARGENT 250$ Événement/ 

compétition 
    

 



ARGENT - Partenaire évènementiel:

Engagement : 250$ - pour la durée de l’évènement (compétition).

Les coûts de reprographie et de graphisme pour créer les différents produits de visibilité sont
assumés par le Club.

Visibilité et avantages :
• Logo sur une affiche qui sera placée au bas des gradins, à l’entrée des gradins, dans le local des

bénévoles et en arrière-plan du podium
• Logo et remerciement sur le site web du Club de plongeon Gatineau et sur nos réseaux sociaux en

lien avec l’évènement commandité
• Un représentant de l’organisme pourra effectuer une remise de médaille dans les finales



OR - Partenaire associé:

Engagement : 750$ - pour une durée d’un an incluant les évènements (compétitions).

Les coûts de reprographie et de graphisme pour créer les différents produits de visibilité sont
assumés par le Club.

Visibilité et avantages :
• Présence sur le site web du Club ainsi que sur nos réseaux sociaux pour la durée de l’année
• Affichage du logo dans toutes les éditions de notre infolettre (Le Tremplin) qui est envoyé à

notre liste de distribution
• Affichage du logo lors des activités sociales et levées de fonds du Club
• Logo affiché au kiosque du CPG lors de la foire des camps de jour des Galeries de Hull
• Logo sur les moniteurs de la ville au centre sportif de Gatineau lors de la présentation de

l’Athlète du mois du CPG ainsi que la mention « L’athlète du mois du CPG vous est présenté par
… »

En plus de cette visibilité le partenaire associé reçoit les mêmes avantages que les partenaires
évènementiels lors des compétitions organisées par le Club.



PLATINE – Partenaire majeur:

Engagement : 3000$ pour une période de 3 ans

Les coûts de reprographie et de graphisme pour créer les différents produits de visibilité sont assumés
par le Club.

Visibilité et autres avantages:
• Présence sur le site web du Club ainsi que sur nos réseaux sociaux pour la durée de l’année
• Affichage du logo dans toutes les éditions de notre infolettre (Le Tremplin) qui est envoyé à notre liste

de distribution
• Affichage du logo lors des activités sociales et levées de fonds du Club (logo proportionnellement plus

gros que les autres)
• Publicité lors d’évènements promotionnels du Club
• Un rapport annuel sur la visibilité obtenue (incluant statistiques de la page web, de la page Facebook

et achalandage lors des compétitions)
• L’utilisation du logo du Club pour des fins publicitaires ou autres évènements promotionnels – sous

réserve de l’approbation du Club
• Nos athlète compétitifs pourraient se rendre disponible pour des activités de promotions – sous

réserve d’approbation du Club et des parents des athlètes

*En plus de cette visibilité le partenaire majeur reçoit les mêmes avantages que les partenaires
évènementiels lors des compétitions organisées par le Club.



• Si vous désirez profiter de cette occasion ou si vous avez des questions nous vous invitons à 
communiquer avec presidence@plongeongatineau.ca

• Nous sommes ouvert à toutes autres propositions de votre part

Remerciements
Le Club de plongeon de Gatineau, plongeurs, parents et entraineurs vous remercient de votre
immense générosité!

En choisissant de vous associer au Club de plongeon de Gatineau, vous faites également le
choix de soutenir des plongeurs âgés de 5 ans et plus dans leurs développements (plus de 500
inscriptions annuellement).

Les fonds de commandites amassés seront utilisés selon les besoins et les priorités du Club,
tout en s’assurant qu’ils soient utilisés dans les meilleurs intérêts des plongeurs. Le conseil
d’administration du CPG aura pour mission de bien identifier les priorités.

Les contributions passées de nos commanditaires ont soutenu nos athlètes dans leur
cheminement sportif, servant à l’achat d’équipements d’entrainement tel que des matelas, des
poids et des tremplins à sec, et à l’installation d’un moniteur qui sert à la correction des
plongeons en pratique. En 2024, les fonds obtenus par le Club ont aussi permis l’installation
d’un harnais au-dessus de la piscine, faisant de Gatineau un des cinq endroits au pays avec un
tel équipement, le tout pour fournir à nos athlètes des installations à la fine pointe du sport.




