Que hacemos
Brindamos servicios gratuitos /
confidenciales a sobrevivientes del
crimen y sus familias basados en las
necesidades e intereses
particulares de cada cliente:

« Atencién de salud mental,
incluye terapia y manejo de
medicamentos.

Manejo de casos.
* Acercamiento con nuestros
clientes

LA
.

También brindamos conexiones a
servicios relacionados a:

« Servicios médicos
+  Tratamiento contra el abuso de

sustancias
* Asistencia legal
+ Vivienda
*+  Empleo
*+ Comida

+ Manejo de crisis
»  Otros servicios

Contactenos

® (424)-306-7710

9 SafeHarborTRC@dhs.lacounty.gov

2 Harbor-UCLA Medical Center
0 1000 W. Carson Street

Torrance, CA 20509

Nuestra Mision
Promover la curacion, la

recuperacion y el crecimiento de
los sobrevivientes de trauma y sus

familias a través de servicios
holisticos, integrados, centrados en
la comunidad, basados en
evidencia e inmersos en un marco
de justicia social.

CENTRO SEGURO
DE HARBOR
PARA LA
RECUPERACION
DEL TRAUMA
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AYUDANDO A SANAR
A SOBREVIVIENTES DE
TRAUMA



Quienes somos

Nuestro equipo se compone de:

e Psicologos

e Médicos

e Trabajadores sociales

e Manejadores de casos

e Trabajadores comunitarios de

salud

LIamenos o envienos un correo
electronico.

Por favor deje su nimero de teléfono, su
direccion u otra informacion que podamos
usar para contactarle.

Alguien se pondra en contacto con
usted
Nos pondremos en contacto con usted
para comprender mejor sus necesidades
y comenzar el proceso de admision.

Elegibilidad

Si usted, su familia, o alguien que conoce
se ha visto afectado por alguno de los
siguientes motivos, usted es elegible

e Violencia fisica relacionada con el
crimen

e Agresion sexual o abuso

e Violencia doméstica

e Tratade personas

e Crimenesde guerrauotros
conflictos que le llevaron a
buscar asilo en los Estados
Unidos.

e Otromotivo

No rechazamos a ninguna persona por
motivo de su estado migratorio.

Como funciona

Reciba los servicios
mas importantes
para sus
necesidades.

:Como le puede
afectar el trauma?

El trauma puede tener efectos
negativos en su vida diaria y puede
durar dias, meses y, en muchos
casos, anos.

Los miembros de la familiay seres
queridos pueden sentir los efectos
secundarios del trauma como
resultado de su conexidn con alguien
gue ha vivido un evento traumatico.

Trabajamos con unared
de socios comunitarios
para abordar multiples

aspectos de su
recuperacion.
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