
JUNIO
SEMANA 4

DÍA DE LA
ASENSIÓN

SOPA DE
PASTA

ALBÓNDIGAS DE
RES

POLLO HAWAIANO

PAPA
SALADA

VERDURA
SALTEADA

E. TOMATE
Y LECHUGA

CREMA DE
AHUYAMA

GOULASH

CERDO A LA
PLANCHA

PLÁTANO
AL HORNO

LENTEJAS
E. DE

ESPINACA

SOPA DE
CEBADA

POLLO BBQ

CERDO BOHEMIO

TORTA DE
ESPINACA

FRÍJOLES E. LECHUGA
Y COCO

SOPA DE
MAÍZ

PESCADO
APANADO

POLLO ASADO

PLÁTANO
MADURO

ARROZ
CON

FIDEOS

BARRA DE
ENSALADA

MENÚ
LUNES 2

MARTES 3

MIÉRCOLES 4

JUEVES 5

VIERNES 6

SOPA O 
CREMA
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