
REFRIGERIOS 
FEBRERO 2026

Jugo sin azúcar
Sanduche de

jamón y queso
Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Palito de queso
Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Arepa

Porción de fruta

Yogurt bajo azúcar
Croissant de queso

Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Torta de vainilla
Porción de fruta

Jugo maracuýa
Sanduche ciabata
peperoni y queso
porción de fruta

Limonada
Hojaldre caprece
Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Torta de naranja
Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Buñuelo

Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Empanada de
arroz y carne

Porción de fruta

Yogurt bajo azúcar
Granola

Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Sánduche de

jamón y queso
Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Pan de bono

Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Torta de banano y
porción de queso

Jugo sin azúcar
Pastel de pollo

Porción de fruta

FESTIVO:
INDEPENDENCIA
DE CARTAGENA

Jugo sin azúcar
Burrito de jamón y

queso 
Porción de fruta

Jugo sin azúcar
Torta de chocolate

Porción de fruta

Jugo sin azucar
Panqueque de

avena
Porción de fruta

Kumis
Pastel de carne
Porción de fruta

MENÚ
LUNES 2 MARTES 3 MIERCOLES 4 JUEVES 5 VIERNES 6

LUNES 9 MARTES  10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13

LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20

LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27

Desde 2001


