
АНАЛИЗЫ 
АНАЛИЗЫ ДЛЯ КОНСУЛЬТАЦИИ НА ХИРУРГИЮ 
САХАРНОГО ДИАБЕТА  2-ГО ТИПА  

1. Имя Фамилия: 
2. Номер телефона: 
3. Возраст: 
4. Пол: 
5. Рост: 
6. Bec: 
7. Есть ли у вас или перенесли ли вы Гепатит «B» или «C»? 
8. Есть ли у вас цирроз печени? 

Информация о заболевании: 
o Сколько лет вы болеете диабетом? 
o Какой у вас был вес, когда вы заболели? 
o Напишите все принимаемые препараты и их дозы 
o Есть ли у вас какие-либо хронические заболевания, кроме этой 

болезни? 
Опишите, если таковые имеются (например, высокое кровяное 
давление) 

o Напишите все операции, которые вам проводили и их годы 
o Вам делали ангиографию сердца? У вас есть стент в сердце? 
o Список аллергии 

(Если у вас есть аллергия, опишите на что и против каких препаратов) 
 
 
Анализы, которые нужно сдать: 

За день до сдачи анализов не принимайте 
диабетические препараты, сахароснижающие 
препараты и инсулин!  

• Общий  анализ крови (развернутый) 

• Сахар натощак и после еды через 2 часа 

• Алт 



• Аст 

• Витамин B12 

• Креатинин 

• С -пептит натощак и после еды через 2 часа 

• Инсулин натощак и после еды через 2 часа 

• Триглецириды 

• Холестерин 

• Гликированный гемоглобин  

• ТТГ  Т3 Т4 

• Гепатит 

!!!ВНИМАНИЕ!!! 
• Индекс Массы тела должен 

превышать 30!!! 
Индекс массы тела можете рассчитать у нас на сайте: 

medturizm.org. 

 (Если индекс ниже 30 анализы сдавать НЕ НУЖНО! 
Вам операция не подходит) 

• Возраст для операции от 18-65 ЛЕТ 

• Анкету заполнять ТОЛЬКО ПОСЛЕ СДАЧИ 
АНАЛИЗОВ и отправлять все вместе! 

!!!БИЛЕТЫ ПОКУПАТЬ ТОЛЬКО ПОСЛЕ ЗАПИСИ 
И КОНСУЛЬТАЦИИ 

В ПОДХОДЯЩИЕ ДАТЫ УКАЗАННЫЕ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЕМ НАШЕЙ ОРГАНИЗАЦИИ!!! 

ЭЛЕКТРОННАЯ ПОЧТА: MED.TURIZM.TR@GMAIL .COM 
 


