
 Symbol | الرمز Name | الاسم

E | ب البيض ومشتقاته

F | س السمك ومشتقاته

N | ك المكسرات ومشتقاتها

D | ح
الحليب ومشتقاته

G | ج
الحبوب ومشتقاتها

M | خ الخردل

O | و
الرخويات ومشتقاتها

C | ق
القشرات ومشتقاتها

Y | ص
الصويا ومشتقاتها

P | ف الفول السوداني ومشتقاته

S | م بذور السمسم ومشتقاتها

R | ر
الكرفس ومشتقاتها

Eggs and its products

Fish and its products

Tree Nuts

Dairy Products

Cereals containing Gluten

Mustard

Molluscs and its products

Crustaceans and its products

Soya and its products

Peanuts and its products

Sesame Seeds

Celery


