
Mapa Maestro — el péptido según tu objetivoDe un vistazo: elige tu objetivo y ve los candidatos.

Pérdida de grasa

Tirzepatida — análogo de incretina; peso corporal
(prescripción)
Semaglutida — análogo GLP-1; peso corporal
(prescripción)
AOD-9604 — fragmento de GH estudiado en grasa
corporal

Hipertrofia / músculo

CJC-1295 — secretagogo del eje GH / IGF-1
IGF-1 — factor de crecimiento tipo insulina
PEG-MGF — variante de MGF; reparación muscular

Recuperación y reparación

BPC-157 — estudiado en reparación de tejidos
TB-500 — fragmento de timosina beta-4
NAD+ — coenzima del metabolismo energético

Piel y colágeno

GHK-Cu — péptido de cobre; piel y colágeno
GHK — señalización de reparación cutánea

Libido / salud sexual

PT-141 — melanocortina; estudiada para libido
Kisspeptina — regula el eje reproductivo

Nootrópicos / cognición

Semax — atención y neuroprotección
Selank — estrés y ansiedad

Longevidad / celular

MOTS-c — péptido mitocondrial (Cell Metabolism,
2015)
Epitalon — estudiado en longevidad / telómeros
NAD+ — metabolismo y reparación celular

Cómo usar este mapa
Es orientativo: muestra qué péptidos se estudian o discuten para cada objetivo — no es una recomendación de
uso ni de dosis. Elige tu objetivo, identifica los candidatos y profundiza en la guía (mecanismo, evidencia y
seguridad) antes de decidir nada, siempre con un profesional de la salud.

Aviso. Material educativo e informativo. Varios de estos compuestos son de prescripción o de uso 'solo investigación' y su estatus legal varía por país. No constituye asesoramiento médico ni

REGALO 1  ·  PROTOCOLO PRIME

recomendación de dosis. Protocolo Prime no vende ni facilita el acceso a sustancias. Consulta a un profesional de la salud.


