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TOUNEN YON GWO 
KONBATAN KONT 
MALADI ESTWÒK!

KISA ESTWÒK LA YE? 
Yon moun rive fè estwòk lè san (ak oksijèn) pa kapab rive 
nan sèvo a akoz yon boul san oswa yon veso san ki eklate. 

KONNEN SIY ESTWÒK KI 
RIVE BRIDSOUKOU YO

BE FAST (FÈ SA RAPID) adapte apati Intermountain Healthcare. Se Intermountain 
Healthcare ki te devlope BE FAST (FÈ SA RAPID), kòm yon adaptasyon modèl 
enplemantasyon FAST (RAPID). Epitou, se Asosyasyon Ameriken pou Estwòk ki 
kreye l. Nou repwodui l avèk otorizasyon Intermountain Healthcare. Copyright 2011, 
Intermountain Healthcare. 

KÒMANN VWA A 
Di: 
•	OK Google, rele 911 
•	Ey Siri, rele 911

TELEFÒN NAN 
FÈMEN 

•	Glise l sou anwo oswa 
peze bouton akèy la 

•	Peze ijans 
•	Fè 911
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EYE (zye): Gen chanjman nan vizyon w

BALANCE (ekilib): Ou santi w pa gen ekilib oswa w gen tèt vire

FACE (vizaj): La tonbe 

S
T

ARM (bra): W vin fèb oswa ou pa santi anyen ladan l 

SPEECH (lapawòl): Difikilte pou pale

TIME (Tan): Moman an rive pou w rele 9-1-1

B

TANK TRETMAN AN FÈT 
PI RAPID = MWENS DOMAJ 
NAN SÈVO A 

•	Rele 9-1-1pou jwenn tretman pi rapid oswa mennen 
pasyan ki fè estwòk la lopital pi vit posib 

•	Estwòk la kapab trete, epi pi rapid moun nan kapab 
jwenn tretman lopital, se mwens chans li genyen 
pou li mouri oswa pou li gen yon andikap (tankou 
pa kapab mache oswa pale), akoz estwòk la.


