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¿QUÉ ES EL ACCIDENTE CEREBROVASCULAR? 
El accidente cerebrovascular ocurre cuando la sangre  
(y el oxígeno) no pueden llegar al cerebro debido a un 
coágulo o a la rotura de un vaso sanguíneo. 

CONOZCA LOS SIGNOS 
REPENTINOS DEL ACCIDENTE 

CEREBROVASCULAR

El sistema “BE FAST” lo desarrolló y es una adaptación de Intermountain Healthcare; 
se basa en el modelo “FAST” que implementa la American Stroke Association. 
Se reproduce con la autorización de Intermountain Healthcare. Copyright 2011, 
Intermountain Healthcare. 

COMANDO POR VOZ 
Diga: 
•	 OK Google, llama al 911. 
•	 Hey Siri, llama al 911.

TELÉFONO BLOQUEADO 
•	 Deslice hacia arriba o 

toque el botón de inicio. 
•	 Toque el botón  

de Emergencia. 
•	 Marque 911.
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Eyes (ojos): visión que de repente se vuelve doble o borrosa

Balance (equilibrio): problemas de equilibrio o de coordinación

Face (cara): rostro caído 
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Arms (brazos): debilidad en los brazos

Speech (habla): dificultad para hablar

Time (tiempo): es hora de llamar  
a Emergencias
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CUANTO ANTES RECIBA 
TRATAMIENTO, MENOR 
SERÁ EL DAÑO CEREBRAL. 

•	 Llame al 9-1-1 para un tratamiento rápido o lleve al 
paciente que tiene el accidente cerebrovascular al 
hospital lo más pronto posible. 

•	 El accidente cerebrovascular puede tratarse y cuanto 
antes la persona reciba el tratamiento en el hospital, 
menores son las posibilidades de muerte o de una 
discapacidad (como no poder hablar o caminar) debido  
al accidente cerebrovascular.


