ZOLL AED 3

Aun mejor respaldo
para los socorristas



Mds alld del AED Plus

En 2002, ZOLL® lanzé al mercado el desfibrilador AED Plus® con Real CPR Help®:
refroalimentacién de RCP en tiempo real que brinda a los socorristas la innovacion
de saber cudndo estén haciendo RCP de alta calidad. En la actualidad, mds de

medio millén de desfibriladores externos automaticos ([DEA) AED Plus ofrecen a los

socorristas de todo el mundo un medio para que cuenten con el mejor respaldo a
la hora de fratar a una victima de un paro cardiaco.

Presentamos una nueva plataforma de desfibrilacion de ZOLL que se cimienta en
nuestra reputacién de proporcionarles a los socorristas un respaldo inigualable
sumado a un bajo costo fofal de mantenimiento: el ZOLL AED 3™
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Las imdgenes grdficas claras y a color se
combinan con las indicaciones sonoras
para indicarle los pasos para realizar la
reanimacién de manera sencilla y precisa.

Program Management
Onboard con conexién WiFi

Una vida no se salva tan solo con un DEA. Son las
personas las que salvan vidas usando un DEA, pero
para salvar una vida es necesario que haya socorristas
con la confianza de saber que el DEA que usan
cuenta con una bateria que funciona y almohadillas
que no han vencido.

Real CPR Help infunde confianza porque guia a

los socorristas para que redlicen las compresiones

con la frecuencia y profundidad correctas. Program
Management Onboard™ infunde aln mas confianza
porque garantiza que el DEA esfd listo para usar
cuando se lo necesita. Registre su AED 3 en linea con
PlusTrac™, el sistema de adminisfracién de programas
de DEA en linea de ZOIL a través de su computadora
o dispositivo movil. luego, podrd conectar facilmente
el AED 3 a su red WiFi local. Cuando su AED 3 esté
conectado a través de la nube, Program Management
Onboard nofifica a infervalos frecuentes el estado actual
a PlusTrac, como parte de cada prueba automdtica.

Si en algin momento su AED 3 defecta una falla o

no emite el informe a tiempo, PlusTrac se lo comunica
inmediatamente por correo electronico. Los usuarios

de DEA ahora pueden saber lo que significa fener un
DEA siempre preparado, sin preocupaciones, gracias a
una solucion Unica. No es necesario que una persona
inspeccione su esfado vy lo nofifique. Solo con el AED 3,
no hay necesidad de

comprar equipos o B —
PlusTrae

software adicionales. Ty

Ademds, se ofrece
sin cosfto durante
todo el primer afo.

Inicie sesidn en PlusTrac para conocer el estado actual
del DEA y las fechas de vencimiento de las baterias y las
almohadillas, hacer un seguimiento de la capacitacién
de los socorristas y programar informes por correo
electrénico que se envian a intervalos regulares.



El inicio inmediato de la RCP puede duplicar o

cuadruplicar la supervivencia tras un paro cardiaco.

— Directrices del ERC para 2015, p. 83.




Se necesita RCP

Las directrices mds recientes de los consejos de
reanimacién de todo el mundo son claras: la
desfibrilacion exitosa debe tener el respaldo de una
RCP de alta calidad. El primer andlisis cardiaco

del DEA es fundamental. Si no es necesaria una
descarga, solo la RCP de alta calidad puede generar
un ritmo desfibrilable en el siguiente andlisis cardiaco.
Si el primer andlisis requiere una descarga, una vez
que se la aplica, el corazén aturdido necesita sangre
desesperadamente mientras infenta reorganizar y
recuperar su frecuencia natural. Solo la RCP de

alta calidad puede suministrar la sangre oxigenada
necesaria a un corazdn que lucha por restablecer un

ritmo normal.

e Ejercer compresiones tordcicas con una frecuencia
minima de 100 a 120 min' con la menor
cantidad de inferrupciones posibles.

e Ejercer las compresiones a una profundidad
minima de 5 cm y méxima de 6 cm.

— Directrices del ERC para 2015, p. 88.
Saber es poder

iPero qué es la RCP de alta calidad? Las directrices
del Consejo Europeo de Reanimacion (ERC, European
Resuscitation Council) indican que las compresiones
foréeicas deben realizarse con una frecuencia minima
de 100 por minuto, a una profundidad minima de

5 centimetros. ;Y cémo pueden saber los socorristas
si cumplen estas directrices? No deberian tener que
adivinar. En cambio, deben saber, y ese conocimiento

bien podria darles el poder de salvar una vida.

Solo un DEA que ofrece refroalimentacién de RCP en
fiempo real en cuanto a la frecuencia y la profundidad
de las compresiones puede ofrecer el mejor respaldo

para salvar una vida.

El espacio marcado para colocar la mano durante la
RCP detecta las compresiones torécicas y le permite al
AED 3 ver la profundidad de cada compresién.

La supervivencia aumenta con
la intervencién temprana

Las investigaciones demuestran que la
probabilidad de sobrevivir aumenta
radicalmente cuando se practica RCP y
cuando se aplica un DEA antes de que

llegue una ambulancia. '
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No hacer nada Dar RCP Aplicar un DEA

Probabilidad de supervivencia
(Alta hospitalaria y permanencia con vida 30 dias después)

;Dénde estd el DEA?

Con demasiada frecuencia, las respuesta es: “No
fenemos ninguno”. lamentablemente, la misma
investigacion que demostré un aumento de casi
cinco veces en la posibilidad de sobrevivir (del 5 %
al 24 %) cuando se utiliza un DEA, también mostrd

que solo el 2 % de las veces se cuenta con uno.

"Weisfeldt ML, et al. | Am Coll Cardiol.
2010;55(16):1713-20.



LOS ARGUMENTOS
A FAVOR DE
LA RCP

La calidad gana tiempo

Las directrices mas recientes del ERC destacan que
si una victima ha sufrido un colapso y los testigos
no hacen nada por ella, las probabilidades de
que sobreviva descienden aproximadamente un
10 % cada minuto.?

Probabilidad de supervivencia (sin RCP)
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Minutos desde el colapso

En cambio, si los festigos pueden comenzar la RCP
de inmediato y la mantienen, las probabilidades
de supervivencia solo disminuyen entre el 3 % vy el
4 % por minuto.? A ese ritmo, aproximadamente
10 minutos después del colapso, la probabilidad

de sobrevivir sigue siendo de alrededor del 60 %.

Probabilidad de supervivencia (con RCP)
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2ERC Guidelines for Resuscitation 2015. Resuscitation.

2015;95:83.

Tecnologia profesional al
alcance de todos

Al igual que su predecesor AED Plus y todos los
desfibriladores profesionales de ZOlL, el AED 3
cuenta con la tecnologia Real CPR Help que ayuda
a los rescatistas no especializados a realizar RCP

de alfa calidad. El sensor de las almohadillas le
permite al DEA ver sus compresiones torécicas para
poder guiarlo, mediante indicaciones y una barra
indicadora en pantalla, hasta que logre la frecuencia
y profundidad correctas.

Cémo funciona

¢ los electrodos CPR Uni-padz™ defectan el
movimiento de las compresiones tordcicas de los
socorristas y se lo comunican al AED 3.

» Durante la reanimacién de un adulto, las
indicaciones de voz y fexto permiten que los
socorristas sepan cuéndo deben “Presionar
mas fuerfe” y cuando estan haciendo “Buenas
compresiones”.

¢ la barra indicadora de profundidad de las
compresiones muesira a los socorristas lo
profundidad de cada compresién en fiempo real.

e El metrénomo defecta las compresiones y alienta
a los socorristas a aplicarlas a una frecuencia
minima de 100 por minuto.

Cuanto antes, mejor

Si tiene bateria nueva, el AED 3 aplica una
descarga 8 segundos después de que se detienen
las compresiones tordcicas, lo cual lo convierfe en
uno de los DEA mds rapidos.* Las investigaciones
muestran que la disminucion en el tiempo transcurrido
entre la finalizacién del ciclo de RCP y la aplicacion
de la descarga puede mejorar la supervivencia.* Las
directrices del ERC para 2015 destacan: “El lapso
franscurrido entre que se defienen las compresiones
forécicas v se aplica la descarga (es decir, la pausa
previa a la descarga) debe mantenerse en un minimo
absoluto; (cualquier) demora reduce las posibilidades

de que la descarga sea exitosa. "

“Snyder DE, et al. Crit Care Med. 2004;32(9) Supplement:S421-S424.
SERC Guidelines for Resuscitation 2015. Resuscitation. 2015;95:20.



los dispositivos con retroalimentacién de RCP que

ofrecen orientacion son Utiles para conocer la

frecuencia y la profundidad de las compresiones
.

©)
las descompresiones y la posicién de las manos.

— Directrices del ERC para 2015, p. 5.




Tecnologia de vanguardia a un costo razonable

Una vez instalado, el AED 3 tiene un costo de mantenimiento considerablemente menor que cualquier

ofro DEA. Dado que las almohadillas CPR Uni-padz sirven para la desfibrilacion tanto de nifios como de
adultos, no es necesario comprar y reponer con regularidad las almohadillas especiales para la reanimacién
de nifios. Ademds, gracias a que las CPR Unipadz v la bateria duran cinco afios, reponer los articulos

desechables es mas fécil y menos costoso. Mayor duracion, menos reposicion de articulos y menores cosfos.

Ninguna ofra almohadilla pedidtrica para DEA dura 5 afios. Ningin ofro DEA permite a los socorristas
reanimar a un nifio con solo pulsar un botén, ni cambiar las almohadillas y la bateria solo una vez durante
los primeros 10 afios de uso.



Listo para el futuro

El AED 3 es sencillo de usar, fécil de mantener y
fiable, porque fiene integrada la dliima tecnologia.

* El equipo se puede reconfigurar el equipo vy el
software se puede actualizar para que cumpla
con las directrices mds recientes; ademds, se
puede descargar faciimente archivos de datos de
episodios mediante la pantalla tactil interactiva y
el puerfo USB infegrado.

e la orienfacién puede disponerse segin se necesite
en la reanimacién: horizontal, como la mayoria
de los DEA, o vertical, para tener la misma
visualizacion sencilla que ofrece la mayoria de los
desfibriladores profesionales.

* El DEA se puede usar en dos reanimaciones
consecutivas y los archivos de datos de ambos
casos se pueden conservar para descargarlos
posteriormente.

* Se pueden acfivar varios idiomas.

+ Confie en su resistencia. El AED 3 pasa la prueba
de calda desde un metro vy tiene una clasificacion
IP55 con respecto al ingreso de polvo y agua.

¢ Seleccione qué fecnologia de descarga es
la adecuada para sus socorristas: el modelo
semiaufomdtico de AED 3 esténdar es para
socorristas que prefieren confrolar la aplicacién de
las descargas; el modelo automdtico de AED 3 es
para la aplicacion de una descarga automatica
después de una cuenta regresiva de tres segundos.

El AED 3 automdtico aplica la descarga automdticamente
después de una cuenta regresiva de tres segundos. No es
necesario oprimir el botén de descarga.

La bateria del AED 3 dura hasta 5 afios, notifica
regularmente su estado a Program Management
Onboard y se puede evaluar facilmente desde la
pantalla téctil en el modo de administracién.

Las CPR Uni-padz que vienen preconectadas
estdn listas para usar, ya que cuentan con unas
pestafias que se retiran facilmente y un par de
tijeras para colocar los electrodos con rapidez.

Si conecta una memoria USB, podrd descargar
datos de los episodios de reanimacién, cargar una
nueva configuracién o actualizar el software.
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:Ha tenido noticias de su
DEA Gltimamente?

Todos los administradores de programas de DEA
viven con el tfemor de que un DEA no esté listo
cuando se lo necesite. La bateria podria no fener
energia. Las almohadillas podrian estar vencidas.
Los componentes electrénicos podrian fallar.
¢Pasd mi DEA la dliima prueba automdtica?

. Se puede saber siempre si un DEA esfd listo
para usar?

Hasta ahora, la solucidn habitual era tener a
alguien encargado de revisar regularmente vy
nofificar el estado de todos los DEA. El AED 3
redefine la forma de administrar los DEA con
la exclusiva tecnologia Program Management

Onboard de ZOlLL.

La nube todo lo cambia

Ahora, los administradores de los programas de
DEA pueden usar su red WiFi local para estar
permanentemente conectados a través de la nube
al sistema de administracion de programas de DEA
PlusTrac de ZOIL. Si su AED 3 en algin momento
no pasa una prueba automdtica, le avisard
inmediatamente por correo electronico.

Deje que el AED 3 se ocupe
de todo, mientras usted
disfruta de estar preparado,

Conexidén a través
de la nube

sin preocupaciones. \
[ J '

Configure el AED 3 para que se conecte con PlusTrac
en la nube después de cada prueba automdtica.
Reciba un mensaje de correo electrénico cuando falle
una prueba automdtica o haya vencido su plazo, junto
con informes de estado diarios y semanales.

Los programas de DEA dan
resultados

El British Journal of Sports Medicine publicé un
articulo en el que se mostrd que las escuelas
secundarias de los EE. UU. que han puesto en
marcha programas de DEA con el fin de estar
preparados para una reanimacién, el indice
de supervivencia global es del 71 %.°

indices de supervivencia de 2045 escuelas
secundarias de los EE. UU. en un periodo de dos aiios
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los autores llegaron a la siguiente conclusion:
"los programas de DEA de las escuelas
secundarias muestran un alto indice de
supervivencia de estudiantes y adultos

que sufren un paro cardiaco stbito en las
instalaciones educativas. Se recomienda
encarecidamente contar con programas de

DEA para las escuelas”.

°Drezner JA, ef al. BrJ Sports Med. 2013;47:1179-1183.



Ain menor respaldo durante una reanimacién

El AED 3 ofrece el mejor respaldo a los socorristas durante una reanimacién gracias a

estas caracteristicas:

Real CPR Help que puede ver las compresiones
forécicas durante la RCP para informarle cuando
estd haciendo una RCP de alfa calidad.

Aplicacién de una descarga 8 segundos
después de que se detiene la RCP, para que las
descargas sean mds efectivas. *

Metrébnomo constante a una frecuencia minima de
100 compresiones por minuto para cumplir con
las directrices mds recientes.

CPR Uni-padz universales para poder seleccionar
el modo de reanimacién para nifos con solo
oprimir el botén correspondiente en la parte

delantera del AED 3.

Tijeras que acompaian las CPR Uni-padz para
poder quitar fécilmente la ropa.

*En el AED 3 aufomdtico, la pausa previa a la descarga es 5 segundos mas
larga debido a la advertencia de permanecer alejado del paciente y a la cuenta

regresiva para la aplicacion de la descarga.

ADVANCING RESUSCITATION.
ZOLL Medical Corporation | 269 Mill Road | Chelmsford, MA 01824, EE. UU. | +1-978-421-9655 | www.zoll.com

Copyright © 2016 ZOLL Medical Corporation. Todos los derechos reservados. Advancing Resuscitation. Today., PlusTrac, CPR Unipadz, Program
Management Onboard, Real CPR Help, ZOLL AED 3 y ZOLL son marcas comerciales o registradas de ZOLL Medical Corporation en los Estados
Unidos o en ofros pafses. Todas las demés marcas comerciales pertenecen a sus respectivos propietarios.

Impreso en los EE. UU.
MCN PP 1410 006823

Dos posibilidades de orienfacion, vertical u
horizontal, para tener la mejor visibilidad durante
una reanimacion.

Cuenta regresiva en pantalla del ciclo de RCP
para informarle cudl es el tiempo restante.

Visualizacion en pantalla del tiempo de
reanimacién transcurrido y de la cantidad de
descargas aplicadas para contar con informacion
vital que el personal de servicios médicos de
emergencia necesitard conocer al llegar.

Paquete de accesorios para reanimacién que
contiene guantes sin latex, mascarilla estéril,
rasuradora, toalla de papel vy todllita antiséptica.

Imdgenes gréficas y texto de alta resolucion a
todo color que acompafian todas las indicaciones
sonoras para facilitar la comprensién de los
PAsOs por seguir.

Para ver las direcciones y
ndmeros de fax de las filiales
y conocer otras ubicaciones
en el mundo, visite
www.zoll.com/contacts.
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