
Historia social  
del Japanese Friendship Garden
Una guía para ayudar a las personas con autismo en su visita al museo
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Acerca del Japanese Friendship Garden 

Lo que tienes que hacer antes de ir 

Cuida tus necesidades personales:

•	 Asegúrate de llevar agua, botanas, lentes de sol, teléfono, cartera con tu 
identificación, tu Explorer Pass si es que tienes uno, y algún juguete para 
manipular cuando estés inquieto, audífonos u otros objetos de confort.

•	 Platica con tu familia sobre tu visita 
•	 Prepárate para interactuar socialmente, crea un guion social para  

interactuar con personas que venden las entradas al museo o trabajan  
en las salas del museo

•	 Llama con anticipación para preguntar sobre los horarios con más  
visitantes o por los Martes Gratis

•	 La información del sitio web puede informarte sobre cualquier posible 
problema sensorial antes de tu visita 

•	 Si tienes un perro de servicio, crea un guion social para responder pregun-
tas sobre tu perro

Planea tu transporte hacia y desde el museo

•	 Planea dónde te vas a estacionar
•	 Consigue un mapa del Parque Balboa para que puedas encontrar el museo 

desde donde te estacionaste. Los mapas están disponibles en línea o en el 
Centro de Visitantes del Parque Balboa

Las exposiciones siempre están cambiando, por lo que debes consultar el 
sitio web antes de tu visita para saber qué se exhibe.

Japanese Friendship Garden
2215 Pan American Rd E. 
Parque Balboa 
San Diego, California 92101
(619) 232-2721
niwa.org
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La entrada está a la derecha del Tea Pavilion, un pequeño restaurante con asientos al aire libre. 
Verás mesas con sombrillas instaladas en el exterior..

Hay un letrero en la entrada que dice 
“Japanese Friendship Garden”.
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Pasando la entrada hay una taquilla donde se compra el  
boleto de entrada. Si tienes un Balboa Park Explorer Pass,  
el personal te lo escaneará.

El personal de la taquilla te dará un folleto con un mapa  
del jardín. También tiene mucha información sobre eventos, 
clases y otras actividades que se llevan a cabo en el jardín. 

El personal de la taquilla también puede responder cualquier 
pregunta que pudieras tener.
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Después de pagar la entrada, puedes explorar el jardín. 
Sólo hay unas pocas reglas que tener en cuenta:

•	 Permanece en los caminos
•	 No trepes ni te pares sobre ninguna roca.
•	 No toques ni cortes ninguna planta.
•	 Mantente fuera del agua y no toques ni alimentes a 

los peces.
•	 No se permiten mascotas. (Sí se permiten animales 

de servicio).
•	 No se permite entrar con alimentos. Sí se permiten 

bebidas en las áreas al aire libre, pero no dentro de 
las salas de exposición.
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Cuando explores el Japanese Friendship Garden, verás plantas, 
árboles, arroyos, estanques con peces koi, una cascada y algunos 
espacios interiores con arte japonés en exhibición. Puedes ir en la 
dirección que quieras.
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Hay caminos para que puedas caminar. 
Algunos están pavimentados y otros  
son de tierra.

Hay bancas por todo el jardín donde te puedes sentar, relajarte y meditar.
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No vayas a ningún área marcada “Sólo 
para empleados”.

Las vías y rampas accesibles para discapacitados están marcadas con señalización.
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El jardín está diseñado para ser un lugar 
tranquilo y silencioso, pero podría estar lleno 
de gente, especialmente en verano y durante 
eventos especiales. También se pueden 
escuchar los sonidos del parque y de los  
aviones que llegan para aterrizar en el 
aeropuerto.
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Las exposiciones en las salas cambian, por lo que es posible que veas alguna muestra diferente  
si regresas.
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El jardín también cambia durante el año a medida que cambian 
las estaciones y florecen diferentes plantas.

Hay baños junto al Event Plaza y el Inamori Pavilion. También podrás encontrar un bebedero en 
el Inamori Pavilion.
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Cuando estés listo para irte, encuentra 
tu grupo y asegúrate de tener todas tus 
pertenencias.

Sales del Japanese Friendship Garden por el 
mismo lugar por el que entraste. El camino 
hacia la salida es cuesta arriba.

Hay una pequeña tienda de regalos cerca de la taquilla de admisiones, si es que deseas comprar 
un recuerdo de tu visita.
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Después de salir, puedes comer algo en el Tea Pavilion si tienes hambre.
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Notas
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