Haplogrup Nedir?

Genetik Soyagact, Biyolojik Mekanizmalar ve Tarihsel Goglerin Bilimi

Ozet Tamim: Haplogrup, ortak bir antik atay1 paylasan ve tek bir ebeveynden (yalnizca anneden ya da
yalnizca babadan) dogrudan miras kalan benzer genetik mutasyonlara sahip bireylerin olusturdugu
kiiresel bir genetik soy ailesidir.

1. Biyolojik Arka Plan: Rekombinasyonsuz DNA Goci

Insan hiicresinin ¢ekirdeginde bulunan DNAMin biiyiik bir kism1 (otozomal DNA), her nesilde anne ve
babanin genlerinin birbirine karismasiyla (rekombinasyon) sekillenir. Bu karisim, genetik kartlarin her
dogumda yeniden karilmasi gibidir; bu yliizden geriye dénuk genetik iz takibi birkac nesil sonra imkansiz
hale gelir.

Ancak genetik yapimizda bu karisima hi¢ ugramadan, nesiller boyu neredeyse kopyalama hatasi
(mutasyon) disinda higbir degisiklik olmadan dogrudan aktarilan iki 6zel bolge bulunur:

* Y-Kromozomu (Y-DNA - Baba Hatt1): Sadece erkeklerde bulunur ve babadan ogula kesintisiz aktarilir.
Bu hat, dogrudan baba-ogul iligkisi tizerinden insanligin ilk erkek atasina kadar uzanir.

» Mitokondriyal DNA (mtDNA - Anne Hatt1): Hiicrelerimizin enerji santralleri olan mitokondriler,
kendilerine ait bagimsiz bir DNA tasir. D6llenme sirasinda spermin mitokondrileri yumurtaya dahil
edilmedigi icin, dogan tim cocuklarin mitokondrileri anneden gelir. Soy zinciri ise sadece kadinlar
uzerinden devam eder.

2. Mutasyonlar ve Genetik Saat

Milyarlarca harften olusan DNA zinciri kopyalanirken bazen kugcik yazim hatalar1 meydana gelir. Bu
zararsiz hatalara SNP (Single Nucleotide Polymorphism - Tek Niikleotid Polimorfizmi) denir. Bir SNP
olustuktan sonra, o bireyin soyundan gelen tim yeni kusaklara aynen aktarilir.

Genetik bilimciler, bu mutasyonlarin birikme hizini (genetik saat) hesaplayarak hem mutasyonun tarihini
tahmin eder hem de diinya uizerindeki insanlarin birbirleriyle olan akrabalik derecelerini ve go¢ yollarini
cikarirlar.

Haplogrup Dallanma Semasi

[Ortak Ata] (Orn: Haplogrup A)

1
Mutasyon 1 Mutasyon Yok
v v
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[Haplogrup B] [Haplogrup A] (Orijinal hat devam eder)

Mutasyon 2 Mutasyon Yok
v v

[Haplogrup C] [Haplogrup B]

3. Haplogruplar Hakkinda Dogru Bilinen Yanhslar

1. Haplogruplar "Irk" Belirlemez: Tarihte hichir haplogrup dogrudan modern bir ulusla ya da irkla
(6rnegin "Tirk", "Ingiliz" ya da "Arap" genetigi olarak) eslesmez. Haplogruplarin olusumu, giintimiizdeki
ulusal kimliklerin ve dillerin ortaya cikisindan on binlerce yil 6ncesine dayanir.

2. Tiim Soyunuzu Temsil Etmez: Haplogrubunuz, ge¢misinizdeki binlerce atadan sadece en uctaki iki
tanesinin (en uctaki baba ve en uctaki anne) bilgisini verir. Aradaki diger yiizlerce atanizin genetik
mirasini gostermez.

4. Bilimsel ve Tarihsel Onemi
Arkeogenetik calismalar, antik iskeletlerin haplogruplarini analiz ederek insanlhigin goc¢ rotalarini,

imparatorluklarin kurulma stiireglerini (6rnegin Hint-Avrupa dillerinin yayilmasi veya Mogol istilalari) ve
eski toplumlarin sosyal yapilarini aydinlatmaktadir.
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