Mitokondriyal DNA (mtDNA) Haplogruplari

Ayrintili Cografi ve Ulke Bazli Anne Soyu (Maternal Lineage) Dagilimi

Ayrintih Dagilim Giincellemesi: Bu versiyonda, her bir mitokondriyal haplogrubun kiresel yayihmi tilke, bélge ve spesifik etnik
topluluk diizeyinde detaylandirilarak genisletilmistir.

Haplogrup  Ayrintili Ulke ve Bdlge Dagilimi Koéken / Donem Tarihsel ve Antropolojik Notlar

LO Giney Afrika (Botsvana, Namibya, Gliney Afrika ~150k - 200k yil Mitokondriyal Havva'ya en yakin,
Cumhuriyeti'ndeki Khoisan/Busman halklari), Dogu Glney/Dogu Afrika yasayan en eski insan disi soy hattidir.
Afrika (Tanzanya'daki Sandawe halki).

L1 & L2 Kongo, Kamerun, Gabon (Pigmeler ve Bantu ~100k - 150k yil Bati ve Orta Afrika'nin ana disi
halklar), Nijerya, Gana, Senegal, Angola, Bati ve Orta Afrika omurgasidir. L2, Bantu gdgleriyle tim
Mozambik. Transatlantik kéle ticareti nedeniyle kitaya yayilmistir.

Karayipler ve Amerika kitasinda da yaygindir.

L3 Neredeyse tim Sahra Alti Afrika (Etiyopya, Kenya, ~70k yil Afrika digindaki tim diinya niifusunun
Somali, Nijerya). Kuzey Afrika (Misir, Fas, Tunus). Dogu Afrika (M ve N makro gruplarinin) dogrudan
tlredigi ata gruptur.

M Giliney Asya: Hindistan, Pakistan, Banglades. ~60k yil Afrika digi géglin gliney rotasini izleyen
Dogu Asya: GCin, Japonya, Mogolistan, Kore. Asya / Dogu Afrika ana koldur. Avrasya'nin dogu yarisinda
Gilineydogu Asya: Vietnam, Tayland, Endonezya. inanilmaz derecede gesitlenmistir.

Okyanusya: Papua Yeni Gine, Avustralya
(Aborijinler). Dogu Afrika: Etiyopya, Somali.

N Bati Avrasya: Tiirkiye, iran, Irak, Suriye, Suudi ~60k yil M grubu ile birlikte Afrika disindaki tim
Arabistan. Avrupa: italya, Yunanistan, Rusya, Bati Asya insanhgi kuran iki devasa gévdedir. Bati
Almanya. Giiney Asya: Hindistan, Pakistan. Avrasya anne soylarinin tamamina
Okyanusya: Avustralya (Aborjinler). yakini N'den (R tzerinden) tlremistir.

H Avrupa: ispanya, Portekiz, Fransa, ingiltere, ~20k - 25k yil Avrupa kadinlarinin yaklasik
irlanda, Almanya, Polonya, iskandinavya, Ukrayna. Orta Dogu / %40-50'sini olugturan en baskin gruptur.
Orta Dogu: Turkiye, Libnan, Suriye, Irak, Kafkasya Kafkasya Bask halkinda ve irlanda'da oranlar en
(Gurcistan, Ermenistan). Kuzey Afrika: Fas, yuksek seviyededir (~%50+).
Cezayir, Misir.

\/ Kuzey Avrupa: Finlandiya, Norveg ve isveg'in ~15k yIl Son Buzul Gadi'nda iber siginaginda
kuzeyindeki Laponlar (Sami halki - ~%40 oranla en Bati Avrupa (iberya) izole kalip, buzul ¢éziliince kuzeye ve
yilksek). Bati Avrupa: ispanya ve Fransa (Bask iskandinavya'ya gég edenlerin soyudur.

bélgesi). Kuzeybati Afrika: Fas (Berberiler).

J&T Orta Dogu: Tirkiye, Suriye, Urdiin, Filistin, Irak, ~30k - 40k yil Neolitik Tarim Devrimi ile birlikte Yakin
iran, Yemen. Avrupa: Yunanistan, italya, ispanya, Bereketli Hilal Dogu'dan Anadolu Uzerinden Avrupa
Balkanlar (Bulgaristan, Arnavutluk), Ukrayna, iclerine tarimi ve yerlesik hayati tasiyan
ingiltere. Kuzey Afrika: Misir, Cezayir. kadinlarin hatlaridir.

U U5/U8: iskandinavya (Finlandiya), Dogu Avrupa ~45k yil Avrupa'nin en eski Paleolitik avci-
(Baltik Ulkeleri, Ukrayna, Rusya). U1/U3/U7: Bati Avrasya / toplayici anne soyudur. U5, antik Avrupa
Tirkiye, iran, Kafkasya, Levant, Hindistan. U6: Avrupa avci-toplayici iskeletlerinde en ¢ok
Kuzey Afrika (Cezayir, Fas Berberileri), iberya bulunan haplogruptur.
(Portekiz).

K Bati/Orta Avrupa: Fransa, Almanya, isvigre, ~16k yIl U8 dalindan tlremistir. Avrupa'ya erken
Avusturya, ingiltere, irlanda. Orta Dogu: israil Bati Asya / Anadolu Neolitik goglerle gelmis ve Askenaz
(Askenaz Yahudileri arasinda ~%32 ile ¢ok yUksek), Yahudi toplumunda kurucu disi gen
Turkiye, Lubnan. havuzunun Ggte birini olusturmustur.

A&B Dogu Asya: Gin (6zellikle giiney bdlgeleri), Kore, ~30k - 40k yil Dogdu Asya kokenli olup Beringia
Japonya, Tayvan, Vietnam. Amerika: Kuzey Sibirya / Dogu Asya tzerinden Amerika kitasina gegen 4 ana
Amerika yerlileri (Navaho, Apagci), Orta Amerika "kurucu" kadin soyundan ikisidir.
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Haplogrup

Ayrintili Ulke ve Bélge Dagilimi

Koken / Donem

Tarihsel ve Antropolojik Notlar

CcC&D

(Maya, Aztek), Gliney Amerika yerlileri (Quechua,
Aymara).

Sibirya: Rusya (Yakutistan, Tuva, Altay). Dogu
Asya: Mogolistan, Cin, Japonya. Amerika Yerlileri:
Kuzey, Orta ve Guiney Amerika yerli topluluklarinin
(6zellikle And Daglari ve Amazon havzasi) blyik
cogunlugu.

Glineydogu Asya: Vietnam, Kambogya, Laos,
Tayland, Malezya, Endonezya, Filipinler. Dogu
Asya: Giiney Cin, Tayvan (yerli kabileler), Japonya,
Kore.

Orta Dogu: Israil (Diirziler arasinda ~%27 ile
diinyadaki en yiksek oran), Turkiye, Libnan,
Gircistan. Kuzey Amerika: Kanada ve ABD
sinirindaki yerli kabileler (Ojibva, Algonkin - %25'e
varan oranlar). Avrupa: Giiney Avrupa, iskogya.

~30k - 40k yil
Sibirya

~40k yIl
Gineydogu Asya

~30k yil
Bati Asya / Akdeniz

Sibirya siginaklarinda dogmus, diger iki
kurucu Amerika yerlisi anne hattidir.
Amerika yerlilerinde C ve D ¢ok
baskindir.

Austronezyen dil ailesini konusan ve
Pasifik adalarina yayilan denizci
topluluklarin baskin anne soyudur.

Cografi dagihmi en sasirtici gruptur.
Sibirya'da neredeyse hi¢ bulunmazken,
hem Orta Dogu'da hem de Kuzey
Amerika yerlilerinde ylksek oranda
olmasi gbg teorilerinde tartisma
konusudur.

Genetik Cesitlilik Notu: insanligin gég yollar boyunca kadinlarin (maternal) hareketleri, genellikle erkeklere (paternal) kiyasla tarihsel olarak
daha az keskin sinirlara sahipti (evlilik yoluyla topluluklar arasi gegisler nedeniyle). Bu durum, mtDNA haplogruplarinin kitalar arasinda daha
homojen ve genis bir alana yayilmasini saglamistir.
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