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INFORMACIÓN PERSONAL Habie Marie Serra Castañeda  
 

   4. calle 2-09 zona 15 Valles de Vista Hermosa. 01015, Guatemala, Guatemala.  

 +502 23657268     +502  50502502       

habieserra@gmail.com  

 

Sexo femenino | Fecha de nacimiento 26/02/1992 | Nacionalidad guatemalteca   

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL ________________________________________________________________________________________________ 
 

 
EDUCACIÓN Y FORMACIÓN__________________________________________________________________________________________________ 
 
                          Actualidad  Coaching Neurobiológico   
 Formación de 10 meses por Escuela de Coaching Neurobiológico, avalado por  la Academia Europea de Neurociencias,  
 Economía y Humanidades y la Federación LatinoAmericana de Profesionales de Coaching Ontológico.  
 
 
 
 
 

OBJETIVO PROFESIONAL 
Honrar y potencializar mi formación profesional integrando valores, estudios 
académicos y experiencia laboral, para aportar de forma óptima al bienestar 
común, salud mental  y educación en Guatemala.  

Noviembre 2016 a la fecha Psicóloga Clínica - Educativa     
Centro Creser de Guatemala: centro de atención psicológica integral  
Programa SerInfante: evaluaciones psicológicas y psicoterapia a población infanto-juvenil.     
 Sector de actividad: privado 
 

enero 2014 a la fecha Coordinadora colegio Kinder Platz  
Centro de estimulación oportuna y educación inicial integrativa: Kinder Platz. 
Encargada de coordinación, asuntos administrativos y clases de alemán a niños en etapa preescolar.  
Sector de actividad: público 
  

abril 2016 a julio 2016 Psicología Clínica Hospitalaria      
Hospital Roosevelt de Guatemala, departamento de enfermedades infecciosas.  
Práctica profesional clínica: atención a pacientes del departamento de enfermedades infecciosas: área 
de pediatría, consulta externa y pacientes internos.  
Sector de actividad: privado   
 

enero 2016 a abril 2016 Psicóloga Educativa    
Colegio Tykes de Guatemala.  
Práctica profesional educativa: evaluación a niños preescolares. Capacitación a niñeras sobre manejo de 
estrés. 
Sector de actividad privado  
 

 agosto a  noviembre 2015 Auxiliar de Recursos Humanos  
Ingenio Pantaleón.  
Práctica profesional industrial: capacitaciones para el desarrollo de descriptores de puestos, programa de 
inducción y código de ética.  Sector de actividad privado   
 

noviembre 2015  Consejera Comunitaria  
La Alianza, centro de cuidado y protección a mujeres víctimas de trata.               
Práctica profesional comunitaria: taller de estimulación oportuna a madres adolescentes.    
Sector de actividad público   
 

Febrero 2012 a la fecha 
 
 

 
Febrero 2015 a  julio 2017 

Tutora y maestra de refuerzo    
Brindar soporte en estudio de las materias  de alemán y matemáticas a estudiantes de primaria de 
colegios internacionales.  Potencializar el desarrollo de Funciones Ejecutivas y hábitos de estudio.  
Sector de actividad privado 

Practicante Psicología Clínica    
 Centro Integral de Psicología Aplicada CIPA. Supervisores: Lic. Lucía Cazali, Lic. Mario Colli.         

Práctica Profesional Clínica: abordaje terapéutico con niños, adolescente, adultos y terapia de pareja.  
Sector de actividad privado 
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                          julio a septiembre 2018 Curso Superior de Especialización en Neuropsicología Educativa y del Desarrollo  
 Instituto Superior de Estudios Psicológicos ISEP – Madrid, España  

 
COMPETENCIAS PERSONAELS   ___________________________________________________________________________________________ 
 

 

 
Abril 2017 a abril 2018 

 
 

Noviembre 2018 
Junio 2020 

 
Enero 2012 a abril 2018 

 
Especialización en Modelo de Terapia Integrativa Avanzada AIT  
Formación AIT. Guatemala.  
Modelo de terapia profunda, integrativa y transpersonal.  
Seminario para el tratamiento de ansiedad 
Seminario para el tratamiento de enfermedades múltiples  
 
Licenciada en Psicología  - Magna Cum Laude  

 

Universidad del Valle de Guatemala. Campus Central, Guatemala.    

Trabajo de graduación con mención honorifica: Estudio exploratorio: Evaluación del funcionamiento 
ejecutivo en preescolares - Contraste neuropsicológico y conductual  

Formación de la ciencia a través de cursos de componente neurobiológico, de investigación, 
psicología industrial/organizacional, psicología educativa y psicología clínica.  
Desarrollo de pensamiento crítico y resolución de problemas, para colaborar a una mejora del 
bienestar integral de las comunidades, personas y organizaciones.  

 
Enero 2012 a la fecha 

 
Bachiller en Ciencias y Letras  

 

Instituto Austriaco Guatemalteco. Ciudad de Guatemala, Guatemala.    

Formación académica correspondiente a los criterios del Ministerio de Educación de Austria, con 
énfasis en las ciencias e idiomas. Desarrollo de responsabilidad, disciplina y conciencia social.  

Lengua materna Español  
  

Otros idiomas COMPRENDER  HABLAR  EXPRESIÓN 
ESCRITA  

Comprensión auditiva  Comprensión de 
lectura  Interacción oral  Expresión oral   

Inglés   C1 C1 C1 C1 C1 
 ELASH 2-F 

Alemán   C1 C1 C1 C1 C1 

 Bachiller en Ciencias y Letras, Instituto Austriaco Guatemalteco 

Italiano  C1 C1 C1 C1 B2 
 Diploma de Curso de Idioma Italiano. Instituto Michelangelo. Florencia, Italia.  

 

Competencias comunicativas  • Habilidades de comunicación asertiva con clientes y pacientes en terapia, por prácticas profesionales.  
• Competencias de comunicación a la hora de trabajar en equipo y gestión de proyectos. Capacidad de 
comunicación clara e informativa, en base a experiencia impartiendo capacitaciones a empresas y talleres con 
adolescentes.  

• Competencias de escucha activa, por participar en seminarios y práctica profesional clínica. 
 

Competencias de 
organización / gestión   

• Trabajo en equipo y cooperación: competencias desarrolladas en proyectos universitarios, sobre todo en 
proyecto de Servicio de Asesoría a Colegio , trabajando de forma multidisciplinaria.   

• Pensamiento estratégico e investigación: investigación sobre el suicidio como miembro de PsiChi y trabajo de 
graduación sobre características neurocognitivas en niños preescolares que aplican a colegios trilingües. 

• Organización y disciplina: competencias adquiridas desde bachillerato para cumplir con exigencias y lograr un 
alto desempeño.  

 

Competencias relacionadas 
con empleo  

• Mejora continua y creatividad; actualización constante de tendencias  y estrategias , anticipándome a posibles 
necesidades para plantear soluciones creativas.  

• Ética profesional: como base de mi comportamiento y en el desempeño de la práctica profesional. Refuerzo 
por cursos de ética profesional y curso de protección a participantes humanos en investigación.  

• Responsabilidad y Puntualidad, lo cual me ayuda a la vez en cumplir con las distintas tutorías y prácticas 
profesionales.   
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INFORMACIÓN ADICIONAL    _________________________________________________________________________________________________ 
 

 

Otras competencias • Arte. Estudios en arte, escultura y dibujo. Accademia Di Arte, Florencia, Italia.  
• Equitación. Desde el 2005 a la fecha, llegando a participar en los Juegos Centroamericanos San José 2013 y 

clasificación a Juegos Bolivarianos Lima 2013.  
 
 
 

Auxiliaturas 
 
 
 

Voluntariados    

 

Auxiliar del curso: Principios Teóricos de la Consejería Psicológica  
Universidad del Valle de Guatemala. Catedrática: Ana María Cáceres.  
Encargada de corrección de trabajos y parciales, auxiliar en clases e impartir una clase magistral.   
 
• Hogar Niños de Fátima. Taller de comunicación asertiva con niños. (2015).  
• Ciudad Anini. Realización de dinámicas e interacción con niños con necesidades especiales (2014). 
•  Asilo Militar. Dinámicas sobre importancia de la amistad en la tercera edad (2013).  
 Proyectos  

 
 
 
 
 
 
 
 

Seminarios 
 

 
 

 
 

Premios y distinciones 
 
 

 

 
 
 
 

Asociaciones 
 

  
Referencias  

 
 
 

 
Publicaciones 

 
Cursos impartidos 

 
 

Cursos asistidos 
 

 
 
 
 
 

 
 

Certificaciones  
  
   

 
• Proyecto de Emprendimiento Social: Conoce Tactic - Promoción de atractivos turísticos por medio de redes 

sociales. Encargada de investigar antecedentes, liderar grupo focal y desarrollo de propuestas en base a 
resultados (2015) 

• Percepciones acerca del Suicidio en Estudiantes de Psicología de Universidades de la Ciudad de Guatemala. 
Investigadora principal. PsiChi UVG (2015).  

• Proyecto Censo Progreso – Plan Piloto. Evaluadora.  Realizado en Cementos Progreso (2015).  
• Proyecto de Investigación: Perspectivas y Manejo de Diversidad Cultural y Étnica en Escuelas Rurales de 

Huehuetenango, Guatemala.  Investigadora Principal. Investigación de antecedentes, trabajo de campo y 
realización de Póster Académico (2013). 

 

• Asistencia y presentación póster académico en congreso “Décima edición Neurociencias en Julio”. 
Guadalajara, México. Julio 2019.  

• Asistencia al X Congreso Internacional Cerebro y Mente. Guatemala, Guatemala. Julio 2018 
• Asistencia al IX Congreso Internacional Cerebro y Mente. Guadalajara, México. Mayo 2016. 
• Asistencia al XXXV Congreso Interamericano de Psicología, Lima, Perú. Julio 2015. 
 

• Diploma de Mención Académica, año académico 2016 
• Diploma de Mención Académica, año académico 2015 
• Diploma de Mención Académica, año académico 2014 
• Diploma de Estudiante Distinguido año académico 2013 
• Diploma de Mención Académica, año académico 2012 
• Mención Honorífica por trabajo de graduación: Estudio exploratorio: Evaluación del funcionamiento ejecutivo 

en preescolares. Contraste neuropsicológico y conductual.  
 

• Miembro activo de International Honor Society in Psychology PsiChi. Líder del Eje de Investigación.  
• Asociación de estudiantes de Psicología Sinapsis. Tesorera durante el 2014.  

 

• M.Sc. Pablo Barrientos. Director Licenciatura en Psicología UVG. pebarrientos@uvg.edu.gt 
• Ph.D. Claudia García de la Cadena. Directora de la Maestría en Neuropsicología Clínica de la Universidad del 

Valle de Guatemala   claudigd@uvg.edu.gt 
• Vania Morales. Psicóloga Clínica miembro de Centro Creser   vaniamaria@hotmail.com 
• Wanda Icuté. Psicóloga y Coordinadora Colegio Kinder Platz.  

 

• Serra, H., & Maegli, M.A. (2018). Estudio exploratorio: contraste neuropsicológico y conductual del 
funcionamiento ejecutivo en la evaluación de preescolares. Revista Universidad del Valle, 36, 88-96.  

 
• En AIT Institute: “El desarrollo de creencias durante la infancia; presentación de protocolo de creencias 

esenciales”, impartido en español e inglés (2020) 
 
• Diplomado Integración Neurosensorial, impartido por …  
• Diplomado en Psicopedagogía Montessori. Impartido por ASED Montessori Guatemala (2019).  
• Diplomado en Psicología Positiva. Impartido por Nissely Herrera por Positive Discipline Association (2019). 
• Taller ¿Cómo evaluar el desarrollo cognoscitivo a nivel preescolar? Impartido por PhD. Peggy Ostrosky en el 

IX Congreso Internacional Cerebro y Mente (2016).  
•  Taller Evaluación neuropsicológica para niños (ENE-P) y adultos (ENE-A). Impartido por Dra. Esmeralda 

Matute en el  IX Congreso Internacional Cerebro y Mente (2016). 
• Neurociencia Aplicada a la Educación. Impartido por MSc. Paola García. (Julio 2015).  
• Arte Terapia Junguiana y su Aplicación en Niños y Adolescentes. Impartido por Lic. Leslie Sechel. (2014). 
 

 
• Certificado No.1154983. Curso “Protecting Human Research Participants”. The National Institute of Healt.  
 
 


