Aimer Jésus est une part
importante de toute spiritualite
chrétienne. Il s’agit d’apprendre a
aimer a sa facon Dieu, les autres et
soi-méme. Pour developper 'amour
de Jésus, nous pouvons utiliser les
moyens suivants:

« Apprendre les différentes
formes de prieres : Louange,
Adoration, intercession et de
demandes.

» S'occuper des plus pauvres et
démunis.

« Apprendre a pardonner...

Parents et enfants

Nous approfondissons
ensemble notre foi

Inscription
en tout temps

UE’EE

Paroisse Sainte-Famille-de-Beauce
psfdb.ca
M. Michel St-Laurent
418-774-3747 poste 231

michel.st-laurent@umnb.org

Paroisse Sainte-Mere-de-Jésus
smdj.ca
M. Christian Langevin
418-387-5467 poste 106
christian.langevin@umnb.org
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pour connaitre
et aimer Jésus

Paroisse Sainte-Famille-de-Beauce
Paroisse Sainte-Mere-de-Jésus



Connaitre Grandir dans la
Jesus foi a tous les ages

‘ Méme si pendant longtemps, la
\ catéchese s’est surtout occupée

: X ) des enfants, il faut redécouvrir la
Apprendre a connaitre Jésus est une catécheése permanente qui
condition essentielle au developpement s’adresse aux chrétiens de tous les
Sg;iggg;ggj\?:ﬁ; sont priviiégiés ages. Elle peut prendre des formes Les Sacrements
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! Vesomnge chreétienne

« Atelier-collaboratif

« Ressourcement Les sacrements de linitiation

« Retraite préchee chrétienne (baptéme, confirmation
- Pelerinage et premiére communion ou

. ngvemept eucharistie) sont la pour rendre

- Spiritualite possible notre relation intime avec

« engagement social
o etc.

Dieu. Par le baptéme, nous
devenons chrétien. Le Pardon sert
a se preéparer le coeur pour vivre un
sacrement. La premiere communion
pour nous introduire dans le coeur
de Dieu. Ces deux derniers peuvent
étre vecu regulierement. La
Confirmation pour accueillir lEsprit
Saint dans sa vie pour accomplir sa
mission dans I'Eglise. Ce n’est pas
une fin en soi, mais des etapes
importantes dans un cheminement
de foi chretienne.

» La frequentation de la Parole
de Dieu

. Echange en famille

. Approfondir la foi de Eglise




