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L'acronyme E.S.A.R. est composé des premières 
lettres des quatre types de jeux et sert à mémoriser 
l'évolution des formes de jeux dans l'ordre où elles 

sont acquises.  

 

Jeu d’Exercice 
Jeu d'exercice sensoriel et moteur répété pour le               

plaisir des effets produits et des résultats immédiats. 

Sous-catégories : 
jeu sensoriel sonore 
jeu sensoriel visuel 
jeu sensoriel tactile 
jeu sensoriel olfactif 

jeu moteur 
jeu de manipulation 

jeu d’action-réaction virtuel 



 

Abeille 

6 mois+ 

 

 

Animaux 

1 an + 

 

 

 

Arche de Noé 

5 ans + 

 

 

 

Banc à marteler  

1an + 

 

 

Banc  à marteler 2 

1 an + 
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Bâton de pluie 

1 an + 

 

 

 

 

 

Bloc de son de la ferme 

2 ans+ 

 

 

Blocs texture magique 

2 ans+ 

 

 

Banc à marteler 3 

1 an + 



 

 

Blocs vitraux 

2 ans+ 

 

 

 

 

Bocal à poissons 

1 an + 

 

 

 

Boulier 

2 ans + 

 

 

 

Chenille 

6 mois + 

 

 



Chiot à lacer 

4 ans + 

 

 

 

 

 

 

Crocobloc 

6 mois + 

 

 

 

 

 

 

 

Cube classement 

2 ans + 



Cube d’activité 

1 an + 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cylindre à assembler 

2 ans + 

 

 

 

 

 

 

Deux par deux 

3 ans + 

 



Doudous 

2 ans + 

 

 

 

 

 

 

 

 

Edubaby 

2 ans + 

 

 

 

 

 

Family laçage 

3 ans + 



Formes magnétiques 

2 ans + 

 

 

 

 

Girafe 

1 an + 

 

 

 

 

 

Grande roue 

2 ans + 

 

 

 

 

Mes tout premiers jeux 

8 jeux pour le tout petits 

2+ 



 

Infantino 

1 an + 

 

 

 

 

Les trois petits copains 

2 ans + 

 

 

 

 

Livre enchanté 

2 ans + 

 

 

 

 

Lumi-toupie 

 1 an + 

 



Ma première ferme parlante 

1 an + 

 

 

 

 

 

 

 

Maracas 

1 an + 

 

 

 

 

 

 

Œufs et baguettes 

4 ans+ 

 

 

 

 



 

 

Petit lynx éducatif 

2 ans + 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Playschool 

1 an + 

 

 

 

Ourson à lacer 

3 ans + 



 

 

Pot gigones arc en 

ciel 

1 an + 

 

 

 

 

 

 

Raibow blocks 

2 ans + 

 

 

 

 

 

Roule et joue 

6 mois + 



 

Soulier à lacer  

4 ans + 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soulier à lacer 2 

4 ans + 

 

 

 

 

 

Speed stacks 

6 ans + 

 

 



Tambour 

1 an + 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tamtam 

1 an + 

 

 

 

 

 

 

Target acrobates 

2 ans+ 



Téléphone 

6 mois + 

 

 

 

 

 

 

 

Toupie boulier 

1 an + 

 

 

 

 

 

 

Tour giantte 

1 an + 

 

 

 



Twister 

6 ans+ 

 

 

 

 

 

 

 

Voiture ourson 

6 mois + 

 

 

 

 

 

 

Volant mauve 

2 ans + 



Baby Clemmy  

6 mois+ 

Balle d'activités à bouliers 

6 mois+ 

Bolide Poppin park                           

bounce 'n ride  

1+ 

boule de singe 

6 mois+ 



5 fruits et légumes à découper 

3+ 

Ensemble rythmique  

1+ 

Garages gigognes  et 

voitures  

2+ 



Moovi ouistiti  

2+ 

Piano coloré 

2+ 

Piano de puppy 

6 mois+ 

Pyramide kooky 

9 mois+ 



Rody cheval rouge avec base 

3+ 

Super lumi ball magique 

6 mois+ 

Table stimulante rires et éveil 

bilingue 

6 mois+ 

Trieur de formes chien 2+ 



Vélo d ’ équilibre  

+12mois 

+24 mois 

+36 mois 

Trotteur musical 2 en 1  

1+ 

Violette-Leap frog 

2+ 



Maison d ’ activité Leap Frog  

1 ans+ 

Guitare music kidz 

1 ans+ 

Téléphone Cars rouge 

3 ans+ 



Bloc de jeux 

1 an+ 

Cube interactif 

6 mois+ 

Pomme musicale  

18 mois+ 



Arche de Noé trieuse de 

formes 

2 + 

Maison à compter et à sérier 

1+ 

 

Frog game 

5+ 



 

Bébéxylo 

1+ 

Hippo bolide 3 en 1 

(porteur, trotteur,  bascule) 

9 mois+ 

Pingouin karaoké 

 

18 mois+ 



Jeu de quilles Frozen 

2+ 

Ma tortue savante  

1+ 

Milles pattes 

1+ 



Girafou 

18 mois+ 

Color fun fish bowl 

2+ 

J’apprends la musique 

5+ 



Corn popper ficher price 

1+ 

 

Magic  touche guitare 

3+ 

Jeu de quilles en plastique 

2+ 



Tirelire cochon  

Loufoque 

6 mois 

Tordu de rire! 

4 + 



Kit de pâte à modeler 

3+ 

Ordinateur Vtech 

3+ 


