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Inventaire jeux de règles 
 

 



Jeux classifiés par le système ESAR 

 Reconnu et validé dans plus de 31 pays, le système ESAR 
permet l'analyse et la classification objective des jeux et 

des jouets. Basé sur des recherches scientifiques et                    
s'appuyant sur la pratique  des professionnels du jeu, 

ESAR a su s'implanter solidement en Europe, en                     
Amérique du Nord, en Amérique du Sud, en Afrique et  

en Asie.  
Cette classification à la fois simple et complète               

regroupe tous les jouets et tous les jeux de société, de 
l'enfance aux jeux pour les aînés. Le système ESAR vise à 

répondre au besoin de se doter d'un outil facilitant                  
l'analyse, la classification et le croisement ou repérage 

des données (informatisées ou pas) en tenant compte à 
la fois du développement de l'intelligence, de la                   
motricité, du langage, de la socialisation et de                         

l'affectivité. Il propose également un aménagement des 
espaces ludiques selon cette perspective.   

 
Que signifie ESAR ? 

E: Exercice 
S: Symbolique 
A: Assemblage 

R: Règles 



L'acronyme E.S.A.R. est composé des premières 
lettres des quatre types de jeux et sert à mémoriser 
l'évolution des formes de jeux dans l'ordre où elles 

sont acquises.  

Jeu de Règles 
Jeu comportant un code précis à respecter et des 

règles acceptées par le ou les joueurs.  
 

Sous-catégories : 
jeu d’association 
jeu de séquence 

jeu de circuit et de parcours  
jeu d’adresse 

jeu sportif et moteur 
jeu de stratégie 
jeu de hasard 

jeu questionnaire 
jeu mathématique 

jeu de langage et d'expression  
jeu d’énigme 

jeu de règles virtuel 



Inventaire Jeux de règles 

 

300 questions 

7 ans + 

 

 

     

À la rescousse de Grubule 

3 ans 

 

 

 

À vous de jouer 

12 ans + 

 

 

 

Abdone 

 7ans + 

 

 

 



Allez les escargots 

3 ans + 

 

 

 

 

Atome crochus 

12 ans + 

 

 

 

 

Attention aux dragons 

4 ans + 

 

 

 

Battleship 

7 ans + 



Bingo Avengers 

4 ans + 

 

 

 

 

Bingo Dora 

3 ans + 

 

 

 

Bingo Fouin Fouin 

3 ans + 

 

 

 

 

Bisous dodo 

3 ans + 



Blokus 

7 ans + 

 

 

 

Boggle 

8 ans + 

 

 

Brainbox animaux 

8 ans + 

 

 

 

Brainbox touts-petits 

4 ans + 

 

 

 

Cache-cache animaux 

3 ans + 



Candy 

4 ans + 

 

 

 

Carcassonne 

8 ans + 

 

 

 

Casse-tête chien 

2 ans + 

 

 

 

Cata castors 

4 ans + 

 

 

Chasse aux pirates 

4 ans + 



Cherche et trouve à travers le temps 

4ans  

 

 

 

Cherche et trouves cars 

4 ans + 

 

 

 

 

Cherche et trouve doc Peluche 

2 ans + 

 

 

 

 

Cherche et trouve Fouin Fouin 

4 ans + 

 

 

 

Cherche et trouve Gladius 

5 ans + 



Cherche et trouve Toupie et Binou 

2 ans + 

 

 

 

Chocs des générations 

10 ans + 

 

 

 

 

Cranium 

12 ans + 

 

 

 

Cueillette de champignons 

5 ans + 

 

 

 

 

Dames 

4 ans + 



Diamoniak 

 5 ans + 

 

 

 

 

Domino Fouin Fouin 

 3 ans + 

 

 

 

 

Double action 

7 ans + 

 

 

Double sens  

10 ans + 

 

 

 

 

Émotions 

 2 ans + 



Fruits en folie 

4 ans + 

 

 

 

 

Gangster II 

12 ans + 

 

 

 

Génial 

8 ans + 

 

 

Georges et le dragon 

5 ans + 

 

 

 

 

Go fish 

4 ans + 



Guess who 

6 ans + 

 

 

 

Hoop! 

7 ans + 

 

 

 

Itrax 

6 ans + 

 

 

 

 

Je fais les courses 

5 ans + 

 

 

 

 

Jeu de dinosaures 

3 ans + 



Jeu de la boîte à sandwich 

3 ans + 

 

 

 

Jok R ummy 

7 ans + 

 

 

 

Jour de paie 

8 ans + 

 

Kilucru 

8 ans + 

 

 

 

King Arthur 

8 ans + 

 

 

 

La Classe de 5e 

9 ans + 



La danse des œufs 

5 ans + 

 

 

 

La pêche aux nombres 

3 ans + 

 

 

Labyrinth duel 

7 ans + 

 

 

 

Labyrinthe 

7 ans + 

 

 

 

Lalaloopsy 

6 ans + 

 

 

 

Le banquier 

8 ans + 



Le jeu du hamburger 

4 ans + 

 

 

 

Le roi du jardin 

3 ans + 

 

 

 

Le tricheur 

12 ans + 

 

 

 

 

Les amis du monde 

4 ans + 

 

 

 

 

Les contraires 

2 ans + 



Les petits pompiers 

3 ans + 

 

 

 

Les pilleurs de toutant 

5 ans + 

 

 

Les saisons 

3 ans + 

 

 

 

Level 8 

8 ans + 

 

 

Little cooperation 

2 ans + 

 

 

 

 

Little mémo 

2 ans + 



Lotto Toupie et Binou 

2 ans + 

 

 

 

Lotto ferme Fouin Fouin 

4 ans + 

 

 

 

Maman où suis-je? 

3 ans + 

 

 

Maze racers 

8 ans + 

 

 

 

Mémo + Tactic 

4 ans + 

 

 

 

Mémo domino loto puzzle 

3 ans + 



Méninges en actions 

12 ans + 

 

 

 

 

Mini nature 

4 ans + 

 

 

 

Minusplus 

7 ans + 

 

 

Mixo Fouin Fouin 

2 ans + 

 

 

Mon premier 1000 bornes 

3 ans + 

 

 

 

Monopoly Junior 

5 ans + 



Monopoly Millionnaire 

8 ans + 

 

 

Monopoly Monde 

8 ans + 

 

 

 

 

Nany family 

4 ans + 

 

 

 

 

Oko 

7 ans + 

 

 

 

 

Old maid 

4 ans + 



Pet hunt 

2 ans + 

 

 

 

 

Pictolino Junior 

2 ans + 

 

 

 

Pige dans le lac Pet Shop 

5 ans + 

 

 

 

Pyramide du pharaon 

7 ans + 

 

 

 

 

 

Qui est-ce? 

7 ans + 



Qwirkle 

6 ans + 

 

 

 

Rapidofruit 

5 ans + 

 

 

 

 

Requins magnétiques 

3 ans + 

 

 

Robot face race 

4 ans + 

 

 

 

 

Saint-Malo 

12 ans + 

 



Scattergories 

12 ans + 

 

 

 

 

Scotland 

8 ans + 

 

 

Scrupple 

16 ans + 

 

 

La course des montgolfières 

6 ans + 

 

 

Statego 

8 ans + 

 

 

 

Ta prise 

4 ans + 

 

 



Taiga 

5 ans + 

 

 

 

Taupe délire 

5 ans + 

 

 

 

 

Timeline invention 

8 ans + 

 

 

Timeline musique 

8 ans + 

 

 

 

 

Topologix 

4 ans + 



Tour de fruits 

3 ans + 

 

 

 

Trésor du pirate Boom 

5 ans + 

 

 

 

 

Tribond 

12 ans + 

 

 

 

Vizia 

 7 ans + 

 

 

 

 

Wanted ! 

7 ans + 

 



Yum 50e anniversaire 

 13 ans + 

 

 

 

 

 

Yum safari junior 

5 ans + 

 

 

 

 

Zoom-in 

8 ans +  


