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Conoce todos los servicios que tenemos para ti en nuestro Brochure Empresarial.
iSabemos y hacemos lo que tu necesitas!

SISTEMAS INTEGRADOS
DE GESTION
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Somos una empresa especializada en
brindar servicios de Asesoria e
Implementacién de Sistema Integrados
de Gestidn.

1.Seguridad y Salud en el Trabajo.
) 2.Sistema de Gestion Ambiental.
3.Sistema de Gestion de Calidad.
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Proporcionar los mejores servicios de asesoria y consultoria
en el area de la Seguridad y Salud en el Trabajo, Medio
Ambiente y Calidad, en las organizaciones que realicen sus
labores; por medio de una infraestructura moderna e
innovadora y un equipo de profesionales especializados.

Ser reconocidos como la mejor empresa de Asesoria y Consultoria
e Implementacién de SISTEMAS INTEGRADOS DE GESTION que
aporte la mayor contribucion a la disminucion de riesgos laborales
para incrementar la productividad de las empresas.

"La palabra Ingenieria viene del latin <<INGENIUM>> vy su significado es Ingenio.
El Ingeniero es Lider en los campos de Accion que Interactua”. 6
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> LO QUE PODEMOS HACER POR TI

En INGENIUM A&R SAC Ofrecemos servicios de Asesoria, Consultoria e
Implementacion de SISTEMAS INTEGRADOS DE GESTION.

Los Sistemas Integrados de Gestion (SIG) a través del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en
el Trabajo, Sistema de Gestion de Calidad, y Sistema de Gestion del Medio Ambiente; contribuyen
a la eficacia y eficiencia de una organizaciéon para el logro de sus objetivos estratégicos con la
planificacion, disefio y mejoras en los estandares de las Empresas a nivel Mundial.

9 SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SGSST): :

¢POR QUE DEBERIA IMPLEMENTAR EL SGSST? - La ley N° 29783 "Ley de Seqguridad y Salud en el . . .
Trabajo’, tiene como proposito establecer normas minimas para la prevencion de los riesgos y
accidentes laborales en el Peru. Se considera como punto de partida que todas las empresas
formalmente constituidas deban desarrollar una “Implementaciéon de un sistema de gestion de
seguridad y salud en el trabajo”, sin importar el tamafo de la empresa.

En INGENIUM A&R S.A.C, Disefiamos, Implementamos, Mantenemos y Actualizamos su Sistema de
Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo (SGSST), de acuerdo a la exigencia de la Ley N° 29783
Seguridad y Salud en el Trabajo, su reglamentacién D.S. 005-2012-TR y modificatorias. Nos

adaptamos a la situacion de cada organizacion para completar su proyecto de implementacion del
SGSST; Realizamos:

Asesoria e Implementaciéon de Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo
Capacitaciones, Cursos, Charlas y Entrenamientos.

Outsourcing en Seguridad y Salud en el Trabajo (Tercerizacion).
Monitoreos Ocupacionales.

Salud Ocupacional.

Homologacion de Proveedores.

Asesoria SSOMA en Gestion de Proyectos.

Formacion de supervisores y lideres en seguridad laboral.
Ventas de EPP’s, Equipos de Emergencia y de SST.
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SISTEMA DE GESTION DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO
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d SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SGSST)

ELABORACION DE DOCUMENTOS DE GESTION DE SST INICIAL.

- Diagnéstico Inicial de Seguridad (Estudio de linea base) Para identificar la situacion actual
de la Organizacion. (Art. 37 Ley 29783).

- Conformacion de Comité de Sequridad y Salud en el trabajo y/o Designacion de Supervisor
de SST (File con los 12 Anexos para Libro de Actas del Proceso Electoral.)

ELABORACION DE DOCUMENTOS OBLIGATORIOS (ART. 32 REGLAMENTO LEY 29783).

- Implementacion y difusion de Politicas y Objetivos de SST.

- Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo.

- Matriz de Identificacion de Peligros Evaluacién de Riesgos y Controles (IPERC).
- Mapa de Riesgos.

- Plan y Programa Anual de Seguridad y Salud en el Trabajo.

DOCUMENTOS DE IMPLEMENTACION PARA LA MEJORA CONTINUA Y GESTION DE PROYECTOS

Plan y Programa Anual de Capacitaciones. -

Elaboracion de Formatos - Registros Obligatorios exigidos en el Articulo 33. Del Reglamento de la Ley. R.M. 005-2012TR. -
Procedimientos de trabajo Seguro, Planes de Contingencia, Planes de Respuesta a Emergencias, Planes de Rescate. -
Plan para la Vigilancia, Control y Prevencion de la COVID-19. -
Programa de Inspecciones Internas de SST. -

Programa de Monitoreos Ocupacionales. -

Solicita Nuestra Asesoria Programa de Simulacros para Respuesta ante Emerg::enci'as. -
_ Programa de Auditorias. -
GRATUIT'A-. Programa de Vigilancia de la Salud de los Trabajadores. -
Lista Maestra de Documentos. -
Matriz de Requisitos Legales en SST. -
Planificacion de Actividad Preventiva. -
Otros documentos de Gestion de SST. -
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) SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO (SGSST)

DOCUMENTOS DE IMPLEMENTACION PARA LA MEJORA CONTINUA Y GESTION DE PROYECTOS

« Procedimientos de Investigacién y Reporte de Incidentes Peligroso, Accidentes y Enfermedades Ocupacionales
Segun RM 050-2013-TR.

» Elaboracién de Check List en general.

» Matriz de Aspectos e Impactos Ambientales (MAIA).

» Entrenamiento Diario de Seguridad (EDS) y/o Charla de 10 minutos.

» Informes Incidentes — Accidentes

« Indicadores de gestion.

» Auditorias Internas.

« Simulacro de Fiscalizacion basado en la Ley. (Sunafil).

« Elaboracion de Procedimientos Varios, Manuales, Formatos, Registros, Instructivos, ATS, PETAR.

« Programa de Inspecciones.

» Matriz de EPP’s.

» Pausa Activas Empresariales e Institucionales.

» Simulacros de Emergencias (Sismos, Incendios y Primeros Auxilios).

+ Implementacion de indices de Desempefio.

» Capacitaciones en Temas de Seguridad y Salud en el Trabajo.

« Implementacion, Asesoria, Consultoria de normas internacionales como: 1SO 9001, ISO 14001, 1SO 45001.

» Monitoreos Ocupacionales. (Ruido ocupacional, Sonometria del ruido, lluminacion puntual y general, Estrés

Térmico, entre otros).

Implementacion y/o actualizacién de tu sistema de gestién de seguridad y salud en el trabajo, basado en La Ley
29783.

« Cursos especializados.
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Contéctanos : ingenium AR 8ac <] ingeniumayrsac@gmail.com
+51974 823889 . _ _ . _
+51 999 997 7757 mgenium.arsac @ www.ingeniumservice.com



> CAPACITACIONES, CURSOS, CHARLAS Y ENTRENAMIENTOS DE SST

CAPACITACIONES DE ALTO RIESGO

. Trabajos en Altura

. Trabajos en Caliente,

. Trabajo en Espacios Confinados.

. Trabajo de Izaje de Carga Critica.

. Trabajos de Demolicion.

. Trabajos con Riesgo Eléctrico.

= Trabajos de Excavaciones y Zanjas.

CAPACITACIONES DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL
TRABAJO

» Implementacion de un SGSST segun IS0 45001,

. Requisitos legales en materia de Seguridad y Salud en el
Trabajo seglin normativa vigente.

« La Sunafil y su Rol Fiscalizador; como afrontar una Inspeccion
de Seguridad y Salud.

« Liderazgo y comunicacion en la prevencion de riesgos

. Interpretacion y Aplicacién de la Ley N® 29783 - Ley de
Seqguridad y Salud en el trabajo, DS N° 0052012 TR y Sus
Modificatorias.

. Interpretacion de RM N° 312.2011 / MINSA - Protocolo de
Examenes Médicos obligatorios por actividad, y su modificatoria
RM N° 571-2014/MINSA.

« Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo: Convocatoria,
Conformacion, Funciones y Responsabilidades segin Ley N°
29783 - Ley de Seguridad y Salud en el trabajo, DS N°® 005-2012
TR y Sus Modificatorias.

« (4) CAPACITACIONES EN SST. Inc. B Art. 35 Reglamento de la
Ley SST.

« (2) CAPACITACIONES ESPECIFICAS AL COMITE. Art. 66
Reglamento de la Ley 29783.

Contéctanos : ingenium AR Sac
+51974 823 889

= (3) CAPACITACIONES EN RESPUESTA A EMERGENCIAS.
Inc. D Art. 83 Reglamento de la Ley 29783.

Investigacion de Accidentes e Incidentes.
« Notificacion, Investigacion y Reporte de Incidentes,
Incidentes Peligrosos y Accidentes de Trabajo.

Matriz de Identificacion de Peligros, Evaluacion de Riesgos
y Controles. (IPERC).
« Inspecciones Internas de Seguridad en el Trabajo.
»  Gestion de los procedimientos de seguridad.
+« Gestion de Contratistas en Materia de SST.

+ Auditorias Internas en SST

« Enfermedades Ocupacionales.

=  Analisis de Trabajo Seguros.

« Permisos Escritos de Trabajos de Alto Riesgo. (PETAR).
« Documentacion Obligatoria de SST.

+« Registros Obligatorios de S5T.

« Legislacion en Materia de SST.

Capacitaciones de Riesgos Especificos.

CAPACITACIONES PARA BRIGADAS DE EMERGENCIA

= Formacion y Organizacion de Brigadas de Emergencias.

» Lucha Contra Incendios. (Manejo de Extintores) I:
s  Primeros Auxilios en la Industria.

» Técnicas de Evacuacion en Oficinas e Industrias. |:
« Planesde Emergencia/ Planes de Rescate.

"Facilitamos la oportunidad de adquirir mayores |:
aptitudes, conocimientos y habilidades que aumentan
competitividad, para desempefiarse con éxito en su
puesto de trabajo."

<] ingeniumayrsac@gmail.com

+51 999 997 7757 mgenium.arsac @ www.ingeniumservice.com
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PREVENCIONISTAS DE RIEGOS

Brindamos Servicios Profesionales de Coordinadores, Supervisores y Prevencionistas en Seguridad
Industrial para su Empresa (OUTSOURCING).
Asesoramiento en Homologacion de SST para proveedores y Contratistas.
Implementacion y/o Actualizacion del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo.
Elaboracion de Plan de Contingencia segun INDECI.
Auditorias MINTRA. basados en la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo. Ley 29783.
Elaboracion de Planos para Mapas de Riesgos y Sefaléticas.
Pre-Inspecciones técnicas tipo INDECI.
Revision y Actualizacion de todos los Documentos y registros implementados en su sistema de gestion
de seguridad y salud en el trabajo.

SUPERVISORES DE PROYECTOS

Contéctanos: ingenium AR Sac  [~<] ingeniumayrsac@gmail.com
+51974 823889 . _ _ . _
+51 999 997 7757 mgenium.arsac @ www.ingeniumservice.com
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Segun la normativa Peruana Ley N° 30222 que modifica de la Ley N° 29783 (art. 56) y el Decreto
Supremo N° 006- 2014-TR que modifica el D.S. 005-2012TR (art. 33), exigen a las empresas brindar
a sus trabajadores ambientes laborales sequros para un buen desempeno en sus funciones.

En INGENIUM A&R SAC Realizamos Servicios de Monitoreo de Agentes Ocupacionales que tienen
potencial a ocasionar danos a los trabajadores, enfermedades ocupacionales o enfermedades
profesionales, mediante un monitoreo ya sean agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, riesgos
disergonémicos y psicosociales, con la finalidad de brindar las mejores soluciones vy
recomendaciones para poder tratar aquellas zonas débiles de la empresa en torno a la seguridad y
salud ocupacional.

Monitoreo De Agentes Fisicos. Monitoreo De Agentes Disergonémicos.
+ Tluminacién

* Ruido Ocupacional (Dosimetria y Sonometria)
* Vibracién (Mano - Brazo, Cuerpo completo)

* Humedad

* Radiacion ionizante y no ionizante

+ Estrés térmico

« Disconfort térmico

« Temperatura.

Monitoreo De Agentes Quimicos.

* Evaluacién de: Movimientos repetitivos, Posturas
forzadas, Sobresfuerzo fisico.

* Uso de metodologias de acuerdo a los factores de
riesgo disergondmico identificados (ROSA, REBA,
RULA, OWAS, OCRA, etc.).

= Polvos (respirable e inhalable)

* Humos metélicos

* Metales totales o barrida ICP

* Compuestos Orgénicos Volatiles

* Gases de la combustidn

* Particulas de asbestos: Aire y Estructuras de =
Construccién - '

* Particulas de fibras !

* Neblinas y nieblas.

Monitoreo De Agentes Biolégicos. Monitoreo De Agentes Pgicosociales.
» Aplicamos la version presencial y online (CoPsoQ,

* Parasitos ISTAS 21 en versién corta y version larga).

* Mohos, hongos y levaduras
* Bacterias

* Alimentos

* Virus

+ Coliformes totales

= Mesobfilos aerobios.

"Los monitoreos evalian el nivel de exposicién que tienen los
trabajadores a agentes ocupacionales en el desempeiio de sus
funciones.

Establecido en la normativa vigente de Seguridad y Salud en el Trabajo,
esta medida aplica a todo giro econdémico y estructura corporativa,
tanto publico como privado”.




SALUD  IA

P A &R SAC
Ocupacional
Asesoramiento e
Implementacién de Servicios EEJ
de Salud Ocupacional

Acreditacién frente a autoridades locales de SUNAFIL, MINTRA, MINSA de Medico responsable con funciones
en Salud y Medicina Ocupacional.

Implementacidn del Programa de Control Médico de Salud Ocupacional segtin funcidn.

Implementacién del Programa de Proteccién Auditiva, Respiratoria, etc, segtin IPERC de la Empresa.

Elaboracion del Informe Técnico Anual de Vigilancia de la Salud de los Trabajadores

Implementacién del Programa de Capacitacion en Medicina Ocupacional, Medicina Preventiva, Primeros
Auxilios, manejo de las hojas MSDS, y otros, de acuerdo a las coordinaciones con el Servicio de Seguridad de la
Empresa.

Gestion de los exdmenes Médicos Ocupacionales con el proveedor de Examenes Médicos autorizado por la

Gerencia respectiva, asesoramiento médico legal contractual del Servicio de Exdmenes Médicos.

Auditoria Médico Ocupacional de las Historias Clinicas Ocupacionales.

Gestion de las Historias Clinicas de acuerdo Normativa Nacional.

Gestion con el Area de Seguridad de los Incidentes, accidentes y Enfermedades Profesionales de los
Trabajadores. Elaboracion del Programa respectivo.

Gestion de las Enfermedades Relacionadas al Trabajo.

Gestion del SCTR, asesoramiento en casos de activacion del Seguro.

Asesoramiento en la Implementacion del Programa de Preparacion de Respuesta ante Emergencias.

Asesoramiento del Programa de Ausentismo.

Asesoramiento al Comité de Seguridad de las Empresas.

Otros que determine el drea legal de las empresas segtin los requisitos legales aplicables.

Servicios de Psicologia ocupacional

£Qué hace un psicélogo en seguridad y salud en el trabajo?

Disefia, administra, ejecuta y evalla estrategias, programas y acciones de
promocion, prevencion e intervencion en factores psicosociales asociados
al trabajo para proteger, mejorar y recuperar, las condiciones laborales, la
calidad de vida laboral, el bienestar, la seguridad y la salud de los
trabajadores

Evalda e interpreta las pruebas psicolégicas y cuestionarios en los procesos de
seleccidn de personal y de diagnostico del clima y la cultura organizacional.
Identifica y Modifica los elementos o factores fisicos y sociopsicolégicos, que
influyen en el comportamiento humano en el trabaje y que impactan en la
eficiencia organizacional

Diagnostica, evalia, integra y aplica las habilidades cognitivas, sociales y
técnicas del personal en el trabajo y en el emplec de las maquinas, para
incrementar la productividad, mejorar el clima organizacional, evitar fatigas y 5 T { .
prever accidentes o enfermedades ocupacionales W\ S}
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Contéctanos: | {f |ingenium AR Sac | ingeniumayrsac@gmail.com
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) HOMOLOGACION DE PROVEEDORES

La Homologacion de Proveedores es la validacion de las
capacidades y recursos de una empresa proveedora, de
acuerdo a ciertos criterios predeterminados, con la
finalidad de establecer su competencia para abastecer a
sus Clientes de bienes y servicios. Se puede homologar
cualquier empresa, sea cual fuere su actividad economica y

tamano.

Actualmente la Homologacion es una actividad muy solicitada e importante en el mercado
empresarial, lo cual nos orienta a INGENIUM A&R 8AC como socios estratégicos a brindar un

servicio de calidad en las siguientes actividades:

1.Gestion Financiera y Obligaciones Legales

2.Gestion Operativa

3.Gestion Comercial

4.Gestion de la Calidad labatotel C‘D\
5.Gestion Ambiental

6.8eguridad y Salud en el Trabajo

Posiciona tu empresa en el Mercado contando con Homologaciones que optimizan %}
tus Recursos, Gestién y Talentos , generando mayores oportunidades y g
conformidades con tus clientes y ten la satisfaccién de estar en los mas altos [

niveles de Excelencia. jNosotros te ayudamos! Contactanos... : ]

v F .1 __

Contéctanos: @ ingenium AR %ac <] ingeniumayrsac@gmail.com
. 151974 823889 : v L o .
‘ +51 999 997 7757 ingenium.arsac é’hg W.mgen%mserwce.com
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GESTION DE
PROYECTOS
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) ASESORIA, GESTION E IMPLEMENTACION DE SST EN PROYECTOS

Supervision de seguridad en obra civil, parada de planta, Supervisor de Contratistas.
Prevencionistas de riesgos (PDR) para obras, Supervisores SSOMA. 1
Elaboraciéon de Documentacion de seguridad para Proyectos L L-'I ]
Procedimiento Escrito de Trabajos Seguro (PETS). &
Matriz de aspectos e Impactos ambientales. (MAIA).

Matriz de identificacion de peligros, evaluacion de riesgos y controles (IPERC).
Plan de Rescate. Planes de Contingencia, Matriz de EPPs.

Revision y actualizacion de Documentos y Registros Implementados en el SGSST
Plan para la Vigilancia, Prevencion y Control de la Covid - 19.

Asesoramiento en Homologacién de SST para proveedores y Contratistas.
Elaboracion del Mapa de Riesgos.

Asesoria Desarrollo de EMO (Art. 101 Ley 29783, Modificado D.S.016-2016.
Induccion en Seguridad y Salud en el Trabajo a los Trabajadores nuevos. s
Evaluacion de Control Operacional.

Monitoreo De Estadisticas De SST.

Acompanamiento en Actividades De Alto Riesgo.
Disefo, Cumplimiento y Evaluacion de Marco Legal.
Evaluacion De Riesgos
Estrategia De Control.

Desarrollo De Estandares y Procedimientos.
Capacitaciones de Trabajos de Alto Riesgo.
Elaboracion De Check List de Herramientas y Equipos.
Programa de Charlas de Seguridad de 5 Min.

J»

Contdctanos : ingenium AR Sac  »< ingeniumayrsac@gmail.com
+51974 823889 - ) _ _ _ _
+51 999 997 7757 Ingenium.arsac @ﬁ www.ingeniumservice.com




SISTEMA DE GESTION
AMBIENTAL

EVALUACION AMBIENTAL Y GESTION AMBIENTAL EVALUACION AMBIENTAL Y GESTION AMBIENTAL

e Asesoria e Implementacién de Sistema de
Gestién Ambiental

e Elaboracién de planes y Programas de Gestion
Ambiental

e Elaboraciéon de planes de Manejo Integral de
Residuos Sélidos.

e Implementacion y ejecucion de Auditorias

Gestion de datos Medio Ambientales.

Educacién formacién y concientizacién ambiental.
Huellas de Carbono.

Buenas practicas Medio Ambientales.

EVALUACION DE RIESGOS AMBIENTALES
* Evaluacion de riesgos en ecosistemas y biotopos

ambientales. : fo by
. . « Estudios ecotoxicoldgicos.
e Asesoramiento en el levantamiento de S | —
: " valuacion de riesgos para la salud humana.
observaciones realizadas por entes * oy

fiscalizadores = Sustancias peligrosas.

« Matriz de Identificacién y Evaluacién de Aspectos * Servicio de respuesta a emergencias.
e Impactos Ambientales. Clasificacion y etiquetado de fichas de datos de

» Estudios de Impacto Ambiental y Social. seguridad.
Asesoramiento para implementar Sistema de Gestién
Ambiental (1ISO: 14001). MONITOREO DE AGENTES AMBIENTALES.

# Evaluacién de impacto Socio Ambiental.
e Servicio de permisos medio ambientales y SUELOS
conformidad. s AGUA.
 AIRE, RUIDO, OLORES Y VIBRACION.
» RIESGO DEL PRODUCTO Y RESIDUOS:
» CAMBIO CLIMATICO

150 14001
CERTIFIED

Contéctanos : ingenium AR Sac  [»<] ingeniumayrsac@gmail.com
+51 974 823 889

+51.999 997 7757 10} ingenium.arsac @E_ www.ingeniumservice.com



SISTEMA DE GESTION
DE CALIDAD

) SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD

La calidad es un componente esencial en cualquier sector e industria, sin importar el tamario de la
organizacioén. La implementacion de un Sistema de Gestion de la Calidad, basado en un estandar
internacional como ISO 9001, permite organizar la produccién y gestién con base en procesos
optimizados y estandarizados. Asi como hacer una gestion de riesgos eficaz considerando el
contexto organizacional, el alcance de las operaciones y las necesidades de las partes interesadas.

En INGENIUM A&R SAC, Asesoramos e Implementamos el Sistema de Gestién de la Calidad en tu
empresa, contamos con profesionales expertos en area, los cuales podran dar un alcance a nivel
corporativo, proveer recursos asi como la implicacion de responsables en todos los niveles, incluida
la alta direccién. Te brindamos los siguientes servicios

1. Servicio de asesoria e implementacion de Sistema de Gestion de Calidad.

2. Elaboracion de documentos del Sistema de Gestion de Calidad (SGC): Politica de calidad,
Objetivos de calidad, Alcance del sistema, Contexto de la organizacién, Partes interesadas y sus
necesidades y expectativas, Procedimientos e instrucciones de trabajo.

3. Elaboracion de Politicas, Procedimientos, Matrices, de acuerdo al Rubro.

4. Capacitacion en Requisitos del Sistema de Gestion de Calidad.

5. Auditoria Interna al Sistema de Gestion de Calidad.
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Contéctanos : ingenium AR Sac  [><] ingeniumayrsac@gmail.com
+51 974 823 889

+51 999 997 7757 Ingenium.arsac @ www.ingeniumservice.com
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TRABAJEMOS JUNTOS

Contéctanos:
+51 974 823 889
+51 999 997 7757



