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Sesimizi ortak alana göre ayarlayalım.
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Açık ofiste ekip arkadaşlarımızla iletişim kurmak, fikir alışverişinde bulunmak ve
kısa sohbetler etmek çalışma hayatımızın doğal bir parçası.

Fakat gün içerisindeki konuşmalarımızda ses seviyemizi çevremizde çalışan
kişilerin odağını etkilemeyecek şekilde tutmaya özen gösterelim. Daha
yüksek sesle ilerlemesi gereken veya uzayacağını düşündüğümüz
görüşmelerimizi ise çalışma alanı dışındaki toplantı odalarında veya uygun ortak
alanlarda gerçekleştirelim.
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SOHBETLERİMİZ İÇİN DOĞRU ALANI SEÇELİM
Birbirimizi gördüğümüz noktada başlayan kısa bir konuşma zaman zaman

uzayabiliyor. Ancak masaların arasında veya çalışma alanlarının hemen yanında
devam eden uzun sohbetler, çevrede çalışan kişilerin odaklanmasını zorlaştırabiliyor. 

* * * * *  İ N S A N  K A Y N A K L A R I

Bir çalışma arkadaşımızın masasının yanında birden
fazla kişinin uzun süre ayakta konuşması, 

farkında olmadan o alanı bir sohbet noktasına
dönüştürebiliyor.

İster işle ilgili ister günlük bir sohbet olsun, 
birkaç dakikadan uzun sürecek görüşmelerimizi

bulunduğumuz noktada sürdürmek yerine
toplantı odalarına veya uygun ortak alanlara

taşıyalım.



Müzik, video, podcast ve benzeri içerikler
çalışma rutinimizin bir parçası olabilir. 

Fakat açık ofiste ise dinlediğimiz içeriğin
çevremizdeki çalışma düzenini etkilememesine

dikkat edelim.

Sesli içerikleri kulaklık kullanarak dinleyelim;
telefon veya bilgisayar hoparlöründen ortak

çalışma alanına ses vermemeye özen
gösterelim.

* * * * *  İ N S A N  K A Y N A K L A R I
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TELEFON
GÖRÜŞMELERİNDE

ÇEVREMİZİ GÖZETELİM
Kısa telefon görüşmelerimizi çalışma alanımızda

gerçekleştirebiliriz.

Görüşmenin uzayacağını, yüksek sesle konuşmayı
gerektireceğini veya çevremizdeki kişilerin odağını

etkileyebileceğini düşündüğümüz durumlarda
telefon odalarını veya çalışma alanı dışındaki uygun

alanları tercih edelim.
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MÜZİĞİMİZİ KULAKLIKLA
DİNLEYELİM



* * * * *  İ N S A N  K A Y N A K L A R I
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Açık ofis düzeninde sıcaklık ve hava koşulları hepimizin
çalışma konforunu doğrudan etkiliyor.

Mevsim koşullarına bağlı olarak ofis içerisindeki sıcaklık
ihtiyacı değişebilir. Klima ayarlarında ortak çalışma
alanımızı ve çevremizdeki çalışma arkadaşlarımızı
gözeterek, bireysel tercihler yerine ortak çalışma konforuna
uygun  hareket edelim.

ISI AYARINA DİKKAT EDELİM

Açık ofiste amaç tamamen sessiz bir çalışma ortamı oluşturmak değil;
iletişimimizi sürdürürken çevremizde farklı işlere odaklanan çalışma

arkadaşlarımızın ihtiyaçlarını da gözetmek.

Sesli bir konuşmanın, telefon görüşmesinin veya günlük bir alışkanlığın
çevremizdeki kişilerin çalışma düzenini nasıl etkileyebileceğini düşünerek
hareket etmemiz, ortak çalışma alanımızı hepimiz için daha konforlu hale

getirecektir.

Geri bildirim ve öneriler için;

İnsan Kaynakları: ik@e*****s.com.tr
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