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CU\S\NE AUDACIEUSE

L'INSTINCT DU MARCHE

Le midi uniguement
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L'INSTINCT DU MARCHE
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Une formule qui change chaque semaine
au gre des arrivages.

PLAT
25 €

ENTREE + PLAT
ou
PLAT + DESSERT
33 €

ENTREE + PLAT + DESSERT
39 €




POUR COMMENCER
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Veloute de topinambour, huile de noisette torrefiee
Eclats de noisettes et menthe séchee (Naana)

L Ju

Ou
Poélee de champignons frais de saison
a l'ail et au cumin,”ceuf parfait a 63°C

POUR SUIVRE
~5r

Epaule d'agneau confite (9h), écrasé de pommes
de terre aux olives noires et son jus de cuisson

y

Ou
Filet de maquereau farci a la Dersa,
chekchouka de legumes et semoule fine aux agrumes

¥t

POUR FINIR EN DOUCEUR
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Crémeux au chocolat (66%),
Streusel cacao a la cardamome et brownie a la cannelle

 JulOL

Ou
Tarte au citron destructuree gourmande dans un bol,
sablé a I'huile d'olive, chantilly au combava et citron caviar

 JulOL



LE SOIR, UNE AUTRE HISTOIRE
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Le midi, vous decouvrez I'Instinct du Chef,
une bistronomie de marché, vive et préecise.

Le soir, Le Relais 50 se transforme
et vous invite a découvrir sa Signature.
Une experience gastronomique en 4 ou / temps,
au coeur de notre savoir-faire.

Scannez pour découvrir nos parcours du soir.
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LE RELAIS 50
20, Quai du port Marseille 13002
04 91 52 52 50
www.lerelais50.fr



