
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Mardi : St-Louis 8 h 30 à 20 h 30 

Mercredi : Bse-M-A-Blondin 8 h 30 à 20 h 30 

Jeudi : Saint-Louis : 8 h 30 à 20 h 30 

Vendredi : Saint-Charles 8 h 30 à 20 h  

mardi 8 juin - vendredi 11 juin 

UNITÉ SAINT-PAUL 

FÊTE DU SACRÉ-

COEUR 

40 HEURES D’ADORATION AVEC LE SACRÉ-CŒUR DE JÉSUS 

          Vendredi 11 juin 

18 h 30 : Messe à St-Charles 

19 h 30 : Consécration des trois 

paroisses au Sacré-Cœur de Jésus 

           3341, chemin St-Charles, Terrebonne 

Pour tous les détails et pour s’inscrire à un moment 

d’adoration, consultez le site : unitesaintpaul.ca 

Tous les matins, le Saint-Sacrement sera exposé à 8 h 30 

Confessions : 10 h à 12 h; 15 h à 18 h 

Chapelet : 11 h Litanies du Sacré-Cœur et chapelet de la miséricorde : 15 h 

Onction des malades : 16 h 

Vêpres : 18 h 

Adoration animée : 19 h 30 

mardi : adoration pour les hommes; mercredi : pour les enfants; jeudi : Louange pour tous 



 

 

Pour vivre ce temps auprès du Saint-
Sacrement, voici onze conseils : 

1/ Mets-toi à genoux...le Saint 
Sacrement est exposé...tu t’inclines...Tu 
adores le Christ présent dans l’hostie 
consacrée par l’hommage extérieur de 
ton corps. Tu fais le signe de la croix 
lentement en saluant chacune des 
personnes de la Trinité présente en toi : 
« Au nom du Père et du Fils et du Saint 
Esprit. Amen ». Tu restes à genoux 
quelques minutes ou tu t’assois, selon ce 
qui te convient.  

2/ Commence par un acte de foi en la 
présence réelle du Christ dans 
l’Eucharistie. « Seigneur, je crois que tu 
es présent dans l’Eucharistie ou « Jésus, 
je crois, mais augmente ma foi. » 

3/ Descends dans ton cœur : 
L'adoration ne requiert aucune technique 
compliquée. Tout doit rester simple...« 
Seigneur, je t’aime. Ouvre mon cœur à 
ton action ».  

4/ Prie avec tes distractions : Tu 
fermes les yeux, tu adores en 
silence...Prie avec tes distractions. Offre 
à Jésus tes préoccupations et tes 
angoisses. Occupe-toi de lui, il 
s’occupera de toi... 

5/ Écoute en le regardant : Sois présent 
à sa Présence. Tu regardes Jésus, il te 
regarde avec amour... Si tu ne sais faire 
que cela...c’est déjà beaucoup...Écoute 
ce qu’il a à te dire.  

6/ Répète une courte prière : Choisis 
un verset d’un psaume, un extrait de 

l’évangile du jour, une courte prière que 
tu répètes avec le cœur... un seul mot 
peut suffire : « Abba », « Jésus », « Esprit 
Saint ».  

7/ Dis-lui que tu l’aimes, Invoque 
l’Esprit Saint qui vient en aide à ta 
faiblesse...Rends grâce pour ce Dieu qui 
t’aime tel que tu es et qui t’appelle à la vie 
éternelle. Reconnais que tu es digne 
d’être aimé.  

8/ Remercie le Seigneur : Jésus est là 
pour toi, à chaque instant. Remercie-le 
pour son amour. Admire ce qu’il fait pour 
toi...« Le Maître est là, et il t’appelle. » 
(Jean 11, 28)  

9/ Étanche la soif de Jésus « Donne-
moi à boire », disait Jésus à la 
Samaritaine...Son désir est de trouver 
des adorateurs en esprit et en vérité pour 
répandre son amour infini...Unis ta prière 
à la sienne. Désaltère Jésus en 
l’adorant...et Dieu répand en toi son 
Esprit.  

10/ Laisse-toi transformer avec Marie : 
Prends chez toi Marie ; elle fut le premier 
tabernacle qui a porté le Pain de vie.  

11/ Deviens eucharistie : Plus tu 
adores, plus ta foi augmente, plus tu 
deviens action de grâce. Tu entres dans 
l’intimité du Christ. Tu deviens 
eucharistie... 

Jacques Gauthier 

Bonne adoration ! 

  

L’ADORATION EUCHARISTIQUE : 

PRIER AUPRÈS DU SAINT-SACREMENT 

 



  

 
MESSES DANS L’UNITÉ SAINT-PAUL  

Saint-Charles-Borromée [SC], Saint-Louis-de-France [SL], Bienheureuse-Marie-Anne-Blondin [BMAB] 

 LE SAINT-SACREMENT DU CORPS ET DU SANG DU CHRIST 
Samedi 5 juin  
16 h SL Langis Villeneuve – ses parents, Lorraine Gélinas, Clément Tremblay, 

Solange Villeneuve 
16 h BMAB  Messe pour Henri-Louis Desnoyers – la famille Jean-Pierre Desnoyers 
16 h 30 SC  Messe pour Bertin Michaud – son épouse Margot 
Dimanche 6 juin   
9 h BMAB Messe pour Bertin Michaud – son épouse Margot 
9 h 30 SL Messe pour les paroissiens 
10 h 15 BMAB Liturgie de la Parole avec communion 
11 h SC Messe pour André Long 10e ann – son épouse Thérèse Long 
11 h BMAB Messe pour Maurice Dupré – Paul Verreault 
16 h SL Messe pour Marianne Boulianne + - offrandes aux funérailles 
Mardi 8 juin  
18 h 30 SL Défunts famille Robert Mailhot et Messier Gagnon – Annette Gagnon Mailhot 

Mercredi 9 juin  
8 h 30 SC Messe pour Annette Auger – sa fille 
8 h 30 BMAB Messe pour Lyse Boyer Dion – Micheline Quevillon 
Jeudi 10 juin  

18 h 30 SL Messe pour famille Daniel Desnoyers – Annette Gagnon Mailhot 
Vendredi 11 juin FÊTE DU SACRÉ-CŒUR DE JÉSUS 
8 h 30 BMAB Messe pour Guy et James Mérédith – famille Fernand et Jacqueline Quevillon 

10 h 30 SL Messe 
18 h 30 SC Messe pour les paroissiens de l’Unité Saint-Paul 
Samedi 12 juin  
8 h 30 SL Messe Emmaüs Turcotte – son épouse et son fils 
Samedi 12 juin   
16 h SL  Messe pour les paroissiens 
16 h BMAB Messe pour Jacques Dubois – famille Fernand et Jacqueline Quevillon 
16 h 30 SC Messe pour Denise Bouchard – Francine Bouchard 
Dimanche 13 juin  
9 h BMAB Messe aux intentions personnelles d’André et Cécil Godbout 
9 h 30 SL Messe pour Clément Dallaire + - offrandes aux funérailles 
10 h 15 BMAB Liturgie de la Parole avec communion 
11 h SC Messe pour Guy Mathieu – son épouse Micheline 
11 h BMAB Messe pour Eva Boucher – Rose Boucher 
16 h SL Messe pour Robert Landry – offrandes aux funérailles 

 

  

Messes indiquées :  
facebook.com/paroissesUSP 

 

MAXIMUM 100 PERSONNES 

SELON LA CAPACITÉ DE L’ÉGLISE 

LAMPE DU SANCTUAIRE : semaine du 6 juin : 

SC : Pour les paroissiens SL : Marcel Forget par Léa  BMAB : pour les paroissiens 
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Inscrivez-vous en ligne au : 

https://sites.google.com/view/f

ratellitutti/accueil ou par 

courriel : 

colloquephilostjn@gmail.com 

 

 
 

LE BIEN COMMUN, QUELLE COMMUNAUTÉ POLITIQUE ? 
samedi 5 juin 10 h à 13 h 

La présence d’autrui et le bien commun 

Actuellement chercheur invité à St. Paul’s College de 
l’Université du Manitoba.  

 

Le bien commun et les  « communs »  
Maître en philosophie de l’Université de Gênes (Italie) ;  

Docteure en philosophie de l'Université catholique de Louvain ; 
Professeure de philosophie à l'Université de Namur.  

 
 
 

Familles et bien commun 

Docteure en philosophie de l'Université catholique de Louvain ;  
Professeure agrégée à l'Université Mc Gill. 

       

Gabor Csepregi 

Laura Rizzerio  
 

Gaëlle Fiasse 

NOUS SOMMES EN ZONE ORANGE ! 

MAXIMUM DE 100 PERSONNES 

VENEZ ! PLUS BESOIN DE S’INSCRIRE ! 

NOUS NE PRENONS PLUS LES PRÉSENCES ! 

MASQUE BLEU OBLIGATOIRE EN TOUT TEMPS – LAVAGE DE MAINS EN 

ARRIVANT – DISTANCIATION DE 2 MÈTRES 

https://sites.google.com/view/fratellitutti/accueil
https://sites.google.com/view/fratellitutti/accueil
file:///C:/Users/Jo-A/Downloads/colloquephilostjn@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Dîme : 145 $  
Quête : 439,60 $ 
Luminaires : --- 
 

Dîme : 235 $  
Quête : 535,80 $ 
Luminaires : 304 $ 
 

Dîme : 500 $ 
Quête : 389,20 $ 
Luminaires : 
              88, 70 $ 

POUR VOS DONS AU 30 MAI 2021 

Pour être plus proche de vous… 
 

Un seul numéro pour rejoindre les trois paroisses de l’Unité Saint-Paul, 
les différents services et les frères: 

450 824-2500 

Une page Facebook 

facebook.com/paroissesUSP 

 

Vous pouvez l’accéder sans être 

membre de Facebook. 

Un site web 

unitesaintpaul.ca 

 

Pour être au courant des dernières nouvelles 

Pour s’inscrire aux messes, aux célébrations, 

aux événements… 

Voici la liste des marguilliers des paroisses de l’Unité Saint-Paul 

Paroisse BMAB 

Président : Frère Polycarpe  

Vice-président : Yves 

Chapleau (marguillier) 

Marguilliers : Richard 

Blouin, June Snodgrass, 

Laure Sawagodo, Ovidiu 

Popescu et Jean-Yves 

Lauture. 

 

Paroisse St-Louis 

Président : Frère Polycarpe  

Marguilliers :  

Réjean Roberge, Raymond 

Perreault, Francine Gélinas, 

André Fontaine, Serge 

Trudeau et Jo-Ann Keith. 

 

Paroisse St-Charles 

Président : Rosemonde 

Samedy  

Vice-président : 
Frère Polycarpe 
 
Marguilliers : Pierre Jodoin, 

Daniel Champagne, 

Jacqueline Cantin, Normand 

Rondeau, Odia-Eveline 

Malu, et René Castonguay. 

file:///G:/Semainier/Nouveau%20semainier/Mai%202021/facebook.com7paroissesUSP
file:///G:/Semainier/Nouveau%20semainier/Mai%202021/unitesaintpaul.ca


HORAIRE DU 8 AU 11 JUIN 2021 

ADORATION TOUS LES JOURS À PARTIR DE 8 h 30 

 

 

 

HEURE MARDI 

8 juin 

St-Louis 

MERCREDI 

9 juin 

Bse-M-A-Blondin 

JEUDI 

10 juin 

St-Louis 

VENDREDI 

11 juin 

Sacré-Cœur 

St-Charles 

08 h 30 Exposition 

 

Messe Exposition  Messe à Bse-M-A-

Blondin  

 

9 h 30 
 

Exposition  
 

Exposition 

10 h  Confession  Confession  Confession  Confession  

10 h 30 Confession  Confession  Confession  Confession  

Messe St-Louis  

11 h Confession   

Chapelet 

Confession   

Chapelet 

Confession  

Chapelet 

Confession  

Chapelet 

11 h 30 Confession  Confession  Confession  Confession  

15 h  Litanie du Sacré-

Cœur et chapelet 

de la miséricorde  

 Litanie du Sacré-

Cœur et chapelet 

de la miséricorde  

Litanie du Sacré-

Cœur et chapelet 

de la miséricorde  

Litanie du Sacré-

Cœur et chapelet de 

la miséricorde  

15 h 30 Confession  Confession  Confession  Confession  



16 h Confession  

Onction des 

malades 

Confession  

Onction des 

malades 

Confession  

Onction des 

malades 

Confession  

Onction des malades 

16 h 30 Confession  

 

Confession  Confession  Confession  

17 h  Confession Confession Confession Vêpres 

17 h 30 Confession  

 

Confession  Confession  Confession  

adoration animée   

18 h Vêpres Vêpres Vêpres 18 h 15  Bénédiction 

solennelle 

18 h 30 Messe Adoration Messe Messe au cimetière 

(si beau temps) 

Apportez vos chaises. 

19 h 30 Adoration animée 

pour les hommes  

Adoration pour 

enfants 

Adoration pour 

tous, Heure-

Sainte, louange  

Consécration au 

Sacré Cœur de 

Jésus  

  


