
ANTI ÁCAROS
Receta



LO QUE ME FUNCIONA A MÍ NO SIGNIFICA QUE TE FUNCIONE A TI 

UNA PLANTA, UN ACEITE ESENCIAL U OTRO COMPONENTE PUEDEN PROVOCAR ALERGIAS,

MOLESTIAS O CUALQUIER OTRO DAÑO

POR LA PRESENTE, COMUNICO QUE DESCARGO CUALQUER RESPONSABILIDAD O CULPA POR

LESIÓN PERSONAL POR CUALQUIER ACCIÓN QUE SE HAGA CON ESTE CONTENIDO; CADA

ACTIVIDAD SE REALIZA EN TU NOMBRE Y POR VOLUNTAD PROPIA

ANTES DE comenzar
Descargo de responsabilidad - Disclaimer



BICARBONATO AGUA DESTILADA ALCOHOL 96 GRADOS 40 GOTAS DE AE*

Ingredientes

*Árbol de té, lavanda, clavo de olor



PASO A PASO



Primer paso: 
-Hace falta unos 20 gr por m2, es decir 4
cucharaditas para una cama de 90, por ejemplo. 

-Esparzo el bicarbonato por todo el colchón y
espero unas 2 horas.

-Luego froto con un cepillo para que se reparta el
producto y que penetre en las fibras. 



Segundo paso: 

-Dejo actuar entre 4h y 8h y lo retiro con la
aspiradora. 

Ya habrán muerto todos los ácaros. 

Ahora toca prevenir su vuelta con la sinergia de
los AE. 



Tercer paso:

-Preparo en una botella de spray (preferiblemente de vidrio
tintado) la siguiente preparación: 

mitad de alcohol
mitad de agua destilada
añadir un total de 40 gotas de AE
agitar la botella y pulverizar por toda la superficie del
colchón

También vale para las alfombras, ropa de cama, mantas,
edredones, etc.

¡Listo! 

Fuente

http://objectif-solution-naturelle.com/comment-fabriquer-un-anti-acariens-fait-maison-100-naturel/

