
DETERGENTE
LAVADORA

Receta



LO QUE ME FUNCIONA A MÍ NO SIGNIFICA QUE TE FUNCIONE A TI 

UNA PLANTA, UN ACEITE ESENCIAL U OTRO COMPONENTE PUEDEN PROVOCAR ALERGIAS,

MOLESTIAS O CUALQUIER OTRO DAÑO

POR LA PRESENTE, COMUNICO QUE DESCARGO CUALQUER RESPONSABILIDAD O CULPA POR

LESIÓN PERSONAL POR CUALQUIER ACCIÓN QUE SE HAGA CON ESTE CONTENIDO; CADA

ACTIVIDAD SE REALIZA EN TU NOMBRE Y POR VOLUNTAD PROPIA

ANTES DE comenzar
Descargo de responsabilidad - Disclaimer



3L AGUA 1 PASTILLA DE JABÓN 
TIPO LAGARTO O SIMILAR
(O 250 GR EN ESCAMAS)

3 CUCHARAS SOPERAS
DE BICARBONATO

15 GOTAS DE AE DE
TU ELECCIÓN 

Ingredientes



PASO A PASO



- Echar primero el jabón en el agua y remover
hasta que se disuelva todo. 

En mi caso, suelo utilizar el jabón en escamas. 

- Calentar hasta hervir removiendo a cada instante.



Esta es la apariencia del jabón una vez esté
todo disuelto.



Nota: si vas a hacer un detergente con un
potenciador como el percarbonato (manchas
resistentes), asegúrate de hacer tu mezcla en una olla
bastante grande porque la reacción es de muchísima
espuma y desborda en cuestión de minutos. 

¿Ves lo espeso y cremoso que se pone con el
percarbonato?



- Añadir el bicarbonato poco a poco (porque hay una
reacción efervescente inmediata)
- Retirar del fuego y dejar enfriar
- Añadir el AE que más nos gusta cuando esté tibio; yo
suelo utilizar romero, laurel o lavanda, dependiendo de la
temporada. 

¡Listo!

Ten en cuenta que tu detergente se va a solidificar una vez
frío, con lo que tienes que llenar un recipiente con
apertura bastante ancha. Yo suelo utilizar esta botella y
saco el detergente con una cuchara de palo. 

Fuente

https://creatividadentiempodecrisis.wordpress.com/2013/02/24/detergente-casero-para-lavadora/


Nota: 

Y también notarás que, al utilizar productos menos
espesos y concentrados, el tambor de la lavadora se
mantiene más limpio. 


