
INITIATION À L’ORNITHOLOGIE 
DESCRIPTIF DU COURS/ATELIER 

 

Objectif général du cours/atelier 

Permettre aux participants d’acquérir les savoirs de base et de développer les 
comportements et les attitudes propres à un ornithologue efficace et respectueux de 
l’environnement, tout en prenant un premier contact avec les espèces d’oiseaux les plus 
observées ou les plus représentatives de Lanaudière. 

Clientèle visée 

Ce cours s’adresse particulièrement à des ornithologues débutants, auxquels il permettra 
un premier contact avec l’ornithologie. Il s’adresse aussi aux ornithologues plus 
expérimentés qui voudraient consolider leur vision du portrait des oiseaux dans 
Lanaudière. 

Pondération (périodes théoriques et sorties) 

Le cours/atelier d’initiation à l’ornithologie comporte 4 périodes de cours théoriques de 
150 minutes (avec pause de 15 minutes) et 2 excursions sur le terrain de 4 heures 
chacune. 

Groupe : Un minimum de 10 participants 

Contenu en bref 

• L’utilisation des outils d’observation disponibles à l’ornithologue amateur (guides 
d’identification, jumelles, lunettes d’approche, etc.) 

• Les comportements à adopter sur le terrain afin de devenir un ornithologue efficace 
et respectueux de l’environnement 

• La terminologie de base et la morphologie des oiseaux 

• Les critères d’identification des oiseaux (apparence, chant, comportement, etc.) et 
leurs limites 

• La démarche systématique d’identification des oiseaux 

• Le portrait de la présence des oiseaux dans Lanaudière 

Documentation fournie ou suggérée 

• Plan de cours 

• Cahier du participant 

• Petit lexique ornithologique 

• Autres documents pertinents 

 

 

 


