
LES PARULINES ADULTES DANS LANAUDIÈRE 
DESCRIPTIF DU COURS/ATELIER 

Objectif général du cours/atelier 

Permettre aux participants de parfaire leurs habilités d’identification des parulines 
adultes observées ou entendues dans Lanaudière. Cette identification peut être basée sur 
l’apparence de l’oiseau, son chant, sa tendance à fréquenter un habitat et une niche 
écologique spécifique, ainsi que sur le caractère prévisible ou non prévisible de sa 
présence dans Lanaudière selon les saisons. 

Clientèles visées 

Ce cours/atelier s’adresse particulièrement à des personnes ayant déjà des connaissances 
en ornithologie et intéressés à améliorer leurs habiletés ayant trait à l’identification des 
parulines, famille qui présente le plus grand nombre d’espèces notées dans Lanaudière. 

Formation préalable 

Avoir suivi le cours Initiation à l’ornithologie serait un grand avantage.  

Pondération (périodes théoriques et sorties) 

Le cours/atelier sur les parulines comporte 3 cours théoriques de 150 minutes (avec pause 
de 15 minutes) et 1 excursion ornithologique de quatre (4) heures.  

Contenu en bref 

• Qu’est-ce qu’une paruline ? 

• Les espèces de parulines présentes dans Lanaudière 

• L’identification des parulines adultes en fonction de leur apparence  

• L’identification des parulines en fonction de leur chant  

• L’identification des parulines en fonction de leur type d’habitat et de leur niche 
écologique  

• L’identification des parulines en fonction du caractère prévisible ou imprévisible de la 
présence de l’espèce dans Lanaudière selon les saisons  

Documentation fournie ou suggérée 

• Plan de cours 

• Cahier du participant 

• Petit lexique ornithologique 

• Autres documents pertinents 

 

 

 


