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God meets us in powerful ways 
through the Sacraments, especially at 
Sunday Mass. But we’re not meant to 
leave His presence at the church door. 
Our souls need daily contact with His 
love—through small, intentional acts 
that anchor us in grace, even during busy 
or chaotic days.

Start with a Morning Offering. This 
short prayer dedicates everything you 
do — your work, joys, and struggles — 
to God. It turns your entire day into an 
offering, a prayer in motion. Even when 
events feel out of control, you’ve already 
placed them in His hands. That changes 
how you carry each moment.

Wearing a crucifix, saint medal, or
carrying a Rosary is another way to stay 
grounded. These sacramentals aren’t 
lucky charms—they’re signs of faith and 
reminders that we belong to God. When 
worn or used with devotion, they offer 
quiet strength and speak to the world, 
even without words.

Simple ways to stay rooted in 
God’s love every day

Why does the Catholic 
Our Father have a 
different ending?

Many Protestant versions of the Our 
Father include the doxology: “For 
thine is the kingdom, and the power, 
and the glory, forever.” While this line 
is theologically rich and spiritually 
uplifting, it was not part of the original 
prayer Jesus gave His disciples. It does 
not appear in the earliest and most 
reliable Gospel manuscripts. Scholars 
believe it began as a marginal note—

possibly added for liturgical use—that 
was later copied into the text. Its 
inclusion in the King James Bible helped 
establish it in Protestant tradition, where 
it remains a beloved conclusion. Though 
not found in the original biblical 
text, the doxology reflects the heart of
Christian praise and continues to express 
the glory of God in worship across many 
denominations.

One Minute 
Meditations

St. Paul of the Cross 
Born in seventeenth-century 

Ovada, Italy, to a noble Catholic 
family, Paul Francis Danei had a 
great devotion to the Cross of Christ 
since he was young. He turned 
down a respectable marriage to 
devote his life to prayer, penance, 
preaching, and works of charity. 
In 1720, he was called to found an 
order honoring Jesus’ Passion. The 
Passionist Order received papal 
approval. The order elected St. Paul 
as their superior general until his 
death in 1775. 

Celebrating All Hallows Eve 
Halloween is a Catholic holy 

day — it’s the vigil of All Saints 
Day. It even has its own liturgical 
prayers! One way to recapture a 
sense of the sacred on this holy vigil 
is to pray Evening Prayer (Vespers) 
in the Liturgy of the Hours. It is 
easily found online and takes 
about 15 minutes. It’s a beautiful, 
deeply liturgical way to celebrate 
All Hallows Eve with the Church. 
Because solemnities “start” the 
evening before, after Vespers, the 
party can start! 

“If you read history you will find
that the Christians who did most 
for the present world were just those 
who thought most of the next…Aim 
at Heaven and you will get earth 
‘thrown in’: aim at earth and you 
will get neither” C.S. Lewis. 
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Next, carry a line of Scripture with you. 
Choose a verse that speaks to your heart 
and keep it where you’ll see it—on your 
phone, dashboard, or mirror. Reflect on
it throughout the day. God’s Word is 
alive and personal. Even a single verse 
can give light when your path feels dim. 

Lastly, surround yourself with sacred 
art. A holy card in your wallet, an image 
of Christ in your kitchen—these aren’t 
just decorative. They teach, inspire, and 
prompt prayer. They gently turn your 
attention toward Heaven in the middle 
of daily routines.

None of these habits takes much time, 
but over time, they shape your heart. 
They help you live with peace, stay open 
to grace, and remember: God is near, 
always ready to meet us where we are.

“Your word is a lamp to my feet and a 
light to my path” (Psalm 119:105). 

Rev. Balaswamy Bathini, Pastor

St. Joseph Catholic Church
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In this Gospel passage, Jesus contrasts 
two prayers: one from a respected 
Pharisee, the other from a despised tax 
collector—a comparison that would 
have shocked His audience. 

In first-century Jewish societ , 
Pharisees were seen as models of 
religious observance, while tax 
collectors were viewed as collaborators 
with the Roman occupiers and often as 
corrupt and dishonest.

The Pharisee confidently takes a
prominent place in the temple and 
offers what appears to be a prayer—
but it’s really a self-congratulatory 
speech. He thanks God not for grace 

received, but for his own perceived 
righteousness. In contrast, the tax 
collector stands at a distance, won’t 
even lift his eyes, and offers a single, 
sincere plea: “God, be merciful to me, a 
sinner.”

Jesus tells us it was the tax collector—
not the Pharisee—who went home 
justified before God

This parable reminds us that true 
prayer begins with humility. God isn’t 
impressed by performance or fl wery 
words. He desires contrition, honesty, 
and a heart open to grace. He already 
knows us, loves us, and simply asks for 
our love in return.

Feasts & 
Celebrations

We may not have to host the Messiah and twelve hungry 
disciples on short notice, but the stress St. Martha felt is all 
too familiar during the holiday season. The good news? 
Grace can do what we cannot. 

To find peace amid pressure, Pope Leo XIII said to begin 
with silence. Even a few moments of quiet prayer each day 
can create the space needed for God to work in your heart. 
Then, he offered two essential practices:

Focus on what matters most. Jesus’ friend, Martha, 
was “anxious and troubled about many things,” but Jesus 
reminded her of the “one thing... necessary” (Luke 10:41–42). 
Hospitality isn’t about perfection—it’s about presence. Pope 
Leo encourages us to make space for real human connection: 

to care, to listen, and to truly see those around us. Resist the 
urge to multitask. And yes—put the phone away.

Choose understanding over offense. The holidays can 
magnify tensions, but they also offer a sacred opportunity for 
growth. “It takes effort,” Pope Leo admitted, “to understand 
one another in disagreements, and to forgive when mistakes 
are made.” Approach family gatherings with humility and 
grace. Assume the best. Be patient, flexible, and quick to 
forgive. Small acts of mercy often go unseen—but “your 
Father who sees in secret will reward you” (Matthew 6:18).

This season, let love—not logistics—lead. That’s the heart 
of holy hospitality.
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Holy Hospitality - let love lead during the holidays

October 7 – Our Lady of the Rosary 
(1571). This feast was originally 
named, “Our Lady of Victory” by Pope 
Pius V, on the victory of the Battle of 
Lepanto, when the Christians won a 
critical victory against the Ottomans 
after praying the Rosary. Pope Gregory 
XIII later renamed this feast in 
recognition of this powerful prayer. 

October 10 – St. Francis Borgia 
(1572). St. Francis was a nobleman 
who served in the Spanish imperial 
court. After the death of his wife, he 
gave away all his possessions and 
joined the Jesuits. He proved to be a 
good administrator, and as superior 

general of the Jesuits, he helped to 
spread their presence all over Spain and 
Portugal.

October 14 – St. Callixtus I (222). 
Born a slave in a Roman household, 
Callixtus was ordained a deacon by 
Pope Zephyrinus, whom he later 
succeeded. Callixtus’s election caused 
an eighteen-year schismatic movement. 
He fought against heresy and showed 
tolerance toward sinners. In a time of 
trial and confusion, he re-opened the 
Church to all. He was later martyred. 

October 28 – Saints Simon and Jude 
(1st century). St. Simon was a Zealot – 
Jews who believed the Messiah would 
free them from political oppression. St. 
Jude was a fisherman. After foll wing 
Jesus, they eventually traveled to Persia 
where they preached the Gospel until 
they were martyred.

Liturgical diversity has always been 
part of the Church’s life. Today, when 
people refer to “different Masses,” they 
may be referring to the different forms, 
such as the Traditional Latin Mass (also 
called the Extraordinary Form) and 
the more familiar post-Vatican II Mass 
(Novus Ordo, or Ordinary Form).

The Traditional Latin Mass, shaped 
over centuries, is known for its 
reverence, use of Latin and chant, and 
the priest facing ad orientem—toward 
the altar along with the people. It 
fosters an atmosphere of silence and 
awe.

The Novus Ordo emerged after the 
Second Vatican Council, which called 
for a renewed, simplified liturgy 
that would be more accessible and 
participatory. At that time, Latin was 
no longer widely taught or understood.

Both forms are authentic expressions 
of the same Eucharistic mystery—the 
meeting of Heaven and Earth at the 
altar. When celebrated reverently, each 
reveals the beauty and depth of the 
Church’s liturgical tradition in distinct 
but complementary ways.

Q
&
A

Why do Catholics 
have different types 
of Masses?

O u r  M i s s i o n
To provide practical ideas that promote  

faithful Catholic living.
Success Publishing & Media, LLC

Publishers of Growing in Faith™ and Partners in Faith™ 
(540)662-7844 (540)662-7847 fax
http://www.infaithpublishing.com

(Unless noted Bible quotes and references are from the 
Revised Standard Version and the New American Bible - 

Revised)

Luke 18:9-14, Divine mercy 
responds to humility
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Formas sencillas de anclarnos a 
diario en el amor de Dios

¿Por qué tienen los 
católicos un final distinto 
en el Padre Nuestro?

Muchas versiones protestantes del 
Padre Nuestro incluyen la doxología: 
“Tuyo es el reino, tuyo el poder y la 
gloria por siempre”. Aunque esta línea es 
teológicamente valiosa y espiritualmente 
edificante, no formaba parte de la oración 
original que Jesús enseñó a sus discípulos. 
No aparece en los manuscritos más 
antiguos y más de fiar del Evangelio. Los 
estudiosos creen que apareció como una 

nota marginal—añadida posiblemente 
para uso litúrgico—que más tarde se copió 
dentro del texto. Su inclusión en la Biblia 
del Rey Jacobo la estableció en la tradición 
protestante, donde permanece como amada 
conclusión. Aunque no se encuentre en el 
texto bíblico original, la doxología refleja 
el sentimiento de la alabanza cristiana y 
expresa la gloria de Dios en el culto de 
muchas denominaciones.

Meditaciones 
breves

San Pablo de la Cruz
Pablo Francisco Danei nació en 

el siglo XVII en Ovada, Italia, en 
el seno de una familia católica 
noble y desde pequeño profesó 
gran devoción a la Cruz de 
Cristo. Renunció a un importante 
matrimonio para dedicar su vida a la 
oración, la penitencia, la predicación 
y las obras de caridad. En 1720 se 
sintió llamado a fundar una orden 
religiosa honrando la Pasión de 
Jesús. La orden pasionista recibió el 
visto bueno papal. La orden eligió 
a san Pablo como superior general 
hasta su muerte en 1775.

Víspera de Todos los 
Santos

Halloween es una festividad 
católica: es la vigilia del Día de 
Todos los Santos. ¡Hasta tiene sus 
propias oraciones litúrgicas! Una 
forma de recobrar el sentido de lo 
sagrado en esta santa vigilia es rezar 
la Oración de la Noche (Vísperas) en 
la Liturgia de las Horas. Se encuentra 
con facilidad en línea y se reza en 
unos 15 minutos. Es una hermosa 
y profundamente litúrgica forma 
de celebrar la Víspera de Todos los 
Santos con la Iglesia. Como las 
solemnidades “comienzan” la noche 
anterior, después de Vísperas, ¡la 
fiesta puede empezar!

“Si lee  historia descubrirá que los 
cristianos que más hicieron por este 
mundo eran los que más pensaban 
en el venidero… Aspire al Cielo y 
obtendrá “por añadidura” la tierra: 
aspire a la tierra y no obtendrá ni lo 
uno ni lo otro” C.S. Lewis.
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 ¿Por qué
hacen eso los 

católicos?

Dios se encuentra intensamente con 
nosotros mediante los sacramentos, 
especialmente en la misa dominical. Pero 
no debemos abandonar su presencia 
a la puerta del templo. Nuestras almas 
necesitan el contacto diario con su amor 
mediante pequeñas y deliberadas acciones 
que nos anclan en la gracia incluso en días 
ocupados o caóticos. 

Empiecen con una ofrenda matutina. 
Esta breve plegaria dedica a Dios todo lo 
que usted hace: su trabajo, sus alegrías 
y sus dificultades. Convierte toda su 
jornada en una ofrenda, en una oración 
en movimiento. Hasta cuando todo parece 
descontrolado, usted ya lo ha puesto en 
las manos de Dios. Esto cambia como se 
enfrenta usted a cada momento. 

Ponerse un crucifijo, medallas de santos 
o llevar un rosario son otras formas de 
centrarse. Estos objetos sacramentales no 
son amuletos de la suerte, son signos de fe 
y recuerdan que usted es de Dios. Cuando 
los llevamos puestos o los usamos con 
devoción nos ofrecen fuerza callada para 
hablarle al mundo, incluso sin palabras. 

Lleve también consigo unas líneas de la 
Sagrada Escritura. Elija un versículo que 

le llegue al corazón y colóquelo donde 
pueda verlo: en el teléfono, en el tablero 
de controles del auto o en un espejo. 
Reflexione sobre el versículo durante 
el día. La palabra de Dios está viva y 

es personal. Hasta un simple versículo 
puede iluminar cuando el camino se le 
oscurezca. “Tu palabra es una lámpara 
para mis pasos, y una luz en mi camino” 
(Salmo 119:105).

Finalmente, rodéese de arte sacro. Una 
estampa en su cartera o una imagen de 
Cristo en la cocina no son simplemente 
decoraciones. Además enseñan, inspiran y 
motivan a la oración. Mansamente dirigen 
nuestra atención hacia el Cielo en medio 
de nuestras ocupaciones cotidianas. 

Ninguno de estos hábitos lleva mucho 
tiempo, pero con el tiempo moldean 
su corazón. Le ayudan a vivir en paz, a 
permanecer abierto a la gracia y a recordar: 
Dios está cerca, siempre listo a encontrarse 
con usted dondequiera que esté.

“Tu palabra es una lámpara para 
mis pasos, y una luz en mi camino” 

(Salmo 119:105).

Rev. Balaswamy Bathini, Pastor
St. Joseph Catholic Church
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En este pasaje evangélico, Jesús 
contrasta dos oraciones: la de un 
respetado fariseo con la de un 
despreciado publicano o recaudador de 
impuestos, una comparación que habría 
sorprendido a su audiencia. 

En la sociedad judía del siglo I, los 
fariseos eran considerados modelos de 
observancia religiosa, mientras que los 
publicanos se tenían por colaboradores 
con los ocupadores romanos y, a 
menudo, como gente corrupta y 
deshonesta.

Con paso seguro el fariseo se coloca en 
un lugar prominente del templo y ofrece 
lo que parece ser una oración pero es, en 
realidad, un discurso autocomplaciente. 

Agradece a Dios no la gracia recibida, 
sino su propia superioridad moral. En 
cambio, el publicano se coloca lejos, ni 
siquiera levanta los ojos y ofrece sólo 
una sincera súplica: “Dios mío, ten 
piedad de mí, que soy un pecador”.

Jesús nos dice que fue el recaudador de 
impuestos—no el fariseo—quien regresó 
a su hogar en buena relación con Dios. 

Esta parábola nos recuerda que 
la auténtica oración comienza con 
humildad. A Dios no le impresionan las 
actuaciones o las palabras altisonantes. 
Desea contrición, honradez y un corazón 
abierto a la gracia. Él ya nos conoce, 
nos ama y simplemente nos pide que lo 
amemos a él. 

Fiestas y 
celebraciones

Tal vez no tengamos que acoger al Mesías y a doce 
hambrientos discípulos con poca antelación, pero el estrés que 
sintió santa Marta es algo que nos resulta familiar durante las 
fiestas. La buena noticia es que la gracia puede hacer lo que no 
podemos nosotros. 

Para hallar paz en medio de la presión, el papa León XIII dijo 
que se empiece con el silencio. Unos pocos minutos de oración 
callada cada día pueden crear el espacio necesario para que 
Dios obre en su corazón. A continuación, el papa sugirió dos 
prácticas esenciales:

Concéntrese en lo que más importa. Marta, la amiga de Jesús, 
estaba inquieta y agitada por muchas cosas, pero Jesús le recordó 
que “una sola es necesaria” (Lucas 10:41–42). La hospitalidad 
no va de perfección, sino de presencia. El papa León nos 
anima a hacer sitio para la auténtica conexión humana: que 

demostremos cariño, que escuchemos y que de verdad veamos a 
quienes nos rodean. Resista el impulso de hacer muchas cosas a 
la vez. Y sí, guarde el teléfono. 

Prefiera la comprensión a la ofensa. Las fiestas pueden 
ampliar las tensiones, pero también ofrecen una oportunidad 
sagrada para el desarrollo personal. “Hay que hacer un 
esfuerzo”, admitió el papa León, “para entendernos en las 
disputas y para perdonar los errores que se cometan”. Encare las 
reuniones familiares con humildad y con gracia. Dé por sentado 
lo mejor. Sea paciente, flexible y perdone con rapidez. Los 
pequeños actos misericordiosos suelen pasar desapercibidos, 
pero “tu Padre, que ve en lo secreto, te recompensará” (Mateo 
6:18).

Que el amor—no la logística—dirija en estas fiestas. Ahí reside 
el corazón de la santa hospitalidad. 
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Santa hospitalidad: que el amor dirija en las fiestas

7 de octubre – Nuestra Señora del 
Rosario (1571). El papa Pío V llamó 
a esta fiesta “Nuestra Señora de la 
Victoria”, con ocasión de la batalla de 
Lepanto en la que los cristianos ganaron 
una importante batalla contra los 
otomanos tras rezar el Rosario. El papa 
Gregorio XIII le cambió el nombre a la 
festividad reconociendo así el poder de 
esta oración. 

10 de octubre – San Francisco de 
Borja (1572). San Francisco era un noble 
que sirvió en la corte imperial española. 
Tras la muerte de su esposa renunció a 
sus posesiones e ingresó en los jesuitas. 
Demostró ser un buen administrador y, 
como superior general de los jesuitas, 

ayudó a extender su presencia en España 
y Portugal.

14 de octubre – San Calixto I (222). 
Nacido esclavo en una familia romana, 
Calixto fue ordenado diácono por 
el papa Ceferino al que sucedió. La 
elección de Calixto provocó un cisma de 
dieciocho años. Luchó contra la herejía 
y mostró tolerancia con los pecadores. 
En tiempos de dificultades y confusión, 
abrió la Iglesia a todos. Fue martirizado 
en Roma. 

28 de octubre – San Simón y san 
Judas (siglo I). San Simón era un 
zelote, una secta de judíos que creía 
que el Mesías los libraría de la opresión 
política. San Judas era pescador. Tras 
seguir a Jesús, viajaron a Persia donde 
predicaron el evangelio hasta que fueron 
martirizados. 

La respuesta concisa es que la diversidad 
en la liturgia ha sido desde siempre una 
parte de la historia de la Iglesia. Cuando la 
gente dice “misas distintas” suele indicar 
la misa “normal” (en español) frente 
a la misa tradicional en latín. La misa 
tradicional (o “forma extraordinaria”) 
ha existido durante cientos de años y se 
conoce por su belleza, su reverencia, por 
el uso del latín y del canto y porque el 
sacerdote oficia de espaldas al pueblo. 

La misa que la mayoría de nosotros 
conocemos llegó con el Concilio Vaticano 
II. El concilio requería la renovación y 
simplificación de la liturgia. Para entonces 
mucha gente no hablaba latín y había 
algunos elementos “extra” en la misa que 
distraían del rito en lugar de realzarlo. 

Al final hay dos buenas respuestas al 
misterio del encuentro del Cielo y la 
Tierra en el altar: la misa latina subraya 
la creación de un ambiente de silencio, 
sobrecogido de reverencia por ese 
misterio, mientras que el Novus Ordo 
usa una aproximación más interactiva. 
Cuando se celebran bien y reverentemente, 
ambas son hermosas expresiones de culto 
y reflejan la rica tradición de la Iglesia y su 
historia. 

P
&
R

¿Por qué tienen 
distintos tipos de 
misas los católicos?

N u e s t r a  M i s i ó n
Proporcionar ideas prácticas que fomenten 

la vida en la fe católicala vida en la fe católica
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(Salvo advertencia, las citas y referencias bíblicas son de la Biblia 
de la Biblioteca de Autores Cristianos o de la Nueva Biblia de 

Jerusalén.)

Lucas 18:9-14, La piedad 
divina reacciona a la humildad
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