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INICIAR UNA CONVERSACION VALIOSA CON SU HIJO(A) ADOLESCENTE

° ELEMENTOS FUNDAMENTALES DEL DESARROLLO

Search Institute® ha identificado los siguientes componentes de un desarrollo saludable, que se conocen como
Elementos Fundamentales del Desarrollo. Estos ayudan a los (las) jovenes a crecer con salud, solidaridad y
responsabilidad. Cuando los (las) jovenes tienen mas elementos, es mas probable que progresen ahora y en el futuro.

CLIMA ESCOLAR SOLIDARIO
LA ESCUELA DE SU HIJO(A) BRINDA UN
AMBIENTE SOLIDARIO Y FAVORABLE

MOTIVACION PARA EL L OGRO
SU HIJO(A) ESTA MOTIVADO(A) PARA
DESEMPENARSE BIEN EN LA ESCUELA

SENTIDO DE PROPOSITO ¢

SU HIJO(A) DICE: "MI VIDA TIENE UN
PROPOSITO"

AGOSTO ES..

MES DE LA DIVERSION FAMILIAR

EL TIEMPO DE CALIDAD CON LOS SERES

iLOS HOGARES
SEGUROS SON
DIVERTIDOS!

QUERIDOS PUEDE HACER MUCHO BIEN. ASEGURESE DE
ASEGURESE DE APROVECHAR ESTE AGOSTO: GUARDAR CON LLAVE
« HAGA UN PICNIC SUS:
« NOCHE DE JUEGOS EN FAMILIA v MEDICAMENTOS CON
« CAMPAMENTO RECETA
« COCINAR LA CENA JUNTOS v~ ALCOHOL
« NOCHE DE KARAOKE v ARMAS DE FUEGO




i ~ &

. DATOS DE KIP

La encuesta Incentivos para la Prevencion de Kentucky (KIP) es una encuesta semestral que hacen la mayoria de los
~ estudiantes de los grados 6, 8, 10 y 12 en las escuelas publicas de Kentucky (no participan todos los distritos escolares). Estos
resultados son de la encuesta de 2018.

) COMO SE VE
24 2% @y)\ LA ANSIEDAD:
S e PENSAMIENTO EXCESIVO

DE LOS ESTUDIANTES « PROBLEMAS DE MEMORIA

- . SUDOR
DEEKEE%I)%%YGSREABSN « PROBLEMAS ESTOMACALES
SENTIDO NERVIOSOS « PROCRASTINAR

- NO DORMIR
CASI TODO O TODO . FALTA DE PACIENCIA
EL TIEMPO.

DISPARADORES DE CONVERSACION

¢CUAL ES TU PARTE FAVORITA DEL PRIMER DiA DE ESCUELA?

¢CONOCES A ALGUIEN QUE ESTE VIVIENDO SU VIDA AL MAXIMO? iCOMO
SE VE ESO?

¢DONDE TE VES EN 5 ANOS? iY EN IO ANOS?
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