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OUTIL PRATIQUE | LEADERSHIP | INTELLIGENCE ARTIFICIELLE

AVANT DE DÉCIDER
LE BRIEFING IA DU LEADER
Étape 1 - Répondez aux 8 questions. Vos réponses formeront le contexte à transmettre à votre IA.

MODE D’EMPLOI Répondez directement sous chaque question. À la page 2, recopiez vos réponses dans le briefing structuré, puis envoyez le prompt
maître. Contexte d’abord, instructions ensuite.

1 LA DÉCISION À PRENDRE

En une phrase, quelle décision devez-vous prendre?

VOTRE RÉPONSE :

________________________________________________________________________________

2 LE RÉSULTAT RECHERCHÉ

À quoi ressemblerait une bonne décision? Quel résultat voulez-vous obtenir?

VOTRE RÉPONSE :

________________________________________________________________________________

3 LES FAITS CONNUS

Quelles informations sont certaines, mesurables ou déjà validées?

VOTRE RÉPONSE :

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

4 LES CONTRAINTES

Budget, temps, ressources, règles, engagements ou capacité d’exécution : qu’est-ce qui limite vos options?

VOTRE RÉPONSE :

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

5 LES PERSONNES TOUCHÉES

Qui sera affecté par cette décision? Clients, employés, partenaires, actionnaires ou autres?

VOTRE RÉPONSE :

________________________________________________________________________________

6 LES RISQUES QUE VOUS VOYEZ

Qu’est-ce qui pourrait mal tourner? Quelles conséquences voulez-vous absolument éviter?

VOTRE RÉPONSE :

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

7 VOTRE HÉSITATION

Entre quelles options hésitez-vous? Qu’est-ce qui rend la décision difficile aujourd’hui?

VOTRE RÉPONSE :

________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________

8 L’ÉCHÉANCE

Quand devez-vous décider? Que se passe-t-il si vous attendez?

VOTRE RÉPONSE :

________________________________________________________________________________
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AVANT DE DÉCIDER
LE BRIEFING IA DU LEADER
Étape 2 - Donnez à votre IA le contexte complet, puis demandez-lui de challenger votre réflexion.

A - COPIEZ VOS RÉPONSES DANS CE BRIEFING

BRIEFING DE DÉCISION À TRANSMETTRE À L’IA

1. DÉCISION À PRENDRE : [réponse #1]
2. RÉSULTAT RECHERCHÉ : [réponse #2]
3. FAITS CONNUS : [réponse #3]
4. CONTRAINTES : [réponse #4]
5. PERSONNES TOUCHÉES : [réponse #5]
6. RISQUES IDENTIFIÉS : [réponse #6]
7. HÉSITATION / OPTIONS ENVISAGÉES : [réponse #7]
8. ÉCHÉANCE : [réponse #8]

B - PUIS COPIEZ CE PROMPT MAÎTRE

À partir du briefing de décision que je viens de te transmettre, ne prends pas la décision à ma place : aide-moi à mieux la prendre. Agis comme un contradicteur
stratégique constructif.

1. Reformule la décision en une phrase pour vérifier que tu as bien compris l’enjeu.
2. Identifie mes principales hypothèses et celles qui devraient être validées.
3. Repère les informations manquantes et mes angles morts possibles.
4. Présente trois options : PRUDENTE, ÉQUILIBRÉE et AMBITIEUSE.
5. Pour chaque option, indique les bénéfices, risques, conséquences possibles, ressources nécessaires et conditions de réussite.
6. Indique ce qui pourrait me faire regretter chacune des options dans 6 à 12 mois.
7. Dis-moi quels signaux ou données pourraient faire changer ton analyse.
8. Termine par les cinq questions les plus importantes auxquelles je devrais répondre avant de décider.

Si une information essentielle manque, pose-moi d’abord les questions nécessaires plutôt que de l’inventer. Sois clair, concret, nuancé et orienté vers l’action.

C - APRÈS L’ANALYSE : LA DÉCISION RESTE LA VÔTRE

MA DÉCISION : ________________________________________________ POURQUOI : ________________________________________________

MA PROCHAINE ACTION : _________________________________________ POUR QUAND : ________________________________

CONTEXTE D’ABORD. PROMPT ENSUITE. DÉCISION HUMAINE À LA FIN.
Humain X IA = Amplifié



