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Task ID Description Task ID Description
01 Bathing/personal care/grooming 15 Diet monitoring/meal preparation /education
02 Dressing/undressing 16 Feeding
03 Oral Care 17 Medication reminder/cueing
04 Toileting/bowel and bladder care 18 Laundry
05 Turning, positioning and transferring 19 Light housework
06 Assist with ambulation/mobility/transfer 21 Outdoor work (i.e. water plants, fill bird feeder)
07 Monitor skin Condition 22 Make bed
08 Skin care/observation 23 Grocery shop/errands
09 Skin care/ treatment 25 Personal business (bill paying, communications)
10 Catheter care (excluding catheter insertion or removal) 26 Socialization/Hobbies
11 Ostomy care 27 Accompany to medical appointment
12 Tracheotomy care 28 Accompany to other location
13 Assist tube feeding 29 Snacks/Light Meals
14 Passive and Active Range Of Motion Exercises
30 Bathing/personal care/grooming 38 Medication reminder/cueing
31 Dressing/undressing 39 Instruction, teaching, cueing
32 Oral Care 40 Supportive assistance, supervision
33 Toileting/bowel and bladder care 41 Interpersonal, social skills
34 Turning, positioning and transferring 42 Educational planning
35 Assist with ambulation/mobility/transfer 43 Emergency and safety skills
36 Diet monitoring/meal preparation education 44 Money management
37 Feeding
50 Medication reminder/cueing 54 Make bed
51 Laundry 55 Grocery shop/errands
52 Housekeeping 57 Personal business (bill paying, communications)
53 Outdoor work (i.e. water plants, fill bird feeder) 58 Meal preparation and planning
60 Heavy cleaning 62 Routine chores
61 Yardwork
70 Diet monitoring/meal preparation education 74 Educational planning
71 Medication reminder/cueing 75 Emergency and safety skills
72 Instruction, teaching, cueing 76 Money management
73 Interpersonal, social skills 77 Safety/Monitoring
80 Diet monitoring/meal preparation education 83 Educational planning
81 Interpersonal, social skills 84 Emergency and safety skills
82 Instruction, teaching, cueing 85 Money management

Companion Tasks
88 Light Meal Prep 93 Accompany to medical appointment
89 Medication Reminder 94 Accompany to other location
90 Safety/monitoring 95 Shopping/errands
91 Socialization/Hobbies 96 Assist with phone calls
92 Accompany on walks

Mental Health Counseling Tasks ‘ Health Assessment

Mental health assessment and treatment m Client has had a change in status

Support, Planning Coach Support Broker Tasks

m Service plan developing and hiring PCAs

Home Health

130 Bathing/personal care/grooming 140 Dressing/Undressing
131 Oral Care 141 Toileting/ Bowel and Bladder Care
132 Turning, positioning and transferring 142 Assisting with Ambulation/ Mobility
133 Skin Observation 143 Skin Care/Treatment
134 Catheter care 144 Ostomy Care
135 Passive and Active Range Of Motion Exercises 145 Meal preparation
136 Feeding 146 Medication reminder/cueing
137 Laundry 147 Light housework
138 Safety/ Fall Precautions 148 Oxygen Precautions
139 Special Precautions - contact, airborne, bloodborne 149 Monitor intake and output
Pre-vocational Service
150 Educational time 153 Volunteer work
151 Career exploration 154 Workplace safety & mobility training
152 Appropriate hygiene and social skills for work
Supported Employment
156 Work preparation and/or evaluation 158 Perform work hours
157 Transportation 159 Adaptations
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Codigo Tarea

Descripcion

PCAT

Codigo Tarea
areas

Descripcion

Tareas de Recuperacion

01 Bafio/ Cuidado Personal/ Aseo 15 Monitereo de la dieta/ Educacion y preparacion de la comida
02 Vestirse/ Desvestirse 16 Alimentar
03 Cuidado Oral 17 Recordar medicacion/ sefialar
04 Ir al Bafio/ Cuidado de Defecacion y de la Vejiga 18 Lavanderia
05 Voltear, posisionar y transferir 19 Tareas suaves del hogar
06 Asistir con deambulacién/Movimiento/Transferencia 21 Trabajo al aire libre. Regar las plantas, llenar el comedero de los
pajaros.
07 Supervisar la condicion de la piel 22 Hacer la cama
08 Cuidado de la piel/ Observacion 23 Compra de comestibles/ Mandados
09 Cuidado de la piel/ Tratamiento 24 Negocios personales (pagar recibos, comunicaciones)
10 Cuidado del catéter (excluyendo la insercion del cateter o retirada 26 Socializacion/ Pasatiempos
del cateter)
11 Cuidado de Ostomia 27 Acompafiar a citas medicas
12 Cuidado de la Tragueotomia 28 Acompaiiar a otros lugares
13 Asistir con Alimentacion de Tubo 29 Pasabocas/ Comidas Ligeras
14 Ejercicios pasivos y activos de Rango de Movimiento

Tareas de A

ma de Casa

30 Bafio/ Cuidado Personal/ Aseo 38 Recordar medicacion/ sefialar

31 Vestirse/ Desvestirse 39 Instruccion, ensefiando, sefializando
32 Cuidado Oral 40 Asistencia de apoyo, supervision

33 Ir al Bafio/ Cuidado de Defecacion y de la Vejiga 41 Habilidades interpersonales y sociales
34 Voltear, posisionar y transferir 42 Planificacion Educacional

35 Asistir con deambulacién/Movimiento/Transferencia 43 Habilidades de emergencia y seguridad
36 Monitereo de la dieta/ Educacion y preparacion de la comida 44 Administracion del dinero

37 Alimentar

50 Recordar medicacion/ sefialar 54 Hacer la cama
51 Lavanderia 55 Compra de comestibles/ Mandados
52 tareas domésticas 57 Negocios personales (pagar recibos, comunicaciones)
53 Trabajo al aire libre. Regar las plantas, llenar el comedero de los 58 Educacion y preparacion de la comida
pajaros.
Tareas jornales
60 Limpieza pesada 62 Tareas rutinarias
61 Trabajar en el jardin
70 Monitereo de la dieta/ Educacion y preparacion de la comida 74 Planificacion Educacional
71 Recordar medicacion/ sefialar 75 Habilidades de emergencia y seguridad
72 Instruccion, ensefiando, sefializando 76 Administracion del dinero
73 Habilidades interpersonales y sociales 77 Control de seguridad
80 Monitereo de la dieta/ Educacion y preparacion de la comida 83 Planificacion Educacional
81 Habilidades interpersonales y sociales 84 Habilidades de emergencia y seguridad
82 Instruccion, ensefiando, sefializando 85 Administracion del dinero
Companion Tasks
88 Preparacion de comidas ligeras 93 Acompafiar a citas medicas
89 Recordar medicacion 94 Acompafiar a otros lugares
90 Control de seguridad 95 Compras/ Mandados
91 Socializacion/ Pasatiempos 96 Asistir con llamadas telefonicas
92 Acompafar en caminatas

Tareas de Cosejeria de Salud Mental

Evaluacion/Valoracion de Salud

Valorizacion de la salud mental y tratamiento | 99 | Elcliente ha tenido un cambio en su estado

Tereas de Apoyo, Entrenador de Planificacion, Argente de Apoyo

_ Plan de servicio de desarrollo y contratacion de PCAs

Salud en el Hogar

130 Bafio/ Cuidado Personal/ Aseo 140 Vestirse/ Desvestirse
131 Cuidado Oral 141 Inodoro/ Cuidado del Intestino/ vejiga
132 Voltear, posisionar y transferir 142 Asistir con Movilidad
133 Observacion de la piel 143 Cuidado de la Piel/ Tratamiento
134 Cuidado del Cateter 144 Cuidado de Ostomia
135 Ejercicios pasivos y activos de Rango de Movimiento 145 Preparacion de la Comida
136 Alimentar 146 Recordar medicacion/ sefialar
137 Lavanderia 147 Tareas suaves del hogar
138 Seguridad/ Precaucion de Caidas 148 Precauciones de Oxigeno
139 Precauciones Especiales/ Contacto/ Transmision por Aire/ 149 Monitorear Ingestion y Salida
Transmision por Sangre
Servicio pre-vocacional
150 Tiempo educativo 153 Trabajo voluntario
151 Exploracion vocacional 154 Entrenamiento sobre seguridad y movilidad en el lugar de trabajo
152 Higiene apropriada y habilidades sociales para el trabajo
Empleo con apoyo
156 Preparacion y/o evaluacion laboral 158 Desempeifiar horario laboral
157 Transporte 159 Adaptaciones
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