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PRATOS RAPIDOS

Azeitonas 1,50€

Fritas 1,99€
(Batata Frita com Molho de Queijo)

Chamucas (2 uni) 2,99€
Batata Frita com Bacon + 1 Bebida 5,99€

(Batata Frita com 4 Molhos e Cheddar
Bacon ou Queijo)

Nachos com Bacon + 1 Bebida 5,99€
(Batata Frita com 4 Molhos e Cheddar
Bacon ou Queijo)

Chicken Nuggets (7 uni) + 1 Bebida 5,99¢€
(Frango crocante com maionese)

Cubos de Queijo com Batata frita +1 5,99€
Bebida
(Cubos de Queijo, 7 uni, Batata frita com

4 Molhos)

Hot Dog + 1 Bebida 5,99€
(Hot Dog, 1 uni, com Bacon/Frango/Vaca
e cebola crocante e molho BBQ)

Saladas + 1 Bebida 5,99€
Frango/Bacon/Queijo fresco, Alface,

Tomate, Cebola, Queijo maturado,

Creme balsémico e Azeite virgem extra.
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TOSTAS E WRAPS

Tosta Mista 5,99€
(Queijo, Fiambre, Salada com Batata

frita)

Tosta Queijo 5,99€

(Queijo fresco, Salada e Batata frita)

Wrap de frango 7,99€
(Frango grelhado, Alface, Tomate cereja,
Manga, Molhos. Wrap com pé&o tortilha)

Wrap de frango - Sem Gluten 9,99€
Wrap de frango - Orgdnico 10,99€
Wrap de Salméo Fumado 9,99€

(Salm&o Fumado, Alface, Tomate Cereja,
nozes-pecd, Romd&, Molhos Wrap com
p&o tortilha)

Wrap de Salméo Fumado - Sem Gliten 19 99 ¢

Wrap de Salmé&o Fumado - Orgénico

11,99€

Wrap de Bacon Fatiado 7,99€
(bacon fatiado, Abacate, Alface,

Tomate cereja, Molhos Wrap com pdo

tortilha)

Wrap de Bacon Fatiado - Sem Gluten 9,99€

Wrap de Bacon Fatiado - Orgdnico 10,99€
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BURGERS

Hamburguer de Vaca 7,99€
(100gr Hamburger de Vaca, Alface,

Cebola, Tomate, Queijo, Molhos,

Batata Frita)

Hambirguer de vaca - Sem Gluten 9,99€

Hamburguer de vaca - Organico 10,99¢€

Hamurguer de Frango 7,99¢€
(100gr hamburguer de frango, Alface,
Tomate, Cebola Queijo, Molhos, Batata

Frita)

Burguer de Frango - Sem Gluten 9,99€
Burguer de Frango - Orgdnico 10,99€
Hambirguer de Vaca e Bacon 9,99€

(100gr Hamburger de Vaca, Bacon
Alface, Cebola, Tomate, Queijo, Molhos,
Batata Frita)

Hambirguer de Vaca e Bacon-Sem {1 99¢

Gluaten

Hamburguer de Vaca e Bacon - 13,99€
Orgdnico

Hambdrguer Vegetariano 7,99€

(100gr hamburguer vegetariano, Alface,
Tomate, Cebola, Queijo, Molhos, Batata
Frita)

Hambirguer vegetariano - Sem Gluten 9,99€
Hambirguer vegetariano - Orgénico 10,99 €
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PIZZERIA ARTIGIANALE

Pizza Margaritta 7,99€
(Molho de Tomate, Mozzarella 100%
Alho Frito, Tomate cereja, Manjericdo e

Oregdos)

Pizza Margaritta - Sem Gluten 9,99€
Pizza Margaritta - Orgdnico 10,99€
Pizza Vegetal 7,99€

(Molho de Tomate, Mozzarella 100%
Vegetais da época, Tomate cereja,
Manjericdo e Oregdos)

Pizza Vegetal - Sem Gluten 9,99€
Pizza Vegetal - Orgénico 10,99€
Pizza Burrata 7,99€

(Molho de Tomate, Mozzarella 100%
Beringela, Courgette, Alcachofra,
Burrata e Oregdos)

Pizza Burrata - Sem Gluten 9,99€
Pizza Burrata - Orgdnico 10,99€
Pizza Salmao 9,99€

(Molho de Tomate, Mozzarella 100%
Mozzarella Fresca, Tomate, Salmédo
fumado, Manjeric&o, Azeite e Oreg&os)

Pizza Salmao - Sem Gliten 11,99€

Pizza Salméo - Orgdnico 12,99€
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PIZZERIA ARTIGIANALI

Pizza Tuna 8,99€
(Molho de Tomate, Mozzarella 100%,

Atum, Azeitonas, Cebola caramelizada,
Manijeric&o e Oreg&os)

Pizza Tuna - Sem Gluten 10,99€
Pizza Tuna - Orgdnico 11,99€
Pizza do Mar 10,99€

(Molho de Tomate, Mozzarella 100%,
Camardo, Cebola caramelizada, Alho
Frito, Azeite e Oregdos)

Pizza Do Mar - Sem Gluten 12,99€
Pizza Do Mar - Orgdnico 13,99€
Pizza do Chef 11,99€

(Molho de Tomate, Mozzarella 100%,
Bacon/Frango/Vaca, Anands
Caramelizado, Manjericdo e Oregdos)

Pizza Burrata - Sem Gluten 13,99€
Pizza Burrata - Orgdnico 14,99€
Pizza & sua Escolha 11,99€

(Molho de Tomate, 5 Ingredientes & sua
Escolha)

Pizza Da Tua Escolha - Sem Gliten 13,99€

Pizza Da Tua Escolha - Orgénico 14,99€
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Massas

Spaghetti alla Carbonara 8,99€
(Spaghetti, Bacon, Gema de ovo,
Parmesdo, Natas e Pimenta)
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Spaghetti alla Carbonara - Sem Gliten 10,99€

Spaghetti alla Carbonara - Organico 11,99€

Spaghetti alla Bolognese 9,99€
Spaghetti, Carne Picada, Molho de
Tomate, Parmesdo e Pimenta

Spaghetti alla Bolognese - Sem 12,99€
Glaten
Spaghetti alla Bolognese - Organico 13, 99¢

Fettuccini al Pomodoro e Burrata 9,99€
(Fettuccini, Burrata, tomate cereja,
Molho de Tomate, Majericdo e Pimenta)

Fettuccini al Pomodoro e Burrata - 12,99€
Sem Gldten

Fettuccini al Pomodoro e Burrata - 13,99€
Orgédnico
Penne Orgdnico CAFE 9,99€

(Penne, Camardo, Cogumelos,
Parmesdo, Tomate cereja, Natas,
Orégdos e Pimenta)

Penne Orgéanico CAFE - Sem Gluten 12,99€
Penne Orgéanico CAFE - Organico 13,99€
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Menu Do Bar

Entre e deixe
as suas preocu pagoes para tras
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BAR

Cerveja
SuperBock/Sagres 33cl 1,20€
SuperBock/Sagres 33cl(Preta) 1,60€
SuperBock/Sagres(Mini) 1,00€
SuperBock/Sagres(Mini) Preta 1,10€
Cerveja Premium
Carlsberg 25¢l 1,30€
Heineken 25cl 1,30€
Budweiser 25c¢l 1,70€
Budweiser 33cl 2,10€
Corona 35,5¢l 250€

Cerveja de Barril

Estrella Galicia 20cl 1,20€

Estrella Galicia 30cl 1,80€

Estrella Galicia 50cl 250¢€

1906 Reserva Especial 20c¢l 1,50€

1906 Reserva Especial 30cl 1,99€

1906 Reserva Especial 50cl 2,79€
Cocktadils

Caipirinha 6.00€

Cachaga, limdo, agucar e gelo.

Mojito 6.50€

Rum, horteld, lim&o, agucar, dgua com 7.00€

gds.

Gin Ténico 7,00€

Gin premium com dgua ténica e limdo

Porto Ténico 5,50€

Vinho do Porto branco, dgua ténica,
gelo e lim&o.

Pina Colada 7,00€
Rum, leite de coco, sumo de anands,

gelo.

Margarita 7.50€

Tequila, licor de laranja, sumo de limao,
sal na borda do copo.

Espresso Martini 8,00€
Vodka, licor de café, café espresso.
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BAR

Mocktails

Virgin Mojito 5,00€
Horteld, lim&o, agucar, dgua com gés.

Sunrise Punch 4,50€
Sumo de laranja, groselha, soda.

Limonada de Hortela 4,00€

Lim8o fresco, horteld, agicar, dgua
com gas.
Selecdo de Whisky

Blended/Premium Malt/
Single Malt Scotch Whisky

Grants 5c¢l 3,50€
Logan Scl 4,00¢€
Ballantines 5c¢l 4,00€
J&B 5cl 4,00¢€
Jameson 5cl 5,00€
Jack Daniel 5c¢l 5,00€
Jameson 5cl 5,00€
Johnnie Walker Black Label 5¢cl 7,00€
Glenfiddich 12 Anos 5c¢l 8,00€
Glanlive 5c¢l 8,00€
Monkey Shoulder 5cl 8,00€
Chivas Regal Scl 8,00€
VHUCET 10,00€
Vodka
Eristoff 5¢l 4,00€
Grey Goosa 5cl 8,00€
Gin Tonic 7.50€
Gin 5¢l com dgua ténica, limdo e
menta
Taquila Shot 2.5¢l 2,50¢€
Baeirdao 2.5¢l 2,00€
Baileys 5,50€
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SUMOS E BATIDOS

Sumo de Laranja Natural 3,50€
Laranjas frescas espremidas.

Sumo de Ananés Natural 3,50€
Anands fresco espremido.

Sumo de Melancia 3,50€

Melancia fresca espremida.

Batidos e Suaves

Batido de Morango 4,50¢€
Leite, morangos frescos, gelo.

Batido de Banana 4,00€
Leite, banana madura, gelo.

Batido de Manga e Maracuja 5,00€

Leite, manga fresca, maracujd.
Prazer Tropical €4,50
Manga, abacaxi, banana, leite de
coco, sumo de laranja e uma pitada de
acafrdo.
Explosé@o de Frutas Vermelhas €5,00
Morangos, mirtilos, framboesas,
banana, iogurte grego e leite de
améndoa.
Detox Verde €4,80
Couve, espinafre, magd, pepino,
gengibre, sumo de limdo e dgua de
coco.
Poder de Amendoim €5,20
Manteiga de amendoim, banana,
proteina de chocolate, aveia, mel e
leite de améndoa.
Smoothie de Nascer do Sol €4,50
Laranja, cenoura, gengibre, banana,
abacaxi e dgua de coco.

Punch de Proteina €5,70
Proteina de baunilha, banana, leite de
améndoa, sementes de chia e mirtilos.
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PASTELARIA
Bola de Berlim 1,70¢€
Tarte Maca 1,70€
Pata De Veado 1,50¢€
Mil Folhas 1,60€
Sao Marcos 1,70€
Pastel de Coco 2,00€
Delicia Folhada 744
Pastel de Feijdo 2,00¢€
Jesuita 1,70€
Russo 1,70€
Delicia 1,70€
Parra 2,00€
Coxinha De Frango 1,30€
Folhado Misto 1,30€
Emplada Galinha 1,70€
Palmier Recheado 1,70€
Pastel De Nata
Simples 1,35¢€
P
Queijada Améndoa 1,60€
Queijada Coéco 1,60€
Queijada Laranja 1,60€
Queijada Leite 1,60€
Croissant Frances
Croissant Simples 0,80€
Croissant C/ Queijo 1,20€
Croissant C/ Fiambre 1,20€
Croissant Misto 1,60€
Croissant C/ Manteiga 1,00€
Croissant (L)
Croissant Chocolate 2,20€
Croissant creme 2,20€
Croissant Simples 2,00€
Croissant C/ Queijo 2,30€
Croissant C/ Fiambre 2,30€
Croissant Misto 2,30€
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CAFE/GELADO

Gelado de Baunilha 2,50€
Cldssico gelado de baunilha, cremoso

e delicioso.

Gelado de Chocolate 2,80€
Gelado rico e intenso de chocolate

negro.

Gelado de Morango 2,50€
Gelado refrescante com pedagos de

morango natural.

Gelado de Caramelo Salgado 3,00€
Combinagdo perfeita de doce e

salgado, com caramelo cremoso.

Gelado de Pistacio 3,20€

Gelado suave com sabor auténtico de

pistdcio
Café O tipico café expresso. 0,80€
Garoto Expresso com Pouco Leite. 1,20€
Meia de Leite Café com Leite 1,80€
Galao (Latte) 2,00€
Americano 1,50€
Pingado Expresso com Gotas de Leite 1,10€
Café com Cheirinho 2,20€
(Expresso com um Toque de Alcool)
Cappuccino 2,00€
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